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ভূমিক! 


আলোচ্য গ্রস্থটির লেখিকা শ্রীমতি মঞ্জুলিকা রায় চৌধুরী আমাকে এই গ্রন্থের 
ভূমিকা লিখে দিতে বলেছেন বলে আমি খুশী হয়েছি । তাঁকে দক্ষ হৃত্যশিল্পের 
শিক্ষয়িত্রী হিসাবেই এতদিন জানতাম ; তিনি যে অতিরিক্ত ভাবে নৃত্যশান্ত্রে 
গভীর বুৎপত্তি লাভ করেছেন, জানতাম না। বর্তমান গ্রন্থখানি আমার 
ধারণায় এ বিষয়ে তার অনন্য সাধারণ অধিকারের পরিচয় দেবে । 


অতীতে নৃত্যচ্চা৷ ভারতে ব্যাপক ভাবে প্রতিষ্রিত ছিল। ধর্মের আনুষঙ্গিক 
'নুষ্ঠান হিসাবে বা! বিশুদ্ধভাবে চিত্তবিনোদনের উপায় হিসাবে, উভয়রূপেই 
তার হ্বীকৃতি ছিল। এই চর্চার ফলেই ভারতের বিভিন্ন সংস্কৃতিকেন্দছ্ে স্বানীয় 
যান্ছষের রুচি ও মতিগতি ভেদে এতগুলি বিভিন্ন রীতির নৃতা গড়ে উঠেছে। 
সাম্প্রাতিক কালে তার চর্চ নানাকারণে শিথিল হয়ে এসেছিল। তবে 
সৌভাগ্যের কথা, হা আবার স্বীয় মহিমায় প্রতিষ্িত হতে চলেছে। সেটা 
সম্ভব হয়েছে কয়েকজন গ্ণী নৃত্য সাধকের এঁকাস্তিক চেষ্টায় এবং বিশেষ ভাবে 
রবীন্দ্রনাথের ব্যক্তিগত এবং সক্রিয় উৎসাহ দানে । ফলে নৃত্যচর্চা এখন আর 
অপাংক্তেয় নয়, ত1 শিক্ষার অঙ্গ, এমন কি বিশ্বব্গালয়ের পাঠাক্রমেও তা 
সম্মানের আসন 'অধিকার করেছে । 


নৃত্যশিল্পে অধিকার স্বাপন করতে একদিকে যেমন দক্ষ গুরুর এয়োজন, 
অপরদিকে ভাল পাঠ্য পুস্তকের গ্রয়োজন । বাংলাভাষায় এই ধরণের পাঠ্যপুস্তক 
যে একেবারেই রচিত হয় নি তা নয়, তবে উচ্চন্তরের ছাত্রদের জন্য গভীরতর 
ও ব্যাপকতর আলোচন] সম্বিত গ্রন্থের অভাব এখনও দূর হয় নি। আমার 
মনে হয়, বর্তমান গ্রন্থথানি সেই অভাব পুরণ করবে । 


আমার এই প্রতিপাছ্র সমর্থনে আলোচা গ্রন্থের পরিচয় দেবার প্রয়োজন 
হয়ে পড়ে। গ্রন্থখানি যোলটি অধ্যায়ে সমাপ্ত। তাতে নৃত্যশিষ্পের নান৷ অঙ্গ 
আলোচিত হয়েছে । মোটামুটি দেখা যায়, আলোচ্য বিষয়গুলি তিনটি যূল 
বিভাগে ভাগ করা হয়েছে। প্রথম ভাগে অবশ্ত জ্ঞাতব্য কতকগুলি নৃত্য 
সম্পর্কিত সাধারণ তথ্য । এই বিভাগে আলোচিত হয়েছে নৃত্যের ইতিহাস, 
নৃত্য সম্পর্কিত মৌলিক চিন্তা, শিল্প হিসাবে নৃত্যের রসবিচার প্রভৃতি । তারপর 
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দ্বিতীয় বিভাগে আলোচিত হয়েছে বিভিন্ন শ্রেণীর নৃত্যের সঙ্গে সাধারণ ভাবে 
সংযুক্ত কতকগুলি বিষয় । যেমন নৃত্যে রূপসঙ্জা, আঙ্গিক অভিনয়ের রীতি 
এবং বিভিন্ন হস্তমুদ্রার পরিচয় । তৃতীয় বিভাগে ভারতের বিভিন্ন নৃতারীতির 
পৃথক ভাবে বিস্তারিত ব্যাখ্যা দেওয়া হয়েছে । তাতে যেমন ভারতের চারটি 
প্রতিষ্িত নৃত্যরীতির বিশদ পরিচয় পাওয়া যায়, তেমন ওড়িষি নৃত্য এবং 
আবৃনিক ন্ৃতারীতি সম্বন্ধেও প্রয়োজনীয় তথ্য এই গ্রন্থে সন্নিবেশিত কর! 
হয়েছে। আধুনিক নৃত্য আলোচন। প্রসঙ্গে রবীন্দ্রনাথ গ্রবতিত নৃত্যরীতিরও 
ব্যাখা আছে। বিভিন্ন অধ্যায়ে বিভিন্ন প্রসঙ্গে লেখিক! শুধু তথ্য দিরেই ক্ষাস্ত 
কন নি, যেখানে প্রয়োজন বোধ করেছেন সেখানে তুলনামূলক আলোচন; 
দিয়েছেন এবং অতিরিক্তভাবে বিভিন্ন মত সন্বপ্ধে আলোচনা করে নিজের 
যন্তবাও স্বাপন করেছেন । মোটামুটি গ্রস্থখানিতে যেমন আলোচ্য বিষয়টি 
ব্যাপকভাবে আলোচনার চেষ্টা হয়েছে, তেমন সমালোচকের দৃষ্টিভঙ্গি নিয়ে 
গভীরে প্রবেশ করার চেষ্টাও লক্ষিত হয় । এইখানেই এই গ্রস্থের উৎকর্ষ 


স্থতরাং এমন আশা পোষণ করা অসঙ্গত হবে না যে, গ্রস্থখানি শিল্পরসিক 
সমাজে সমাদর লাভ করবে ৷ যিনি শিক্ষার্থী তিনি যেমন উপযুক্ত পাঠ/পুস্তক 
হিসাবে এটি ব্যবহার করতে পারবেন, তেমন যিনি ভারতী নৃত্য সম্বন্ধে 
সবিস্তার জানতে ইচ্ছুক তিনিও গ্রন্থখানি পাঠ করে উপকৃত হবেন । 


আমার কথ! 


পৃথিবীর সভ্যতার উন্মেষের স্তরে স্তরে নৃত্যের বিকাশ ৷ অভি প্রাচীন- 
কাল থেকেই পৃথিবীর বিভিন্ন দেশের ধর্ম, শিল্প, সংস্কৃতি গ্রভৃতির সঙ্গে নৃত্যের 
নিবিড় সম্বন্ধ লক্ষ্য করা যায়। আধুনিক যুগে নৃত্য জআংশিকভাবে চিত্ত- 
বিনোদনের জন্ত কর! হয়ে থাকে। তবে এখন শিক্ষার অংশ হিসেবেও 
গণ্য কর! হচ্ছে । আবার অনেকে একে কলাবিষ্ভা হিসেবে শ্রদ্ধার সঙ্গে গ্রহণ 
করে থাকেন। অতি প্রাচীনষুগে এশিয়াতে নৃত্য যে ধর্মের সঙ্গে যুক্ত ছিল 
তার অনেক প্রমাণ পাওয়া যায়। 


সেইজন্তে দেখা যায় যে, প্রায় প্রত্যেক হুসভ্য দেশগুলিতেই ধর্মী 
অনুষ্ঠানে নৃত্যের প্রচলন ছিল। প্রাচীনকালে স্থসভ্য দেশগুলির মধ্যে মিশর' 
ছিল অন্ততম। তার সভাতার নিদর্শন আজও মরুভৃমিয় বুকে বিরাজ করছে। 
মিশরে বহু দেবদাসী ছিল যারা! শোভাবাত্রাকস নানারকম উপচার বহন করত 
এবং নৃত্য করত। পক্রটন কোরাসের* দলের গায়করা অঙ্গভঙ্গী সহকারে 
ঘুরে ঘুরে গ্রীক দেবতা এযাপোলোর মন্ত্র উচ্চারণ করতেন। রিয়ার সম্মানের 
জন্ঠে ফিজিয়ান্‌ কেরিব্যার্টিল করতাল ও ড্রামের সঙ্গে নৃত্য করেছিলেন । 
এমন কি রোমানর]1 যদিও চূড়াত্ত বিলাসী ছিলেন তবুও ধর্মান্ষ্ঠান ছাড়া নৃত্য 
দ্নবেখতেন না। প্রাচীনকালে রোমে মার্পের বাৎসরিক উত্সবে স্যালির 
পুরোহিতরা ভক্তিমূলক গীত ও নৃত্য করতেন । ইহুদীদের ভেতরও মিরিয়াম 
ভক্তিযূলক গানের সঙ্গে নৃত্য করেছিলেন। এমন কি খৃষ্টানদের ভেতরও এই 
প্রথা প্রচলিত ছিল। কার্পাস খুষ্টি অক্টেভ ব্যালের দ্বারা সিভিল গির্জায় 
নৃতাগীতের আয়োজন করা হত । এতে বারে! থেকে সতের বছর পর্বস্ত 
বালকরা অংশ গ্রহণ করত। আমাদের ভারতবর্ষেও মন্দির কেন্দ্রিক নৃত্য 
প্রচলিত ছিল । ন্থতরাঃ এইভাবে বিচার করে আমরা দেখতে পাই যে, 
সমস্ত বিশ্বে নৃত্যের একটি বিশেষ মর্ধাদা ছিল। ধর্মই নৃত্যুকে এই মর্যাদার: 
আসনে প্রতিষ্ঠিত করেছিল এবং সকল রকম অমঙ্গল থেকে রক্ষা কয়েছিল । 

এারিষ্টটল্‌ নৃত্যের সৌন্দর্যকে কাব্যের সঙ্গে তুলন। করেছিলেন । সভ্যতার 
অগ্রগতির সঙ্গে সঙ্গে বিজ্ঞানের বিজয় কেতন দিকে দিকে জয়বার্তা ঘোষপা 
করল। মানুষের ধর্ম বিশ্বাসও শিথিল হয়ে এলো । ফলম্বরূপ ধর্ম থেকে ন্ৃতা) 
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বিচ্ছিন্ন হয়ে পড়ল। ম্থতরাং সংযমের সেতুটি ভেঙ্কে পড়ল। নৃত্যের এই 
রূপ দেখে সমাজের বিভিন্ন সমালোচকর] বিভিন্ন দৃষ্টিকোণ থেকে বিচার করে 
এর বিভিন্ন ব্যাখ্যা করতে লাগলেন । শরীর বিজ্ঞানীর] বললেন যে, নৃত্য 
হচ্ছে মানুষের দেহের পুক্ধীভূত অতিরিক্ত শক্তির বহিঃগ্রকাশের মাধ্যম । 
নৃত্য একটি সুন্দর ব্যায়াম । মনস্তাত্বিকর! বলেন, এর দ্বার মানবিক উচ্ছাস 
প্রকাশ পায়। দার্শনিকরা বলেন নুত্যের ভেতর দিয়ে পরমাত্মার প্রকাশ । 
সত্য সৌন্দর্য হুষ্টি করে। কিন্তু কোন বিঙ্লেষণই কার্যকরী হয়ে নৃত্যের ওপর 
প্রভাব বিস্তার করতে পারল না। শেষ পর্যস্ত ধনী সম্প্রদায়ের মনোরঞ্জনের 
জন্যেই নৃত্যের অস্তিত্ব রয়ে গেল। মধ্যযুগে বিশ্বের সর্বত্রই নৃত্যের এইরকম 
পরিবর্তন দৃষ্টিগোচর হ্য়। 

মধ্যযুগে অভিজাত শ্রেণীর ভেতর বিলাস হিসেবে নৃত্যের প্রচলন হয়। 
উদ্াহরণন্বরূপ ফ্রান্সের রাজ] চতুর্দশ লুইএর ব্যালেতে অংশ গ্রহণের কথ! 
উল্লেখ কর] যেতে পারে । এই সময়ে পাশ্চান্তে নৃত্য বিপুল জনসমাদর লাভ 
করে। যে সকল নৃত্য পাশ্চাত্যের বিভিন্ন দেশে ছড়িয়ে পড়েছে তার ভেতর 
প্রাগের “2০11, ব্যাভেরিয়ার “৬/5102, দক্ষিণ আমেরিকার "21180, 
প্রভৃতির উল্লেখ কর! যায়। সামাজিক নৃত্য বলতে “বঙ্গরুম' ন্বৃত্যের 
উল্লেখ করা যেতে পারে । এতে কিশোর-কিশোরী, যুবক-ুবতীদের 
সান্গিধ্লাভের অপার হ্থযোগ দেওয়া হয়। উনবিংশ শতাব্ধীর শেষভাগে 
ব্যালে নৃত্য সমগ্র বিশ্বে খ্যাতিলাভ করে। নিঝিনিস্কি, পাভলোভা, 
কার্সাভিনা প্রভৃতি ব্যালে নর্তক-নর্তকী হিসেবে বিশেষ খ্যাতিলাভ করেন। 


ভারতীয় নৃত্যের বিবর্তনও এইভাবে হয়েছে। আমি আলোচাগ্রস্থে 
এতিহাসিক পটভূমিতে ভারতীয় নৃত্যের বিভিন্ন স্তর অতিক্রমণ ও বিবর্তনের 
ইতিহাস বিবৃত করার চেষ্টা করেছি। 


পিতামাতা ও ম্বামীর অনুপ্রেরণায় গ্রন্থটি লিখতে আরভত করি। বিশেষ 

করে আমার পিতার (হ্বগগীয় শ্রীমোষনাথ ভাছুড়ীর ) প্রেরণা, উৎসাহ ও 
অভয়বাণীর কথ! মরণ করে আমি শত শত বাধ! সত্বেও এই কাজে লিপ্ত 
হয়েছিলাম । আমার শ্বামীর অকুষ্ঠ সহযোগিতায় এই কাজ আমার পক্ষে 
আর ও সহজ হয়ে ওঠে। দ্বর্গীয় শ্রবন্ধিম চট্টোপাধ্যায় বইটির আবয্নবিক গঠন 


(1) 


সম্বদ্ধে সৃপদেশ দিয়ে আমাকে বিশেষভাবে উপরুত করেছিলেন । আমার 
কাকার (হ্বর্গত শ্রীসদানন্দ ভাছুড়ী, ভূতপূর্ব অধ্যক্ষ, সংস্কৃত কলেজ ) 
কাছে কয়েকটি অমূল্য উপদেশের জন্যে আমি বিশেষ রুতজ । আমার 
শ্বাস্তরিক শ্রদ্ধা ও করুতজ্ঞহা জানাই আমার সংস্কৃত শিক্ষক দ্বরগীয় 
শীধীন্েজ্্রনাথ মুখোপাধায়কে | সংস্কৃত গ্রন্থগুলি.থেকে অন্থবাদ করতে, প্রুক 
দেখতে এবং কোন কোন স্থানে ভাবগুলিকে পরিস্ফুট করতে তিনি আমাকে 
সর্বতোভাবে সাহাধ্য করেছিলেন । ডি. এম, লাইব্রেরীর কর্তৃপক্ষকে আমি 
'আস্তরিক ধন্যবাদ জানাই । গ্রন্থটির দ্বিতীয় সংস্করণ ছাপানোর ব্যাপারে 
তার অকুঠভাবে আমাকে সাহায্য করেছেন। গুরু বিপিন সিং “তাল, 
অধ্যায়ে মনিপুরা প্রাচীন তাল সম্বন্ধে আমাকে বিশেষভাবে সাহাধা করেন । 
তার সাহচর্য ছাড়। এই অংশটি আমার পক্ষে কর। সম্ভব ছিল না। সর্বশ্র 
এরু নদীয়া সিং, গুরু গোবিন্দন কুটি, স্বর্গায় গুরু মরুথাঞ্পা পিল্লাইয়ের কাছে 
যথাক্রমে মণিপুরী, কথাকলি ও ভরতনাট্যম নৃত্যের আবয়বিক গঠন 
সম্বন্ধে বিশেষ সাহায্য পেয়েছি । আমার মণিপুরী নৃত্যের শিক্ষার শ্রীনদীয়া 
সিং মণিপুরী নৃত্য সম্বদ্ধে দীর্ঘকাল আলোচন1 করে আমাকে এ বিষয়ে বিশেষ 
উৎসাহ দিয়েছেন । রেখাঙ্ছনে সাহায্য করেছেন শ্রীজ্যোতিপ্রপাদ রায় ও 
শ্রহ্শীল সরকার । আমার পুত্র শ্রীমান চন্দনও হম্তভেদের কয়েকটি যুদ্ধ 
অস্কিত করেছে । বালিকা শিক্ষা সদমের গ্রস্থাগারিক! শ্রীমতি মায় 
বন্দোপাধ্যায় আমাকে গ্রন্থাগারের বইগুলি ইচ্ছেমত ব্যবহার করতে দিয়ে 
আমার বিশেষ উপকার করেছিলেন । 


রবীন্দ্রভারতীর প্রাক্তন উপাচার্য হবর্গায় শ্রহিরম্ময় বন্দ্যোপাধ্যায় তার অমূল্য 
সময় নষ্ট করে আমাকে যে ভূমিকা লিখে দিয়েছিলেন -তাতে আমি বিশেষ 
কৃতজ্ঞ । চারুকল! বিভাগের প্রাক্তন সর্বাধ্যক্ষ দ্ব্গীয় শ্রীরমেশচচ্জর 
বন্দ্যোপাধ্যায়ের সহানুভূতি ও উৎসাহ আমাকে বিশেষ প্রেরণা দিয়েছিল। 
গ্ন্থটিতে অনিচ্ছারুত কিছু ভুল ত্রুটি রয়ে গিয়েছে যা বিশেষ সতর্কতা সত্বেও 
আমি এড়াতে পারি নি। আশ! করি, পাঠকরা নিজগুণে ক্রটিগুলি 
ক্ষমা! করবেন । 


সুচাপত্র 


১। ন্বত্যের ইতিহাস--১ পূঃ 

প্রাগেভিহাসিক যৃগ--৩ পৃঃ দ্রাবিড় ঘুগ__৪ পৃঃ বৈদিক যুগ-_ 
€ পৃঃ নাট্যশাস্তাস্বসারে সঙ্গীতের উৎপত্তি-_-৬ পৃঃ অভিনয় দর্পণ 
অনুপারে সঙ্গীতের উৎপত্তি--৭ পৃঃ মহাকাব্যের যুগে সমাজ 
ব্যবস্থায় নৃত্য--পৃঃ ৯ পরবর্তা যুগে রাজনৈতিক ও সামাজিক ব্যবস্থায় 
সঙ্গীতের স্থান, জাতকে নৃত্য--+১* পৃঃ প্রাচীন ভারতে সঙ্গীতের 
প্রসার--১১ পৃঃ প্রাচীন ভারতীয় রাজাদের সঙ্গীত গ্রীতি-- 
১২ পৃঃ ভাস্কর্ধে নৃতা--১৪ পৃঃ প্রাচীন সঙ্গীত শাস্মর-১ পৃঃ বিদেশী 
আক্রমণ---১৯ পৃঃ । 


২। নৃত্যে দর্শন ও সাহিত্য-_২১ পৃঃ 
ভারতীত্র নৃত্যের দার্শনিক ব্যাখ্যা--২২ পৃঃ ভারতীয় নৃত্যে 
শিল্লের বিকাশ--২৫ পৃঃ নটরাজ মৃতির ব্যাথ্যা--২৭ পুঃ ভারতী 
নৃতো বিশ্চিন্ন ধর্মের প্রভাব, আধ্যাক্সিকতা, ভাষা ও সাহিত্য--২৮ 
পৃং--৩৫ প: । 


৩। ললিতকল। ও সমাজ ৩৭ পৃ: 

দেবলোকে দেবদেবী ও অ্দর'দের মধ্যে সঙ্গীত চর্চা--৩৮ পৃঃ 
অপ্নরাদের নাম--৪* পৃঃ কিংবদন্তী অন্থসারে দেবদাসী প্রথার 
প্রবর্তন--৪১ পৃঃ প্রাচীন সমাজে শিল্পীর স্থান--৪১ পৃঃ) কুশাশ্ব, 
শিলালি-__৪৩ পৃঃ মন্থ ও কৌটিলোর সঙ্গীত সম্বন্ধীয় মস্তব্য-_৪৩ পৃঃ, 
অমরকোষে সঙ্গীতের উল্লেখ-_৪৫ পৃঃ, প্রাচীন সঙ্গীত গ্রন্থে নটনটীদের 
সম্মান প্রদর্শন _-৪৭ পৃঃ, দেবদাসী-_-৪৮ পৃঃ, দেবধাসী ও নটনটাদের 
মধ্যে প্রভেদ, দেবদাসীদের পতনের কারণ-- ৫৩ পৃঃ । 


৪। নৃত্যে রসবিচার--৫৫ পৃঃ 


রসের সংজ্ঞা,স্বাক্ীভাব-বিভাব-অহ্ভাবঃ রমণীদের সত্বগুণজ নি ত 


৬ 


(18) 
অলঙ্কার--€৭ পুঃ সা্বিকভাব--+৫৯ পৃঃ সঞ্চারি ভাঁব--৬* পৃঃ শাস্তরস 
_-৬২ পৃঃ অঙ্গীরস, নাট্যশান্তে বণিত ৮টি রস-_৬৩ পৃঃ, ৮টি রসের 
বিশ্লেষণ--৬৪ পৃঃ নায়িকা ভেদ--৬৬ পৃঃ নায়ক ভেদ--৬৮ পৃঃ 
ভারতীয় নৃত্যে রসের বিকাশ--*৮ পৃঃ। 


রলমথ্চ ও পূর্বরজ--৭৩ পৃঃ 
যবনিকার অর্থ, প্রাচীন রঙ্গমঞ্চ--৭৪ পৃঃ ভূমিশোধন, প্রেক্ষাগৃহ 
নির্যাণ--৭৫ পৃঃ, রঙ্গমণ্ডপ, মতবারণী-_-৭৭ পৃঃ রঙ্গশীর্ঘ--৭৮ পৃঃ চতুরপ্র 
রঙ্গষমধ্চ, জর্জর--৭৯ পৃঃ পূর্বরঙ্গ, অস্তর্ধবনিক1--৮* পৃঃ বহির্ধবনিকা।-_ 
৮১ পৃঃ ত্র, চতুরত্র, শুদ্ধ ও চিত্র পূর্বরঙগ--০৪ পৃঃ | 


| নৃত্যে রপসজ্জী--৮৫ পৃঃ 
প্রাচীন যুগের সাজসঙ্জা--৮৭ পৃঃ প্রাচীন সঙ্গীতশাস্ত্রে 
রূপসজ্জার বর্ণন1, আহার্ধাভিনয়--৮৯ পৃঃ চরিত্রানুষায়ী বেশভূষার 
ভেদ-_-৯৪ পৃঃ শিরোভূৃষণ রচনার নিয়ম ৯৫ পৃঃ, ঘুর আধুনিক যুগে 
নৃত্যের বূপসজ্জার পরিবর্তন-_-৯৬ পৃঃ আধুনিক যুগ--৯৭ পৃঃ । 


৭। তাল--১০৯ পৃঃ 


৬ । 


প্রাচীন সঙ্গীতশান্তে ভারতীয় দর্শনের ভিত্তিতে তালের ব্যাখ্যা 
--১১০ পৃঃ নাদের দার্শনিক ব্যাখ্যা--১১১ পৃঃ আহত নাদ, নাদ, 
নাদের বৈশিষ্ট্য--১১৩ পৃঃ সপ্তক, আরোহ, অবরোহ্‌, বর্ণ, স্থায়ীবর্ণ, 
সঞ্চারী, অলঙ্কার, ঠাট ১১ পুঃ রাগ ও মাত্রা--১১৬ পৃঃ প্রাচীন 
তাল, তালের দশটি প্রাণ--১১৭ পৃঃ মার্গ ও দেশী তাল ১২২ পৃঃ 
বিভিন্ন তালের ঠেক] ১২৩ পৃঃ ভাতখণ্ডে পদ্ধতি ১৩* পৃঃ বিষুদিগম্থর 
পদ্ধতি ১৩১ পৃঃ হিন্দুস্থানী কর্ণাটক তাল পদ্ধতির প্রভেদ ১৩২ পৃঃ 
ভরতনাট্যম ভালের নক্পা। ১৩৩ পৃঃ কথাকলি নৃত্যের তাল, 
মণিপুরী নৃত্যের তাল ১৩৫ পৃঃ ছন্দ ১৪১ পৃঃ প্রাচীন নাটাশাস- 
কারদের মতে তালের উদ্দেট ১৪২ পৃঃ। 

অঙছার--১৪৭ পৃঃ 
আঙিকাভিনয়--১৪৮ পৃঃ অন্হার, করণ--১৪৯ পৃঃ পিতীবন্ধ, 


(581) 
শিরোভেদ--১৫* পৃঃ অভিনয় দর্পণে শিরোভেদ, দুরিভেদ--১৫২ পৃঃ 
দর্শন, তারাকর্ষ - ১৫৬ পৃঃ পুটকর্ম, নাসাকর্ম ভ্রকর্ম_- ১৫৭ পৃঃ 
গওকর্ম, অধরক্রিয়া ও চিবুককর্ম- ১৫৮ পৃঃ আস্মকর্ম ও মুখরাগ - 
গ্রীবাভেদ - ১৫৯ পৃঃ বক্ষঃস্থলের ক্রিয়া - ১৬৯ পৃঃ পার্খবছয়ের ক্রিয়া 
জঠরকর্ম_ ১৬১ পৃঃ কটিকর্ম উকুকর্ম, জজ্বা কর্ম, পাদকর্ম _- ১৬২ 
ও ১৬৩ পৃঃ চারী ও স্থানকে প্রভেদ-_ভৌমী চারি _ ১৬৪ পৃঃ 
আকাশিকী চারী - ১৬৬ পৃঃ অভিনয় দর্পণে চারী - ১৬৭ পৃঃ, মণ্ডল _ 
( অভিনয় দপণ ) ১৬৮ পৃঃ পাদনেদ (অভিনয় দর্পণ ), উত্প্রবন 
-১৬৯ পৃঃ ভ্রমরী--১৭* পৃঃ গতি-১৭* পৃঃ স্বানক -১৭২ পৃঃ 
স্থানক-_ ( অভিনয় দর্পুপ ) ১৭৩ পুঃ। 


৯। হুস্তভেদ--১৭৫ পৃঃ 
হস্তভেদের অর্থ, করকরণের অর্থ, বাহ গুকরণ - ১৭৬ পৃঃ করকরণ - 
অসংযুত হম্ত--১৭৭ পৃঃ সংযুত হস্ত-১৮৮ পৃঃ নৃত্তসমাশ্রিত 
হস্ত-- ১৯৩ পৃঃ। 


১০। নৃত্যের প্রকারভেদ--২০৭ পৃঃ 

নাট)শাস্ত্রের অর্থ, প্রাচীন সঙ্গীতাচার্ধদের নাম, ছয়জন ভরতের 
নাম ২৭৮ পৃঃ নাট্যশাস্ব সন্বন্ধে মুনিদের প্রশ্থ, নাট্য কি ভাবে স্বর্গ 
থেকে মর্তে এলো, নাটাশাত্ম সম্বন্ধে যুনিদের প্রশ্ন --২*৯ পৃঃ 
পরমপুরুষার্থ, নাট্যের উপযোগিতা, দৃশ্ঠকাব্য-_-২১১পুঃ ধর্মী - ২১২ পৃঃ 
দেবতাদের নাট্যের জন্তে উপকরণ দান, মুনিদের পাঁচটি গ্রন্থ ভরতকে, 
বৃত্তি ও প্রবৃত্তি - ২১৩ পৃঃ বুত্তির উৎপত্তি ২১৪ পৃঃ সিদ্ধি - ২১৫ পৃঃ 
অভিনয়, নৃত্ত ও নৃত্য, মার্গ ও দেশী -২১৬ পৃঃ নাটকের ভাগ, নাটক 
ও রাসক -২১১ পৃঃ নাট্যরাসক, বিলাসিকা, হল্লীসক- ২১৮ পৃঃ 
আসারিত, সৌষ্ঠব, রেখা -_ ২১৯ পৃঃ সন্ন, কলাস, চত্রশ্র, ভ্রমরী 
-২২০ পৃঃ চালক, শুদ্কবান্থ, ভাওবাগ্, তিরিপ, তোর্যত্রয়, তাওব 
ও লান্ত-_২২১ পৃঃ আক্ষেপিকী ও বর্ধমানক, নর্তকীর গুগাবলী, পাত্র ঃ 
নট ও নর্তকের গরভেদ -২২৪ পৃঃ সভাপতি লক্ষণ, হুত্রধার, গৌগুলী 
--২২৫ পৃঃ পেরনী, পান্রের দশটি প্রাণ, মুখচালি--২২৬ পৃঃ 


( 1৬ ) 


যতি নৃত্য, শব্খচালি, উড়ুপ নৃত্য, নেড়িনৃত্য ভিন্ন, চিত্র, নত, 
খুক্প, জারমান -২২৭ পৃঃ মরু, উৎকট, হল্প, লাবনী, কর্তরী, তুল, 
প্রসর, ঞ্রবাড, লাগ- ২২৮ পৃঃ রায়রক্কাল, অড়াল, নিঃশঙ্বঃ 
হুরুময়ী, লজ্বিকজজ্যিক!, অড়ত্তর, চেস্কী, দিও, বীস, পক্ষিশার্দু'ল, 
শবনৃত্য ২২৯ পৃঃ বিবর্তন» চমৎকার, গীতিনৃত্য, দ্বরমণ্ নৃত্য, 
সালগনুড়, শুদ্ধন্ডড়, ক্রগীতি--২৩* পৃঃ মহনৃতা, রূপক, ঝম্পাতাল, 
তৃতীয়ক, অড্ঞতাল, একতালী বুলুন্বৃত্, কালচারা--২৩১ পৃঃ 
কষ্টরী, বৈপোতাখ্যম, বন্ধনৃত্য, কল্পনৃত্য, জকরী নৃত্যু--২৩২ পৃঃ 
১১। কথক- ২৩৩ পৃঃ 
কথকন্ৃত্য ও কথকতার প্রভেদ---২৩৪ পৃঃ, কথকতার অর্থ---২৩৫ 
পৃঃ রাল ও কথকনৃত্য -২২৭ পৃঃ রাসের প্রকৃত বূপ--২৩৮ পৃঃ 
রাসের পরিবর্তন--২৩৯ পৃঃ কথক নৃত্যের উৎস, ইতিহাস ও ছুই 
সংস্কৃতির যিলন_২৪* পৃঃ কথক নৃত্যের ম্মারকচিহ--২৪৩ পৃঃ, 
কথক ন্বৃত্যের নামকরপণ--২৪৪ পৃঃ এসলামিক প্রভাব--২৪৫ পৃঃ 
উত্তরভারতে সঙ্গীত লুপ্ত হবার কারণ, লক্ক্রৌ ঘরানা__-২৪৭ পৃঃ 
জয়পুর ঘরানা--২৪৮ পৃঃ বেনারস ঘরান। ২৪৯-_পৃঃ লক্ষৌ ও জয়পুর 
ঘরানার পার্থক্য--২৫* পৃঃ হস্তক-_২৫১ পৃঃ কথক নৃত্যের অংশ-_ 
২৫২ পৃঃ কথকন্বৃত্যে ভাব, কথক নৃত্যের লক্ষণ-_-২৫৫ পৃঃ মিশ্রণ__ 
২৫৬ পৃঃ জকড়ী ও কথকনৃত্যের তুলনামূলক আলোচনা-_-২৫৭ পৃঃ । 
১২। ভরতনাট্যম--২৫৯ পৃঃ 
সঙ্গমষুগে নৃত্যের উপাদান--২৬* পৃঃ ইতিহাস-_-২৯২ পৃঃ 
ন্ৃত্যনাট্য-_২৬৬ পৃঃ কুচিপুড়ী--২৬৭ পৃঃ ভাগবত মেল! নাটক 
২৬৮ পৃঃ কুরুভর্গী--২৬৯ পৃঃ আভডাভু--২৭* পৃঃ ভরতনাট)মের 
অংশ--২৭১ পৃঃ । 
১৩। কথাকলি--২৭৫ পৃঃ 
কথাকলি স্বৃত্যের ইতিহাস চাক্িয়ার, নাঙ্গিয়ার--২৭৬ পৃঃ 
কুডিয়া্ম, কলারী--২৭৭ পৃঃ কৃষ্ণঅট্টম--২৭৮পৃ: রামঅট্রম, কঞ্চঅস্টরম 
ও রামঅট্টমের তুলনামূলক আলোচনা--২৭৯ পৃঃ কেরালার রাজাদের 
কলাগ্রীতি, কথাকলি নৃত্যানুষ্ঠান পদ্ধতি, কেলিকৃত »*২৮* পুঃ 


€ সুভ) 


টোডরম, যঞ্জুথর1, তিরনোকধু -- ২৮১ পৃঃ কলাস, পরিঅঞ্জুট্রম, কুডিয়াট্রম, 
প্ঠানি, সাংগরী ২৮২ পৃঃ 
১৪। লোকনৃত্য--২৮৫ পৃঃ 

লোকনৃত্যের সংজ্ঞ--২৮৬ পূঃ, আদিবাসিদের সংস্কৃতি 
লোকনৃত্যের বিভাগ -২৮৭ পৃঃ রাইবেশে, ঢালী--২৮৮ পৃঃ কাঠি 
বাউল--২৮৯ পৃঃ জারি, ঝুমুর, তেরাতালি--২৯* পৃঃ কাচ্চিঘোড়া, 
ঘুমর, ভাংরা, গরবা, গোফ--২৯১ পৃঃ কোলকালি, ভেলাকালি, 
থেরায়ট্রম, ডাগ,-_২৯২ পৃঃ 

১৫। আধুনিক নৃত্যধারা- ২৯৫ পৃঃ 

আধুনিক নৃত্যের অর্থ ২৯৬ পৃঃ সাংস্কৃতিক ইতিহাস, বাংলার 
প্রাচীন গ্রন্থে নৃত্যের উল্লেখ-_-২৯৭ পৃঃ আধুনিক যুগ ও রবীন্দ্রনাথ__ 
৩৪৩ পৃ 
আধুনিক ন্বত্যনাট্যে অভিনয়--৩০৭ পৃঃ মঞ্চসঙ্জ--৩০৮। 

মণিপুরী নৃত্য--৩১১ পৃঃ 

মণিপুরী দেশ ও নৃত্যের প্রাচীনত্ব--৩১২ পৃঃ মণিপুত্রী পুরাণে 
সঙ্গীত, মণিপুরী নৃত্য সম্বদ্ধে কিংবদন্তী--৩১৪ পৃঃ মণিপুরী নৃত্যের 
ইতিহাস--৩১৫ পৃঃ রাসস৮”৩১৭ পৃঃ কুঞ্ধরাস, নিত্যরাস, গোষ্ঠরাস 
উলুখল রাস--৩১৮ পৃঃ রাসমণ্ডপ, মহারাসের অনুষ্ঠান কুচী, 
বসম্তরাসের অনুষ্ঠান হ্থুচী, গোষ্টরাসের অনুষ্ঠান স্ুচী--৩১৯ পৃঃ 
ভঙ্গী পারেং চালি-_-৩২* পৃঃ পুংলোল্‌ জগোই, নিপা মুপী, নটপালা 
সংকীর্তন, থাবল্‌ চোংবা, থুবাক ঈশে, ওগ্রিহঙ্ষেল, চীংখৈরোল, 
বাচ্ছযযন্্র--৩২২ পুঃ। 





“সর্বশান্বার্থসম্পন্নং সর্বশিক্প--প্রবর্তকম্‌। 
নাট্যাখযং পঞ্চমং বেদং সেতিহানং করোম্যহম্‌।* 


নৃত্যের ইতিহাদ 


তারতের মাটির অনুতে অন্ৃতে নৃত্যের ছন্দ দোল! ধেয়। বিভিন্ন জাতির 
সমাবেশ, বিভিন্ন সংস্কৃতির সংমিশ্রণ এবং বিভিন্ন প্রতিকূল পরিবেশ সত্বেও 
দেশবাসীর লঙ্গীতপ্রিয়তা আবহমানকাল ধরে চলে আসছে। কিছুমাত্র কমে 
নি, বরং উত্তরোত্তর বৃদ্ধি পাচ্ছে । চারুকলা সম্বন্ধে বহু গবেষণ! চলেছে, ফল 
স্বরূপ বর্তমাণযুগে বু কলেজ; বিশ্ববিস্তালয় ও প্রতিষ্ঠান স্থাপিত হয়েছে এবং 
এই সকল বিশ্ববিষ্ঠালয় ও প্রতিষ্ঠানের অক্লান্ত চেষ্টায় গবেষণার কাজও অগ্রসর 
হ্‌চ্ছে। 

প্রাচীনকাল থেকে আজ পর্যন্ত নৃত্যকলা সম্বন্ধে কোন ধারাবাহিক ইতিহাস 
হয় তো আমরা পাবো না। কিন্তু এর উপাদান সর্বত্র ছড়িয়ে আছে। 
পাথরের গায়ে, শিলালিপি, তাত্রফলক, গুহ! শিল্প, ভাক্কর্, সংস্কৃত পাওুলিপি ও 
পাথরের বাগ্ধধন্ত্রগ্ল নিশ্চল ও নীরব ভাষায় শতাব্দীর সাক্ষ্য বহন করে 
আসছে। এগুলি কেবলমাত্র দেখে, অনুভব করে এবং তার্দের এঁতিহাসিক 
মূল্য নির্ধারণ করে এবং তার সঙ্গে প্রাচীন নাট্যশান্ত্রগুলি ও এঁতিহাসিক নৃপতিদের 
কাজের সাংস্কৃতিক পরিচয় নিয়ে নৃত্যের ইতিহাস রচনা কর যেতে পারে। 
স্থতরাং ইতিহাস সম্পূর্ণ নির্ভুল না হলেও নৃত্যের ইতিহাসের একটি ধারাবাহিকতা 
রক্ষা করার চেষ্টা কর] যেতে পারে। 

প্রাগেতিহা'সিক যুগ--ভারতের ইতিহাস রচনার কাল থেকে আধুনিক 
কাল পর্যন্ত সময়কে কয়েকটি ভাগে ভাগ কর] হয়েছে । প্রথমে প্রাগৈতিহাসিক 
যুগের নাম করা যেতে পারে। এই যুগের অন্তর্গত হচ্ছে প্রস্তরযুগ, ধাতুষুগ, 
সন্ধুনদের সভ্যতা ইত্যার্দি। এই যুগের বিস্তৃত এঁতিহাসিক বিবরণ এখনও 
পর্বস্ত পাওয়া যায় নি। ন্তরাং এই যুগের নৃত্যের ইতিহালও নিজ কোন 
অতলে তলিয়ে আছে । 

আমরা য| কিছু সেই যুগের এউহাপিক উপাদান পেবেছি তাই দিয়ে 
মানশ্চক্ষে একট! ছবি একে নিতে পারি। প্রস্তরযুগে মানের আদিম উল্লাসের 


ত্ড 


প্রকাশ ছিল নৃত্য। সে নৃত্য কোন শান্তর মানত না, কোন নিয়মশৃঙ্খলা 
মানত না) অর্থাৎ তাল, লয় বা স্থঠাম ও শৃঙ্খলাবন্ধ অঙ্গভঙ্গী প্রকাশের জন্য 
কোনও নিয়মশৃঙ্খলা ছিল না অথব! কোন সৌন্দর্ববোধও ছিল না। ছিল শুধু 
ছন্দে ছন্দে প্রাণের উল্লাস ও মনের বৃতিগুলিকে প্রকাশের আদম্য ইচ্ছ!। 
কোন ভাব! ছিল না, কোন গান ছিল না, ছিল শুধু অভিব্যক্তি। এইভাবে 
প্রকৃতির কোলে খেয়ালখুশীর শিকার ভাষাহীন অসহায় মান্য নিজের মনোবৃত্তিকে 
প্রকাশ করত আঙ্গিক ক্রিয়ার মাধ্যমে । একেই বল! যায় প্রাগৈতিহাসিক 
যুগের আদিম নৃত্যের আদিম অবস্থা । স্থতরাং আমর! লহজেই বলতে পারি 
যে, নৃত্য হুচ্ছে মাছুষের ্বভাবজাত বৃত্তির আঙ্গিক প্রকাশ। 

সভ্যতার ক্রমবিবর্তনের লঙ্গে সঙ্গে মান্থষের মনের অভিব্যক্তি প্রকাশের 
ভঙ্গিরও পরিবর্তন হয়েছে! ভারতবাসী যে চিরকাল হৃত্যকলাকে বিশেষ 
ভালবেসেছে এবং প্রাধান্ত দিয়েছে তা অতি সহজেই অ্ছমেয়। সিন্ধুনদের 
উপত্যকায় মহেজদরো ও হৃরপ্নায় যে সকল ভয়স্তূপ পাওয়া গিয়েছে তার ভেতর 
একটি নর্তক ও একটি নর্তকীর মৃতিও পাওয়া! গিয়েছে। এ ছাড়া সাতটি ছিদ্র 
যুক্ত বাঁশী, তন্ত্ীযুক্ত বীণা, বিভিন্ন চামড়ার বাস্ধবন্ত্ও পাওয়া গিয়েছে। সেই 
যুগের সঙ্গীতবিষয়ে এর বেশী কিছু জান! যায় নি। তবে ন্বৃত্যের সঙ্গে যে 
বাচ্চযস্ত্র বাজাবার প্রচলন ছিল তা সহজেই অন্গমের়। তবে এইটুকু বোঝা 
যায় যে, সেই যুগের অধিবাসীর] সঙ্গীতপ্রির ছিল। এব! ছিল শঙ্কর ও কালীর 
উপাসক। শুধু তাই নয়, উত্তর পশ্চিম ভারতে বহু প্রাচীন নাগজাতি বাস 
করত। এরা বৃক্ষ ও শিবের উপাসনা! করত। মহেঞোদড়োর শীলমোহরে বৃক্ষকে 
আবেষ্টন করে নাগদম্পতীর উৎকীর্ণ মুতি দেখতে পাওয়া! যায়। সেই যুগে 
বৃক্ষ, দর্প, জীবজন্ত পুজার প্রচলনও ছিল। 

দ্রাবিড় যুগ-_-ভারতের আদিবাসী সাওতাল, কোল, ভীল, মুণ্ডাদের প্রস্তর- 
যুগের মানবের বংশধর বলে মনে কর হয়। যদিও পৃথিবীর বিবর্তনের সঙ্গে 
আরুতি ও প্রকৃতির অনেক পরিবর্তন হয়েছে তবুও অনেক বিষয়ে অনেক . 
সাদৃশ্য লক্ষ্য করা যায়। 

এঁদের ন্ৃত্যকে মনোবৃত্তির দ্বতংশ্ফুর্ত আঙ্গিক বহিঃপ্রকাশ বল! যার। 
সিল্ঠনদের উপত্যকায় মহ্ঞজদরো! ও হ্রগ্পায় যে সভ্যতা গড়ে উঠেছিল তাকে 
ভ্রাবিড় সভ্যতার অন্তগভি করেছেন এঁতিহালিকরা॥ স্থতরাং ভ্রাবিড়যুগের 


বৃত্যুকলা সম্বন্ধে কোন অ্মানই চলে না। তবে এইটুকু অস্চমান 
করা কঠিন নয় যে, নৃত্যের সঙ্গে সঙ্গীত সহযোগিতা করত এবং পায়ে মল 
জাতীয় গহনা তাল রক্ষা করত। নৃত্যের সাহায্যে দেবদেবীরও গুজে! হত। 
এর সাক্ষ্য দেয় শহর এবং অন্তান্ত দেবদেবীর মৃতিগুলি। ভ্রাবিড়দের সঙ্গীত, 
শিল্পকল1 ও চিজ্রকলার প্রতি আসক্তি দেখে মনে হয় তীর! শিক্ষায় উন্নত ও 
সভ্য ছিলেন। পাশ্াত্যবাসীরা ত্বীকার করতে বাধ্য হয়েছেন যে, সাধারণতঃ 
গ্রীক্প্রধান দেশের অধিবানিরা উদ্দীপ্ত, ভাবপ্রবণ ও কুসংস্কারাচ্ছন্ন বটে, কিন্তু 
বর্ণ ও সৌন্দর্ষের উপাসক। অবশ্ত এ কথা শুধু ভারতের ক্ষেত্রে নয়, ভারতের 
সমসাময়িক মেসোপটেমিয়া ও স্থমের সভ্যতার ক্ষেত্রেও প্রযোজ্য । সেই যুগে 
যে এইসকল দেশেও নৃত্যের ব্যাপক প্রচলন ছিল তার প্রমাণ পাওয়া যায়। 
দেখা গিয়েছে, যে দেশে সভ্যতা উন্নতির সর্বোচ্চ শিখরে উঠেছিল, সেই 
দেশে শিল্পকলার চর্চা এবং সঙ্গীতপ্রিয়তাও প্রবল ছিল। শ্বধু তাই নয়, 
অধিবাসিরাও উন্নত নাগরিক জীবন অতিবাহিত করতেন। 
বৈদিক যুগী :-_ 

এর পরবর্তী যুগকে আমরা বৈদিক যুগ বলে অভিহিত করতে পারি। 
থুঃ পৃঃ ৩০০০ বৎসর পুর্বে আর্ধরা ভারতের উত্তর পশ্চিম সীমান্তে পাঞ্জাবের 
নিকটবর্তান্থানে দাবিড় সভ্যতাকে ধ্বংদ ও বিতাড়িত করে বসতি স্থাপন 
করেন। সেই সময় আর্ধ ও অনার্ধদের মধ্যে প্রবল যুদ্ধ [হয়। এই মৃদ্ধের 
ইতিহাস আমরা প্রাচীন কাব্যে, মহাকাব্যে ও পুরাণ প্রভৃতিতে পাই । এমন 
কি গ্রথম যে নাটক মধস্থ হয়েছিল তার বিষয়বস্ত৭ ছিল দেবান্থরের যুদ্ধ। 
দেবতা! ও দানবরাই যথাক্রমে আর্ধ ও অনার্ধ বলে অভিহিত হুতেন। অবশ্থ 
পরবর্তী যুগে আর্ধ ও অনার্ধ সভ্যতা এমন পরস্পর মিশে গিয়েছিল যে, এর 
প্রভেদ নির্পরর করা কঠিন হয়ে পড়েছিল। 'দেবারতন ও ভারত সভ্যতা'র 
এর সুন্দর ব্যাখ্যা আছে--“বৈদিক যুগের শেষভাগে হুত্রের যুগে ভারতে মৃতি 
পূজার হুত্রপাত হয়। অনার্ধ প্রভাবিত ব্রাঙ্গপ্য ভারতে তাহার বিকাশ ও 
বিস্তার । ব্রাঙ্ষণ গ্রন্থে শিল্পের পর্যায়ে তক্ষণ ও ধাতুমৃতি, ক$ ও যস্রঙ্গীত 
এবং নৃত্যকেই বুঝাইত” (পৃঃ ২৩ )। এতরেয় ব্রাহ্মণ প্রণেতা মহুধি এতরের়ের 
কল্যাণে আর্ধ ও অনার্ধ লস্কৃতির মিলনে চৌবাট কলার সৃষ্টি হয়েছিল। যাই হোক, 
এই সময় আধর1 বেদের সংস্কার করেন। এই বেদ ভারতবাসীর জীবনে 


সঞ্জীবনী সধার কাজ করেছে। “সঙ্গীত ও সংস্কৃতিতে, শ্বামী প্রজানানন্দ বলেছেন--” 
ভারতীয় শিল্প ও মাধুর্ধের বিকাশের পেছনে আছে স্থপ্রাচীন বেদ ও উপনিষদের 
সাহিত্যের প্রেরণা |” বেদের দর্শন ভারতীয়দের কর্মে প্রেরণা জাগিয়েছে, 
শাস্তির বাণী শিখিয়েছে, সৌন্দর্ধের উপাসক করেছে এবং শিল্প ও সঙ্গীতের 
জ্ঞান দিয়েছে। বৈদিক যুগের সঙ্গীত পরবর্তী যুগের সঙ্গীতে প্রেরণ জাগিয়েছে। 
বেদ থেকে যে সঙ্গীতের সৃষ্টি হয়েছে এ কথ! প্রাচীন সংস্কৃত শাস্ত্রগুলি থেকে 
আমর! জানতে পারি। সঙ্গীতবিষয়ে আলোচনা করতে গেলে বেদের সন্বন্ধেও 
সাধারণ জ্ঞান থাক! উচিত। বেদ চারটি ভাগে বিভক্ত-স্ধক, য্ুঃ, সাম 
ও অথর্ব । প্রত্যেক বেদের চারটি অংশ--(১) মন্ত্র অথবা! সংহিতা (২) ব্রাঙ্মণ 
(৩) আরণ্যক ও (৪8) উপনিষদ । সংহিতাতে দেবতাদের স্ততি করে মন্ত্র আছে, 
অর্থাৎ বৈদিক খাক এর সঙ্কলন কর! হয়েছে। ব্রাহ্ধণে কর্মকাণ্ডের উল্লেখ আছে 
আরণ্যকে দার্শনিক তথ্যের ব্যাখ্যা করা হয়েছে এবং উপনিষদে আত্মজ্ঞানের 
কথ। আছে। বেদের এই সকল শাখাগুলিকে শিক্ষার জন্ত যে ব্যাকরণের 
সৃষ্টি হয়েছিল তাকে প্রাতিশাখ্য বলে। ছন্দোগ্য উপনিষদে গান, বাস্ ও 
নৃত্যের উল্লেখ আছে। প্রাতিশাখ্যে তাল, লয়, মাত্র ও ছন্দ প্রভৃতির উল্লেখ 
আছে। চারটি বেদ থেকে সারাংশ গ্রহণ করে ভারতীয় সঙ্গীতের ছৃতি। 
সঙ্গীতের উৎপত্তি সম্বন্ধে নাট্যশান্ত্রে আছে যে, সত্যযুগ অতীত হবার পর 
ভ্রেতাযুগের আর্ত্তে জনগণ অধর্ম আচরণের ফলে ছুঃখ পাচ্ছে দেখে ইন্দ্র প্রভৃতি 
দ্বেবতার! পিতামহ ব্রদ্ধাকে প্রধানতঃ শূড্র ও স্ত্রীলোকদের শিক্ষার জন্ত পঞ্চমবেদ 
হুষ্টি করতে অচ্ভরোধ করেন। কারণ বেদ অধ্য়নে শুভ্র ও স্ত্রীগণের অধিকার 
ছিল না। তদনুসারে ব্রহ্ম! ধকৃবেদ থেকে পাঠ্য ; সামবেদ থেকে গান, যভ্ুর্বেদ 
থেকে অভিনয় এবং অথর্ব বে থেকে রস গ্রহণ করে নাট্যবেদ সৃষ্টি করলেন। 
“জগ্রাহ পাঠ্যমৃধেদাৎসামভ্যে। গীতমেব চ। 
যনতূর্বেদাদিভিনয়ান্‌ রসা না্বপাদপি ॥ 
(নাট্যশান্ত্র, ১ম অধ্যায়, শ্লোক ১৭) 
এই নাট্যবেদই পঞ্চমবেদ বলে অভিহিত হুল এবং এতে সর্বজনের সমান 
অধিকার থাকল। ন্ুখভোগে অভ্যন্ত দেবগণ নাট্াবেদের গ্রহণ, ধারণ ও জান 
প্রয়োগে অযোগ্য বিবেচিত হওয়ায় ইন্্র এ বিষয়ে খাবিদের উপযুক্ততার উল্লেখ 
কৃরে লন" 


ক 


“গ্রহণে ধারণে জানে প্রয়োগে চান্ত দতম্‌ 
অশক্তা ভগবন্‌ দেব! অযোগ্য। নাট্যকর্মনি 
(নাঃ শা:"১ম অধ্যায়, ম্লোঃ২২ ) 
এ বথ স্তনে ব্রদ্বা ভরতমুনিকে নাট্যবেদের প্রথম উপদেশ প্রধান করেন, 
এবং ভরত মুনি ব্রদ্জার আদেশে তীর শতপুত্রকে এই শিক্ষা! দেন। আত্ের 
প্রভৃতি মুনিদের ছার! জিজাসিত হয়ে ভরত উপরোক্ত কাহিনীটি বিবৃত করেন। 
তিনি একাধারে দেবতাদের মঞ্চাধ্যক্ষ, নাটাকার, ত্্ৈয়ত্রিক ও সুত্রকার ছিলেন। 
ভরত তীর শিক্তদের দ্বারা এই নৃত্য মর্ডে প্রচার করেন। নাট্যোৎপত্তি 
সমন্ধে অভিনয়দর্পনে বলা হয়েছে যে চতুর্থ ব্রদ্ধা ভরতকে নাট্যবেঘ প্রদান 
করেছিলেন । মুনি ভরত খন্ধর্ব অগ্মর! সহ শত্ভুর সম্মুখে নাট্য, নৃত্ত ও নৃত্যের 
প্রয়োগ করেছিলেন। অনন্তর হর ন্বপ্রযুক্ত হয়ে উদ্ধত প্রয়োগ স্মরণ করে 
স্বগণের অগ্রণী তওুর দ্বারা আচার্য ভরতকে তা শিক্ষা! দেন এবং শ্রীতিবশতঃ 
পার্ধতীর দ্বারা লান্কের উপদেশ প্রদান করেছিলেন। অভিনয়দর্পণের ২।৩।৪ 
নম্বর লোকে আছে--- : 
"নাট্যবেদং দদৌ পূর্ববং ভরতায় চতুম্থ্থ 2। 
ততশ্চ ভরতঃ সাদ্ধং গন্ধররবাগ্পরসাং গণৈঃ &১ 
নাট্যং নৃত্তং তথ! নৃত্যমগ্রে শতস্তোঃ প্রযুক্তবান্‌। 
প্রয়োগমুদ্ধতং স্বত্ব থপ্রযুক্তং ততো হর ৪1৩ 
তঙুনা হ্বগপাগ্রণ্যা ভরতার ন্যদীদিশৎ। 
লান্তমন্তাগ্রতঃ গ্রীত্য। পার্বত্য! সমদীদিশৎ ।৪ 
অনন্তর তওুয় কাছ থেকে তাগুবের জান লাভ করে ভরতাদি মুনির! মর্তের 
মানবদের শিক্ষা দিয়েছিলেন। পার্বতী বানাস্থরের ছুহিত! উাকে লাহ্য শিক্ষা 
দেন। আর উব! ছ্বারাবতী ব! দ্বারকার গোপীদের, গোপীরা সৌনাষ্্রঘেশের 
নারীদের ও তীরা আবার নানাদেশের রমণীদের এই বিস্তা! শিক্ষা দিয়েছিলেন। 
এইভাবে তাগ্তবলাসাত্মিকা নর্তনকল! পরম্পরাক্রমে ইহলোকে প্রতিষ্ঠিত 
হ্ম্স। 
স্থতরাং সঙ্গীতের মূল যে বেদে নিহিত আছে এ আমর! প্রাচীন সর্গীত- 
শান্্রগুলিতে দেখতে পাচ্ছি । অভিনর়দর্পণে আছে--. 


“খাগ্যজুঃসামবেদেভ্ো বেধাচ্চাখর্বণঃ ক্রমাৎ ॥৭ 
পাঠ্যং চাভিনয়ং গীতং রসান্‌ সংগৃহপল্পজঃ | 
ব্যরীরশ্চচ্ছাস্্মিদং ধর্মকামার্থমোক্ষদম্‌ 1৮ 
অভিনয় দর্পণ (৮) 
খাক্‌, বজু$, সাম ও অথর্ব বেদ থেকে যথাক্রমে পাঠ্য $ অভিনয়, গীত ও রস 
সংগ্রহ করে পচ্মযোনি ধর্মকামার্থ মোক্ষপ্রদ এই শান্তর রচনা করেছিলেন। নাট্য" 
শান্ত্েও ঠিক একই কথ! বলা হয়েছে। 

এইটুকু বোঝা! বায় যে প্রাচীন ভারতীয় সঙ্গীতশান্ত্রের মূল উপাদান বেদ 
থেকে সংগৃহীত হয়েছে। 

এ ছাড়া আরও কিছু বিচ্ছিন্ন উপাদান পাওয়া! যায় যাতে প্রমাণিত হয় যে 
বৈদিকযুগেও নৃত্যের ব্যাপক প্রচলন ছিল। যজের সময় উদ্দাত্রীর! পরম্পর 
সংলগ্ন হয়ে যজ্জবেদী পরিভ্রমণ করতেন। অনেকসময় পুরনারীরা এই পরিক্রষণে 
যোগদান করতেন। শ্রদ্ধেয় প্রজ্ঞানানন্দ স্বামী একে সমবেত নৃত্যের প্রথম 
সুত্রপাত বলেছেন। 

বৈদিক যুগে মুনি খাধির বজ্সমগ্ডপ নির্মাণ করে হোম করতেন। গগনম্পর্শী 
অগ্নিশিখ! প্রজ্জলিত হয়ে উঠত। উদাত্ত কণ্ে স্থুরের লহরী তুলে তার! দেবতার 
স্ভতি করতেন। কখনও পাঠ্যে, কখনও সঙ্গীতে, কখনও হরর রসধার়্ায 
প্রাবিত হয়ে তীরা বেদগান করতেন। ব্রাদ্ষণ সাহিত্যগুলিতে আছে যে, 
সামগরা যখন গান করতেন তখন পুরনারীর1 করতালি দিয়ে নৃত্য করতেন। 
সামগদের গানের সঙ্গে নর্তকর] বংশদণ্ড উন্নত করে নৃত্য করতেন। যজ্ঞাদি 
উৎসবের পর অবভূথ আন নামে একটি উৎসব হত। এই উৎসবে রাজা ও 
রানীর সঙ্গে পুরুষ ও নারী উভয়ই নত করতেন। 

বৈদিকষুগে সঙ্গীতের মধ্যে একটি স্বতঃস্ফূর্ত ভাব দেখ! দিল । তার কারণ 
আর্ধরা প্রকৃতির আশ্চর্ধলীলা অন্তরে অনুভব করেছিলেন। তদের মতে মহা 
শির অমিততেজ গভীর অন্তর্ৃত্ি ঘারা উপলব্ধি কর! বায়। তীর] ঘোষণা 
করলেন যে, বিশ্ব্রদ্বাপ্ডের সব শক্তি এবং সব দেবদেবী পরমপিতা পরমব্রদ্ের 
বারা নিয়ত হুচ্ছেন। সৌরমগুলের প্রধান প্রধান দেবতা ছুর্ঘ, বুটি, বজ, 
ও ইন্দ্র প্রভৃতি পরম্রক্ষের বিকাশ। সেইজন্ত অগ্রিদেবকে পরিক্রমা করে অথবা 
করতালি দিয়ে অথবা বংশদণ্ড উন্নীত করে নৃত্যের প্রচলন হু'ল। 


৮ 


অহাকাব্যের যুগের সমাজব্যবন্থাক্স নৃত্য 8-- 

মহাকাব্যের যুগে বৈদিকযুগের সামাজিক ব্যবস্থা! ও ধর্মংক্রান্ত পরিবর্তন নর 
হয়ে গিয়েছিল। বৈদিক সনাতন ধর্ম হিন্দুধর্মে পরিণত হতে আরম্ভ করেছিল 
এবং আর্ধ ও অনার্ধ সংস্কৃতির মিলনও সরু হয়ে গিয়েছিল। শ্রী শ্রীশচন্্ 
চট্টোপাধ্যায়ের “দেবায়তন ও ভারতসভ্যতাতে' আছে যে “এই সময় হইতে যক্ষ 
-বক্ষী, মনল প্রভৃতির উতদ্তব হয়। ধর্ক্ষেত্রে উভয়জাতির মিলনের ফলে 
হিন্দ জাতি ও সভ্যতার উন্সেষ। আর্য ও অনার্ধ সংস্কৃতি ও শিল্পের 
মিলনের ফলে হিন্দু স্থাপত্য শিল্পের উন্মেষ।” এই সকল স্থাপত্যশিল্প নৃত্যের 
ইতিহাস রচনায় অমূল্য সম্পদ। দিদ্ধু দ্রাবিড় সভ্যতার সঙ্গে অস্থ্র অর্থাৎ 
'অস্ত্রিক ও বৈদিক সভ্যতার মিলনের ফলে রামারণ, মহাভারত, উপনিষদের 
সথষ্টি এবং যজ ও পুজোর প্রচলন হয়েছিল। মহাকাব্যের যুগে বৈদিকযুগের 
প্রাকৃতিক দেবতাদের পরিবগ্ে ব্রদ্ধা, বিষুঃ, মহেশ্বর প্রভৃতি দেবতাদের প্রাধান্ 
বৃদ্ধি পেয়েছিল। মহাকাব্যের যুগে রাযায়ণ, মহাভারত, হরিবংশ প্রতৃতিতে 
বৃত্যু, গীত ও বাদ্যের বিশেষভাবে উল্লেখ আছে। প্রাচীন সঙ্গীতশাঙ্থে কুলীলবের 
'উল্লেখ পাওয়া যায়। “বিদ্ধমাধব নাটকে কুশীলবের অর্থ করা হয়েছে নট 
'অথবা চারপ। «কুশীলব' কথাটি রামারণে বণিত শ্রীরামচন্দ্রের যমজ পুত্র কুশ ও 
বের নামের থেকে এসেছে । কুশ ও লব মহাকবি বাম্মিকীর অমর কাব্য রামায়ণকে 
সঙ্গীত, আবৃতি ও অভিনয়ের সাহায্যে অযোধ্যার রাঁজসভার শ্রীরামচন্ত্রের সম্মুখে 
নিবেদন করেছিলেন এবং এই অম্তধার! প্রত্যেক শ্রোতার হায় ভ্রবীভূত 
করেছিল। রামায়ণে অপ্দরা ও কিন্নর কিস্বরীদের নৃত্যের উল্লেখ আছে। 
মহাভারতেও নৃত্যের বু উল্লেখ আছে। মহাভারতে এবং হুরিবংশে হল্লীসক 
ছালিক্য প্রভৃতি নৃত্যের উল্লেখ আছে। দেবরাজ ইন্দ্রের নৃত্যসভার নুন্বর 
বরনা আছে এবং এই নৃত্যস্ভায় অঞ্চার-অগ্ধায় কিন্নর-কিঙ্রী প্রভৃতির নৃত্য- 
প্রদর্শনের উল্লেখও আছে। উর্বশী, মেনকা, বস্তা প্রভৃতি অঞ্চারার1 দেবসভার 
বশন্বী নৃত্যশিল্পী ছিলেন। মহাভারতে নগুংনক বৃহন্নলা! কতৃকি রাজকন্তা 
উত্তরাকে নৃত্য শিক্ষা দেবার বর্ণনা আছে। অবসর বিনোদনের 'জন্ত তৎকালীন 
দেবতা ও রাজামহারাজরা যে সঙ্গীতের রসম্ধ! পান করতেন নে বিষন্ধে কোন 
সন্দেহের অবকাশ নেই। 


পরবর্তী যুগে রাজনৈতিক ও সামাজিক ব্যবস্থাক্স সঙ্গীতের স্ছান_ 

মহাকাব্যের যুগের পর ভারতের এক যুগ সন্ধিক্ষণ। এই সময় সমগ্র 
ভারতবর্ষ ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র রাজ্যে বিভক্ত ছিল। কাশী, কোশল, মগধ, বিদেহ প্রভৃতি 
রাজ্যগুলি ইতিহাসের পৃষ্ঠায় উজ্জল দৃষ্টান্ত । পূর্বদিকে অন্গ,৯ বঙ্গ, পুত 
প্রভৃতি রাজ্যগুলি প্রাধান্তা বস্তার করেছিল। সেই মহাসন্ধিক্ষণে সমাজসংস্কারক, 
ধর্মসংক্কারক, দার্শনিক ও চিন্তাবীরদের অবির্ভাব ঘটে। ধর্মসংস্কার, দর্শন 
প্রভৃতির সঙ্গে সঙ্গীতও একটি বিশেষ রূপ পরিগ্রহ করে। এই সময় যদিও 
ধর্মযুদ্ধ তুঙ্গে উঠেছিল তবুও সঙ্গীত সকল ধর্মেই প্রিয় ছিল। হিন্দু ধর্মে এবং 
বৌদ্ধ ধর্মে সঙ্গীত বিশেষভাবে প্রচলিত ছিল। তবে প্রথম পর্বে হিন্দুধর্মে 
প্রতাপ, যাগযজ্জ ও পশ্তবলি বৃদ্ধি পাবার সঙ্গে সঙ্গে সঙ্গীত যেন সমাজ থেকে 
পৃথক হয়ে পড়ল। ব্রাক্ষণরা কোমল মানবিক বৃত্তিকে দমন করে কেবলমাত্র 
শুফ আচারবিচার নিয়ে সঙ্গীতকে অপাংক্রেয় করে তুললেন। ললিত কলার 
উৎস হচ্ছে স্থকুমার বৃত্তি ও সৌন্দর্যবোধ | যখনই এক.বিশেষ শ্রেণীর ভেতর' 
এর অভাব হল, তখনই সেই স্থান থেকে সঙ্গীতদেবী নির্বাদিতা হলেন।' 
মন্ছুসংহিতায় মস্ু স্প্ইই বলেছেন যে, সঙ্গীত ব্রাঙ্ধণদের জন্তে নয়। ব্রাঙ্ঘণ্য 
ধর্মের বিরুদ্ধে বিদ্রোহ ঘোষণা করল বৌদ্ধধর্ম । ব্রাক্ষণ্যধর্ষের হিংসার 
বিরুদ্ধে, নিষ্ঠুরতার বিরুদ্ধে বৌদ্ধধর্মের প্রবল প্রতিঘন্বিতা ধর্মের ক্ষেত্রে 
ও শাসনের ক্ষেত্রে বিরাট পরিবর্ডন এনেছিল। এই সমন্ব রাজনীতি ও 
সমাজে একটি প্রবল আলোড়নের সৃষ্টি হলেও সঙ্গীতের প্রতিপত্তি প্রতিহত 
থাকল এবং উত্তরোত্তর বৃদ্ধি পেল। 
জাতকে নৃত্য *- 

বৌদ্ধসাহিত্য “জাতকে”ও সঙ্গীতের উল্লেখ পাওয়া যায়। বৌদ্ধধর্মে 
জাতকের একটি বিশেষ ভূমিকা আছে। জাতকে বুদ্ধদেবের পূর্বজন্মের 
ইতিহাস পাওয়] বায়। এই জাতকগুলি তৎকালীন সমাজব্যবস্থা, কৃষ্টি প্রভৃতির 
ওপর আলোক পাত করে। নৃত্যজাতকে আছে যে, নৃত্যের ছন্দপতন হওয়াতে 
ময়ূর হংসরাজ কন্তার স্বামী হতে পারল না। এছাড়া! মৎসজাতক, গুপ্তিল 
জাতক, ভেরীবাদক জাতক, ইত্যাদিতে নৃত্য, গীত, বাস্ত ও অভিনয়ের উল্লেখ 
আছে। জাতক থেকে এই রকম প্রধাণও পাওয়া যায় যে, সেই সময় নৃত্য 


১। বিহার, ২। উত্তরবাংল। 
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'ও গীতের প্রতিযোগিতা! হত। কিন্নর কিন্নরী, অগ্ধার অগ্ষারা, নটশ্নটী, দেবদাসী 
প্রভৃতি নৃত্যগীত ও বাছপটায়সীদের কথ! সেই যুগের সাহিত্যে বিশেষ স্থানলাভ 
ফরেছিল। আমরা আত্মপালি প্রভৃতি নটীদের কথা জানতে পারি যার! সামাজিক 
পীড়নে নটীজীবন গ্রহণ করতে বাধ্য হয়েছিল । কিন্তু বৌদ্ধধর্মের উদ্ভবে তার! 
নটাজীবন ত্যাগ করে বৌদ্ধধর্ম গ্রহণ করেছিল। থেরীগাথা অথবা 
থেরগাথাতে নৃত্যগীতের উল্লেখ আছে। জাতকে নটীদের জীবনী নিয়ে বছ 
কাহিনী আছে। অবদধানশতকে নটী শ্রীমতি, বোধিম্বত্ববদধান কয়লতায় নটী 
বালবদত্তা, মহাবস্ববধানে সুম্দরী প্রধান! শ্টামার উল্লেখ আছে। সঙ্গীত এই 
সময় একটি বিশেষ শ্রেণীর ভেতর প্রচলিত ছিল এবং তার নট-নটী আখ্যা 
লাভ করেছিল। অর্থাৎ বৃত্তি হিসাবে সঙ্গীতকে যারা গ্রহণ করেছিল তারাই 
নট নটী আখ্যা পেয়েছিল। 

এই যুগে সঙ্গীত যে প্রচলিত ছিল তার আরও কতকগুলি প্রমান পাওয়া 
যায়। পাণিনির ব্যাকরণে সঙ্গীত শান্ত্রকার শিলালি ও কৃশাঙ্বের নাম পাওয়া যায়। 
এ'রা নটশ্রেণীতূক্ত ছিলেন। সঙ্গীত এঁদের পেশ! ছিল। পণ্ডিত বুল্হারের 
মত অনুযায়ী পাপিনি থুঃ পুঃ ৪** বৎসর পূর্বের লোক ছিলেন। ভাব্যকার 
পঙতঞ্জলি তার মহাভাঙ্কে 'কংসবধ' ও 'বালিবধ" নামে ছুটি নাটকের উল্লেখ করেছেন। 
এতে নৃত্যগীতের উল্লেখ আছে। স্থতরাং নৃত্য, গীত, বান ও অভিনয়ের 
বহুল প্রচার না থাকলে সঙ্গীত তদানীন্তন কালের সাহিত্যে ও ব্যাকরণে স্থান 
পেত না। পতঞ্চলির উত্ভবকাল অন্গমান কর! হয় থুঃ পৃঃ ওয় শতকে। 
পণ্ডিতর! বৌদ্ধধর্মের উত্তবকাল ধরেছেন খৃঃ পৃঃ ছয় শতকে । 


প্রাচীন ভারতে সঙ্গীতের প্রসার-- 

সঙ্গীত অথব1 গীত, বাস্ত, নৃত্য এবং নাট্য যে ভারতের প্রান প্রতি স্থানেই 
প্রচলিত. ছিল এর প্রমাণ আমর! বহু ক্ষেত্রেই পাই। প্রাচীনকালে উত্তর 
ভারত অনেকগুলি ছোট ছোট রাজ্যে বিভক্ত ছিল। এগুলিকে মহাজনপদ 
বলা হত। এই দেশগুলি হচ্ছে কাঘোজ, গান্ধার, পাঞাল, কুরু, স্থুরসেন, 
মৎস, কোশল, কাশ, মগধ, অঙ্গ, বৎস, চেদি, অবস্তী, অস্মক, বজ্জী ও মল্স। 
এর ভেতর করেকটি জনপদ ইতিহাসের পৃষ্ঠায় উজ্জ্বল হয়ে আছে। গান্ধার 
দেশ সঙ্গীতের জন্ত প্রসিদ্ধ ছিল। এ ছাড়া নাট্যশাজে দেশাচার হিসেবে 
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চার রকমের অভিনয়ের ধারা বশিত আছে। নাট্যশান্ত্রে বৃতি ও প্রবৃত্তির 
স্বারা আচার্য ভরত বিভিন্নদেশের পদ্ধতি ও দেশাচার বুঝির়েছেন। এর দ্বারা 
আমরা অনুমান করতে পারি যে ভারতের বিভিন্ন প্রান্তে সঙ্গীত -ও নাটোর 
প্রচলন ছিল। ভরত দেশাচার হিসেবে নাটোর ভাগ করেছেন। অর্থাৎ নাটা 
বা সঙ্গীত বিভিরস্থানের বৈশিষ্্টকে অবলম্বন করেছে এবং দেশাচার হিসেবে 
তাদের নামকরণও করা হয়েছে, যথাস্দাঙ্গিশাত্য, আবস্ত, ওদ্ধমাগধী ও 
পাঞ্চাল মধ্যম। ভারতের দক্গিশপূর্ব ও দক্ষিণ পশ্চিম অংশের অন্তর্গত কোশল, 
কলিঙ্গ, দাবিড় এবং মহারাষ্ট্র প্রথম ধারাটি, মধ্য ও পূর্বাংশের অন্তর্গত অবস্তী, 
বিদিশা, সৌরাষ্ট্র, মালয়। ছ্িতীয় ধারাটি, অঙ্গ, বঙ্গ, বৎস, মগধ, গুণ, নেপাল, 
'অস্তরগিরি, বাহিরগিরি, মধ়বর্ধ, ব্রদ্বহ্র, প্রাগজ্যোতিষপুর, বিদেহ ও তাঅলিখ্ডের 
অধিবাসিরা তৃতীয় ধারাটি এবং পাঞ্চাল, স্থ্রসেন, কাশ্মীর, হস্তিনাপুর, বল্হীক 
ও মন্ত্র চতুর্থ ধারাটি অন্ুসরণ করত। এ ছাড়! নাটকে আরও পাচরকম অস্ত্যজ 
জাতির ভাষ! ব্যবস্বত হত। যথা-সবরী, আভরী, ঢাণগালী, শকারী এবং 
জ্রাবিড়ী। ক্ৃতরাং সঙ্গীতের প্রসার যে সমস্ত ভারতবর্ধ জুড়ে ছিল সে বিষয় 
কোন সন্দেহের অবকাশ নেই। 


প্রাচীন ভারতীম্ব রাজাদের জঙ্গীতত্রীতি :*-- 

মগধ রাজ্যটি সর্ববিষয়ে বিশেষ প্রসিদ্ধি লাভ করেছিল। খুঃ পৃঃ ৩২* থেকে 
১ শতাব্দী পর্যস্ত বৌদ্ধধর্মাবলম্বী মৌর্য রাজার রাজত্ব করেন। এইসময় বহু 
থের থেরীদের গাথ! রচিত হয় এবং তাতে নৃত্যগীতের প্রচুর উপাদান পাওয়া 
যায়। মৌরধদের শেষ রাজা! অশোক বৌদ্ধধর্ম প্রচারের জন্য দেশবিদেশে ধর্ম- 


০ হারার 


প্রাচীন ভারতের ভৌগলিক বিবরণ :--গান্ধার-_-আফগানিস্থান, দক্ষিপাপথ--. 
দান্গিপাত্য, কোশল---অযোধ্যা থেকে বারাপসীর উত্তর পর্ধস্ত, দ্রাবিড়-দাক্ষিপাত্য 
মহারাষ্ট্র__বোহ্বাই প্রদেশ, অবস্তী--আধুনিক উদ্জ্ররিনী, বিদিশ1--আধুনিক বেরার 
“সৌরাষট্র--গুজরাট, মালয়-_-উদ্জ্িনীর পূর্বপ্াস্ত, যগধ--বিহার, পু _-উত্তর বাংলা 
অস্তগিরি ও বাহিরগিকি--উড়িস্া, . মন্সব্-মালঘহ, প্রাগংজ্যেতিষপুর-_-কামরপ, 
বিদেহ-স্প্রাচীন মিথিলা, তাত্রলিগ্ত মেদিনীপুর জেলার তমলুক, পাঞ্চাল---মিরাট 
জেলা, ন্ুরসেন-সুত্রা জেলা, মঞ্জ-মা্রী, বল্হীকৃ--ব্যাকষ্রীয়ার প্রদেশসমূহ, 
বৎসস্্অয্যোধ্যর অন্তর্গত কৌঁশিশ্বী রাজধানী । 
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প্রচারক প্রেরণ করেন। এর ফলে ভারতের বাইরে অন্তান্ত দেশের সঙ্গে 
সাংস্কাতিক বিনিময় সম্ভবপর হয়েছিল। 

মৌর্যবংশের পর শ্ুজবংশীয়রা রাজত্ব করেন। এঁদের রাজত্বকালে সঙ্গীত 
চর্চা অব্যাহত ছিল। শুঙগবংশীয় রাজারা নং সীচীতুপের নির্মাণ শুরু করেন 
এবং এন্র পরবর্তী কান্ববংপীয় রাজাদের সময় বারহত নিখিত হুয়। 

দক্ষিণের সাতবাহন বংশ ভারতীয় সাংস্কৃতিক ক্ষেত্রে একটি বিশেষ স্থান 
অধিকার করেছিলেন। ভরতনাট্যম নৃত্যের ইতিহাসে এদের একটি মূখ্য 
সুমিকা আছে। 

উত্তরভারতেও এই সময কিছু পরিবর্তন হতে থাকে। ম্বুদীয়ন, শক, হুদ ও 
পাধিয়ানরা একে একে উত্তরভারত আক্রমণ করতে থাকেন এবং কিছুকালের 
অন্ত রাজত্বও করেন। 

এরপর চীনের উত্তরপশ্চিম সীমান্ত থেকে ইউচীরা ভারতে প্রবেশ করে 
রাজত্ব করেন। এঁর] কুষাণ বংশীয় বলে পরিচিত। কুষাণবংশের শ্রেষ্ঠ রাজ! 
কণিফ সঙ্গীতপ্রিয় ছিলেন। বিদেশী হয়েও তিনি ভারতীয় সঙ্গীতের প্রতি 
শ্রদ্ধাশীল ছিলেন। এরই সময় অশ্বঘোষ, নাগাজুন প্রভৃতি প্রথম শ্রেণীর 
নাট্যকার ছিলেন। 

এরপর গুগ্তযুগের স্থচনা। ৩২০ থুইাব থেকে ৪৬৭ খৃষ্ঠাবব পর্যন্ত গুণপ্তযুগের 
উল্লেখযোগ্য ইতিহাস পাওয়া! যায়। গুগ্তযুগের প্রথমার্ধ এখর্ষে, শিল্পে, সংস্কৃতিতে 
এক নৃতন অধ্যায়ের স্যুষ্টি করেছিল। সেই সময় সঙ্গীতের যে বিশেষ প্রপার 
ছিল তা তৎকালীন মুদ্রা, ভাস্কর্য ও সাহিত্য থেকে জান! যায়। সমৃদ্বঞণ্ে 
সময় সমাজে সত্রী ও পুরুষর! শ্বাধীনভাবে নৃত্যগীতের চর্চা করতে পারতেন। 
সমৃদ্রগুণ্ধের পুত্র দ্বিতীয় চন্্রগুণ্ডের সময়ও সঙ্গীত লমাজে বিশেষভাবে আদ্ৃত 
হত। ফাহিয়েনের ভ্রমণ বৃত্তাস্ত থেকে গুগুযুগের শিল্প ও সংস্কৃতির বিবরণ 
পাওয়া যায়। দ্বিতীয় শতাস্বী থেকে সণ্চম অষ্টম শতাব্বী পর্যন্ত ভারতে বহু 
গুণী, জানী জন্মগ্রহণ করেছিলেন। এই লময় পৃথিবী বিখ্যাত অনস্তা, ইলোরার 
গুহাগুলি নিথিত হুয়। 

গুণ রাজত্বের সময় হুপদের আক্রমণ স্থুর হয়েছিল। এই সব বৈদেশিক 
আজ্মণ ভারতীয় ইতিহাসের পটভূমিতে লামাজিক, রাজনৈতিক ও সাংস্কৃতিক 
ক্ষেত্রে একটি পদিতর্তন এনেছিল। উত্তর ভারতীয় ও দঙ্গিণ ভারতীয় নুতোর 
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'আলোচনাকালে দেখা যায় যে ভারতের এই ছুই অঞ্চলের মধ্যে ধীরে ধীরে 
সাংস্কৃতিক ব্যবধান গড়ে উঠেছিল। এর কারণ উত্তরভারত বার বার বৈদেশিক 
শক্তির ছার] পর্যুদত্ত হয়েছে । 

এরপর থানেশ্বরের পুস্তভৃতি বংশের উত্তব হয়। পুহ্তৃতি রাজা হর্যবর্ধনের 
সময় নৃত্যগীতের মর্ধাদা অঙ্কন ছিল। সম্রাট নিজেও নাট্যরলিক ছিলেন। 
তার লিখিত রত্বাবলী ও নাগানন্দ ছুটি উল্লেখযোগ্য নাটক। হরধবর্ধনের পিতা 
প্রভাকরবর্ধন সঙ্গীত ও ললিতক্নার একান্ত অনুরাগী ছিলেন। থানেশ্বরের 
রাজপ্রাসাদে প্রমোদগৃহ, প্রেক্ষাগৃহ, প্রভৃতির ব্যবস্থা ছিল এবং নট, নটা, 
সঙ্গীতন্জ প্রভৃতি গুণিগণ রাজসভা অলঙ্কত করে থাকতেন। 

অনেক এঁতিহাসিকদের মতে হ্ুণদদের পরবর্তী আক্রমণকারী গুর্গর ও 
প্রতিহার | এদের বংশোদ্তব ছিলেন রাজপুতর1। রাজপুতদের বাসস্থান রাজস্থানে 
কথক নৃত্যের বহুল প্রচলন ছিল। ১০২০ খুষ্টাব্ধ পর্যস্ত সূর্ধবংশীয় চন্দ্রবংশীয় 
ক্ষত্রিয় রাজপুত রাজার! উত্তরভারতে রাজত্ব করেছিলেন। রাজপুতানার রাজাদের 
যশোগাথা! এবং তীদের বীরত্বের কাহিনী ভাট চারণরা জনসাধারণকে গেশে 
শোনাতেন। 


ভাক্ষর্ষে নৃত্য 

ভারতীয় নৃত্যকল! সঘ্ঘন্ধে সম্যক জ্ঞানলাভ করতে হলে অথবা ইতিহাস 
জানতে হলে প্রাচীন গুহাশিক, মন্দিরভাত্বর্য, চিত্রশিষ্ন ও প্রাচীন সঙ্গীতশান্ত্রগুলির 
মধ্যে নাট্যশাস্ত্র, অভিনয়দর্পণ, সঙ্গীতরত্বাকর, সঙ্গীতধামোদর, সঙ্গীতমকরন্দ, 
সঙ্গীতদর্পণ ইত্যাদি গ্রন্থগুলি বিশেষ উল্লেখযোগ্য । 

অশোকের রাজত্বের সময় গুহাশিল্লের সুচনা হরেছিল। অশোক স্তস্ত ও 
স্তুপগুলি প্রস্তরশিল্পের প্রথম নিদর্শন এবং এতে নৃত্যের ভঙ্গিমাগুলি দেখলে 
বোঝ! যায় ষে, প্রাচীনকালে কি ধরণের নৃত্য প্রচলিত ছিল এবং নৃত্য বেশ 
সমাদরের সঙ্গেই গৃহীত হত। প্রথম শতাব্ধীতে নিমিত ১ নং লীচীত্ভুপের উত্তর 
পশ্চিম স্তপ্ভে নর্তকীর একটি মৃতি আছে। তাতে বাস্ধযন্ত্রেরে সমাবেশও দেখা 
যায়। জ্যাকেট মৃতিগুলির ভেতর বনদেবীর যে মৃতিটি আছে তাতে শঙ্গীতের 
সুচনা! ও নৃত্যের মাধুর্য হন্বরভাবে প্রতিফলিত হয়েছে। শপ রাজত্ব থেকে 
আরভ্ করে অন্ধ রাজত্ব পর্যন্ত এই স্কুপ নির্মাণ কাধ অব্যাহত ছিল। শু 
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রাজত্বের অবসানের পর কাম্থবংশের উদ্ভব হুলে বার, ভোজ ও বুদ্ধগয়ার 
মন্দিরের নির্যাণকাধ স্থ্ হয়। 

খৃষ্টীয় প্রথম শতকে নিমিত বারহুতের ভাত্ক্ধে নর্তক ও নর্তকীদের সমবেত 
নৃত্যের একটি দৃশ্ত আছে। গৌতম যখন তপন্তার দ্বার বুদ্ধত্ব প্রাপ্তির পথে 
অগ্রসর হচ্ছিলেন সেই সময় দেবতার খৌতমের বুদ্ধত্ব প্রা্ির সস্তাবনায় 
তার কেশচুড়া বেদীর ওপর স্থাপণ করে পুজো করছিলেন এবং এই উপলক্ষ্যে 
স্বর্গের দেবসভায় অপ্সরা ও গন্ধর্বরা নাচগানের দ্বারা এই উৎসব পালন 
করেছিলেন। এই দৃত্তে আছে যে, নর্তকীরা নৃত্য করছে এবং ৮ জন বাগ্চকর 
সঙ্গীত পরিবেশন করছে। তার মধ্যে চারজন হার্পজাতীয় বাস্তড বাজাচ্ছে, 
একজন ম্ৃদক্স বাজাচ্ছে এবং একজন গান গাইছে । এই সকল নবীদের 
নামও খোদ্দিত আছে। এর! হচ্ছে মিশ্রকেশী, স্থভদ্রা, পল্মাবতা ও অন্থুল। | 

অন্ধবংশের ম্মরণীয় কীতি হচ্ছে খুঃ পুঃ প্রথম শতাব্ধীতে নিমিত অমরাবতী। 
এতে ভগবান বুদ্ধের জীবনবৃত্তান্ত খো(দত আছে। পরবর্তীকালে এঙ্ধরাজত্বের 
সময় নিমিত উড়িস্থায় খণ্ডগি।প, উদয়গার ও রাণগুহায় নরক, নর্তকী ও 
বান্চকরের মুতিও আছে। রাজ! খারবধেলের নামও এই প্রসঙ্গে বিশেষভাবে 
উল্লেখযোগ্য । দ্বিতীয় খৃষ্টপূর্বে জৈন রাজা খারবেল ভড়িস্তা খাপন করেন। তাঁণ 
নিজে একজন সঙ্গীতজ্ঞ ছিলেন। 1তনি প্রজামনোরএনের জন্তে তাণ্ডব ও 
অভিনয় প্রদর্শনের ব্যবস্থা করেছিলেন। উদয়'গৰিতে খাণাগহায্ দেখা যায় যে, 
একজন রাজা নর্ভকীর নৃত্য উপভোগ করছে। এই নর্তকীকে ঘরে আছে 
বাস্ধযন্ত্রীরা। 

কুষাণ রাজত্বের সময় উত্তরভারতে একটি নৃতন শিক্পধারার প্রবর্তন হল। 
গ্রীক, রোম্যান ও ভারতীয় শিল্পের সংমিশ্রণে গাদ্ধার শিল্পের উত্তব হ'ল। 
গাদ্ধার শিল্প ওপ শিল্পের পূর্ববতী ধার1। ছুইশত ছয় খথুষট পূর্বাবে সিরিয়ার 
গ্রীকরাজ। খ্যার্টিয়োক্স্‌ পাঞ্জাব আক্রমণ করেন এবং ব্যাকৃট্রিয়ায় ( বলহীক অর্থাৎ 
হিন্দুকুশ ও অক্ষ্নদীর মধ্যবর্তা ভূভাগ ) গ্রীকর! ম্বাধীন রাজ্য স্থাপন করেন। 
এই গ্রীকরাই ক্রমশঃ পাঞ্জাব ও দিদ্ধুদ্েশে আধপত্য বিস্তার করেন এবং তাদের 
স্কৃতির বহু নিদর্শন রেখে যান। এর ফলে গ্ান্ধার শিল্পের তৃঠি। গাদ্ধার 
পদ্ধতিতে ভারতীয় ও গ্রাকশিল্পের অপূর্ব সমন্বয় হয়েছিল। মথুরা এবং 
অমরাবতীর শিল্পনিদর্শনের ওপর গান্ধার শিল্পের প্রভাব স্থল্প্ট। গান্ধার অঞ্চলে 
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এই শিল্পের নিদর্শন সর্বাধিক। কারণ ইউচিরাই কৃষাণ বংশের প্রতিষ্ঠাতা এবং 
গান্ধার অঞ্চলেই তাদের রাজত্ব ছিল। পুরুষপুর অথবা! পেশোয়ার ছিল, 
রাজধানী । কুষাণ বংশের শ্রেষ্ঠ রাজ! কণিষ্ক সঙ্গীতপ্রিয্ ছিলেন এবং তার 
গান্ধার রাজাও সঙ্গীতের জন্তে স্প্রপিদ্ধ ছিল। এর সময় অশ্বঘোব, নাগাুনি 
প্রভৃতি প্রথম শ্রেণীর নাট্যকার ছিলেন । 

দক্ষিণে চালুক্যদের রাজত্বকালে ( ৫৫*--৭৫* ুঃ ) অহীহোলের হূর্গামন্দির 
নিমিত হয়। মন্দিরের স্তনে অনেক নর্তক-নর্তকীর মতি খোদদিত আছে। 
চালুকারাজঘের রাজত্বের সময় ৭০০ খৃষ্টাকে এলোরা মন্দিরের নির্মাণকাজ আরম 
হয়। অষ্টম শতাব্বীর রাষ্ট্রকুট রাজাদের সময়ও এর নির্মাণকাজ চলে । এই সময় 
এযালিফ্যাণ্টার মন্দির তৈরী হয়। এলোরা মন্দির কৈলাসনাথ অর্থাৎ নটরাজ 
শিবের উদ্দেশ্টে তৈরী হয়েছিল। দরজার গায়ে নটরাজ শিবের মৃতি সহজেই 
দর্শকদের দৃষ্টি আকর্ষণ করে। খুঃ পুঃ ১ম থেকে ৭ম শতাবী পর্বস্ত অজস্তার 
নির্নাগ কাজ চলে। ৬৪২ থু: অস্কিত অজস্তা গুহার গন্ধর্ব ও অপ্ধারাদের চিত্রের 
সঙ্গে চিদান্বরম মন্দিরের নটরাজ মৃতির যথেষ্ট পার্থক্য পরিলক্ষিত হয়। এছাড়া 
নৃত্যরত মৃতির সঙ্গে দর্শকদের মুতিও রয়েছে। পল্লববংশীয় রাজারা ৬** তৃষা 
থেকে ৮৫০ থৃষ্টাব্ পর্যন্ত রাজত্ব করেন । এই রাজবংশের ছার কৃত মামাল্লাপুরমের 
বিখ্যাত শিবের মন্দির চারুকলার অন্যতম নিদর্শন। একটি বিষয়ে লক্ষণীয় যে, 
ছোট ছোট রাজত্বের ভেতর পরম্পর বিদ্বেষ নানাভাবে বিষ্তমান থাকা সত্বেও. 
চারু ও কাঞুকলার ওপর সকলেরই যে গভীর আকর্ষণ ছিল তা৷ তাদের কাজের 
মধ্যেই যথেষ্ট প্রকাশ পেয়েছে। ভৃবনেশ্বরের মন্দিরে অনেক ন্ৃত্যুরত গন্ধর্ব ও 
অক্ষারাদের মতি আছে, যা নৃপতিদের লঙ্গী তপ্রীতির পরিচয় বহন করে। 

১১০* থৃষ্টাব থেকে ১৭০* থৃষ্টাবকে মধ্যযুগ বলে অভিহিত কর! যেতে: 
পারে। এই যুগেও রাজা মহারাজদের শিল্পগ্রীতি কিছুমাত্র প্রশমিত হয় নি। 
১** খৃষ্টাবধে খাভ্রাহের কন্দর্পদেবের মন্দির প্রতিত্তিত হয়। এতে খোদিত, 
নারীমৃতিগুলির ভেতর নৃত্যের একটি লীলায়িত ভঙ্গী দেখ! যায়। রাজস্থানের' 
বৃত্যারত গণেশের মৃতিটিও বিশেষ উল্লেখযোগ্য । গাছবংশীয় রাজাদের ছারা 
নিগিত পুরীর মন্দির, সোমনাথ ও কোণার্কের মন্দিরের নাটমণ্ডপ বিশেষ উল্লেখ" 
যোগ্য। ভারতের প্রত্যেক প্রাচীন মন্দিরেই একটি করে নাটমণ্ডপ দেখা' 
যার়। এই সকল নাটমগুপগুলিই প্রমাণিত করে যে পেকালে দেবতার চিত্ত- 
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বিনোদনের অন্ে মন্দিরপ্রাঙণে নৃত্যগীতের আয়োজন হত। ভারতের রাজারা 
মন্দিরের ভান্বর্য ও গুহাশিক্পের মাধ্যমে তাদের গৌরব, মহিমা, এশ্বর্য ও শিল্প- 
শ্ীতির পরিচয় দিয়েছেন। দ্বাদশ থেকে চতুর্দশ শতাবী পর্বস্ত পাণ্যরাত্বারা 
চিদ্ান্বরমূ্‌ মন্দিরের কাজ শেষ করেন। এই মন্দিরের গায়ে ১০৮টি করণ 
খোদিত স্মাছে। ১২৩২ খ্ৃষ্টান্ষে নিমিত মাউণ্ট আবুর নেমিনাথ মন্দিরের 
ছাদেও এই ধরণের করণ দেখা যায়। যোড়শ শতাবীতে নিমিত বিজয়নগরের 
বিঠল শ্বামীর মন্দিরেও পাথরের বেদীর গায়ে নৃত্যুরতা, বাদরত! সুন্নী 
নর্ভকীদের ভঙ্গী উৎকীর্ণ আছে। একটি ব্যাপার এখানে লক্ষ্য করা যার 
যে, ভারতের বিভিন্প্রান্তের এই সব নৃত্যরতা মৃতিগুলির নৃত্যভজিমার মধ্যে একটি 
সাম্য ও এক্য রয়েছে। স্থৃতরাং অন্ধ্মান কর] কষ্টসাধ্য নয় যে একই ধয়ণের 
বৃত্যুপদ্ধতি সমস্ত ভারতবর্ষে প্রচলিত ছিল। সম্ভবতঃ মুনি ভরত একেই মার্গ 
বৃত্য বলেছেন। তিনি মার্গ নৃত্যে বৃত্তি ও প্রবৃত্তির কথ! বলেছেন এবং 
এই বৃত্তি ও প্রবৃত্তি অস্থায়ী তিনি ভারতের বিভিন্ন প্রান্তের নৃত্যের বৈশিষ্ট্যকে 
চিত করেছেন। মার্গ নৃত্য যে রাজ! মহারাজ্রাই উপভোগ করতেন ও 
তার রস গ্রহণ করতেন সে বিষয়ে সন্দেহের অবকাশ নেই। 
প্রাচীন জঙ্গীতশান্ত্র-- 

নৃত্যের ইতিহাসের উপাদান হিসেবে সঙ্গীতশান্ত্ও বিশেষ মৃল্যবান। 
এইসব সঙ্গীতশাস্ত্রগুলিতে প্রাচীন ভারতের নৃত্য, নাট্য, গীত ও বাড 
সম্বন্ধে প্রচুর উপকরণ পাওয়া যায়। আচার্য ভরতের নাট্যশাস্্রকে 
নৃত্য-নাট্য-সঙ্গীত প্রভৃতির মানদগ্রূপে গণ্য করা হয়। মুশি ভরতের 
নাটযশাস্্ত ক্ষচনাকাল নিদ্ধে মতবিরোধ আছে। কেউ বলেন থুষ্ট পুর্ব যুগে 
মুনি ভরতের উত্তব হয়েছিল। আবার কেউ বলেন খুটীয় দ্বিতীয় শতাী 
থেকে খৃষটীয় চতুর্থ শতাবী পর্ধস্ত ভরতমুনির সময়কাশ ধরে নিতে পারা যায়। 
ভরতমুনি পরবর্তী উত্তগাধিকার হিসেবে কোহলের উল্লেখ করেছেন। অনেকে 
মনে করেন নাট্যশাস্ত্ের শেষ অংশ কোহল লিখেছেন। অন্ত্যান করা হয় 
যে, কোহল দ্বিতীয় অথবা তৃতীয় শতকে ছিলেন। তার “সঙ্গীতমের" গ্রন্থটির 
'উল্লেখও পাওয়া! বার়। 

নাট্যশ্যে নাট্য সম্বন্ধে বিশেষ বিবরণ আছে। নাট্যের আলোচন। 
করতে গিয়ে ভরতমুনি নৃত্য, গীত ও বান্ধের আলোচনা . করেছেন । 
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পঞ্চম অধ্যায়ে তিনি নাট্যের সম্বন্ধে আলোচন। করতে গিয়ে নৃত্যের উল্লেখ 
করেছেন। অষ্টম ও ছাদশ অধ্যায়ে তিনি অঙ্গ, প্রত্যঙ্গ, উপাঙ্গের ক্রিয়া 
সম্বদ্ধে বিশদ বিবরণ দিয়েছেন। উনবিংশ অধ্যায়ে লান্ডাঙ্গের বিবরণ দেওয়া 
হয়েছে। এ ছাড়া ভাব-রস, বেশভৃযা, ছন্দ, ভাষা ও তার গুণাবলী, শিল্প 
ইত্যাদি সন্বন্বেও আলোচনা! আছে। ভরতের নাট্যশান্ত্র সঙ্গীতজ্জগতে একটি 
নবজাগরণ এনেছিল । এ'র পূর্ববর্তী গুী ছিলেন তৃদুরু, যাঠিক, ছুর্গাশক্তি ইত্যাদি । 

আচাধ ভরতের পরবর্তী গুণী ছিলেন নন্দিকেশ্বর । এ'র আবির্ভাবকাল ধরা 
হয়েছে থুচীয় ২য় শতাবী থেকে ৭ম থৃষ্টা্থ পধস্ত। এ'র রচিত অভিনয়দর্পণে 
বৃত্য সন্বস্থীয় প্রচুর তথ্য পাওয়া যায়। নৃত্যে ভরত ও নন্দিকেশ্বর ছুটি ধারার 
প্রবর্তন করেছিলেন। নন্দিকেশ্বরের অভিনয় দর্পনে বাহক প্রকাশ ও বীতিনীতির 
ওপর বেনী দৃি দেওয়া হরেছিল। কিন্তু মুনি ভরত রসাম্ছভূতি বা ভাব ও 
রসের ওপর প্রথর দৃষ্টি দিয়েছিলেন । 

সপ্তম শতাবীতে রচিত অগ্নিপুরাণে কিছু কিছু নৃত্যের উপাদান পাওয়া 
বায়। সপ্তম থেকে একাদশ শতাব্দীর মধ্যে নারদ কৃত “স্ীতমকরন্দ গ্রন্থের 
উল্লেখ করতে হয়। এই গ্রন্থটির ছুটি ভাগ আছে) একটি ভাগে গানের 
বিষয় লেখা হয়েছে এবং দ্বিতীয় ভাগে নৃত্যের বিষয় লেখ হয়েছে । দশম 
শতাব্ধীতে ধনগ্রয় “শরূপক' গ্রন্থটি রচনা করেন। দশরপকে ধনঙয় নাট্য 
এবং ভাব-রস সম্বন্ধে বিস্তৃত আলোচনা করেন। এই প্রসঙ্গে নৃত্য ওনৃত্তের 
আলোচনাও করেন এবং লাগত ও লাম্তাঙ্গ সম্বন্ধে তীর সুম্পষ্ট অভিমত ব্যক্ত 
করেন। অবশ্ঠ লান্তাঙ্গের আলোচনায় তিনি ভরতমুনিকে অন্থসরণ করেছেন। 
দশম শতাব্দীতেই সাগর নন্দী 'নাটকলক্ষণরত্বকোষ” নামে একটি পুস্তক রচনা 
করেন, তাতে নৃত্যনাট্য, লাপ্যাঙ্গ, কৈসিকী বৃত্তি সম্বন্ধে আলোচনা! আছে। 

১১০০ থুষ্টা থেকে ১১৭৫ খুষ্টাবের মধ্যে রামচন্ত্র এবং গুপচজ “নাট্যদর্পণ' 
নামে একটি গ্রন্থ রচনা করেন। এই গ্রন্থে আঙ্গিকাভিনয় ও ভ্রয়োদশটি 
রূপকের উল্লেখ করা হয়েছে। এর মধ্যে পাচটি নৃত্যনাট্রর অন্তর্গত এব! 
ছুটি নৃত্য সনবন্ধীয়। 

১১৩১ থ্ুষ্টান্দে চালুক্যরাজ সোমেশ্বর দেব “মানসোল্পাস” বা “অভিলাদিত 
চিন্তামণি' নামে একটি সঙ্গীত সন্ধে গ্রন্থ লেখেন। এই গ্রন্থে 'দেশ্ নৃত্য 
সম্বন্ধে বিস্তৃত বিবরণ পাওয়া যায়। 


৭৮ 


১১৭৫ খৃষ্টাব্দে শারদাতনয়ের রচিত “ভাবপ্রকাশন' একটি বিশেষ উল্লেখযোগ্য 
গ্রন্থ। এই গ্রস্থটিতে নাট্য এবং নাট্যের সঙ্গে সম্পফিত অন্তান্ত শিল্পেরও 
উল্লেখ আছে। সপ্তম অধ্যায়ে নাট্য সম্বন্ধে আলোচন! করতে গিয়ে শারদাতনয় 
বৃত্যের বন্ধ তথ্য প্রকাশ করেন। নবম অধ্যায়ে নৃত্যভেদ সম্বন্ধে আলোচিত 
হয়েছে। দশম অধ্যায়ে নানাধরণের নৃত্যের উল্লেখ কয় হয়েছে। 

ত্রয়োদশ শতাব্ীতে শাঙ্গদেব “দঙ্গীতরত্বাকরঃ গ্রন্থটি লেখেন। শাঙ্গদেব 
নাট্যশান্থ ও অভিনর দর্পণ ছুটি বই থেকেই সারপদার্থ গ্রহণ করেছেন। এই 
বইটিতে সমসাময়িক নৃত্যের অনেক পরিচয় পাওয়া যায়। 

চতুর্দশ শতাব্দীতে পার্খ্বদেবের “সজ্ীতসময়সার' গ্রন্থটি রচিত হয়। এই 
বইটিতে নৃত্য, অভিনয় ও আঙ্গিক অভিনয় সম্বন্ধে বিস্তৃত বিবরণ আছে। 
১৩৫০ খৃষ্টাঝে সথধাকলস “সঙ্জীতোপনিষদ সারধার” বইটি রচনা করেন। এতেও 
নৃত্য সম্বন্ধে বু উপাদান পায় যায়। 

বষ্ঠটঠশ শতাব্বীতে একটি বইয়ের উল্লেখ পাওয়া যায়। বইটির নাম 
'নর্ডননির্ণয় এবং এর রচরিতা ছিলেন পুণ্ুরীক বিঠল। সম্রাটের মনোরঞ্নের 
জন্ত এই বইটি লেখ! হয়েছিল। নাট্যশান্ত্রকে অন্ুদরণ করে বইটি রচিত। তবে 
তৎকালীন নৃত্য পদ্ধতিরও উল্লেখ আছে। মর্থাৎ “দেশ নৃত্যের উল্লেধ পাওয়া যায়। 

সপ্তদশ শতাবীতে দামোদর পণ্তিত সঙ্জীতরর্পণ লেখেন। এই বইটিতে 
সমসাময়িক “দেশী' নৃত্যের পরিচয় পাওয়া বায়। অষ্টাদশ শতাব্ধীতে তাঞোরের 
মারাঠা রাজাদের আদেশে উত্‌কে গোবিন্দাচার্ধ একটি গ্রন্থ রচনা করেন। 
বইটির নামকরণ হয়েছে “নাট্যশান্ত্রসংগ্রহ* । এই বইটির অধিকাংশ উপাধানই 
সঙ্গীতরত্বাকর থেকে নেওয়া! হয়েছে। তবে হস্তভেদের যে বিস্তৃত বিবরণ 
আছে তা অন্ত কোন গ্রন্থে দেখা! যায় না। আমর! দেখি ষে প্রায় প্রত্যেক 
শতাবীতেই একটি করে সঙ্গীতগ্রন্থ রচিত হয়েছে এবং অধিকাংশ লেখকই 
নাট্যশাম্্, অভিনয়দর্পণ অথব! সঙ্গীতরত্বাকরকে অস্থুসরণ করেছেন। 
বদেশী আক্রমণ-- 

৭৫০ খুষ্টান্বে এস্লামিক অভিবান নুরু হয়। মুসলমানরা উত্তরাপথে 
ভারতে "প্রবেশ করে লুটপাট করে চলে যেতেন। স্থায়ীভাবে রাজস্ব 
করতেন না। এতে হিন্দু সংস্কৃতি বিপদের সন্দুখীন হলেও বিপর্ধস্ত হয় নি। 
১২০৬ খু্টাবে ভারতে সথলতানী যুগের হুরু হয়। ছুলতানী যুগে ভারতে হিন্মু ৪ 
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মুসলমান সংস্কৃতির যে মিলন আরস্ত হয়, মোগলযুগে আকবরের রাজত্বকালে তার 
চরম বিকাশ ঘটেছিল। এইভাবে উত্তরভারতে এক নতুন সংস্কৃতির জয় হল। 
দক্ষিপভারত এই আক্রমণ থেকে রক্ষা পেয়েছিল । হিন্দু সংস্কৃতি ও ধর্মের রক্ষক 
হিসেবে বিজয়নগরের দ্বান অতুলনীয়। শুধু তাই নয়, অনেকে হিন্দু ধর্ম ও 
৯সংস্বৃতিকে রক্ষা! করবার জন্টে দাক্ষিপাত্যে আশ্রয় নেন। 

১২** শতাবী থেকে ভারতের ছুর্তাগ্য ঘনিয়ে আে। ভারতের রাজার1 নিজ 
নিজ রাজ্য রক্ষার জন্টে যুদ্ধে লিপ্ত হলেন। এর ফলে শিল্পকলার চর্চা বন্ধ 
হয়ে যায়। শুধুমাত্র প্রমোদের উপকরণ হিসেবে নৃত্য একটি বিশেষ শ্রেণীর 
মধ্যে আবদ্ধ হল। তার ফলে এর পবিজ্র রূপটি বিরত হতে থাকল। 
দেবদাসীর। দেবতার সেবা ছেড়ে নৃপতিদের সেবা করতে লাগল। মুসলমান 
নবাবদের জলসাঘরে নাচওয়ালীদের প্রবেশ ঘটল । 

সপ্তদশ শতাব্দীতে ইংরেজদের আগমনে সঙ্গীতশিল্পের মান আরও নিষ্নগামী 
হল এবং ক্রমশঃ বিলু্ডির পথে যেতে বসল। কিন্তু যে দেশের অন্কুতে 
অন্থতে নৃত্যের ছন্দের অন্থরণন সেই দেশের নৃপগুরের নিক্ন হ্যন্ধ থাকতে 
পারে না। রাজনৈতিক বিপ্লব, আত্মকলহ, এবং বহিঃশক্রর আক্রমণে বিপধস্ত 
হয়েও ভারতবাসী কলাদেবীর আরাধনা করতে ভোলে নি। ভারতীয় নৃত্য 
বিভিন্ন ধারায় বিভিন্ন নাম নিয়ে ভারতের বিভিন্নগ্রাস্তে ছড়িয়ে পডেছে এবং 
উত্তরভারতে “কখক', পূর্বভারতে “মণিপুরী”, দক্ষিণভারতে ভরতনাট্যম” ও 
“কথাকলি' বলে পরিচিত হয়েছে। 

এই সকল বিভিন্ন নৃত্যের ইতিহাস বিচার করলে দেখা যাবে যে এইসব 
নৃত্য কি ভাবে সমম্ত ভারতে ছড়িয়ে পড়েছিল এবং এর ওপর বৈদেশিক 
সংস্কৃতি কি ভাবে প্রভাব বিস্তার করেছিল। উত্তরভারতে এসলামিক প্রভাব, 
ঘক্দিশভারতে আর্য ও অনার্ধের সংমিশ্রণ এবং পূর্বভারতে মোক্গল, চীন প্রসৃতি 
জাতির প্রভাব আছে। বেলুচিস্তান, সীমান্তপ্রদেশ ও পশ্চিমপাঞ্জাবে তুর্ক ও 
ইরাণজাতির বংশধরদের বাসম্থান। অনুমান কর! হয় দ্রাবিড় ও মোঙগলজাতির 
সংমিশ্রণে বাংল! ও উড়িস্তার অধিবালিদ্বের উতদ্তব। তরাই, নেপাল, আলাম 
ও ভুটানের অধিবাসীদের উদ্ভব হয়েছে মোঙ্ছল জাতি থেকে। - প্রত্যেক 
অঞলই এক একাটি জাতির বৈশিষ্ট্য নিয়ে গড়ে উঠেছে এবং সেই জায়গার 
কির ওপর সেই সেই জাতির প্রভাব পড়েছে। পরবর্তী অধ্যারগুলিতে এই 
বৈদেশিক প্রস্তাবের কথ! আলোচিত হুয়েছে। 


ক 


কুঙ্ত 
বন 
ও হাতি 


] র্‌ 
লা ১ 


৯২২ 
ধা 
ৃ এ ২. এ 
গা 


1 


ধ্বনিক্রম 
প্রবন্ডিত--. 
প্রচগ্ডভাগ্ধঃ 


& 
না 
| টা 


7. | 
এ) 
রি তু 
০১৩০ 





নৃত্যে দর্শন ও সাহিত্য 


ভারতীয় নৃত্যের বিনাশ নেই। কারণ ভারতীয় নৃত্য ধর্ম ও দর্শনের 
ওপর প্রতিষিত। সেই জন্যে নৃত্যের রূপাস্তর হয়েছে বটে কিন্তু বিলুপ্ত হয় 
নি। কারণ এর মূল অত্যন্ত গভীরে নিহিত। নৃত্য সম্বন্ধে এইরকম গা্ভীরধপর্ণ 
দার্শনিক ব্যাখ্যা অন্ত কোন দেশের নৃত্যে আছে বলে মনে হয় না। ভারতীয় 
নৃত্যের উত্তব হিন্দু ধর্মগ্রন্থ বেদ থেকে;কিন্তু অন্য কোন দেশের নৃত্যের 
উদ্ভব সম্বন্ধে এইরকম উচু ধারণা পোষণ করা হয় না। ভারতীয় নাটযশাস্- 
কাররাও শংকরকেই ভারতীয় নৃত্যের স্রষ্টা বলে স্বীকার করেছেন। তীরা 
গুরুকে প্রপায জানিয়েছেন অতি সুন্দরভাবে 

*আঙ্গিকং তুবনং ফন্ত বাচিকং সর্ববাচ্ময়ম 
আহার্যং চন্দ্রতারাদি তং হুমঃ সাত্তিকং শিবম্‌।” 

সেই শক্তিমান, যিনি সর্বত্র প্রকাশমান, যিনি পঞ্চতাতে বিরাজিত, যিনি 
রূপে, রসে, গন্ধে, বর্ণেনিজেকে বিকশিত করেছেন লেই ত্রিগুণাতীত শিবকে 
নমস্কার। তিনি নৃত্যের ভেতর দিয়ে জগৎ সৃষ্টি করছেন, জগৎ লয় করছেন, 
কখনও বা! জগতের স্থিতি করছেন। কালের চক্র ঘুরছে এবং তার তালে 
তালে শিব নৃত্যের ভেতর দিয়ে তার কাজ সম্পাদন করছেন। এই হচ্ছে 
ভারতীয় নৃত্যের মূল ন্বর। ভূবন তীর আঙ্বিক অভিনয়ের ফলদ্বরপ। তীয় 
মুখোচচারিত প্রথম গুঁকারধ্বনি বাযূতরঙ্গে প্রবাহিত হয়ে নিখিল বিশ্বে ব্যাণ্ত 
হয়ে সমগ্র জাগতিক শবের হ্তি করে। অতএব বিশ্বের সমস্ত শব তীর 
অভিনয় থেকে উদ্ভুত। চন্দ্র তারাদি তার আভরণ। লেই ত্রিকালজ, 
কালজরী, মহাকাল শিব যে নৃত্য করেছিলেন তা৷ জাগতিক নৃত্য। সেইজন্ে 
জগৎ হরেছিল আঙ্গিক অভিনয়, অপাধিব বন্ধ চক্র তারাদি হয়েছিল ভূষণ 
এবং মহাজগতের সকল মিলিত শব হয়েছিল তার বাচিক অভিনয়ের ফলম্বরপ। 
সেইজন্তে ভারতীয় নৃত্য ভারতবাীর কাছে কেবলমাত্র আমোদ প্রমোদ নয়; 
অথবা সমর অতিবাহিত “করবার জন্ত নিমিতমাত্র নয়। এ এক অস্ভুত 
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অস্কুভূতি, অদ্ভুত সত্বা। এই অদ্ভুত অনুভূতিকে আমর! রূপময় করবার চেষ্টা 
করি এবং সর্বগত করে পলিল্পের সৃষ্টি করি। শিল্প সৌন্দর্ষের ছার্টি করে। 
একমাত্র শ্রষ্টাই শিল্প স্থষ্টি করতে পারেন। নৃত্যের সঙ্গে শিল্প ও সৌন্দর্ধের, 
নিবিড় সম্বন্ধ । কারণ নৃত্য শিল্পের অস্তর্গত। নৃত্যের ভেতর দিয়ে শিল্পের 
বিকাশ বুঝতে হলে প্রথমে শিল্প কি এবং শিল্প সম্বন্ধে মনীবীর৷ কি বলেছেন 
তার একটি সংক্ষিত বিবরণ দেওয়া প্রয়োজন । 

অনেকে বলেন পরমন্রপ্ধের উপলদ্ধি থেকে এই অনুভূতির স্পন্দন হয়! 
এই অনুভূতিই সৌনদর্ধের আম্মাদন করায়। শিল্পের সঙ্গে সৌন্দর্ধঘ ওতোপ্রোত ভাবে 
জড়িত। 

ইংরেজ দার্শনিক বম্গার্টেন সৌন্দর্যের ব্যাখ্যায় বলেছেন যে সৌন্দর্য হচ্ছে 
সম্পূর্তা। এটি ইন্জিক়গ্রাহ। সৌন্দর্যের লক্ষ্য হচ্ছে আনন্দ দেওয়| ও অন্তরের 
ইচ্ছাকে জাগরিত কর!। প্ররুতিতে সৌন্দর্য প্রতিফলিত হয়েছে। ম্থৃতরাং 
আর্টের প্রধান লক্ষ্য হচ্ছে প্রকৃতিকে অনুকরণ কর1। অর্থাৎ এক বথায় 
বল! যায় যে সৌন্দর্বকে অন্থভব করে ম্বগত করা। উইক্কষিলম্যান বলেছেন 
যে, আর্টের সুত্র এবং উদ্দেপ্ত হুচ্ছে সৌন্দর্ধের প্রকাশ। তিনি তিন রকম 
সৌন্দর্ষের উল্লেখ করেছেন। তার ভেতর ভাবের সৌন্দর্য হচ্ছে শিরের 
প্রধান লক্ষ্য। স্থতন্বাং ভাবের হুষ্ঠু অভিব্যক্তি হচ্ছে সৌন্দর্ঘ। হেগেল 
বলেছেন, ভগবান সৌন্দর্যরপে প্রকৃতি ও শিল্পের ভেতর বিরাজমান। 
হেগেল সর্বশক্তিমানের এই প্রকাশের ভেতর ভিম্ন ভিন্ন রূপ দেখেছেন। 
তার মতে এই সর্ধশক্তিমান পুরুষ ছুইরকম ভাবে নিজেকে ব্যক্ত 
করেন--(১) বস্ত ও বিষয়ের ভেতর দিয়ে (২) প্রকৃতি ও আত্মার 
ভেতর দিয়ে; অর্থাৎ চেতন ও অচেতন অথবা স্থাবর ও জঙ্গমের ভেতর 
দিয়ে। স্থতরাং চেতন পদার্থের ভেতর দিয়ে ভাবের প্রকাশের নাম সৌন্দ্ 
এবং এই সৌন্দর্ধ ইস্্রিয়গ্রাহ। আত্মা ও আত্মার সঙ্গে বা সংযুক্ত তাই 
হন্দর । স্ুতন়াং আত্মিক সৌন্দর্যের প্রতিবিশ্ব হচ্ছে প্রাকৃতিক সৌন্বর্ব। 
প্রকৃতির ভেতর এই বে আত্মিক সৌনার্ধের সন্ধান পাই তা ইন্জিয়গ্রাহ্‌। 
স্থতরাং আত্মার বিকাশ হচ্ছে সৌন্দর্যের প্রকাশ। দর্শন ও ধর্মের মিলনে 
ভাবের যে অভিব্যক্তি হয় তাকেই অনেকে শিল্প বলেছেন। ইতালীর 
সৌন্দর্ধের উপাল্ড প্যাগানো বলেছেন যে, প্ররুতির ভেতর যে নৌন্ম্ 
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বিচ্ছিশ্নভাবে রয়েছে তাকে সংহত বরাই শিল্প। এই সৌন্বঞ্কে উপলাক 
বরাক শক্তি হচ্ছে রুচি এবং এদেয় একজ্রিত কয়ে সংহত করার শক্তি হচ্ছে 
'আর্টের প্রতিতা। 

ভান্নতীয় দার্শনিকর! সহত্রাধিক বছর আগে একই কথ! বলেছেন। তবে 
তীরা আরও ুক্ষ্ অঙ্ুতৃতির দ্বারা তা ব্যক্ত করেছেন। ভরতমুনি রসহ্ছটির ছারা 
“আর্টের সার্থকতা বিচার করেছেন। এই রসহৃতিকেই তিনি প্রকারাস্তরে 
সান্র্য বলেছেন। এই সৌন্দর্ঘ থেকে আননাক্ছতৃতির হতি। তিন, 
বলেছেন রসাচ্চুভূতি উৎপন্ন হয় কোন সুন্দর প্রাচীরে অঙ্কিত চিত্র অথবা 
মাছ্য, জীব, জন্ত এবং লতাপাতার রঙ্গীন চিত্র থেকে। ছবি কেবলমান্র 
রঙ ও রেখা ছার! ব্যঞ্জনার সৃষ্টি করে আমাদের মনে আনন্দানুভূতির কৃষি 
করে। এই আনন্দা্গভূতি আমাদের মনে স্থপ্তভাবে রয়েছে। তা উদ্বেলিত 
হয়ে রস্ছতি করে। যেখানে রসহৃটি সফল হয়, সেখানে শিল্পও সার্থক হয়। 
শিল্প সম্বন্ধে অভিনব গুপ্ত মন্তব্য করেছেন যে লোকবুত্তির অন্ুকরণই হচ্ছে 
শিল্প; তবে তিনি এ কথাও বলেছেন যে, অবিকল অনুকরণ না হয়ে 
স্দশকরণ হবে এবং এর অতিরিক্ত শিল্পীর নিজন্ব অবদান থাকবে। এই 
অবদানটুকুই সি অথবা শিল্পা। রস সম্বদ্ধে বিচার করতে গিয়ে অভিনব গুপ্ত 
নাট্যরসের কথা বলেছেন। নাট্য কোন জিনিসের অনুকরণ নয়, নটবিষ্ভাও 
নয়। অঙ্গভঙ্গী অথবা বিভাবও নয়। তবে এটা কি? এটি সকল মানুষের 
হদয়ে স্থায়ীভাবে রয়েছে। কিন্ত যখন এটি কোন কাব্য, নাট্য প্রীতির 
ভেতর দিয়ে প্রকাশিত হয়ে দর্শক হৃদয়ে এক চমৎকার আনন্দাহুভূতির সৃতি 
করে, তখনই তা শিল্প হয়। এ কথা সত্য যে কোন জিনিসের যথাযথ 
অনুকরণ শিল্প নয়। কারণ তাতে হৃষ্টির আনন্দ কোথায়? এক এক মনীষী 
এক এক ভাবে আর্টকে অন্থভব করেছেন। কিন্তু সকলের বক্তব্যের মধ্যে 
দৃষ্টিভঙ্গী ও প্রকাশভঙ্গীর পার্থক্য থাকলেও অধিকাংশ ক্ষেত্রে লক্ষনীয় যে, 
সকলের ভেতর একটি হুক যোগন্থত্র রয়েছে। সকলেই অনু্ভষ করেছেন 
যে, শিল্প হচ্ছে পরমাত্মার লৌন্দ্ধেরই প্রতিবিষ্ব। ব্রান্ষণের রিতা এঁতের 
পিল্ন সম্বন্ধে যা বলেছেন তা! ক্ষিতিমোহন সেনের ভাষায় উদ্ধৃত করছি-. 
“্পিীরা তাদের শিল্পনৃহির ছায়াই দেবতার গুধ করছেন। ভাতে যে 
দেবশিল্স তারই অন্থপ্রেরণায় শিল্পীদের যে এই সব শিল্প তাই বুধতে হবে। 
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এইভাবে শিল্প 
শিল্পের হারাই শিল্পীর যে উপাসনা, তাতে হর্গ ব! মুক্তি দেলোনা। তার 
হাল শিল্পের দ্বারা আপনার আত্মাকে সংস্কৃত করে তোলা ।: শিল্প সাধনার 
স্বারা বিশ্বের দেবশিল্পের ' ছন্দে শিল্পী আপনাকে ছন্দোময় করে তোলে ।” 
44188101 বলেছেন* 
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স্থতরাং এ কথা শ্বীকার্ধ যে শিল্প বাস্তব জগতের অবিকল অন্থকরণ নয়। 
এ যুগের মনীষী রবীন্দ্রনাথ বলেছেন--"কোন কলাবিষ্তাই প্রকৃতির যাব 
অনুকরণ নয়। প্রকৃতিতে প্রত্যক্ষকে আমর! প্রতীতি করি; সাহিত্যে এবং 
ললিতকলায় অপ্রত্যক্ষ আমাদের কাছে প্রতীয়মান । ভাবকে নিজের করিয়া 
সকলের করা ইহাই সাহিত্য, ইহাই ললিতকলা ।স্টলষ্টরও এই কথা বলেছেন--" 
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ধিনি ক দেখেছেন তিনিই শিল্পের মম বুবতে গের়েছেজ। 
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ভারতীয় নৃত্যে এই শিল্পের পূর্ণ বিকাশ হয়েছে কিন! তাই বিচার্ধ বিষয়। 
প্রাটীন ভারতীয় নৃত্যশিল্পীরা নৃত্যের ভেতর দিয়ে যে সৌন্দ্ধের প্রকাশ ও 
বস অনুভব করতে চেয়েছিলেন তা তাদের আত্মিকবিকাশের বহিঃপ্রকাশ 1 
তীর! ভগবানেক পদতলে দেহ মন সমর্পণ করে নৃত্াকে দেবতার ভোগ্য 
কম্পতে চেয়েছিলেন। তারা এই যে হুক আনন্দাচভূতি উপলব্ধি করেছিলেন 
এয় ভেতর কামনা ঘা! ভোগের আকাজ্গা ছিল না। তখন ছিল হৃতির 
আনন্দ ; আনন্দ দেওয়া ও পাওয়া। এই সান্বিক আনন্দাছভৃতি থেকে তীর! 
রসচ্তি করে শিল়ের চ্ছটি করতেন যায রসান্বাদন করে রসিক যন পুলকিত হত। 
সুতরাং ভারতীয় হৃত্যে 'হশনে বলে যে, নৃত্য পরমরত্ের যহাদ্পদ্ঘনের গল 
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ও সত্য অনুভূতি । | 

এই সৌন্দর্বাস্ৃভৃতির ভিতর সৃষ্টির স্পৃহা রর়েছে। মুক্ত যন ইচ্ছামত 
কল্পনার জাল বুনে লৌন্দর্য স্ৃত্টি করে। প্রারুতিক সৌন্দর্য থেকে শিল্পের 
সৌন্দর্ধের এখানেই প্রভেদ এবং এখানেই 'শিল্পীর ্বাতন্ত্য। ভাঃ সাধন কুমার 
ভট্টাচার্ধের ছারা অনুদিত ---“হেগেল রচিত ললিতকল দর্শনের ভূমিকাণ্ নামক 
প্রবন্ধে আছে বে-.*শিল্পের সৌন্দর্য তি করা সৌন্দর্২--মনের নৃতন জন্ম । 
যে পরিষাণে প্রকৃতি ও প্রাকৃতিক বাপার থেকে আত্মা ও আত্মিক সৃষ্টি 
বড় সেই পরিমাণেই প্রারুতিক সৌন্দর্য থেকে শৈল্পিক সৌন্দর্য মহত্তর।* এই 
সৌন্দর্য তৃতির প্রয়াল সকল দেশের শিল্পের ভেতরই দেখা যায়। কিন্তু ভারতীয় 
নৃত্যুশিল্পের ভেতর এই সৌন্দ্ধের পরিপূর্ণ বিকাশ হয়েছে বলা যায়। ভারতীয় 
নৃত্য রূপে গুণে অধিকতর মহিমান্বিত হয়ে আপনাকে প্রকাশ করছে। এই 
প্রকাশ এত উজ্জল, এত ন্ুষমামণ্ডিত, যে এই নৃত্য অজ্ঞাতসারে সকলের 
মনকে আকর্ধণ করছে। এর কারণ এই রঙ্গময়ী নৃত্য পধেন্দ্রিযকে তৃপ্ত 
করে ক্ষান্ত হয় না। এই নৃত্য হন্্রিয়গ্রাহেরে অতীত আরও কিছু 
আমাদের দেয়, যা অনির্বচনীয়। রবীন্দ্রনাথ শিল্পের ব্যাখ্যায় বলেছেন য! 
“অহৈতৃক” এবং অপ্রয়োজনীয় তাই শিল্প। প্রাচ্যের আলঙ্কারিক ও পাশ্চাত্য 
মনীষীকা বলেছেন যে, শৈল্পিক আনন্দ অলৌকিক জগতের সন্ধান দেয়। 
ভারতীর শান্তর অনির্বচনীয় ব্রক্ষকে সত্য শিব ও হুন্দর বলে ব্যক্ত করেছে। 
এই শিল্পকলাও চিরমুন্দরকেই নানাভাবে ব্যক্ত করেছে। 

ভারতীয় নৃত্য একাধারে ন্শ্ত ও শ্রব্য কাব্য। এই ভারতীয় নৃত্য অপূর্ব 
সৌন্দর্ধের সৃষ্টি করে আমাদের শ্রবণেন্্রিয় ও ঘর্শপেক্জিয়কে পরিতৃপ্ত করে এবং 
আমাদের অন্ভৃতিকে বাস্তবজগত থেকে বিচ্যুত করে এক অতীন্রিয় ও 
অনির্বচনীয় অনুভূতি জাগায়। এটাই হুল ভারতীয় নৃত্যশিল্পের বৈশিষ্ট্য। 
নৃত্যে বাচিকাভিনয়ের অভাব পূর্ণ করে গীত। এই সকল গীতে স্থাকীভাবকে 
সঞ্চারিভাবের সাহায্যে নানাভাবে ব্যক্ত করে রসের সঞ্চার করা হুয়। এই 
সকল গানে নানারকম রাগ রাগিনীও ব্যবহৃত হরে থাকে। প্রন্কৃতির রূপ 
পরিবর্তনের সঙ্গে এই সকল রাগ রাগিনীর রূপ পরিবতিত হয় এবং এই 
রাগমালা নৃত্যকে একটি গভীর পরিবেশের ভেতর নিয়ে যায়। এর সঙ্গে 
চলে ছন্দের বিচিত্র খেলা। এই বিচিত্র ছন্দের খেলার ভেতর রয়েছে জগতের 
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ক্পদন। কারণ ভারতবাশী মনে প্রাণে বিশ্বাস করেন, মহাকালের রথের 
চাক! বিবিধ ছন্দে ঘুরছে। এক কথায় বল! যেতে পারে ভারতীয় নৃত্য 
প্রতিঠিত হয়েছে ভারতীয় দর্শনের ওপর যা! শিল্পীর আত্মিক বিকাশের পথে 
প্রধান পথ প্রদর্শক । সেইজন্টে শিল্প হিসেবে ভারতীয় নৃত্য শ্রেষ্ঠত্বের দাবী করে। 

ভারতীয় নৃত্য ভাবসম্ভারে এত সমৃদ্ধ যে অনায়াসেই দর্শকের মনকে রসে, 
ভাবে আধুত করে তোলে। এয প্রধান কারণ ভারতীয় নৃত্যে মুখাভিনয়, 
একটি প্রধান অঙ্গ। একটি ভাবকে প্রকাশ করতে শুধু দৈহিক অঙ্গভঙ্গীই 
(069[816-708116 ) নয়, মুখের ভাবও একটি প্রধান অঙ্গ। ভাব, মুদ্রা, 
করণ, অঙ্গহার বিভিন্ন সাজসজ্জ!, বিষরবস্ত, সাহিত্য প্রভৃতি যে ভাবের 
পরিমগ্ডল সৃষ্টি করে ত দর্শককে লোকোত্বর জগতের সন্ধান দেয়। স্থতরাং 
বল! যেতে পারে যে, সাজপোষাকের বর্ণসস্ভারে ভাবগাভীর্ষে, প্রাণের আকৃতিতে, 
আত্মিকবিকাশে ভারতীয় নৃত্য সম্পূর্ণ সার্থক। 

নৃত্যকে আমরা কতদূর উচ্চপর্ধার়ে স্থান দিয়েছি তা নটরাজের নৃত্যের 
বর্ণনা থেকেই বোঝা যায়। নটরাজ হচ্ছেন নটের রাজা। দক্ষিশভারতীয় 
নটরাজ মৃতিটি ভারতীয় ন্বত্যের দার্শনিক ব্যাখ্যার মৃত প্রতীক। নটরাজ 
বৃত্য করেছিলেন “অপন্মর” নামে একটি অস্থুরের ওপর । দৈত্য অপম্মর হচ্ছে 
মায়া (7701861 1010558 )। শিব মায়াকে বিনষ্ট করে জীবকুলকে রক্ষা 
করছেন। মহাজাগতিক নৃত্যের শ্রষ্। নটরান্দ সনাতন শক্তির উৎস পঞাক্রিয়ায় 
নিজেকে প্রকাশ করছেন। এই পঞ্চক্রিয়! হচ্ছে স্প্ি, স্থিতি, সংহার, তিরোভাব 
ও অন্ধগ্রহ। দৈত্য অপন্মরকে তিনি প্ঘতলে বিনষ্ট করে সি রক্ষা করছেন; 
অতএব তিনি পালক। দক্ষিণ হাতে বরাভয় দান করছেন। বামহাতে 
প্রজলিত অগ্রিক্‌ও ও মুক্তজটাজাল ধ্বংসের প্রতীক। বাম প উঁচুতে ওঠান 
এবং আঙ্গুলের অগ্রভাগ নানানে! । এর অর্থ তিনি অনুগ্রহ করছেন। ডানহাতে 
ডমরু বাজিয়ে তিনি অনাহত শব্জের স্থপতি করেন। কখনও তার তাগুব 
রূপ, কখনও সংহার রূপ, কখনও বা শান্ত রূপ। তাঁর এই রূপের ছটা 
প্রকৃতির ভেতর ছড়িয়ে পড়েছে। নারদ রচিত “সঙ্গী এমকরন্দে' . শিবের, 
সন্ধ্যানৃত্যের বর্পনা আছে। .একদ। প্রদ্দোষকালে হিমালয় পর্বতের ওপর শিব 
নৃত্য করেছিলেন। ক্রন্ধা তাল, ধরেছিলেন, হরি স্বদক্ষ বাজিয়েছিলেন এবং 
ভারতী ত্বরং বীণা বাজিয়েছিবেল। চন্ত্র ও হৃূর্ধ বাঁশি বাজিয়েছিলেন। সিদ্ধ 
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'অগ্চার ও কিন্নররা ছিলেন শ্রোতৃমণ্ডলী। নন্দী ও তৃত্গী প্রভৃতি মাদল বাজি- 
রেছিলেন এবং নারদ শ্য়ং সঙ্গীত পরিবেশন করেছিলেন। ভারতীয় নৃত্যের 
উত্তব ও এর বিকাশেও 2আধ্যাত্বিকত৷ ওতপ্রোতভাবে জড়িত এবং এই জন্তেই 
ভারতীয় নৃত্যের সঙ্গে পৃথিবীর অন্ত কোন দেশের নৃত্যের তুলন৷ চলে না। 


ভাক্বতীয় নৃত্যে বিভিন্ন ধর্মের প্রভাব, আধ্যাত্মিকতা, ভাষা ও 
সাহ্িত্য-- 

পূর্বে আলোচিত হয়েছে যে, বিভিন্ন ধর্ম বিরোধের মধ্যেও ভারতীয় নৃত্যের 
বিনাশ হয় নি। তার কারণ ভারতবাসীরা নৃত্যের অন্তনিহিত বিশুদ্ধ মর্মটি 
উপলব্ধি করতেন এবং একে অন্তরের সঙ্গে ভালবাসতেন। নৃত্য কিভাবে 
বিভিন্ন ধরণের গ্রতিযোগিতার ভেতর বেঁচে রইল তা বিশেষ প্রণিধানযোগ্য | 
বৈদিকঘুগের পরবর্তাকালে শাক্ত, শৈব, বৈষ্ণব প্রভৃতি সম্প্রদায়ের উত্তব হয়। 
অর্থাৎ হিন্দুধর্ম নানা শাখায় বিভক্ত হয়ে পড়ে । বিভিন্ন সম্প্রদায়ের উদ্ভব 
হলেও হিন্দু দর্শনের মূল স্থ্রটি বিরুত হয় নি। তবে বিভিন্ন শাখাকে 
অবলম্বন করে লক্ষ্যস্থলে পৌছবার জঙ্তে বিভিন্ন পন্থা অনুঙ্ত হ'ল। এর প্রভাব 
নৃত্যের ওপরও এসে পড়ল। কারণ, হিন্দৃধর্মে সঙ্গীতের একটি বিশেষ স্থান 
আছে, যার জন্তে শিব “নটরাজ' এবং কৃষ্ণ 'নটবর* বলে অভিহিত হয়েছেন। 
যাই হোক কালক্রমে দেশভেদে, কালভেদে এবং ভৌগলিক প্রভাবে নৃত্যের 
রূপ নানাভাবে পরিবতিত হল। নৃত্যে বিভিন্ন ধর্মের প্রভাব পড়ল এবং 
দেবদাসীরাও সেই প্রভাব থেকে নিজেদের মুক্ত রাখতে পারলেন না। 
দেবদাসীরাও বৈষ্ণব, শৈব, প্রভৃতি বিভিন্ন শ্রেণীতে বিভক্ত হলেন। কারণ 
এই ছুটি শাখাই ধিশেব প্রাধান্ত লাভ করেছিল। দেবদাসীদের আদর্শ ও 
উদ্দেন্ত এক হলেও মত ও পথ ভিয়হল। দেবদাসীদের আদর্শ ও উদ্দেশ 
ছিল সঙ্গীতের মাধ্যমে দেবতার আরতি করা। এমন কি ভারতের সন্গ্যালী 
ও দার্শনিকরাও শ্বীকার করেছেন যে, ভগবানকে পাবার একমাত্র পন্থা! হ'ল 
সঙ্গীত। স্বামী বিবেকানন্দ ধলেছেন যে, দ্বীশ্বরকে স্থতিপখে রাখিবার এই 
অভ্যাসের সর্বোৎকৃষ্ট সহায়ক সম্ভবতঃ সঙ্ধীত | ভক্তিমাগের শ্রেষ্ট আচার্ধ নার়দকে 
ভগবান বলছেন “নাহ তিষ্ঠামি বৈকৃষ্ঠে, যোগিনাং হদয়ে নচ। মস্তক বে 
গারস্তি তত্র তিঠামি নারদ | হে নারদ, আমি বৈষুষ্জে বাস করি. না, যোগিদের 
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হদকেও বাল করি না, যেখানে আমার ভক্তগণ ভজন গান করেন, আমি, 
নেখানেই অবস্থান করি। মন্ুস্তমনের উপর বঙ্গীতের প্রচণ্ড প্রভাব-_-উহা। মুহুর্তে 
মনকে একাগ্র করিয়! দেয়।”. শ্রীনঘ্ভাগবতে হিরপ্যকশিপুকে প্রহ্াদ বলছেন-. 
“শ্রবণং কীর্তনং বিষ্ঠোঃ স্মরণং পা্সেবনম্‌ । 
অর্চনং বন্দনং দান্তং সখ্যামাত্মনিবেধনয ॥ 
ইতি পুংসাপিত৷ বিফৌ ভক্তিশ্চেক্রবলক্ষণ! । 
ক্রিযরতে ভগবত্যদ্ধ! তন্সন্তেংধী তম্তৃতমম. 1” 
অর্থাৎ-শ্ুবগ, কীর্তন, স্মরণ, পাদসেবন, অর্চন, বন্দন, দ্বান্ত, সখ্য ও আত্ম- 
নিবেদন-্এই নববিধ ভক্তি যদি ভগবান বিষুতে অরিত হয়, তবে তাকেই 
উত্তম অধ্যয়ন বলে মনে করি। এছাড়া স্ভতি, ক্লোক ও ভজনের দ্বারাও 
ভক্তদের আরাধনা করতে দেখা যায়। 
বৈষকবধর্মের ব্যাপ্তি সারা! ভারতবর্ষ জুড়ে। ভারতের পূর্বপ্রান্তে মণিপুরী 
নৃত্য বৈধবধর্ষের ওপর প্রতিষ্ঠিত। মণিপুরী নৃত্য যেমন ভাবময় তেমনি 
মাধুর্যময়। মৈতৈরা বিশেষ বিশেষ ধর্মোৎসবে মণিপুরী নৃত্য দেখে নিজেদের 
সৌভাগ্যবান মনে করেন। মণিপুরী নৃত্যশিল্পীরা! নৃত্যকে সাধনভক্তির পথ ও 
ধর্মের অঙ্গ মনে করতেন। এরা অধিকাংশই বৈষুব এবং শরীক এদের 
আরাধ্যদেবতা ৷ 
ভঙ্গি পারেং ও লাইহারাওয়া নৃত্যের সময় হৃত্যশিল্পীরা শুদ্ধ মন নিয়ে নৃত্য 
আরভ্ করেন এবং দর্শকরাও তদ্গতচিত্ত হয়ে এই অপরূপ ন্ৃতালীল! দর্শন 
করে নিজেদের ধন্ত মনে করেন। টৈতৈদের নৃত্যে ভক্তিরসই প্রধান। ভারতীয় 
নৃত্যে ভক্ত ও ভগবানের সঙ্গে একটি নিগৃড় সম্বন্ধ স্থাপিত হয় এবং ভক্তিরস 
ফন্তধারার মত প্রবাহিত হয়। মণিপুরীর! মনে করেন শ্রদ্ধা ও ভক্তির সর্দে 
নৃত্য করলে দেবতার আশীর্বাদ লাভ কর! বায়। মণিপুরী নৃত্যশিল্পীদের 
কাছে নৃত্য দেবতার পুজোর নিত্য প্রয়োজনীয় ভ্ব্য সামগ্রীর মতনই অপরি- 
হার্ষ। মণিপুরী নৃত্য মণিপুরবাসীদের ওপর একটি বিশেষ প্রভাব বিস্তার 
করেছে। কারণ ভক্তিমার্গের নববিধ লক্ষণের মধ্যে প্রথম লক্ষণটি দর্শকরা 
অস্ভুসরণ করেন এবং দ্বিতীয়টি নৃত্যশিল্পীরা অনুসরণ করেন। তরগতটিতে 
শ্রবণ ও কীর্নপ্রতৃতির হ্থারা ভক্তির উৎপত্তি হয় এবং সেই ভি শেষ পরিণতি 
পাত করে (প্রমে।. তাদের এই নাচ দর্শকৃদের মনে ভগবৎপ্রেমের অঙ্ৃভূতি 
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জাগিয়ে তোলে। প্রেমভক্তি রস দিয়ে এই যে নৃত্যের মাধ্যমে ভগবানের 
আরাধনা, তাতে নর্তভক ও দর্শক উভয়ই অংশ গ্রহণ করেন। তখন তীরা মনে 
করেন যে, তীরা ভগবানের সেবক-সেবিকাদের সাঙ্গিধ্য লাভ করছেন। 
ধর্ম ও নৃত্য তখন তাদের কাছে এক হয়ে যায়! নৃত্য মণিপুরীদের কাছে 
ধর্মের মত পবিত্র, ফুল চন্দনের মত নির্ল। তাতে কোন ক্লেদ নেই, 
কোন মালিন্য নেই। অবশ্য মণিপুধের রাজ! মহারাজ ভাগ্যচন্দ্রই মণিপুরী 
নৃত্যুকে সমাজের এমন একটি উঠুস্থানে প্রতিষ্ঠিত করেছেন। 

ভারতের অস্তান্ত শাস্ত্রীয় নৃত্যের ওপরও ভগবতপ্রেমের প্রভাব লক্ষ্য কর! 
যায়। ভরতনাট্যম নৃত্যের উৎন খুঁজতে গেলে প্রথমেই দেবদাসীদের কথা 
স্মরণে আসে। দেবদানীর! ভারতের বিভিন্ন মন্দিরের সঙ্গে যুক্ত ছিলেন এবং 
বিভিন্ন ধর্মসন্প্রদায়তূক্ত ছিলেন। বীর! শিবমন্দিরের সঙ্গে যুক্ত ছিলেন তীর! 
শিবের আরাধনা করতেন, এবং যীর! বিষুমন্দিরের সঙ্গে যুক্ত ছিলেন তারা 
বিষুর আরাধনা করতেন। পূর্বে ভরতনাট্যমকে “দাসী অষ্টম” বলা হত। 
নামের ভেতরই নৃত্যের মুলভাবটি প্রকাশ পাচ্ছে। অর্থাৎ দেবতার দাসী হয়ে 
তারই প্রণত! হয়ে আমার বলতে যা কিছু সব নিবেন করলাম। আমার 
বলতে আর কিছু নেই। এই যে সঙ্গীত চাতুর্ধয এও ভগবানের পারে 
নিবেদন করলাম। দেবতাই স্বামী, প্রভু ও জীবনসর্বস্ব । নৃত্যের স্থরু থেকে 
শেষ পর্যন্ত এই পবিত্র ভাবটি সঙ্গীতের মাধ্যমে মূর্ত হয়ে ওঠে। এতে যে 
সকল গীত ব্যবন্ৃত হয়ে থাকে, তার ভাবার্থ হচ্ছে যে, নায়িকা তার নায়কের 
(দেবতার ) সঙ্গে বিচ্ছেদের বিরহ যন্ত্রনা সহ করতে পারছে না। 

কধিত ?আছে যে, কথাকলি ও কথকও এইরকম আধ্যাত্মিক প্রেরণায় “ 
উহ্দ্ধ নৃত্যশৈলী। কালিকটের জামুরিন রুষ্গোপালকে স্বপ্ন দেখেন ও কৃফ- 
অট্রম রচনা করতে আদিষ্ট হন। কুষ্কাদেশে এই নাটক রচিত বলে এই 
নাটকের কোন লংস্কার কর! হয় নি। কথাকলি নৃত্যে রামায়ণ, যহাভাগতের 
চরিত্রগুলি অধিকাংশই রূপায়িত হয়েছে। 

ভরতনাট্যম্‌ নৃত্যকে সম্বদ্ধ করেছে তামিল ও তেলেগু সাহিত্য। তামিল 
ও তেলেগু সাহিত্য যেমন প্রাচীন তেমনি সম্ব্ধ'। সাতবাহন রাজত্বের 
শেষার্যে তাদিল ভাষায় সঙ্গম সাহিত্যের উদ্ভব হয়। সঙ্গমযুগে নৃত্য, নাটক 
ও সঙ্গীতের ওপর কতকগুলি পুস্তক রচিত হয়। এইগুলি হচ্ছে অগতাম্‌, 


শট 


সুহছল, পঞ্চমরপুযখিভনর ইত্যাদি। তবে প্রাচীন তামিল সাহিত্যের ভেতর 
“শিলগ্লদিকারম্” একটি ন্থপ্রাচীন তামিল নাট্যগ্রন্থ। এতে সঙ্গীতের প্রচুর 
উপকরণ পাওয়া যায়। তামিল সাহিত্যের হত্রি হয়েছে দ্রাবিড় ভাষা থেকে। 
পাণ্ত ও পল্পবধুগে এই ভাষার বিশেষ শ্রীবৃদ্ধি হয়েছিল। ভক্তিবাদ সম্বন্ধে 
এই সময় বনু কবিতা লেখ! হয়েছিল। চানুক্য ও হোয়সল রাজত্বে বন্নড় 
ভাষা, পূর্বচালুক্য কাকতীয় ও তেলে্ড এবং চোলের রাজত্বে তেলেও ভাষা, 
'চোল এবং পাণ্য রাজত্বের সময় তামিল ভাষ। বিশেষ উন্নত হয়। এই 
সব রাজাদের রাজত্বকালে সাহিতোর যে রকম উন্নতি হয়েছিল, তার সঙ্গে 
সবৃত্যেরও ক্রমোন্নতি হয়েছিল । তেলেগু ভাষার বছ পদ ভরতনাট্যম নৃতো 
দেখ! যায়। তেলেওড শব্বটিরও একটি হৃন্দয় ব্যাখ্য। আছে। তেলেগু শট 
এসেছে ত্রিলিক্ন শব থেকে। এর অর্থ এই, যে দেশ তিনটি লিদর ছার! 
সীমাবধ। এই তিনটি লিঙ্গ হচ্ছে 'কলহম্তী”, জ্রীশৈলম্, এবং 'দক্ষরাম,। 
এই জন্টে দেশটি তেলিঙ্গ নামে অভিহিত এবং পরে এর নাম হয়েছে 
তেলেগু, । তেলেগু ভাষা খুব প্রাচীন । পঞ্চম ও বষ্ঠ শতকে পাথরে 
উৎকীর্ণ এই ভাষার শিলালিপি এর প্রাচীনত্ব প্রমাণ করে। 

দক্ষিপভারতে প্রচলিত ভরতনাট্যমের অন্তর্গত “ভাগবতমেল। নাটক? এবং 
“কুচিপুড়ী” নৃত্যনাট্য তামিল ও তেলেগু ভাষার সাহিত্যের ওপর প্রতিষ্িত। 
প্রধানতঃ হুজন ভক্তের অনুপ্রেরণায় এই নৃত্যনা্যের স্থহি। পুরাণ এবং 
ভাগবতের চটিম্তাধারা এর মধ্যে ব্যক্ত কর! হয়েছে। পঞ্চধশ অথবা যোড়শ 
শতাব্দীর ভক্তি যুগের মধ্যাহে এই নৃত্যনাট্যগুলির অভ্যুদয় । পঞ্সপুরাণে বলা 
হয়েছে যে, ভক্তির উদ্ভব দাবিড় দেশে, বুৰ্ধি কর্ণাটকে, মহারাষ্ট্রে স্থিতি এবং 
গুজরাটে জীনত|। 

রক্গিশ ভারতে ভক্তিবাদের প্রচার করেছিলেন রামান্থজ। একাদশ শতাব্ীতে 
এ'র প্রচারিত বিশিষ্টাগৈতবাদ বৈফবধর্মে একটি ঘুগাস্তর আনে। এর ফলে 
সমস্ত দাক্ষিশাত্য ভক্তির মঙ্ত্রে উদ্দ্ধ হয়েছিল এবং সেইজন্তেই পরবর্তীকালে 
সেখানকার সঙ্গীত ও নৃত্যনাটাগুলি ভক্তিপ্রধান হয়ে ওঠে। শুধু তাই নয় 
বৈফব-ধর্ম-প্রচারের মাধ্যমও হয়েছিল। যীরা 'ভাগবতমেলা নাটক' ও কুচিগুড়ী 
সৃত্যনাট্যের সহি করেছিলেন তীর হচ্ছেন তীর্ঘনারার়ণ জাতি এবং সিদ্ধেত্বর 
খ্বামী যোগী। 


প্রথম মহেন্ত্রবর্মার সময় জৈনবাদ ও বৌদ্ধবাদের বিরদ্ধে ভক্তিবাদের উত্তক 
হয় এবং আন্দোলন প্রবল আকার ধারণ করে। এই ভক্তিবাদের দলপতি 
ছিলেন নারনমার ও আলোরাররা। তাদের ভক্কিমূলক সঙ্গীতগুলি পরবীযুগে 
'দেবরাম* এবং “দিব্যপ্রবন্ধম নাম নিয়ে তামিল সাহিত্যের ভাণ্ডার পূর্ণ করেছে। 
সেইজন্েই ভরতনাট্যম নৃত্যের সাহিত্য বেশ পুষ্ট এবং ন্বত্যের অভিনয়াংশে 
শৃ্জাররসের সঙ্গে ফন্তুনদীর মত ভক্তিবাদও প্রবল হয়ে উঠেছে। ভরতনাট]মের 
সাহিত্যকে "লিরিক বলা যেতে পারে। পলিরিক+ অর্থাৎ গীতিকাব্য দ্বা 
পরিসরে হৃদয়ের লুম্ষ্প অনুভূতিকে নুষ্ভাবে রূপারিত করে। 

ভারতের দক্ষিণ-পশ্চিম অঞ্চলের কথাকলি ন্বত্য “যালয়ালম* সাহিত্যের 
ওপর প্রতিঠিত। কথাকলি নৃত্যে যধিও ভক্তি ভাব প্রবল এবং নৃত্যের মূল 
উৎস ভক্তিবাদের ওপর প্রতিঠিত, তবুও মণিপুরী বা ভরতনাট্যম নৃত্যের 
মত আত্মনিবেদনের ভাবটি-স্এতে নেই। পল্সনাভ ম্বামীর মন্দিরে আয়োজিত 
উৎসবে মন্দির প্রাঙ্গণে এই নৃত্যনাট্য হয়ে থাকে। ত্রিবান্ছুরের প্রায় প্রত্যেক 
মন্দিরের আঙ্গিনায় কথাকলি মণ্ডলের হারা আয়োজিত কথাকলি নৃতানাট্য 
পরিবেশিত হয়। কথাকলি নৃত্যে মহাকাব্যের শৌর্ধ-বীর্ধ-প্রভৃতি ব্যক্ত হয়ে: 
থাকলেও অন্তঃসলিল! কন্তধারার মত ভক্তিরস অন্তরালে প্রবহমান 

মালয়ালম্‌ সাহিত্যকে বিশেষ প্রাটীন বল1 যেতে পারে নাঁ। সঙ্গম যুগের 
তামিল ভাষার অনেক শব মালয়ালমে পাওয়া যায়, যা পরবর্তা যুগে 
তামিলভাবা! থেকে বিলুপ্ত হয়ে গিয়েছে । মালয়ালম্‌ ভাবার উৎপতি নিয়ে 
মতবিরোধ আছে। কেউ বলেন “কোভমতামিল' থেকে এর উৎপত্তি কেউ, 
বলেন সংস্কৃত ভাবা থেকে। তবে এট! ঠিকই যে, এতে প্রাচীন দ্রাবিড়, 
ও সংস্কৃতভাবার সংমিশ্রণ রয়েছে। ১৬৫০ থৃষ্টাবের পূর্বে কথাকলি নৃত্যনাটেয 
সাহিত্য ছিল না। কালিকটের রাজ! জাম্ুরিণ কৃফগোপালকে স্বপ্নে দেখে 
'কুষ্ণঅট্রম রচনা! করেন। এই সময়ে সংস্কতে অনেক নাটক রচিত হয় 
এই সুগকে কথাকলি নৃত্যের যুগসন্ধিক্ষণ বল! যেতে পারে। কারণ সাহিত্য 
ৃতুনাট্যে একটি বিশেষ অংশ গ্রহণ করেছে। “কুফণঅট্টম", ব্বপ্নাদিউ বলে 
এর কোন সংস্কার করা হয় নি। কোট্টরাকারার রাজ! কেরল বর্ম রাম ক্রম. 
রচনা করেন। 

অয়োদশ শতাব্দীতে চাফ্কিয়ার কৃত, এবং নাস্থুর্রি ব্রাদ্বণদের প্রচেষ্টা 


৩২ 


মালয়ালমূ সাহিত্যে একটি জোয়ার আসে। এর পূর্বে কৃভিয়াটম, 
নৃত্যের অপেক্ষারুত সরল সংস্করণ ছিল। কুডিয়াট্টমে সংস্কৃত পদ ব্যবন্ৃত হত। 
ন্ৃত্যাভিনয়ের ঘার! “নাগানন্দম্*, “আশ্চর্য চূড়ামণি' প্রভৃতি নাটক অভিনীত 
হত। চাকিয়ারর! নৃত্যাভিনয়কে পুষ্ট করবার জন্তে গন্ে ও পঞ্তে অনেক 
“চম্পু” ( গন্ভপদ্ময়ী কবিতা) রচনা! করেন। এই সব চম্পুতে সংস্কৃতের প্রভাব 
বিশেষ লক্ষ্য কর যায় । এগুলি সংস্কতছন্দের অন্করণে লেখা এবং গন্ভাংশ 
গুলিও কাব্যময় । পৌরাণিক কাহিনী থেকে এর আখ্যানভাগ গৃহীত হয়। 
পঞ্চদশ শতাব্দীতে রচিত রামায়ণ চস্পু বিপেষভাবে উল্লেখযোগ্য । কথাকলি 
নৃত্যুনাট্যে এইরকম ২০০টি জনপ্রিয় চম্পু যোজন! করা হয়েছে। 

কথাকলি নৃত্য বিশেষভাবে বান্তবধর্মী। নৃতনাটের ভেতরও জীবনের 
খুটিনাটি বিষয়গুলি স্পষ্টভাবে তুলে ধরা হয়। কথাকলি নৃত্যনাট্যে মহাঁ 
কাব্যোচিত লক্ষণগুলি পরিস্ফুট | মহাকাব্যগুলি দেশের এবং জাতির এঁতিহ 
ও গোৌরবকে প্রকাশ করে। ভারতের ছুই মহাকাব্য ভারতের আদর্শ, 
এঁতিহ্‌, ভারতের দর্শন, গৌরব সবই প্রকাশ পের়েছে। কথাকলি নৃত্যনাট্যের 
ভেতর এইরকম একটি আদর্শ দেখতে পাওয়া যায়। ন্যায়ের সঙ্গে অন্তায়ের 
এবং মঙ্গলের সঙ্গে অমঙ্গলের দ্বন্ব ; এবং শেষ পধন্ত ম্যায় ও মঙ্গলের জয় 
মানবমনকে শ্তাযের পথে, সতোর পথে এবং মঙ্গলের পথে চালনা করতে 
চায়) অধর্মের পরাজম্ম এবং ধর্ষের জয় ঘোষণা করে ক্ষান্ত হয় । আমাদের 
প্রাচীন ভারতের এই হল আদর্শ এবং এঁতিহৃ। কথাকলি ন্বত্যনাট্যে আমরা 
এরই প্রতিফলন দেখি। 

কথকন্বত্যের সাহিত্য বা ভাবা! সম্বন্ধে এক কথায় কিছু বল! কঠিন। 
কারণ কথক নৃত্য নৃত্যের ক্ষেত্রে সমস্ত উত্তর ভারতের প্রতিনিধিত্ব করেছে। 
প্রাচীনভারতে মধ্যযুগে অথবা অষ্টাদশ, উনবিংপ শতাব্দীতে এই নৃত্যের কি 
নায় ছিল তা বলা কঠিন) অথবা! কি রূপ ছিল তা অনুমান করা কঠিন। 
কথক নৃত্য অন্তান্ত নৃত্যের মত অনেক বিবর্তনের মধ্যে দিয়ে আজকের রূপ 
নিয়েছে । এই নৃত্যের সাহিত্য হিন্দুস্থানী উদ ব্রজভাবা, ভোজপুত্রী, মৈথেলী ও 
মাগধী ভাষার সংমিশ্রণ। . কারণ একটি বিস্তৃত এলাক৷ জুড়ে এর অবস্থান । 
রাঙ্মনৈতিক বিশ্বের ফলে এবং নানাজাতির প্রতৃত্বের ফলে, মনে হয় এই 
নৃত্য কোন একটি বিশেষ ভাষাকে অবলম্বন করতে পারে নি। সুতরাং এ 


সৃত্যু্্ঙ উ৬ 


নৃত্যুধারা বিশাল উত্তরাখণ্ডের প্রায় সকল ভাষার সাহিত্যকেই অবলম্বন 
করে গড়ে উঠেছে। পূর্বে কথক নৃত্যে গজল, £ূনী, অথবা দাদর! গানের 
সঙ্গে ভাও বাখলানে! (অভিনয় ) হুত। নবাবী যুগে উদ্ভাষার ওপর গজল 
গানের আমদানী হয়েছিল। উদছ্্ভাষার মাধূর্ধ গজল গানের সঙ্গে নৃত্যের 
মধ্যেও সঞ্চারিত হত। অযোধ্যার শেষ নবাব সঙ্গীত বিশারদ ওয়াজিদ আলি 
ঠুরী গানের সৃষ্টি করেন। ঠুমক কথাটি থেকে ঠুরীর উত্তব। ঠুমকের অর্থ 
হচ্ছে লাশ) সহকারে পদবিক্ষেপ। ঠুংরী গানে ব্রজভাষা, উর্ঘ ও হিন্দী 
শব সাধারণতঃ ব্যবহৃত হয়ে থাকে । কথকনৃত্যে বিখ্যাত নৃত্যশিল্পী ও 
স্বভাবকবি বিন্দার্দীন মহারাজের ভজন ও ঠুংরী গানও সন্নিবেশিত হয়েছে। 
উত্তরভারতের মন্দিরে রাসধারীর1 অভিনয়ের সঙ্গে যে সকল নৃত্য করে থাকেন 
সেগুলি কথকনৃত্যের ভিত্তিতেই রচিত বল! যেতে পারে। সেগুলির থেকেই 
হয় তে৷ আধুনিক কথক নৃত্য বর্তমান রূপ পেয়েছে। কথকনৃত্যের সাহিত্য 
মিশ্রভাষায় রচিত। তবে তার মধ্যে হিন্দী ও উর্্গ প্রধান। মধ্যযুগের 
ভক্তশ্রেষ্ঠ স্থরদাস ও মীরাবাঈয়ের রচনাও কথকনৃত্যের সাহিত্যকে অনেকাংশে 
পুষ্ট করেছে। কথকন্বৃত্যে আরাধ্য দেবতা হচ্ছেন শরীর । রাধারুের 
প্রেমলীলাই বর্তমান কথক নৃত্যের মূল স্বর। 

ভারতের লোকন্বত্যেরও ধর্ম আছে। লোকন্ৃত্যু কবে, কখন এবং কোথা 
থেকে সৃষ্টি হল তার কোন নির্দিষ্ট তারিখ অথবা ইতিহাস নেই। সামাজিক 
নীতিভেদে ও ভৌগলিক . আকৃতিভেদে এই নৃত্য বিভিন্ন রূপ নিয়েছে। 
সমস্ত সমাজের রূপ লোকন্ৃত্যে প্রতিফলিত হয়। লোকন্ৃত্য প্রকৃতির সমগ্র 
রূপটির সঙ্গে জড়িত। সামাজিক ক্রিয়াকর্মের সঙ্গে এর ঘনিষ্ঠ সম্পর্ক, মানব 
জীবনের বিকাশের পথে পরিপূর্ণ সহায়ক, আবার কখনও গ্রাম্যজীবনের অন্ধ 
ধর্মবিশ্বাসের বহিঃপ্রকাশ । বাংলার গাজন, গম্ভীরা' ধর্মমঙ্গল কাব্যের নৃত্যাভিনয় 
প্রভৃতি এই শ্রেণীভৃক্ত । এ ছাড়া এক শ্রেণীর সম্প্রধায আছেন ফাদের ধর্মো- 
স্মাদনার প্রকাশ হয় নৃত্যের মাধ্যমে । উদাহরণন্বরপপ আমরা বাউল, কীর্তন 
প্রভৃতির উল্লেখ করতে পারি। ঝুমুর গানে “চিকন কালার" কথা আছে, ধিনি 
'এই বিশ্বত্রত্ধাণ্ডের কাণ্ডারী। উত্তর ভারতে সর্বআ্র লোকনৃত্যের ভেতর নটখট 
কাহাইয়ের কথ! এসে পড়ে। দক্ষিণভারতের লোকনৃত্যের ভেতরও “ফফজী? 
সর্বত্রই বিদ্তমান। 


৪ 


লোকনৃত্য লোকসাহিত্যকে আশ্রন্ করেছে । লোকন্বত্য কোন লোক বিশেষের 
জি নয়। লোকনৃত্য সমগ্র সমাজের স্যপি। এ নৃত্য লোকপরম্পরায় চলে 
আমছে। লোকসাহিত্য সমাজের স্থখছুঃখ, ব্যথাবেদনা, আশাআকাজ্জা নিয়ে 
রচিত। এই প্রসঙ্গে মঙ্গলকাব্য, বিভিন্ন গাথ! প্রভৃতির উল্লেখ করা যেতে 
পারে। যুগের পরিবর্তনে অনেকসময় লোকন্ুত্যের রূপ পরিবতিত হয়েছে । 
কিন্তু তবুও এই নৃত্য চিরকাল মানবমনকে রসসিঞ্িত করছে যার ফলে 
লোকসঙ্গীত অথবা লোকনৃত্য এখনও শ্রোতৃবৃন্দ ও দর্শকবৃন্দের মনে নতুন উদ্দী- 
পনার স্ত্ি করে) নতুন শক্তির সঞ্চার করে। 

উপসংহারে বক্তব্য এই যে, ভারতবানীর চোখে নৃত্য হচ্ছে সেই সত্য- 
শিব-স্থন্দর-প্রেমময়-ভগবানের কাছে ভক্তের আত্মনিবেদনের একটি সুন্দরতম পথ। 
এই প্রেমের সাধনায় নিষ্ঠাবান ভারতীয় নৃত্যশিল্পী জাগতিক সবরকম আবি- 
লতার উর্ধে উঠে অনাবিল বিশ্বপ্রেমের সন্ধানলাভে ধন্য হন। সেইজন্টে নৃত্য- 
শিল্পীর! বিশ্বপ্রেমিক ! 


ননর্লি-তন্কুল্া ও অম্ল 





নৃততং তত্র নরেজ্জাপামভিবেকে মহোৎসবে। 
যাত্রায়াং দেবধাআয়াং বিবাহে প্রিয়সঙ্গমে ॥ 


নগরাণামগারাণাং প্রবেশে পুত্রজগ্মনি। 
গুভাধিভিঃ প্রযোক্তব্যৎ মাজল্যং সর্ববকন্মনথ ॥ 


জললিতকলা ও সমাজ 


ভারতীয় সমাজের আদিতে ভারতীয় সঙ্গীত যে একটি মর্যাদাপূর্ণ বিশেষ 
স্থান অধিকার করেছিল তাতে সন্দেহের অবকাশ নেই। প্রাগৈতিহাসিক 
যুগের ইতিহাস শ্তনধ, অতীত বাক্যভার1 ; অতীতের দিকে দৃ্টিগোচর হয় না। 
সভ্যতা যখন ভূমিষ্ঠ হয়েছিল মাত্র, তখন থেকেই ভারতবাসীর সঙ্গীতপ্রিয়তা 
দেখা যায়। তবে সে সঙ্গীতের রূপ অজানা । তা অতীতের অতল অন্ধ- 
কারযয় গহবরে নিহিত । 

প্রাচীন হিন্দু ধর্মশান্ত্রগুলি থেকে বোঝা যায় যে, যশর। সঙ্গীতের চর্চা করে 
সঙ্গীতকে জীবিকা হিসেবে গ্রহণ করেছিলেন তারা সমাজের এক শ্রেণীর কাছ 
থেকে শুধুমান্্র ঘ্বণা ও অমর্যাদা পেয়ে এসেছিলেন । কিন্ত এই অমর্ধাদার কারণ 
কি? যে লঙ্গীতের উৎস দেবলোকে এবং যে সঙ্গীতপুজান্রীরা দেবতাদের 
অস্থুগৃহীত ছিলেন, তাদের ভাগ্যে দ্বণ! ছাড়! আর কিছুই বধিত হয় নি কেন? 

সকল নাট্যশাস্্কারর' স্বীকার করেছেন যে, নৃত্যের জন্ম হয়েছিল দেবলোকে। 
কিন্ত আলোচনা করলে দেখ! যায় যে, দেবভোগ্য। নৃত্যকুশলা অঞ্চার| কিন্নরীরা 
দেবতাদের কাছে কোন মর্ধাদ! পেতেন না । ত্রিতৃবনের মধ্যে দেবলোক শ্রেষ্ঠস্থান 
এবং দেবতারাই সেখানে বাস করবার অধিকারী । মহাদেবাদিদেব শিব নৃত্যের 
হি করেছিলেন, ব্রদ্ধা' এবং ভরতমুনি যথাক্রমে প্রচারকর্তা ও ধারক হয়ে- 
ছিলেন। ইন্দ্রের দেবসভা অলম্কৃত করেছিলেন নৃত্যকুশলা অঞ্ধার-অক্সরা, কিন্গর- 
কিন্নরী ও গন্ধর্দের দল। এর] নৃত্যগীতে বিশেষ পারদশী ছিলেন এবং দেবতাদের 
মনোরঞ্জন করাই এ'দের প্রধান কাজ ছিল। এইসব চটিরযৌবনা, হুন্মরী 
অঞ্ষারাদের গার্‌স্থ জীবন যাপন করবার অধিকার ছিল না। ভারতের প্রাচীন 
মন্দির, বিহার, চৈত্য ও গুহাশিল্পের পাথরে পাথরে এ'দের শিল্পকল! চর্চার 
পরিচয় পাওয়া যায়। প্রস্তরে খোদিত মৃতিগুলি দেখলেই বোঝা যায় যে, 
এ'রা সৌন্দর্ধের মূর্ত প্রতীক ছিলেন । এ"র! হৃদয়কে একটি বিশেষ পথের 
সন্ধান দিয়েছিলেন ; সেই পথ হচ্ছে সৌন্দর্ধের পথ, আনন্দের পথ । হেনরিচ, 
জিমার এই মুতিগুলির সুন্দর বিশ্লেষণ করেছেন। তীর এই বিঙ্লেবণ ভারতীয় 
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দর্শনের ওপরই প্রতিঠিত। ইহজীবনে সংকার্ধ করে পরজীবনে স্বর্গে গিয়ে 
মানবমন প্রাণভরে দ্বর্গীয় আনন্দ ও সৌন্দর্য সুধা! পাঁন করতে পারবে। সৎকাজের 
ফলম্বরূপ এই তাদের প্রাপ্য। এই সব অঞ্গার অক্সরার1 সৌন্দর্ষের স্থধা ভাগ 
হাতে নিয়ে কৃতী মানবদের জন্তে অপেক্ষা করছে। 

রক্ষণশীল হিন্দুরা আবার অন্য অর্থ করে থাকেশ। হিন্দু দর্শনে বলা 
হয়েছে যে, মন্দিরে প্রবেশ করতে হলে বা আধ্যাত্মিক জীবনযাপন করতে 
হলে এবং বিগ্রহ দর্শশ করতে হলে সকল রিপুকে দমন করে প্রলোভন 
ত্যাগ করতে হবে। এইসব পসৌন্দর্য ও ভোগবিলাসের প্রলোভন ত্যাগ করে 
মোক্ষের পথে যিনি অগ্রসর হতে পারবেন তিনি ভগবানকে পাবার যোগ্য । 
স্বর্গের ভোগ্য এইসব নরনারীর। আত্মদান করে অপরকে আনন্দ দিতেন। 
জীবনকে পুর্ণভাবে স্বেচ্ছায় উপভোগ করবার অধিকার তাঁদের ছিল না। 
প্রতিটি মঙ্গলকার্যে আনন্দ দানের জন্তে তাঁদের উপস্থিতি কাম্য ছিল; কিন্ত 
তারা সামাজিক ক্রিয়ায় অংশ গ্রহণ করতে পারতেন না। রামায়ণ, মহাভারত, 
পুরাণ প্রভৃতিতে এর যথেষ্ট প্রমাণ আছে। এমন কি প্রেমনিবেদনও দেবতাদের 
অন্থমোদনসাপেক্ষ ছিল। দেবতা ও দেবতাদের অনুমোদিত ব্যক্তি ছাড়া অন্য 
কারুর কাছে প্রেম নিবেদন করা নিষিদ্ধ ছিল। উদাহরণম্থরূপ উর্বশী ও পুরুরবার 
প্রেমের আখ্যানটি উল্লেখ করা যেতে পারে। পুরুরবার প্রতি আসঞ্তি- 
বশতঃ দেবনর্তকী উর্বশীকে নিদারুণ দণ্ড ভোগ করতে হয়েছিল । রাজকার্ষেও 
এদের অস্ত্রহিসেবে ব্যবহার করা হত। বিশ্বামিত্র যখন ব্রাঙ্ধণত্ব লাভের জন্তে 
তপস্যা স্থুরু করলেন তখন ইন্দ্রের আদেশে অঞ্মরা মেনকাকে বিশ্বামিতের 
'ধ্যানভঙ্ব করে নিজেকে উৎসর্গ করতে হয়েছিল। কিন্তু কন্তা ভূমিষ্ঠ হওয়ামাত্র 
স্বয়ের সকল কোমল বুত্তিকে দমন করে মাতৃত্ব বিসর্জন দিয়ে কন্তাকে পরি- 
ত্যাগ করে ন্বর্গে ফিরে যেতে হয়েছিল। নারীর মোহিনীরূপ ছাড়া অন্য- 
কোন রূপেই আমরা এ"দের দেখতে পাই না সাহিত্যে। কবিগুরু রবীন্দ্রনাথের 
ভাষার বলতে হয়-.. 

'“নহ মাতা, নহ কন্যা, নহ বধূ, সুন্দরী রূপসী, 
হে নন্দনবাসিনী উন” | 

সামাজিক মর্যাদা থেকে বঞ্চিত এই সব নারীরা যদিও দেবরাজ ইন 

প্রভৃতির হাতের ক্রীড়নক ছিলেন, তবুও তাদের শিল্পচাতূর্য সকলের কাছেই 
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বিশেষভাবে সমাদৃত হত। 
নৃত্য শুধুমাত্র অপ্ধার-অগ্গারা, কিন্নর-কিন্নরীদের মধ্যেই প্রচলিত ছিল তা 


নয়, দেবকুলের শ্রেষ্ঠ! দেবীদের ভেতরও প্রসারিত ছিল। শিবজায় পার্বর্তী 
নৃত্যকুশলা ছিলেন এবং লাম্ত নৃত্যের স্থষ্টি করেছিলেন। বাণকন্যা উব 
ছিলেন নৃত্যপটায়সী, সরশ্বতী সঙ্গীতে বিশেষ পারদশিনী ছিলেন। এমন কি 
বিষ্ণও মোহিনীরূপ ধরে বিশেষ নৃত্য-চাতুর্য-প্রদর্শন করেছিলেন। শিব নৃত্যের 
স্থর্টি করেছিলেন। এই সব দেবদেবী, অগ্গর, অঞ্গরা, দেবলোক, ইন্দ্রসভা 
প্রভৃতি মন্ুষ্যলোকে অজানা রয়ে গেছে। সংস্কৃত নাটকে, পুরাণে, মহাভারতে, 
রামায়ণে, হিন্দুধধ্মগ্রন্থে আমরা এদের কথ! জানতে পেরে কল্পনার জাল বুনি। 
মান্য আপন মনের মাধুরী মিশিয়ে এই সব দেবদেবীদের মহৎ চরিত্র ও 
তখনকার সমাজের চিত্র অঙ্কিত করেছে। এর সত্যমিথ্যা বিচার আমর! 
করি না। আমরা জানি, দেবতার তাদের কীতি রেখে গিয়েছেন এবং ভক্তরা 
তাই প্রচার করেছেন পরবর্তীকালে। স্থতরাং দেবলোক আমাদের কাছে 
একটি রহস্যময় কল্পনার বস্ত রয়ে গিয়েছে । 

যে সব নৃত্যপটীয়সী অপ্মরার] দেবসভা অলঙ্কৃত করেছিলেন তাদের মধ্যে 
মঞ্জুকেঈী, সকেশী, মিশ্রকেশী, রূলোচনা, সৌদামিনী, দেবদতা, দেবসেনা, মনোরমা, 
হুদতী, স্থন্দরী, বিদগ্ধা, মালা, সম্ভতি, স্থনন্দা, মুমুখী, মাগধী, অঙ্ঞুনী, 
সরলা, কেরলা, ধুতি, নন্দা, সপুষ্কলা, কলম প্রভৃতি উল্লেখযোগ্য । এদের 
মধ্যে শ্রেষ্ঠা ছিলেন উর্বশী, তিলোত্ম।, মেনকা, বুস্ত1 গ্রভৃতি। 

সঙ্গীতের ইতিহাসে গন্ধর্দের নাম বিশেষভাবে পরিচিত। এর! দেবলোকে 
বিচরণ করতেন এবং সঙ্গীতের সাধনা করতেন। দেবতা ও মামযের মধ্যে 
সকল শ্রেণীর সঙ্গে এদের "ঘনিষ্ঠ যোগাযোগ ছিল। শিল্পী হিসেবে সকল 
সমাজেই এঁরা সমাদর পেতেন এবং ভ্রিতৃবনের সর্বত্রই এদের গতি ছিল। 
কিন্ত এ তো স্বর্গের কধ।। মধ্যেও শিল্পীর! সমাদর পেতেন। 

প্রাচীন ভারতে সঙ্গীত পুজার উপচার হিসেবে দেবতার চরণে নিবেদিত 
হত। যারা দেবতার পাদপক্পে নিবেদিত সঙ্গীতের অধিকারিণী হতেন, তাদের 
দেবতার চরণে চিরদিনের জন্য উৎসর্গ করা হত। এঁদের বল! হত দেবদালী। 
এই প্রথা অঙ্গুমান কর! হয় প্রাগৈতিহাসিক যুগ থেকে চলে আসছে। এই 
প্রসঙ্গে প্রাগৈতিহাসিক যুগের দেবদাসী মতি এবং নরকের মুতিটি বিশেষভাবে 


উল্লেখযোগ্য । এইসব দেবদাসীরা সমাজে একটি বিশেষ স্থান অধিকার করেছিলেন 
বলেই এদের সুতি পাষাণ ফলকে খোদদিত হয়েছিল। 

সেই যুগে সমাজে বোধহয় জাতিভেদ প্রথা বৃত্তি অন্থ্যায়ী নির্ধারিত হত। 
স্তরাং উচুনীচু ভেদাভেদের প্রশ্ন ওঠে না। তবে দেবতার পায়ে সব থেকে পবিজ্ঞ 
বস্তকে নিবেদন করা মান্ুষের ত্বভাবজাত প্রেরণা । সেইজন্যে দেবদাসীরাও 
দেবতার কাছে নিবেদিত বলে সকলের শ্রদ্ধা! অর্জন করেছিলেন। 

দেবদাসী প্রথ! কি ভাবে প্রবততিত হ'ল তার একটি হ্থন্বর কিংবদন্তী 
আছে। একবার ইন্দ্রসভার নৃত্যবাসরে স্বন্বরীশ্রেষ্ঠা ও নৃত্যপটায়সী উর্বশীর 
সৃষ্টি ইন্্রপুত্র জয়ন্তের সঙ্গে মিলিত হ'ল। এতে প্রেমমুগ্ধা উর্বশীর তালভঙ্গ 
হ'লে অগন্ত্যমুনি ক্রুদ্ধ হয়ে তাকে দেবদাস হয়ে মানবজন্ম ধারণ করতে বললেন 
এবং জয়ন্তকে বংশদণ্ড হও বলে অভিশাপ দিলেন। উর্বশী ও জয়স্ত অত্যন্ত 
কাতর ও ভীত হয়ে ক্ষমা ভিক্ষা চাইলেন। তাদের কাতরতায় ব্যথিত মুনি 
বললেন যে, দেবতার সম্মুখে নৃত্য করবার জন্যে যখন উর্বশীকে বংশদণ্ডের 
(থালাই কোল) সঙ্গে দেবতার সম্মুথে উৎসর্গ করা হবে তখন সেই গুভ 
মুহূর্তে তাদের অভিশাপ মোচন হবে। এ তো কিংব্স্তী। কিন্তু ্রতিহাসিক 
পটস্ৃমিকায় আলোচনা করলে দেখা যায় যে, আর্য ও অনার্য সংস্কৃতির মিশ্রণে 
দেবদাসী প্রথার সৃষ্টি হয়েছে। অনার্ধরা খুবই সঙ্গীতপ্রিয় ছিলেন এবং তাদের 
সভ্যত। থেকে মাতৃপুজা, দেবদাসী প্রথা প্রভৃতি প্রচলিত হয়েছিল। 

দাক্ষিনাত্যে অনার্ধদদের মধ্যে মাতৃতন্্রতার প্রাবল্য ছিল। অনেকসমন্ন 
নারীরা পুরোহিতের স্থান অধিকার করতেন। দেবার্চনার অঙ্গ স্বরূপ নৃত্যগীতও 
করতেন। আর্ধ অভিযানের ফলে অনার্ধরা পরাঁজত হলেন। ফলম্বূপ এই 
ছুই সভ্যতা ও সংস্কৃতির মিলন হল। আর্ধরা অনার্ধের দেবতাদের 'পুজো 
করবার জন্য ব্রাঙ্ছপদের নিযুক্ত করতে লাগলেন। এর ফলে পুজোর অংশটুকু 
ব্রাহ্মণের হাতে এলে! এবং নারীরা শুধুই সঙ্গীতের দারিত্বটুক পেলেন এবং 
দেবদালী সম্প্রদায়ের সৃষ্টি হল। মনে হয়, এই কারণেই ভ্রাবিড় সভ্যতায় 
দেবদাসীর মতি দেখা যায় । | 
প্রাচীন সমাজে শিল্পীদের স্ছান-__ 

প্রাচীনভারতে সামাজিক অবস্থায় বিশ্লেষণ করলে নৃত্যশিল্পী অথবা সঙ্গীত 
শিল্পীদের স্থান কোথায় ছিল তার একটি সাধারণ ধারণা জগ্মার। বৈদিক 
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যুগে আর্য সভ্যতার বিকাশ ঘটে। অআর্ধর' দলবদ্ধ হয়ে বসবাস করতেন। 
নারীরাও পুরুষদের সঙ্গে সমান অধিকার ভোগ করতেন । বজ্ঞক্রিয়ায় পুরনারীরা 
সঙ্গীত ও নৃত) প্রভৃতির মাধ্যমে অংশ গ্রহণ করতেন । দেখা যায় যে, সঙ্গীত 
নিন্দার্হ ছিল না এবং এতে সঙ্গীত শাস্ত্রের নিয়মও কঠোরভাবে অন্থুপরণ 
করা হত না। কারণ মনে হয়, তখনও পর্যস্ত সঙ্গীত সম্বন্ধে স্থনির্দিষ্ট কোন 
বিধিবদ্ধ শাশ্ত রচিত হয় নি। কিন্তু বেদই যে ভারতীয় সঙ্গীত শাস্ত্রের মুল 
এ বথা পূর্বেও আলোচিত হয়েছে । সেই যুগে সামাজিক অন্থশাসন এত 
কঠোর ছিল না। পেশার গ্রহণে ও পরিবর্তনে কোন বাধাই ছিল না। 
সমাজের সেই সম্ প্রস্থত শিশু অবস্থায় নৃত্যকলা বিশেষ কোন শ্রেণীর জন্ত 
নির্দিষ্ট ছিল না। মানবিক আবেগে সকলে নৃত্য করতেন। 

বৈদিক যুগের অস্তে সামাজিক পরিবর্তন লক্ষ্য করা যায়। শেষার্ষে 
জাতিভেদের প্রথা প্রথর হয়ে ওঠে। বুত্তিকে কেন্দ্র করে ব্রাঙ্ধণ, ক্ষত্রিয়, 
বৈশ্ত ও সুত্র এই চার বর্ণের স্ষ্টি হল। অর্য-অনার্ধের বিবাদের ফলম্বরপ 
পরাজিত অনার্ধরা দাস অথবা শুত্রে পরিণত হলেন এবং তদের অন্ত 
দাসত্ব ব্যতীত আর কোন বৃত্তিই থাকল না। এক শ্রেণীর স্বার্থ রক্ষার জন্কে 
সমাজ প্রগতিবিরোধী হল। কালক্রমে এই শৃদ্ররাই নটবৃ্তি গ্রহণ করেছিলেন 
এই সময় ব্রাক্ষণদের প্রাধান্য অপ্রতিহত ছিল। খু: পুঃ প্রথম সহম্রকের 
প্রথমদিকে আর্ধ ও অনার্ধের মিশ্রণের ফলে হিন্দুধর্মের উৎপত্তি হয়। তখনই 
আর্ধদের মধ্যে পুরোহিত শ্রেণীভুক্ত ব্রাহ্মণদের উত্তব হয়। এর সংকেত খখেদে 
আছে। বেদে যর্দিও শ্রেণীবিভাগের কথা বল! হয়েছে, তবুও কর্মহিসাবে 
বর্ণ বিভাগের কথাও উল্লেখ করা হয়েছে। খখেদের পুরুষ স্থক্তে শ্রেণীবিভাগ 
সম্বদ্ধে আছে-্" 

্রাঙ্মণোহন্ত মুখং হাসীঘাহু রাজশ্যকংস্বত: | 
উুত্তদস্ত যতৈত্ঠ: পত্তযাং শৃত্রত্বজায়ত ॥ 

সেই পরমগুরুষের মুখ হচ্ছেন ব্রাহ্মণ, বাহুযুগল রাজন ( ক্ষত্রিয় ), উরুঘয় 
বৈশ্ত এবং পদযুগল শৃদ্র বলে অভিহিত হয়। কিন্তু এই বেদ তো বিজেতা 
আর্ধরাই তৈরী করেছেন। এই বেদেই ক্ষত্রিযরাজ জনক পাণ্ডিত্যের গুণে 
ত্রা্ষণ হলেন । হুতরাং আধরাই জন্থত্বীপের ভাগ্য নিয়ন্ত্রণ করেছিলেন এবং কাজের 
মাধ্যমে বর্ণবিভাগ করেছিলেন । ক্ষত্রিয়রা কর্মগুণে ব্রাগ্ষণত্ব লাভ করেছিলেন 
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কিন্তু শৃদ্ররা! যখনই ব্রাদ্ষণত্ব লাভ করতে গিয়েছেন, তখনই তার বিনাশ 
হয়েছে। সুতরাং এ কথা সহজেই অস্ুমান কর যায় যে, বিজ্বেতা আর্ধরা 
বিজিত অনার্ধদের নিম়বৃত্তি গ্রহণে বাধ্য করেছিলেন। যাই হোক বৈদিকযুগের 
প্রথমার্ধে জাতি বিভাগের কেবলমাত্র স্থচনা হয়েছিল বলে তা এত প্রবল 
ছিল না। তার কারণ, আর্ধরা যখন ভারতে প্রথম বসতি স্থাপন করেন, 
তখন সমাজও বিচ্ছিন্ন অবস্থায় ছিল বলেই কোনও সামগ্রিক রূপ ধরতে 
পারে নি। 

থু্টপূর্ব ৪০* অবে। পাণিনির ব্যাকরণে “কশাশ্ ও “শিলালির” উল্লেখ 
পাওয়া যায়। ইতিহাসে পাওয়া যায় যে, শিলালি প্রায় চার হাজার বছর 
পূর্বে বর্তমান ছিলেন । যশারা গান গাইতেন এবং নাচতেন তাদের 'কশাশ্ব' 
এবং ধারা শ্ধুই গান করতেন তাদের “শিলালি বল! হত। রাজসনের 
সংহিতায় “মত, ও শৈল," শব ছুটি পাওয়া যায়--“নৃত্যায় স্থৃতং গীতায় 
শৈলুষং |” মঙ্গু সংহিতার দশম অধ্যায়ের দশম লোকে বণিত আছে যে, 
ক্ষত্রিয় কর্তৃক ব্রাঙ্ণ কন্যাতে জাত সন্তান “ম্থুত' বলে পরিচিত। ব্রহ্বপুরাণেও 
শব্দটি ব্যবহৃত হয়েছে, যথা_-বৃত্তান্বেষী নটানাস্ত স তু শৈলুষিকঃ স্্বতঃ।” 
অর্থাৎ নটদের মধ্যে যে নট (শৈলবিক) নাট্যকে জীবকারপে গ্রহণ করেছে 
তাকে শৈলষক বলে । তখনও পর্যন্ত এই লব সঙ্গীতশিক্পীরা সমাজে 
নিন্দার্হ ছিলেন ন1। কারণ ব্রাহ্মণ শাস্ত্রকারর! এদের বিরুদ্ধাচারণ করেন নি। 

এর পরবর্তী যুগ থেকে ক্রান্ধণ্যধর্মের প্রভাবে এই সকল নট নটীরা একটি, 
বিশেষ শ্রেণীভৃক্ত হয়ে সামাজিক অধিকার হারালেন। যনে হয়, এই সময় 
বিশেষ সামাজিক আলোড়নের ফলে এই ধরণের ব্যবস্থা গ্রহণ করা হয়েছিল। 
আর্ধ ও অনার্য সভ্যতার সংমিশ্রণের ফলে আর্ধদের ভেতর যে মৃতি পুজোর 
প্রচলন হয়েছিল তা আগেই উল্লেখ করেছি। কিন্তু প্রাচীনপন্থী ব্রা্মপসমাজ- 
মৃতি গুজে গ্রহণ করতে পারলেন না। মনে হয়, এরাই সঙ্গীতের 
বিরোধিতা করেছিলেন। এরা বেদের অনুগামী রইলেন। যশরা' 
সৃতি পুজো! গ্রহণ করলেন তাদের মধ্যেও নান! সম্প্রদায়ের উদ্ভব হল। তবে' 
অচ্থমান কর! যেতে পারে ধার প্রাচীন রক্ষণশীল পন্থী ছিলেন তীর! সঙ্গীতের: 
বিরোধিতা করেছিলেন। মন্তুর সময় জাতিভেদ প্রথ! প্রবল আকার ধারণ 
করে এবং হিন্দুধর্মের বিধিনিষেধগুলিও প্রবল হয়ে ওঠে। মুর বিধানে বলা 
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হয়েছে যে, ব্রাক্ষণরা সাগ্রিক হবেন এবং দেবার্চপ ত্রাক্ষণদের পক্ষে নিষিদ্ধ । 
্রাক্মণর! শুধুমাত্র বেদগান করতে পারেন। শিব ও বিষুর আরাধনার জন্তে 
ব্রাহ্মণদের সঙ্গীত নিষিদ্ধ ছিল। যদিও আধ ও অনার্ধ সংস্কৃতির মিশ্রণ হয়েছিল 
তবুও রক্ষণশীল আর্ধরা অনার্ধ সংস্কৃতিকে মনেপ্রাণে মেনে নিতে পারছিলেন 
না। সেইজন্যে যখন আর্থ সংস্কৃতি অনার্ধ সংস্কৃতির ছ্বার1 প্রভাবাদ্বিত 
হতে লাগল, তখনই রক্ষণশীল আর্ধর তার বিরোধিতা করতে লাগলেন। 
পরাজিত অনার্ধরা যে সঙ্গীতপ্রিয় ছিলেন সে কথা আগেই বলেছি। ক্রমশঃ 
আর্ধ সমাজেও স্ঙ্গীত জনপ্রিয় হয়ে উঠল। কিন্তু তা হ'লেও 
শৃদ্রবংশজাত নট অথব] নটীরা সামাজিক মর্যাদা থেকে বঞ্চিত হতে থাকলেন। 

ৃষটপূর্ব ৩০* অন্য কৌটিল্যের অর্থশান্্ম রচিত হয়েছিল । কৌটিল্যের সমস 
রাজতঙ্র বিশেষ শক্তিশালী হয়ে উঠছিল। কোৌঁটিল্যের অর্থশান্ত্রে রাঙ্জনীতি 
সম্বক্ধে বিশদ বিবরণ আছে। রাজা কি রকম হবেন এবং রাজার কর্তব্য কি তা! 
পৃথক পৃথকভাবে বর্ণনা করা হয়েছে। চতুরধর্পণের জন্তে নিদিষ্ট জীবিকা অনুসারে 
শুদ্ধ সবথেকে নিয়ন্তরের বলে প্রতিপন্ন হয়েছিল। কৌটিল্য বলেছেন যে, নট 
নটীরা শুদ্র বংশোস্তব হবে। নাট্যশালা গ্রামের ভেতরে হওয়া উচিত নয়। 
কারণ এতে গ্রামবাসিদের বাধা স্থ্টি হয়। কুশীলবদের শুদ্র বল! হয়েছে এবং 
তার বহিষ্কারের যোগ্য ছিলেন। থুষ্টপূর্ব ২০০ অবে রচিত মনুসংহিতার 
নটনটাদের হেয় জান করা হয়েছে এবং ব্রাহ্মণদের এই পেশ] গ্রহণ করতে 
নিষেধ করা হয়েছে। অভিনেতার স্ত্রীর সঙ্গে কারো অবৈধ সম্বন্ধ হলেও মন্থ 
তার স্ব দণ্ডের ব্যবস্থা করেছেন। কারণ অভিনেত। হ্য়ং অর্থের লোভে 
স্ত্রীকে অন্থের কাছে সমর্পণ করে আবার গ্রহণ করতেন। এইজন্যে নটের 
নামান্তর “জায়াজীবঃ |. মন্গু নট ও মল্লের পেশা সবথেকে নিম্ন শ্রেণীর বলেছেন। 
যাজ্জবক্ক্য এবং মন্গু উভয়ই বলেছেন যে, কুল্ীলবের কথ! বিশ্বাস কর! উচিত 
নয়। কৌটিল্য ও মন্ুর সময় জাতিভেদ প্রথ! যে প্রবল আকার ধারণ 
করেছিল এবং নটনটীর! যে ব্রাক্ষণদের ত্বণার পাত্র হয়েছিলেন তা সহজেই 
অন্থুমেয়। মন্থর বলেছেন, কোন ব্রাঙ্ষণের রক্মঞ্চের অভিনেতার সঙ্গে ভোঙন 
করা উচিত নয়। এর কারণ নটনটীদের উৎপত্তি শুদ্র থেকে। পতঞ্জলির 
“মহাভাস্কে বল! হয়েছে যে, নটের স্ত্রী যাকে প্রয়োজন তাকেই ভঙ্জনা করে। 
এইজগ্ত নটা ব্যাপক অর্থে গণিকার সঙ্গে সমার্থক। 


তবে একটি বিষয় প্রপিধানযোগ্য যে, অনার্ধরা বিজিত ছিলেন বলে দাস 
অথবা শুক্র শ্রেণীভুক্ত ছিলেন। দাসর! স্বাধীন ছিলেন না। অন্তান্ত তিন 
বর্ণ তাদের ওপর প্রতৃত্ব করতেন । অনেক সময় ইচ্ছের বিরুদ্ধে নটনটাদের 
হীন পন্থা! অবলম্বন করতে হত এবং তীদের সকল নামাজিক অধিকার থেকে 
বঞ্চিত কর! হত। এইভাবে জাতিভেদের প্রাবলেয বৈদিকযুগের সহজ সরল 
অনাড়দ্বর গ্রাম্য জীবন জটিল হয়ে উঠেছিল। সামাঙ্জিক বিবর্তনের সঙ্গে 
সঙ্গীতেরও বিবর্তন হুতে লাগল এবং জটিলতর হয়ে উঠতে লাগল। সঙ্গীত 
অন্য রূপ ধারণ করল। ভরত, নট; নটী, কুশীলব, কুশাশ্ব, শিলালি, স্থত্রধর 
প্রভৃতি সঙ্গীতজীবির! সঙ্গীতশান্ত্ে বিশেষ পারদরশশাঁ হয়ে সঙ্গীতকে জীবিকারূপে 
গ্রহণ করে একটি বিশেষ শ্রেণীহ্ক্ত হলেন । অমরকোষে দেখা যায় যে, নটদের 
বনু নামে অভিহিত করা হত, 

“শৈলালিনস্ত শৈল,া জায়াজীবাঃ কৃশাস্বিনঃ। 
ভরত ইত্যপি নটাশ্চারণাস্ত কুশীলবাঃ ॥” 

ভরত” বলতে সাধারণতঃ নটদেরই বোঝার়। কিন্তু 'ভরত' বলে একটি 
জাতির উল্লেখও পাওয়া যায়। অধর্বসংহিতার যুগে আর্ধরা মধ্যভারত ও 
পূর্ব ভারতের দিকে অগ্রসর হতে থাকেন। ভরতরাই এর পুরোধা ছিলেন। 
স্ৃতত্াং সেই জাতি থেকে উদ্ভৃত নটরা ভরত নামে অভিহিত, হয়েছেন কি 
ন। তা ভাববার বিষয়। যাই হোক, সমাজের উচ্চত্তরের ব্যক্তিদের মনোরঞ্জনের 
জন্তে এই সকল নটী ও নটর! সঙ্গীতশিল্লের প্রয়োগ করতে লাগলেন । বেদ 
থেকে জাত সঙ্গীতকে বিশেষ বিশেষ পদ্ধতিতে অনুসরণের দ্বারা শৃঙ্খলাবদ্ধ কর 
হ'ল। এইভাবে শাস্ত্রীয় সঙ্গীতের উদ্ভব হ'ল। 

কিন্তু একটি আশ্চর্ধের বিষয় হচ্ছে যে, বিভিন্ন ধর্মের উত্তব ও গৃহযুদ্ধের 
ফলে সঙ্গীতের কোন হানি হয় নি। সেইজন্য বিভিন্ন ধর্মাবলম্বী রাজাদের 
সময়েও সঙ্গীতের রথচক্র অগ্রতিহত গতিতে অগ্রসর হয়েছে। শুদ্ধোদনের 
অন্তঃগুরে নর্ভকীদের উল্লেখ পাওয়া যায়। এর! উদ্ালীন রাজকুমার মন 
হরণ করবার জন্তে নৃত্য করতেন। ধ্যানমগ্ন বৃদ্ধকে প্রলুকষ করবার জন্তে 
“মার”এর কন্াদের নৃত্য করতে হয়েছিল । বুদ্ধের উপদেশে বহু নটা পূর্ব 
জীবিক এবং জীবনের সকল স্থখ স্বাচ্ছন্দ্য ত্যাগ করে ভিন্থ্দী হয়েছিলেন । 
ইতিহাসের পৃষ্ঠায় এরকম বনু উদাহরণ পাওয়া যায়। 
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ষোড়শ শতাবীতে “জীবে দয়া করবার জন্তে আর একজন মহাপুরুষের 
আবির্ভাব হয়েছিল। 'আমিয় নিমাই চরিতে' আছে যে, দাক্গিপাত্যে মহাপ্রতু 
যখন “জিজরী+ নগরের 'খাগুবা'কে দর্শন করতে গিয়েছিলেন, তখন তিনি 
“মুরারি'দের উদ্ধার করেছিলেন। যে কন্যাদের বিবাহ হত না, তাদের খাগুবার 
সঙ্গে বিবাহ হত। খাগুবার মন্দির কতৃপক্ষ এদের পালন করতেন এবং 
এ'রা ঠাকুরের সামনে নৃত্য করতেন। এদের “মুরারি' বল! হত। কালক্রমে 
এদের ভেতর ব্যভিচার প্রবেশ করে এবং এরা সমাজে ঘ্বণিত, নিন্দিত 
এবং পৃথক শ্রেণীতৃক্ত হয়ে নির্ধি্ই এলাকায় বাস করতে থাকেন। মহাপ্রভুর 
কুপায় এরাও উদ্ধার পেয়েছিলেন। 

বু প্রাচীনকালে জনসাধারণের জন্তে যে আনন্বানুষ্টানের আয়োজন করা 
হত, তাতে আনন্দদানের জন্ঠে নটনটীদের অংশ গ্রহণ করতে হত। মৌরধযুগে 
বিদ্বিসারের রাজত্বকালে এই রকম একটি অনন্দাহুষ্ঠানের আয়োজন হত। একে 
পালি ভাষায় 'গিরগগা! সমজ্জ' বলা হত। “গিরগগ! সমজ্জাতে অভিনয়ের 
ব্যবস্থা করা ঠত। নটনটীর! অভিনয়ের দ্বারা উৎসবকে আনন্দোজ্জল করে 
তুলতেন। এতে নৃত্যগীতেরও আয়োজন কর! হত। ' অশোকের সময় পরধস্ত 
এই “সমজ্জা+র ব্যবস্থা ছিল। পরবতা সময়ে অশোক কিন্তু একে ধর্ম প্রচারের 
মাধ্যম হিসেবে গ্রহণ করেছিলেন। পরবতাঁ কয়েকটি বিশেষ যুগে সঙ্গীত 
রাজা মহারাজর্দের কাছে প্রিয় হওয়ায় অভিজাত শ্রেণীর মহিলা মহুলেও এর 
বিস্তৃতি ঘটে। মহাকবি কালিাসের রচিত “মালবিকান্সিমিত্রম নাটকে পাওয়! 
যায় যে, রাজা অগ্নিমিজ্র মালবিকাকে বিয়ে করবার পূর্বে তার নৃত্যকলাধির 
পরীক্ষা করেছিলেন। কথাসরিৎসাগরে আছে যে, বৎসরাজ উদয়ন একজন 
উচ্চশ্রেণীর সঙ্গীতজ্ঞ ছিলেন । উজ্জ্রর়িনীরাজ চন্দ্রমহাসেন তীর কন্যা বাসবদত্তাকে 
সঙ্গীতে পারদশিনী করবার জঙ্তে কৌশলে উদয়নকে বন্দী করেছিলেন এবং 
সঙ্গীত শিক্ষা দেবার জন্তে অন্্রোধ করেছিলেন । উদয়নের সঙ্জীতচাতুর্ষে মুগ্ধ 
হয়ে বাসব্দত্বা তাঁকে বিয়ে করেন। অভিজাত শ্রেণীর স্ত্রী ও পুরুষরাও যে 
বিলাস হিসেবে সঙ্গীতের চচ1 করতেন, তার বন উদাহরণ পাওয়া! যায়। 
কালক্রমে নটনটীর! এইরকম উচ্ছৃঙ্খল হয়েছিলেন যে, তারা জনসাধারণের দ্বার 
পাত্র হয়ে উঠেছিলেন। সেইজস্টে কঠোর সামান্ধিক অন্থশাসনের ফলে পরবর্তীকালে 
সঙ্গীত অভিজাত ঝ্েমীর মহিল। মহল থেকে বিদার নিয়েছিল । 
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কতকগুলি গ্রন্থের উল্লেখ কর! বেতে পারে যাতে নাটযকার অথব1 অভিনেতা” 
দেরও সম্মানিত কর হত। হ্র্যচরিতে বাণভট অভিনেতা অভিনেত্রীদের 
মিতরস্থানীয় বলে গণ্য করেছেন। 'প্রান্কধনে' ভবভূতি অভিনেতা ও অভিনেত্রীদের 
মিত্রস্থানীয় বলে দাবী করেছেন। তার নাটকের স্ত্রধার ও অভিনেত্রীর! 
অবশ্যই সুশিক্ষিত এবং সংস্কৃতজ্ঞ হবেন। অতএব যাজ্জবন্ধ্য ও মন্থু নটনটীদের 
বিরুদ্ধে বিধান প্রস্তত করে তাদের যতখানি নিন্দনীয় ও সামাজিক মধাদা 
থেকে বিচ্যুত করেছিলেন প্ররুতপক্ষে তাদের ত৷ প্রাপ্য ছিল না। বরং 
বলা যেতে পারে; বিজিতের ওপর বিজেতার মনোভাব নিয়েই তীরা এই 
স্থন্দর ললিতকলা ও তার একনিষ্ঠ সেবকদের দমন করতে চেয়েছিলেন। 
কারণ আর্ধরা ছিলেন বিজেতা। সেইজন্তে আর কুকি আরোপিত উদ্দেশ্- 
মূলক সামাজিক অন্ুশাসনের ফলেই বিজিত শুত্রদের ছার! বৃত্তিরপে গ্রহণীয় 
সঙ্গীত বিজেতৃসমাজে নিন্দনীয় ছিল। কিন্তু আর্ধর1 একে বৃত্তি রূপে নয়, বিলাস 
রূপে গ্রহণ করেছিলেন এবং সেইজন্তে যনে হয় সঙ্গীত অভিজাত শ্রেণীতে দুষনীয় 
ছিল ণা। 

নটার৷ যে বিশেষ শ্ররেণীভূক্ত হয়ে পড়েছিলেন তাতে কোন সন্দেহ নেই। 
যোগীমার1 গুহায় এক দেব্দাসী ও চিত্রকরের নাম খোদ্দিত আছে। এই 
দেবদাসীর নাম স্থতন্ুক1 এবং চিত্রকরের নাম ছিল দেবদত্ত । স্ৃতন্ুকা অভিনেত্রী 
ও নর্তকী ছিল। এখানে দেবদাসী অর্থে গণিকা৷ অথবা অভিনেত্রী। এতে 
খোদিত আছে যে, স্থতন্ছক! বালক বালিকাদের বিশ্রামের জন্ভে এই গুহা নির্মাণ 
করিয়েছিলেন এবং দেবদত্ত এর চিত্রকর ছিল। সীতাবেজ গহাও রজশালা, 
নৃতাশাল। ; প্রেক্ষাগৃহ প্রভৃতিরপে ব্যবহৃত হত। এখানে কাব্যপাঠ হত এবং 
রূপ-রস-আনন্দকে উপভোগ করবার এটি প্রধান কেন্ত্রন্থল ছিল। কালোচিত 
প্রথান্সারে এই সব গুহা, গ্রাম নগরের বাইনে থাকত। স্থতরাং এর থেকে 
নটাদের উচ্ছৃষ্খল জীবনের একটি পরিচয় পাওয়া বায়। এ কথা সহজেই অন্মেয় 
যে, খুষটপূর্ব থেকে ত্রাক্ষণদ্দের দ্বার! নটনচীদের ভাগ্য নির্ধারিত হয়েছিল এবং 
নট-নটীরাও সমাজপ্রদত্ত এই কলহকময় জীবন বাপন করতে বাধ্য হয়েছিলেন। 

ভরত কর্তৃক প্রচারিত নাট্যশাক্ মনে হয়, এই বিধানের বিরুদ্ধে প্রথম 
বিদ্রোহ ঘোষণা করে। অবশ্ত নন্দিকেশ্বরের অভিনয় দর্পণের উল্লেখও করতে 
'পারি। কারণ অনেকে যনে করেন অভিনয় দর্পন নাট/শান্ থেকে অধিকতর 
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প্রাচীন। অবস্তা এর সঙ্গত কারণ সম্পর্কে অনেকে যথেষ্ট সন্দেহ পোষণ 
করেন। যাই হোক, এই সকল সঙ্গীতশাস্ত্রগুলিতে নট, নটা, শুত্রধর, নায়ক 
নায়িকা, পারিপাশ্থিক, সভাপতি ইত্যাদি নিজ নিজ ভূমিকায় গুরুত্ব আরোপ 
করা হয়েছে। শুধু তাই অয়, রঙ্গভূমি নির্বাচন, রঙ্গশাল! শুদ্ধিকরণ, রজপুজা, 
ইত্যাদির দ্বার বিপথগামী নটসমাজকে সচেতন করে তুলবার চেষ্টা করা! হয়েছে। 
বিরুদ্ধবাধীদের যুক্তিকেও খণ্ডন করবার জন্তে শুভলগ়ে দেবতাশ্রেষ্ঠ মহেশবর 
কর্তৃক লঙ্গীতের যে জন্ম হয়েছিল তার বর্ণনাও করা হয়েছে । সঙ্গীত শান্ত্রগুলিতে 
দেব, দেবী, মুনি ও খাবিদের উল্লেখ করা হয়েছে। থুঠীয় প্রথম থেকে দ্বাদশ শতাব্দী 
পর্যন্ত বিভিন্ন সন্গীতশান্ত্কারর1 সঙ্গীতের মহান আদর্শ ও অনুশাসনগুলি লিপিবদ্ধ 
করে গিয়েছেন। সঙ্গীত শান্ত্রকারদের মধ্যে ভরত, নন্দিকেশ্বর, কোহল, নারদ 
শাঙ্গদেব প্রভৃতির নাম বিশেষ উল্লেখযোগ্য । কালক্রমে অনাধদদের অপাংক্তের় 
সঙ্গীত অভিজাত শ্রেণীর ভেতরও মর্ধাদা লাভ করে, এ কথ! যে পূর্বেও বল! 
হয়েছে তার মুলে ছিল সঙ্গীত ও নাট্যশান্ত্রকারধের সাধন! ও প্রচার । তীদের 
মতে দেবকুল থেকে সঙ্গীতের জন্ম বলে সঙ্গীত দেবতার ভোগ্য এবং সঙ্গীত- 
শিল্পীরাও দেবতারই চরণে নিবেদিত হবার উপযুক্ত । এ কথা সত্য যে, শুধু 
আভিজাত শ্রেধী নয়, বর্ণ ও শ্রেণী নিবিশেষে ভরত সকলকেই নাট্যে সমান 
অধিকার দিয়েছিলেন। এইভাবে নাট্যকার, নট, নটী, স্ুত্রকার, নর্তভক, নর্তকী 
সকলেই যথাযোগ্য সম্মান পেয়েছিলেন । 
দেবদাসী-_ 

আছুমানিক একাদশ শতাবী পর্যন্ত দেবদাসীদের ভেতর কোন 
ব্যাভিচার প্রবেশ করে নি। এই সময় ভারতের বিভিন্ন প্রান্তে মন্দির তৈরী 
হতে থাকে। ভারতীয় রাজারা এর উদ্টোক্তা ছিলেন। এই সব রাজাদের 
ভেতর রাষ্ট্রকুট, চোল ও পঞ্পব বংশীয়র! প্রধান ছিলেন। এঁ সব মন্দিরে 
দেবদাসীদের নিযুক্ত করা হত। দেবদাসী প্রথা শুধু ভারতে নয়, এশিয়া এবং 
ইউরোপেও প্রচলিত ছিল। ২০ 03101061 তার "116 0806৬29 1০0 
07৩ 10817০5” এ গ্রীক দেবদাসীর্দের কথা উল্লেখ করেছেন। তিনি বলেছেন 
যে, গ্রীক দেবদাসীর1 বেগুনী রঙের পাড়ওয়াল! সাদ! রঙের পোবাক পরতেন। 
তাদের মাথায় ওড়না! থাকত। তারা মন্দিরের আগুন প্রজলিত রাখতেন, 
উপচার আনতেন এবং প্রার্থনা করতেন। গ্রীসে দেবধাসীদের ভেতর যে 
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সব নৃত্য প্রচলিত ছিল, তার ভেতর 'ভেষ্টাল ভাঞঙ্জিন* সবথেকে উল্লেখযোগ্য । 
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ভারতের মন্দিরের দেবদাসীর! বিশুদ্ধ নাট্যশান্বমতে নৃত্য করতেন । এক 
একটি মন্দিরে প্রায় চারশ থেকে পাঁচশ জন দেব্দাসী থাকতেন । দেবদাসীদের 
সঙ্গে নৃত্যশিক্ষক ও বাগ্চকরও থাকতেন । ১০০৩ থেকে ১*০৭ থৃষ্টাযের মধ্যে 
রাজরাজা! যে বৃহদেশ্বরের মন্দিরটি নির্মাণ করেছিলেন তার গায়ে খোদিত 
আছে যে, তিনি ভারতের বিভিন্ন প্রান্ত থেকে ৪** দেবদাসী, নৃত্যুশিক্ষক ও 
বাস্কর আনিয়েছিলেন | প্রত্যেক দেবদাসীর পরিচয় ওই মন্দিরের গায়ে 
খোদিত আছে । মন্দিরের অর্থকোষ থেকে এ'দের ব্যয়ভার বহন করা হত 
এবং এর! শিক্পর্চার ঘার1 মন্দিরের দেবতার সেবা করতেন । এই সব দেব- 
দাসীদের জীবন মন্দিরের দেবতার পায়ে সমপর্ণ কর হত । দেবতাকে এ'র। 
স্বামী বলে গ্রহণ করতেন । এদের “নিত্যন্থমঙ্গলী" বলা হত $ অর্থাৎ এ'রা 
চিরসৌভাগাবতী ছিলেন । দেবদাসীদের প্রধান নিত্যকর্ম ছিল দেবতার সেবা 
কর1। দেবতার সঙ্গে বিবাহের সময় এ'দের গলায় টালি অথবা বটু বাধ! হত। 

দেবদাসী প্রথা পুর্বে ভারতের প্রায় সর্বন্রই প্রচলিত ছিল। কালক্রমে 
ঘটনাচক্রে এই প্রথা বিশেষভাবে দাক্ষিণাত্যের মাদ্রাজ অঞ্চলে ও উড়িস্তায় 
কেন্দ্রীভূত হয়। 

দেবদাসী যদিও একটি সম্প্রদায় বিশেষ তবুও এর মধ্যে কয়েকটি ভাগ ছিল 
এবং তাদের কাজও পৃথক ছিল। এই দেবদাসীর! তিন শ্রেণীতে বিভক্ত ছিলেন 
--দেবদাসী, রাজদাপী ও অলঙ্কার দাসী । দেবদাসীদের কাজ ছিল মন্দিরের 
অভাস্তরে নৃত্য করা ও সেবা করা। মন্দিরের বিভিন্ন সময বিভিন্ন ঘটন। ও 
উৎস্ববকে কেন্দ্র করে এদের নৃত্য অসিত হত । নটরাজ শিবের মন্দিরে ধ্বজা- 
রোহণ একটি বাৎসরিক উৎসব এবং এই উৎসবে নৃত্য-নীতের ব্যবস্থা হত। এই 
উত্সবে দেবদাসীর] নববঞ্জ পরে এবং অলঙ্কার ও ফুলে ভূষিত হয়ে “নবসন্ধি” নৃত্য 
করতেন | নরটি সন্ধিস্থলের দেবতার্দের উদ্দেস্ট করে এই নৃত্য অন্ষ্িত হত। 
যখন শিবন্ৃত্তির অবগাহন হত তখন দেবদাসীর! তাওবপদ্জাতিতে “মালা, 
নৃত্য কম্সতেন। এর সঙ্গে পঞ্চমুখ বাছে সঙ্গত করা হত। পঞ্চমুখ' বাণ্ছে 
শিবের “পঞ্চমুখ” অনুকরণে" পাঁচটি মুখ থাকত। এই পাঁচটি মুখে একাধারে ভালও . 
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স্থর নির্গত হত। এর সঙ্গে শঙ্খ, মন্দিরা ও “একলম" (ধাতব বাশ) সহযোগিতা 
'করত। এছাড়া অন্তান্ত বাগ্চও সহযোগিতা করত। এর মধ্যেও নৃত্য থাকত। 
এই বাগ্ঠানুঠানটিকে 'সর্ববা্ত” বলা হত। রাজদাসীর1 রাজ্যের এবং অন্তান্ত 
উৎসবে নৃত্য করতেন। অলঙ্কারদাসীর1 সামাজিক উত্সবে যথ! বিবাহ, পুত্র- 
জন্মোৎসব, ইত্যাদিতে নৃত্য করতেন. । এই উত্সবে দেবদাসীদের নৃত্য মাঙ্গলিক 
অনুষ্ঠান বলে পরিগণিত হত। নাট্ট,বানের মন্দিরে দেবদাসীদের সঙ্গীত শিক্ষা 
দিতেন। এ'রা অব্রাহ্মণ নট ভমেলা সম্প্রদায় থেকে উদ্ভৃত। এ'রা জন্মন্থতরে 
প্রতিভাবান, নৃত্যজ ও সঙ্গীতজ্ঞ ছিলেন । তৃতীয় কোনাধুক্লার রাজস্বের 
সময় দেবদাসীদের 'নট্ট,ভ নিলাই' ও “নট্র,ভক্নি* প্রভৃতি বৃত্তি দেওয়া হত। 
পরবতী জীবনে এই দেবদাসীর। গাহ্‌নস্থজীবন যাঁপন করতে পারতেন এবং 
স্বীধন লাভ করতেন । এই প্রথা! অনেকদিন পর্বস্ত গ্রচলিত ছিল। 


বৃত্যশিক্ষা আরভের সময় দেবতার পুজো! কর] হত ও পুষ্পাঞ্জলি দেওয়া 
হত। পায়ে ঘু$,র বেঁধে দেবদাসীর! হাতে রেশমী কাপড় মণ্ডিত একটি 
বংশদও ধারণ করে নৃত্যশিক্ষাা পর্ব আরম করতেন । এই বংশদওটি শাপত্র্ 
জয়ন্তের প্রতীক । সাত বছর পর শিক্ষা সমাপনাস্তে মন্দিরে দেবতা ও রাজাদের 
সম্মুখে দেবদাসীদের “আরাঙ্গান্ট্রেল১ হত। দক্ষিণভারতে এখনও পর্যস্ত- 
“আরাঙ্গাদ্রেল' হয়ে থাকে৷ 

চোড়গঙ্গদেব কর্তৃক নিশ্নিত উড়িস্তার পুরীর মন্দিরে দেবদাসী নৃত্য 
অপরিহার্য ছিল। ভুবনেশ্বরে খোদিত লিপি থেকে জান যায় যে নবম 
শতাব্ধীতে উড়িস্তায় দেবদাসী প্রথা প্রচলিত ছিল। রাজ্ধনৈতিক গোলযোগ 
ছাড়া একদিনের জন্তেও মন্দিরের নাচ বন্ধ হয় নি। উড়িস্তার এই সকল দেব- 
দাসীদের “মাহারী" বলা হত। এই সকল মাহারীরা হুর বেস্তা অথবা “নাচুনী, 
বলেও পরিচিত ছিলেন । দেবদাসীদের ভেতরও শ্রেণীভেদ ছিল। ধারা 
সঙ্গীতপারদপ্রিনী তাদের 'গীতগশি এবং ধারা চামরধারিনী তাদের *গৌরগণি, 
বল! হয়ে থাকে । পুরীর জগন্নাথের মন্দিরের দেবদাসীর! বৈধব এবং ভুবনেশ্বরের 
একলিঙ্গের মন্দিরের দেবদাসীর1 শৈব ॥ মাহারীর] ছুই শ্রেণীতে বিভক্ত ছিলেন 


১। আব্াঙ্গাট্রেম-শিক্ষ। সমাপনান্তে দেবতার নন্দুখে শিক্ষার্থার ছারা প্রদশিত প্রথম 
নৃত্যোৎসব। 


-_-ভিতরগণি* ও “বাহারগণি' । ভিতরগণির! রাত্রিতে শুঙ্গারের সময় বড় 
দেউলে প্রবেশ করতে পারতেন এবং নৃত্য গীতের দ্বার! 'ভগবানকে সন্ত 
করতেন । বাহারগণির। মন্দিরের সংলগ্ন নাটমন্দিরে নৃত্য করতেন । এদের 
অস্তিত্ব এখনও পর্যস্ত রয়েছে । বিশেষজ্ঞরা বলেন, এ ছাড় মাহারীদের ভেতর 
আরও চারটি শ্রেণী ছিল--(১) পাতুয়ারী, (২) রাজঅঙ্গিলা (৩) গহন ও 
(৪) নাচুনী। এঁতিহাসিক গবেষণাগার থেকে যে তথ্য প্রকাশ পেয়েছে 
তাতে জানা যায় যে, পুর্বে মাহারীর। সাত্বিক জীবন যাপন করতেন । তার! 
বৈষ্ণবধর্মাবলন্বী ছিলেন এবং পুরুষ সঙ্গ বর্জন করতেন। মন্দিরের দেবতাদের 
সঙ্গে তাদের বিয়ে হত এবং মন্দিরে ছুবার করে তাদের নাচতে হত । নাচবার 
পূর্বে সান করে পবিত্র হয়ে তার! মন্দিরে প্রবেশ করতেন । সেখানে রাজগুরু 
দ্র্ণমগ্ডিত দও নিয়ে উপস্থিত থাকতেন । মাহারীরা প্রথম দেবতা ও পরে রাজ- 
গুক্ষকে প্রণাম করে নৃত্য আরম্ভ করতেন। নাচবার সময় একমাত্র দেবতা 
ছাড়া আর কিছু চিস্তা করবার নিয়ম ছিল না এবং স্থযোগও ছিল না। মাহা- 
রীদের জীবনযাত্রা প্রণালী থেকে আমর] ভারতের বিভিন্ন প্রদেশের দেবদাসীদের 
সম্বপ্ধেও সাধারণভাবে একট! ধারণ! করে নিতে পারি । এ কথা স্পষ্টই বোঝা! 
যায় যে, এককালে এ'র! ধর্মপ্রবণ ও সৎ ছিলেন। 

দৃক্ষিণ ভারতীয় দেবদাসীদের মধ্যেও শ্রেণী বিভাগ ছিল । প্রচলিত রীতি- 
নীতিও প্রায় একই রকম। এ'র! দেবদাসী, রাজদাসী ও অলঙ্কারদাসী এই 
তিন শ্রেণীতে বিভক্ত ছিলেন । এখানেও দেবদাসীর] মন্দিরের ভেতর দেবতার 
সম্মুখে নৃত্য করতেন । বাহারগনিদের মত রাজদাসীদেরও মন্দিরের ভেতর 
প্রবেশের অধিকার ছিল ন1। তার] ধ্বজন্তনের সম্মুখে নৃত্য করতেন । অলঙ্কার” 
দাসীরা রাজকীয় উৎসবেও নৃত্য করতেন । অলঙ্কার দাসীর বিয়ে অথবা 
সামাজিক উৎসবে নৃত্য করতেন। দক্ষিণ ভারতীয় দেবদাসীদের মধো 
অধিকাংশই শৈব.। - 

ভারতের পূর্বপ্রান্তে মনিপুরেও দেবদাসী প্রথার প্রচলন ছিল এবং এখনও 
পর্যস্ত আছে। যদিও মন্দিরের ভেতর কঠিন নিয়মাবলীর মধ্যে তাদের নৃত্য 
গীত করতে হত না, তবুও এ'দের সাত্বিক জীবন যাপন করতে হত এবং দেবস্থানে 
নৃত্যগীতে প্রধান অংশ গ্রহণ করতে হত। এদের যথাক্রমে “এ্যামাইবী” ও 
'এযামাইবা* বলা হয়। .অর্থাৎ এ'র1 দেবদাসী ও দেবদাস। কখনও কখনও 
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এ'র! মৃছিত হয়ে ভবিষখবাণী করেন। এই সকল ম্যাইবী ও ম্যাইবারা 
বিবাহাদি করে সংসার করেন না। শিশু বয়স থেকেই এ'দের় দেহে ম্যাইবী ও 
ম্যাইব! হবার লক্ষণ প্রকাশ পায়। কাকুর মাথায় জটা দেখ! দেয়; আবার 
কেউ হয় তে৷ বাহ্জ্ঞান লুগ্ড হয়ে পড়েন। কেউ হয় তো! ভগবানের নাম 
শোনামাত্র সাত্বিক ভাবাছন্ন হয়ে পড়েন ॥ তখন তাদের য্যাইবী ও ম্যাইবা! কর! 
হয় । সব য়কষ বিলাসিতা বর্জন করে এ'রা শ্বেতবস্ত্র পরেন। লাইহারাওয়া 
নৃত্যের সময় এরা প্রধান অংশ গ্রহণ করেন ও নৃত্যমণ্লী পরিচালন! করেন । 
লাইহারাওয়৷ নৃত্যের পূর্বে একটি ঘোড়াকে শ্বেত পতাক দিয়ে সঙ্দিত করে 
শোভাযাত্রার পুরোভাগে রেখে শোভাষাত্রীরা নদী অভিমুখে যাত্রা করে। 
সেখানে এযামাইবী জল থেকে জীবের হ্ট্টি করে গ্রামের প্রান্তে ( অভিনয়ের 
মাধ্যমে ) উমঙ্গলাইর ( বনদেব-্লাইনিংথো, ও বনদেবী--লাইরেছীর ) পুজো 
করেন। এর পর দশদিকের পুজে। (পূর্বরঙ্গ ) করে তাওব ও লান্ত ভঙ্গী 
সহকারে নৃত্য করেন ৷ ম্যাইবী প্রথম গান স্থু করে নৃত্য করেন এবং অন্যান্ত 
নর্তকীরাও তাঁকে অনুপরণ করে। এইভাবে এ্যামাইবী ও গ্যামাইবারা 
লাইপোক (লাই--দেবতা, পোক*" জল ) এবং লসিং ( তুলা ) নূত্যের মাধ্যমে 
দেখান ; অর্থাৎ জলের ভেতর প্রথম জীবস্থট্টি থেকে আরম্ভ করে তুলোর চাষের 
রূপায়ণের মাধ্যমে মানব জন্মের ক্রম বিকাশ ও পরিণতি পর্ধস্ত একটি সংক্ষিপ্ত 
হৃষ্িপ্রক্রিয়। প্রদর্শন করে পুজে! সমাপনাত্তে তার শুদ্ধচিত্তে নৃত্য করেন । এই 
সকল এ্যামাইবীর। ইচ্ছে করলে এই জীবন পরিত্যাগ করে সাংসারিক জীবনে 
প্রবেশ করতে পারেন । কিন্তু তখন তারা আর এযামাইবী থাকেন না। 
ভারতের অন্তান্ত প্রান্তে দেবদাশী প্রথা লুপ্ত হয়ে গিয়েছে $ কিন্ত মণিপুরে 
এ্যামাইবা ও খ্যামাইবীরা এখনও প্্স্ত এই জীবন অতিবাহিত করে থাকেন ।, 

সেই সময় নটা ও দেবদাসীদের মধ্যে একটি প্রভেদ |ছল। দেবদাসীর। 
কেবলমাত্র দেবতার ভোগ্যা ছিলেন এবং মন্দির কর্তৃপক্ষ এদের বায়ভার বহন 
করতেন । তার! ধর্মের জন্ে শুন, পবিত্র ও সত্জীবন অতিবাহিত করতে বাধ্য 
ছিলেন। আধ্যাত্মিকত! তাদের জীবনকে মহান আদর্শে ওদ্ধ করত। ভঙ্ত- 
মণ্ডলী তাদের প্রতি শ্রদ্ধা জানাত। দেবদাসীদের' কোন সামাজিক দায়িত্থ 
ছিল ন1 এবং এ'র1। কোনদিন ই বিবাহ করতে পারতেন না। 

অপরপক্ষে নটার। এইরকম কোন ধর্মীয় ক্রিয়াকর্মের সঙ্গে যুক্ত ছিলেন না 
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পুরুষসঙ্গ তাদের কাছে বর্জনীয় ছিল না1। তাদের সঙ্গীত ছিল জনপাধারণেয় 
জন্যে। রাজ, মহারাজ, অমাত্য, গ্রজা সকলেই অর্থের বিনিময়ে সঙ্গীতরস 
ও €ৌদার্ধনূধা উপভোগ করতে পারতেন। প্রকাশ্ঠ রঙ্গমঞ্চ, এর! নৃত্যগীত 
করতেন ও উচ্ছৃ্খলজীবন যাপন করতেন । এ'রা ছিলেন গণিকা শ্রেণীভুক্ত । 

দেবদাসীরাও কালক্রমে সামাজিক মর্ধাদ| ও শ্রদ্ধা! হারালেন। এ'দের 
ভেতরেও বাভিচার প্রবেশ করল। এ'র! দেবনর্তকী থেকে রাজনর্তকীতে 
পরিণত হলেন। রাজা ও অমাত্যদের মনোরঞ্চনের জন্যে রাজসভায় নৃত্য 
করতে লাগলেন। দেবভোগ্যা রাজভোগ্যা হয়ে উঠলেন । লোকবৃদ্ধির 
প্রয়োজনেও তাঁরা ধীরে ধীরে অধঃপতনের দিকে যেতে লাগলেন । বৈদেশিক 
আক্রমণ এদের অধঃপতনকে আরও তরাম্িত করে তুলল । 


১১০০ খুনে মুসলমানরা পোমনাথের মন্দির আক্রমণ করে এবং বহু দেব- 
দাষী বিদেশী শাসনকর্তাদের হাতে বন্দিনী ও ধর্মচ্যুতা হয়ে বিদেশে প্রেরিত 
হয়েছিলেন । উত্তর ভারত বারবার বিদেশীদের ভ্বারা আক্রান্ত হলে সেখানে 
দেবদাসী প্রথা! একেবারে বিলুপ্ত হয়ে যায় । এইভাবে উত্তরভারতে দেবদাসী 
প্রথা একেবারে বিলুপ্ত হলেও দক্ষিণ ভারতে ও উড়িস্তায় এই প্রথা আরও কয়েক 
শতাব্দী পর্বস্ত গ্রচণ্লত ছিল। 

এস্লামিক অভিযানের ফলে পরাজিত রাজন্ুবর্গ দেবদাসীদের সভানর্তকী 
ও রাজনর্ত্কীতে রূপান্তরিত হতে বাধ্য করলেন । উদাহরণন্বরূপ খুরদ! রাজোর 
রামচন্দ্রদেবের নাম উল্লেখ কর! যেতে পারে । ১৫০২ খৃষ্টান্বে মোগলর। রাম- 
চন্ত্রদেবকে জগন্নাথমন্দিরের শামনকর্ত! নিযুক্ত করল। রামচন্দ্রদেব মাহারীদের 
খুরদার সভানর্তকী করলে তার! ুরদানির্যোগ' বলে পরিচিত হু*লেন এবং 
অচিরে পুরীর রাজসভারও সভানর্ভকী হলেন । 

তাঞ্রোরের প্রথম ও ছ্িতীয় কোলাধুঙ্গা, ছিতীয় রাজরাজন ও তৃতীয় 
কোলাথুঙ্কা ্রয়োদশ শতাবীর প্রথমার্ধ পর্যস্ত সঙ্গীত শিল্পকলার বিশেষ উন্নতি 
করেন। তৃতীয় কোলাধুঙ্কার রাজত্বের সময় ভিরুতিদামারুবুর মঙ্গিরে নর্তক - 
নর্তকীর সংখ্য। বৃদ্ধি কর! হয়। তাদের 'নট্ভ নিলাই এবং “নষ্ট,ভক্কনি” 
নামে বৃতি দেওয়া হত। এই নর্তক নর্ভকীদের মধ্যে কেউ কেউ বিয়ে করতে 
পারতেন এবং সত্রীধন১ লাভ করতেন । এ কথা সহজেই অন্থমেয় যে, বৈদেশিক 

বিয়ের সমর প্রাপ্য বহুমূল্য অলন্কার প্রভৃতি ও অস্থাবর সম্পত্ভিকে স্ত্রধন বলে। 
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আক্রমণের প্রভাবে ভারতের জীবনযাব্রা' যখন বিপর্যস্ত এবং ধর্ম আক্রাস্ত, 
তখনই এই সকল দেবদাসীদের ভেতর অনাচার প্রবেশ করে তাদের ধ্বংসের 
পথে নিয়ে গিয়েছিল। তাদের ভেতর আরধিক সমস্তা এমন প্রবলভাবে দেখ! 
দিয়েছিল যে, তারা বিকল্প জীবিকা গ্রহণ করতে বাধ্য হন । এ"দের মধ্যে 
অনেক নর্তক, নর্তকী, নাট্যকার ও শিক্ষার ছিলেন । এ'দের জন্তে সঙ্গীতের 
প্রবাহ শত বাধাবিদ্র সত্বেও কখনও রুদ্ধ হয় নি; যার ফলম্বরূপ বিংশ শতাব্ীতে 
বিজ্ঞান্র যুগেও মানুষ ভারতের সঙ্গীত সুধা পান করে তাপিত হৃদয়কে ঈতল 
করছে । পুরাকালে ধার] নটনটা অথব! দেবদাসী ছিলেন, কালক্রমে মুসলমান 
ও ইংরাজ যুগে তারাই বাঈজী এবং তাদের শিক্ষাদাতার! ওস্তাদ অথবা! গুরু 
বলে অভিহিত হলেন। এরাই বর্তমানে ভারতীয় সঙ্গীতের ধারক ও বাহক । 
ইংরেজ রাজত্বের প্রথমার্ধে সঙ্গীত প্রবাহ প্রায় কৃদ্ধ হয়ে গিয়েছিল । জমি- 
দার অথবা! রাজ| মহারাজ উপাধিধারী ব্যক্তির! এই সকল বাঈজীদের রক্ষিত! 
হিসাবে রাখতেন । এই রাজ] মহারাজরাই পারিষদূদের সঙ্গে এই সঙ্গীত স্বধা 
পানের অধিকারী ছিলেন। জনসাধারণ এর থেকে বঞ্চিত হল। শুধু তাই 
নয়, এই সকল সঙ্গীত গোচীর বিরুদ্ধে ভাদের স্বাও পুপ্তীভূত হতে লাগল। 
তাং জনসাধারণের ভেতর এর চর্চাও বদ্ধ হয়ে গেল। শ্বাধীনতা পাওয়ার 
পুর্ব পর্যস্ত সঙ্গীত এইরকম একটি পক্কিলময় আবর্তের মধ্যে রুদ্ধ ছিল। ভারতবর্ষ 
স্বাধীনতা পাওয়ার পর জমিদারী প্রথা লোপ পেল এবং সঙ্গীতও পক্ষিলময় 
গহ্বর থেকে নিঃহুত হয়ে প্রবলবেগে প্রবাহিত হয়ে দুকৃল ভাসাতে লাগল। 
আধুনিক যুগে সঙ্গীতদেবী আবার নবরূপে পৃজিতা! হচ্ছেন । নবজাগরণের 
যুগে সমাজের বন্ধন কেটে ,গিয়েছে। ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্ত, শুত্রের সঙ্গীত 
গ্রহণে কোন বাধা নেই। সঙ্গীত পিপান্থমাত্ই সঙ্গীতকে গ্রহণ করতে 
পারেন। ললিতকলার উপাসকরা ভেদাভেদ ভুলে নিদ্ধিলাভের জঙ্চে ব্যাপক- 
ভাবে বাগদেবীর আরাধনা! করছেন । ইংরেজ রাজত্বে যা সন্কুচিত হয়ে 
লোপ পেতে বসেছিল, তা পুনরুজ্জীবিত হয়ে উঠেছে। তাই আজ এই কলার 
ব্যাপক অনুনীলন দেখা দিয়েছে। 
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ক্্রধাদিজয়মংরূঢ়. দর্পকন্দপর্দর্হা! | 
জয়তি শ্রীপতির্গোপীরাসমগ্লমত্তিতঃ |” 


নৃত্যে রসবিচার 


হাপি কালা! মানুষের জীবনে চক্রনেমিক্রমে নিরস্তর আবতিত হচ্ছে। 
এই আবর্তনের ফলে"মানবমনে আলো! ছায়ার হ্যাি করে গভীর আবেগের 
সঞ্চার করছে । সেই আবেগ জীবনের ঘাত প্রতিঘাতে প্রতিহত হয়ে সমূত্রের 
তরঙ্গের মত উদ্বেলিত হয়ে মুক্তোর মত ঝরে পড়ছে। ব্যক্তিগত জীবনের 
এই আবেগ মধিত হৃদয়ের ভাব যখন কাব্য অথবা! নাটকে য়সঘন হয়ে ফুলের 
হরভির মত বিশ্বমনকে সরস করে তোলে তখনই তা হয় অপূর্ব, অনবদ্থধ এবং 
তখনই সার্থক হয় রসহৃষ্টি। এই রসহ্ঠি হয় ভাবের অবলম্বনে । ভাব হল 
মানসিক উপাদান। মানপিক উপাদানের জগ্ম হয় বাস্তব জগতে। কিন্ত 
নাট্য অধব! কাব্যের মাধ্যমে এই ভাব পরিণতি লাভ করে রসের হৃষ্টিতে। 
এ. কে, কুমারন্বামী রস সম্বন্ধে ব্যাখ্যা করেছেন-_“শহ্ষ, ভঙ্গী ও উপস্থাপনার 
দ্বার! নাটকের গৃঢ় অর্থ প্রকাশিত হয়।* যার দ্বার] অর্থ গ্রকাশিত হয় তাই 
তাব। ভাব হচ্ছে কারণ" । ভাবের পরিণাম হচ্ছে 'রস'। মানুষের মনে 
বহুপ্রকার ভাবের সমাবেশ হয়ে থাকে । এই সকল ভাবই কাবো, শিল্পে ও 
নাট্যে রসনিশ্পত্তির কারণ হয়। এই রসনিম্পত্তি যখন হয়, তখন কারোর 
ব্যকিগত হুখ ছুঃখ থাকে না; তা সকলের ভেতর সঞ্চারিত হয়ে সর্বজনীনত 
লাভ করে। আতম্বান্মান রদ যখনই রদসিকমনে চমৎকারিত্বের হি করে, 
তখনই তা সার্থকত!1 লাভের যোগ্য হয়। রবীন্দ্রনাথ বলেছেন--“ভাবকে 
নিজের করিয়া সকলের করা, ইহাই সাহিত্য, ইহাই ললিতকল।।” সাহিত্যের, 
কাব্যের অথবা! আর্টের সামগ্রী হচ্ছে 'রস+ | মন প্রার্কতিক সামগ্রীকে মানসিক 
করে নিয়ে তাই অন্তের মনে জাগিয়ে তুলতে চেষ্টা কয়ে এবং তাই রস। 
রস যখন পরিণতি লাভ করে তখনই রসনিষ্পত্তি ঘটে। 

আলঙ্কারিকরা নানাভাবে রসের ব্যাখ্যা করেছেন | রসের সঙ্গে কয়েকটি 
শব নিত্য ব্যবহার্য ? যথা রসবস্ত, রসিক ও রসাম্বাদন । প্নসের বিষয় আলোচন। 
করতে হলেই এই শব্মগুলিয় সঙ্গে আমাদের পরিচয় থাকা আবশুক ৷ যিনি 
রসে পূর্ণ তিনি রসবস্ত, ( নাট্যকার, কবি, প্রভৃতি রসের শ্রষ্টা ), রসিক (ধিনি 


রস উপভোগ করেন ), এবং রসের গ্রহণ বা অনুভূতিকে রসাম্বাদন বল! হয়। 
রলাম্বাদন ব্যাপার নৃত্যেও প্রযোজ্য । আলঙ্কারিকর! বলেছেন যে, সকলে 
রসের আম্বাদন করতে পারে না । কেবলমাঝ সহৃদয় সংবাদী মনই ( অস্তের 
হৃদয়ের সংবাদ সম অন্ভৃতি দিয়ে গ্রহণ কবতে পারে যে মন) রসের 
আম্বাদন করতে পায়ে । এইরকম মন যখনই রসাস্বাদন করে পরিতৃপ্তি লাভ 
করে, তখনই রসন্ষ্টি সার্থক হয় । 

স্থারীভাব থেকে রসের ত্য হয়। যেভাবটি মনের ভেতর অবিচল অবস্থায় 
থাকে তাই স্থাক্সী ভাব। বিরুদ্ধ অথবা অবিরুদ্ধ কোন রকম সঞ্চারী ভাবই 
স্বায়ীভাবের তিরোধান ঘটাতে পারে না। আট রকম স্থায়ীভাবের উল্লেখ 
'আছে, বথা--রতি, হাস, শোক, ক্রোধ, উৎসাহ, ভয়, জুগুস] ও বিস্ময় । 

স্থায়ীভাব, বিভাব ও অন্থভাবের সাহায্যে রসহ্তি হয়। 

শরত্যাহ্যাঘোধকা লোকে 
বিভাবাঃ কাব্যনাট্যয়োঃ £1% 

লৌকিক জগতে যা রতিভাবাদির উত্বোধক, কারণ ব1 হেতু, কাব্য ও নাট্য 
জগতে তাই বিভাব। শকুস্তলার রূপ, গুণ প্রভৃতির ছারা রাজ ছুন্মস্তের মনে 
রতিভাবের উদয় হল । এই সকল কারণগুলি কাব্য ও নাট্যে বিভাব। এই 
বিভাব আবার ছুটি ভাগে বিভক্ত। -আলম্বন” ও উদ্দীপন, । যাকে অবলম্বন 
করে রতিভাবের উদয় হয় তাকে আলম্বন বিভাব বলে, যথা শকুস্তল1, হুগ্মস্ত 
ইত্যার্দি। যা রসকে উদ্দীপ্ত করে তাই উদ্দীপন বিভাব ; যেমন বেশভৃষ1, 
রূপ, দেশ, কাল, ভ্রমর, ঝঙ্কার, মলয় পবন ইত্যাদি । 

আলম্বন, উদ্দীপন প্রভৃতি কারণসযূহের ছার] উদ্দীপ্ত রতিভাবের বহিঃ- 
প্রকাশরূপ কাজকে অন্ুভাব বলে, যথ! সলজ হাসি, ভ্রকুটা, কটাক্ষ, ইত্যাদি । 
এক কথায় বল! যেতে পারে বিভাব কারণ, অচ্ভাব কার্ধ। পরিতরা 
তিন রকম অন্থভাবের কথা বলেছেন-_-অলঙ্কার, উত্ভাম্বর, বাচিক। সাধাণতঃ 
উত্তান্বয় ও বাচিক নৃত্যে প্রযোজ্য নয়। কিন্তু নৃত্যে অলঙ্কারের প্রয়োগ হয়ে 
খাকে। রমণীদের সত্বগুগজনিত অলঙ্কার কুড়ি রকম। উজ্জ্বল নীলমণিতে 
অলঙ্কার সম্বন্ধে বল! হয়েছে,যে *নার্িক্যদেয় যৌবন অবস্থায় কান্তের প্রতি 
সর্ধপ্রকারে অভিনিবেশের জন্তে যে সকল সত্বগুণজনিত অলঙ্কার উদ্দিত হয়, 
'্তাদেয় সংখ্যা বিংশতি ।* তার ভেতর ভাব, হাব, হেলা--এই তিনটি অঙজ । 


৫ 


শোভা, কান্তি, দীপ্তি, মাধুর্ধ, গ্রগল্ভতা।, উদার ও ধের্য এই সাতটি “অবত্বজণ । 

অর্থাৎ এগুলি স্বতঃগ্রকাশ পায়। লীলা, বিলাস, বিচ্ছিত্তি, বিভ্রম, 

কিলকিঞ্চিত, মোট্টাক্মিত, কু্টমিত, বির্বোক, ললিত এবং বিকৃত এই দশটি 

শ্বভাবজ অর্থাৎ নায়িকাদের ত্বভাবতই ঘটে থাকে / 

ভাব- শৃঙ্গার রসে নিবিকার চিত্তে রতি নামক স্থায়িভাবের প্রাহুর্ভাব হ'লে যে 
প্রথম বিক্রিয়া হয় তাকেই “ভাব বলে। নৃত্যে ভাবের উপস্থিতি 
বিশেষভাবে লক্ষণীয় । | 

হাঁব--যা গ্রীবার তির্ধগভাবযুক্ত জ্নেত্রা্দির বিকাশকারী এবং ভাব থেকে 
কিঞিৎ প্রকাশক তাকে “হাব বলে। 

হেল।--এ ভাব যদি অধিকতর পরিপুষ্ট ও শৃঙ্গারসচক হয় তা হ'লে তাকে 
“হেলা” বলে। 

শৌভা--রূপ ও ভোগাদি দ্বারা অঙ্গের বিভৃষণকে “শোভা” বলে । 

কাস্তি--রতিভাবের ছারাই এই শোভ! উজ্জ্লতর হলে তাকে “কাস্তি' বলে। 

দীপ্তি-_বয়স, ভোগ, দেশ, কাল ও গুণ প্রভৃতির দ্বারা যে কাস্তি বিশেষভাবে 
বিস্তৃতি লাভ করে, তাকে দীপ্তি, বলে। 

মাধুর্য_সব রকম আচরণের মধ্যে দিয়ে সামগ্রিকভাবে যে চারিত্রিক হুষম। 
ব্যক্ত হয় তাকে 'মাধূর্ধ' বলে। 

প্রগলভতা- সম্ভোগ বিষয়ে নিঃশঙ্কভাবকে 'প্রগল্ভতা+ বল! হয় । 

ওঁদার্য-_সকল অবস্থাতেই বিনয় প্রদর্শন করাকে “দার্ধ বলে । 

ধৈর্য--উন্নত অবস্থায় চিত্তের যে স্থিরতা তাকে “ধৈর্ধ বলে । 

জীজারমনীয় বেশ ও ক্রিয়ার বার! প্রিয় ব্যক্তির যে অনুকরণ তাকে 'লীল।” 
বলে। 

বিলাস- প্রিয় মিলনের জন্তে স্থান, আসন, মুখ ও নেআ্রাদিতে কর্মের যে বৈশিষ্ট্য 
প্রকাশ পায়, তাকে “বিলাস' বলে। 

বিচ্ছিত্তি--যে বেশ রচনা অল্প হয়েও দেহকাস্তির সৌন্দর্ধ বৃদ্ধি করে থাকে, 
তাকে “বিচ্ছিতি' বলে । 

বিভ্রম--প্রিয়ের কাছে অভিসারকালীন প্রেমের আবেগবশতঃ হার, 
মালা ইত্যাদি স্ভষণ ও অলঙ্কারের যে স্থান বিপর্যয় তার নাম 
“বিভ্রম' | ৰ 


৫৮ 


কিলকিঞ্চিত-_হর্ধ হেতু গর্ব, অভিলাষ, হাসি, কান্সা, অহুয়া, ভয় ও ক্রোধ, 
এই সাতটির একগঙ্গে প্রকাশের নাম “কিলকিঞিত ।, 

মোট্রাম্িত-_কান্তের ম্মরণে ও তার বার্তা শ্রবণে স্থায়ীভাবের জন্যে হৃদয়ের 
মধ্যে যে অভিলাষের উদয় হয় তাকে “মোট্রায়িত* বলে। 

কুষ্টমিত--কামবশতঃ হৃদয়ে প্রীতির উৎপত্তি হলেও প্রকাশ্যে ব্যথিতের মত 
কত্তিম ক্রোধ. প্রকাশকে “কুষ্টমিত' বলে। 

বিবেবাোক--গর্ব ও মানের জন্যে ইষ্টবস্ত ব1 প্রিয়ের প্রতি যে অনাদর তাকে 
“বিব্বোক+ বলে । 

ললিত--অঙ্গসমূহ্র বিন্তাসভঙ্গী যদি ভ্রবিলাসে মনোহর ও স্থকুমার হয়, তবে 
তাকে “ললিত” বলে। 

বিকৃত--লজ্জ!, মান ও ঈর্ধ্যা গ্রভৃতির বার] যদি বক্তব্য বিষয় প্রকাশিত ন] হয়” 
তবে তা “বিকৃত' আখ্যা লাভ করে । 
অনেকে এই কুড়ি রকম অলঙ্কার ছাড়! আরও অনেক রকম অলঙ্কারের কথ! 

বলেছেন 1 কিন্তু ভরত যৃনির তা অভিপ্রেত নয়। তবে “উজ্জ্বল নীলমণি' 

গ্রন্থে এ ছাড়া আরও ছুটি অলঙ্কারের কথা বল! হয়েছে, যথা “মৌঞ্চ ও 

“চকিত”। ৃ র 

মৌদ্ধ-প্রিয়তমের কাছে জাত বস্তর প্রতি অজ্ঞের মত যে জিজ্ঞাস তাকে 
“মৌগ্ক' বলে । 

চকিত-_প্রিয়তমের সামনে ভয়ের অযোগ্য স্থানে যে গুরুতর ভয়, তার নাম 
“চকিত'। 

সাত্বিকভাঁব--সাত্বিকভাব অন্থভাবেরই অন্তর্গত ৷ মন সমাহিত হলেই সাত্বিক 
ভাবের উদয় হয়। সমাহিত মন বস্ত জগতের প্রতি বিমুখ হয়ে ওঠে এবং 
একটি গভীর অহ্ুভূতির মধ্যে ডুবে যায়। এই অনুভূতি গাঢ় হলে 
বাহ্জ্ঞান লোপ করে দেয়। সাত্বিকভাব অন্ভাবের অন্তর্গত হ'লেও 
একে অস্ুভাব বল! যায় না। লাত্বিকভাব আট রকমের-স্তত্ত, দ্বেদ, 
রোমা, ত্বরতঙ্গ বেপথু, বৈবর্ঘ, অস্রু ও প্রলয় (মৃর্হ!)। 
স্থায়ী ব্যতীত.আরও অনেক রকম ভাব আমাদের মধ্য উদিত হয় এবং 

রসহ্থঙ্টিতে বিশেষভাবে সাহায্য করে। এদের 'ব্যভিচারী, অথব! "সঞ্চারণ” 

ভাব নাম দেওয়া হয়েছে । সঞ্চারী ভাবের নিজন্ব রসমৃত্তি নেই। এরা 


৪৯, 


স্থায়ীভাবের পরিণতি আটটি রসকে পরিপুষ্ট করে। সঞ্চারীভাব তেক্রিশ রকম 

-নির্বেদ, বিষাদ, দৈন্ত, গ্লানি, শ্রম, মদ, গর্ব, শঙ্কা, ত্রাস, আবেগ, 

উন্মাদ, অপশ্মার, ব্যাধি, মোহ, শ্থৃতি, আলম্য, জড়তা, শ্রীড়া, অবহিথ্থা, 

বিতর্ক, চিন্তা, মতি, ধৃতি, হর্য, শঁৎন্থকা, গুগ্র, অমর্, অন্ুয়া, চাপলা, নিদ্রা, 

স্প্তি, বোধ ও মরণ । ্‌ 
এদের পরিচয়-_ 

নির্বেদ-_-খেদ, মহার্তিজাত ঈর্ধযাহেতু অবমাননায় এর উৎপত্তি । 

বিষাদ-_ইষ্টবস্তর অপ্রাপ্তিজনিত ছুঃখ 

দৈন্ত _অদর্শনের জন্যে দুঃখ হেতু দীনভাব। 

গ্লানি__ছুই রকম, শ্রমের থেকে ও মনের গীড়। হেতু । অতিরিক্ত পরিশ্রমে 
শরীরে গ্লানি হয়। বিরহজনিত ছুঃখে মনে গ্রানি আসে । (উজ্জল 
নীলমণি ) 

শ্রম--পরিশ্রম হেতু শ্রম, পদভ্রমণজ নিত শ্রম, নৃত্যতেতু শ্রম । 

মদ-_মধুপানজ মত্ততা ( তক্তিরসাম্ৃত ) 

গর্ব--অহংকার ; সৌভাগ্য থেকে এর জন্ম । 

শঙ্কা_চৌর্যহেতু অথবা অপরাধ হেতু ( আশঙ্ব! )। 

স্রাস-_বিছ্যুত্চমক, উগ্র শব্ধ শ্রবণ, বা ভয়ানক জন্ত দর্শনাদির জন্তে ভয়। 

আবেগ--প্রিয়দর্শনহেতু এর উৎপত্তি (ললিত মাধব) 

উম্মাদ--মহানন্দ অথবা বিরহার্দির জন্ে চিত্তবিকার | 

অপনম্মার-_গভীর বিরহের জন্তে চিত্তবিকার। 

ব্যাধি-জরাদির প্রতিরূপ বিকার, বিয়োগজনিত ব্যাধি । 

মোহ--হর্য বা বিষাদের জন্তে অজ্ঞানাচ্ছন্ন ভাব। 

মরণ--এখানে মরণের উদ্ভমমাঝ বর্ণনা কর। হয়? সাক্ষাৎ মৃত্যু কাম্য নয়। 

আলম্ত _সামর্থ সত্বেও কর্তব্য বন্ত না করার ইচ্ছে। 

জড়তা-__ইষ্ট অথব! অনিষ্ট শুনে জড়ভাব। 

ত্রীড়া--নব প্রেম, অন্তায় আচরণ অথবা স্তব হেতু লক্ঘা। 

অবহিত্ণা--লজ্জা বা কপট হেতু ভাব গোপন । 

স্থৃতি-_তুল্য বন্ত দ্শনিজনিত অনুভূত অর্থের স্ফুত্তি। 

বিতর্ক-_সংশয় হেতু কোন বস্ত সম্বন্ধে স্বরূপ নির্ণয়ে সন্ধি মনোভাব । 


খত 


চিন্তা--ইস্বস্তর অপ্রাপ্তি অথবা অনিষ্টবস্তর প্রাপ্তি হেতু ভাবনা । 
মতি-_বিচারপূর্বক কর্তব্য নির্ধারণ । 
ধাভি-মনের স্থের্য সম্পাদন । 
হর্য-_-অভীষ্ দর্শনহেতু আনন্দ । 
উৎন্থক্য-_ইষ্ট দর্শনের স্পৃহা । 
ওগ্রয--অপরাধ ও কটু বাক্যাদি থেকে জাত উগ্রভাব। 
অমর্য--পরিহাস বাক্য প্রভৃতি শ্রবণে অপমানহেতু অসহিফুঠত] | 
অনুম্া--পর সৌভাগ্য বিদ্বেষ । 
চাপল্য-_চিত্তের লঘুতাহেতু গাভীর্ধের অভাব। 
নিভ্।+ কম প্রভৃতির জন্যে চিত্তের নিমীলন | 
হৃপ্তি--হপ্ন | 
বোধ--জাগতি 
বৈষ্ব শাস্ত্র “উজ্জল নীলমণি'তে আলন্ত ও উগ্রতাকে ব্যভিচারী ভাবের 
ভেতর ধর! হয় নি। তবে আরও তিনটি ভাবের বথা বল! হয়েছে, 
যথা সঞ্ধি, শাবল্য ও শাস্তি । 
সন্ধি-্ষ্ছুই ভাবের একত্রীকরণ। 
শাবল্য-__-চপলতা, শঙ্কা, উৎস্থক্য ও অমর্ধ ইত্যাদি ভাবের উত্তরোত্তর সংঘাত। 
পূর্বে রসাস্বাদনের কথা বল! হয়েছে। ব্যভিচারী, বিভাব, অন্থভাব,, 
সাত্তিক প্রভৃতি ভাবগওলির দ্বার কাব্য, নাটক যখন রসিকজনের ছারা আস্বান্ত 
হয়, তখনই রসম্থষ্টি সার্থক হয়; এই রসান্বাদন সহৃদয়সংবাদী মনকে লোকোত্তর 
জগতের সংবাদ দেয়। শ্রুতি বলেছেন. 'রসো বৈ সঃ। তান্বকবিচারে 
ব্রদ্ষরসের মতনই কাব্যরস ব1 নাট্যরস মনকে লোকোত্র জগতের আনন্দ 
দেয়। রস বিভক্ত হলেও এক এবং অথণ্ড। আমরা ব্রদ্বঘস তখনই 
উপলব্ধি করতে পারি, যখন আমাদের মন বাস্তব জগৎ সন্বদ্ধে উদাসীন 
হয়ে অস্তর্ধী হয়। ্ুতরাং রসাম্বাদন যখন ঘটে, আমাদের মনও তখন এক 
অনির্চচনীয় আনন্দে নিমগ্ন হয়ে যায়।, রসোৎপত্তি সঘন্ধে শারদাতনয় 
“ভাবপ্রকাশনে' একটি হ্ন্দর আলেখ্য দিয়েছেন । ব্রন্ষ! জগৎ হৃঠি করে অতীতের 
কথ! চিন্তা করতে লাগলেন। তিনি মনশ্চক্ষে শিবের কার্ধাবলী দেখতে 
লাগলেন? এবং সেই অতীত ইতিহান নিয়ে “অরিপুরদহ” নাটক রচনা করলেন । 


'ভরত মুনি যখন “ত্রিপুরদহ* নাটক মধস্থ করছিলেন তখন ব্রদ্ধার চতুমুখ থেকে 
চারটি রসের উৎপত্তি হয় এবং চারটি রস থেকে বৃত্তির উৎপত্তি হয়। এই 
চারটি রস হচ্ছে শঙ্গার, বীর, কুত্্র ও ধীভৎস। রসের মধ্যে এরাই প্রধান । 
এ ছাড়া হাশ্ত, করুণ, ভয়ানক ও অদ্ভুত নামে .আরও চারটি রসের উল্লেখ 
আছে। মুনি ভরতের পরবর্তাকালে শাস্ত রসকে যোগ করে নয়টি রসের 
উল্লেখ করা হয়েছে । ভরতমুনি শান্ত রসের উন্লেখ কোথাও করেন নি। 
'তবে এক জায়গায় তিনি তার ইঙ্গিত দিয়েছেন। চক্ষৃতারকার ৯টি ক্রিয়ার 
আলোচনায় ৮টি রসের উল্লেখ করে অবশেষে “প্রাকুতং শেষ ভাবেষু* এই উক্তির 
দ্বারা পরোক্ষ ভাবে অগ্ান্ত ভাবের স্বীকৃতি দিয়েছেন । নাটাশাস্ত্ের (বরোদ। 
২য় সংস্করণ ) ভূমিকাতে বল! হয়েছে যে, যদিও আচার্য ভরত শাস্তরসের উল্লেখ 
করেন নি তথাপি তিনি এঁ জাতীয় একটি রসের ইঙ্গিত করেছেন | যেখানে 
তিনি শম, বীতরাগ, মহ্র্ধি, ব্রন্মধি, মোক্ষ প্রভৃতির উল্লেখ করেছেন, 
সেখানেই শাস্তরসের স্পর্শ এসে পড়ে । ভরত বলেছেন--. 

“্ধর্মকামোহর্থকামশ্চ মোক্ষকামস্তঘৈবচ |” 

শাস্তরসের বিভাব ও অন্ুভাবকে অবলম্বন করে নাট্য রচিত হয়। আচার্য 

ভরত শাস্তরসের স্থায়ীভাব “শমের' পরোক্ষভাবে আংশিক উল্লেখ করেছেন। 
কিন্তু তাই বলে তিনি *শাস্ত'কে স্পষ্টভাবে শ্বীকার করেন নি। মুনি ভরত 
বলেছেন নাটক হবে-_ 

*কচিদ্ধর্ম কচিৎ ক্রীড়া কচিদর্থঃ ক চিচ্ছমঃ” 

“ঢুখার্তানাং শ্রমার্তানাং শোকার্তানাং তপন্থিনাম্‌। 

বিশ্রাস্তিজননং কালে নাট্যমেতদ্‌ ভবিস্তাতি ॥* 
স্থতরাং সব রকমের দর্শকদের জন্তে বিভিশ্ন রস সমন্বিত নাটক হওয়া! উচিত। 
নাট] হবে বিনোদজন। কিন্তু যে নাট্যে “শম' ভাব প্রধান তা হয় তো! 
অনেক সময় বিনোদজন নাও হতে পারে। কারণ “শম"' মানে জাগতিক 
সকল অন্তৃতি থেকে মুক্ত। তার অর্থ বৈরাগ্য। এইরকম অবস্থা নাট্য 
প্রতিফলিত করা যার না। এইরকম অনেক রসই মঞ্চে দেখানে! হয় না, 
যথ। শৃঙ্গার রসের *সমপ্রয্লোগ” অথবা হত্যার দৃশ্য ইত্যাদি । মনে হয়, নাটো 
এই রসের অবতারণ! সম্ভব নয় বলেই আচাধ ভরত এই বিষয় মৌন ছিলেন। তা! 
না হ'লে, শান্ত রসের বিষয় তিনি ছুম্পষ্টভাবে উল্লেখ করতেন । 


সৎ 


নাট্যশাস্ত্রের প্রথম টীকাকার উদ্ভট তার “কাব্যালঙ্কার সার সংগ্রহে” প্রথম 
শান্তরসের উল্লেখ করেন । তার এই মতকে সমর্থন করেন আননাবর্ধধ এবং 
অভিনব গ্রপ্ত। কেউ কেউ এই মতের বিরোধিতাও করেছেন। এদের মধ্যে 
ধনঞ্য়ের নাম বিশেষভাবে উল্লেখযোগ্য । সপ্তম শতান্ধীতে বৈদিক ও 
অবৈদিক মতবাদের বিরোধের সময় শাস্তরস সাধারণ্যে শ্বীকৃতি লাভ করে। 
অনেকে মনে করেন, মুনি ভরতের শাস্তরসের অধ্যায়ছি সংযোজিত । এই 
সংযোজত অংশে শাস্তরসের স্থায়ী ভাবকে বলা হয়েছে 'শম'। আনন্দ 
বলেছেন, মুনি ভরতের শাস্তরসের অধ্যায়টি সংযোজিত নয়। আনন্দববর্ধনের 
মতে শাস্তরসের স্থায়ভাব হচ্ছে--“তৃষ্ণা-ক্ষয়-হুখ ||, 

শারদাতনয়ের মতে নাট্যশাত্রকার বাহ্থকী প্রথম শাস্ত রসের উল্লেখ 
করেন। লোল্লটও শাস্তরসের কথা বলেছেন । অভিনব গুপ্ত বলেন শাস্তরস 
অপ্রধান, অর্থাৎ সঞ্চারী অথব! অঙ্গীরস হিসেবে বাবহৃত হয়। 

যাই হোক্‌, পূর্বোক্ত চারটি প্রধান রস থেকে আরও চারটি অঙ্গী অথবা 
সঞ্চারী রসের উত্তব হয়েছে, ,যথ! শৃর্গার থেকে হান্ত, রৌন্র থেকে করুণ, বীর 
থেকে অদ্ভুত ও বীভৎম্য থেকে ভয়ানক । রস অনুসারে ভরত লয়েরও নির্দেশ 
দিয়েছেন । হান্ত ও শূঙ্গার রসে মধ্যলয়, করুণ রসে বিলখিত এবং বীর, রৌন্্র, 
অদ্ভুত, বীভৎস ও ভয়ানক রসে ক্রত লয় ব্যবহৃত হয়ে থাকে। আটটি রসের 
অবলম্বন আটটি ভাব। রতি থেকে" শূঙ্গার, হাস থেকে হান্ত, শোক থেকে 
করুণ, ক্রোধ থেকে রৌদ্র, উৎসাহ থেকে বীর, ভয় থেকে ভয়ানক, জুগুগ্দা 
€থেকে বীভৎস এবং বিন্ময় থেকে অদ্ভুত রসের উত্তব হয়েছে। অনেকে এক্ষেত্রেও 
আবার শান্ত রসের উল্লেখ করেন। তাদের মতে শ্াস্তরসের অবলম্বন 
“শম” ভাব। 

এই নয়টি রস ছাড়া বাৎসল্য ও ভক্তিকেও দশম ও একাদশ রসের অন্তর্গত 
করা হয়। বাৎসল্য বলতে পরস্পরের প্রতি কামহীন আকর্ষণ। সস্ভানের প্রতি 
পিতামাতার এই ধরণের আকর্ষণ জন্মায় । কেউ কেউ করুণ অথব! কাকুণযকে 
এর স্থায়ীভাব বলেন । কবি কর্ণপুর গোস্বামী যশোদ। ও কৃষ্ণের আকর্ণকে 
বাৎদল্যরস বলেছেন এবং স্থায়াভাব হচ্ছে “মমকার"। ভক্তিকেও রসের ভেতর 
গণ্য কর হয়েছে। পিতা-মাতা, গুরুজন অথবা ভগবানের প্রতি শ্রদ্ধাকে বলা 
হয়েছে "ভক্তি । ভঙ্জির স্থায়ী ভাব হচ্ছে প্রীতি” । এর উল্লেখ করেছেন রদ্্ুত, 


সত 


দণ্ডী এবং আরও অনেকে । পরবর্তা কালে বৈষ্ণব সাহিত্যে এর বিশদ ব্যাখ্যা 
করা হয়েছে এবং তাতে সখ্যসমেত বারোটি রসের স্বীকৃতি দেওয়া হয়েছে। 

শজাররস- শৃঙ্গার়ের ব্যুৎপত্তিগত অর্থ আলোচন। করলে দেখা যায় যে» 
শৃক্ু শব্টি নানার্থবোধক । আলোচ্যস্থলে এটি হিংসার্থে প্রযুক্ত হয়েছে । বা চরম 
দশায় উপনীত করে কামৃকদের ধ্বংস করে, তাই "শৃঙ্গ ( শৃ-হিংসায়াম ) বলে 
কথিত হয়। শৃঙ্গ শব্ধের নামাস্তর মন্মথোত্তদ অর্থাৎ কামের উদ্ভব | এই কাম- 
ভাব বা রতিভাবই হেতু যার তাই শৃঙ্গার। 'থবা স্বীয় উৎপত্তির কারণ কূপ 
যা (রস) শৃঙ্গকে অর্থাৎ রতিভাবকে প্রাপ্ত হয় তাই শৃক্গার। *ইয়তি শৃঙ্গং বন্াৎ 
স শুঙ্গারঃ।” ভাবের মধ্যে এই রস শ্রেষ্ঠ বলে ক্ষার” | শুঙ্গার রস সম্বন্ধে 
ভরতমূনি বলেছেন যে এটি “উজ্্লবেশাত্নক' । স্থায়ীভাব রতি থেকে এর জন্ম । 
স্্রীও পুরুষ এর হেতু এবং এটি উত্তম যুবপ্রকৃতি। শৃঙ্গাররসকে বিশ্বন্থটির 
কারণ বল! হয়। শৃঙ্গার তাগুবে ভগবান আত্মহার! হয়ে হুঠি করেছিলেন বলে 
এতে প্রসন্নত1 ও কোমলতা বিরাজমান | সংস্কৃত নাটকে অথবা নাট)শান্তে 
শরঙ্গার রসকে প্রাধান্ত দেওয়া হয়েছে । অঙ্গীলতা অথবা লঘ্বুতা এতে বর্জনীয় । 
€বিদঞ্ধমাধব* নাটকে ক্রীরূপ গোস্বামী বলেছেন--*সকল রসের সারভূত আস্- 
রস বা শৃঙ্গার রসই রসের মধ্যে শ্রেষ্ঠ ।” বিবেকানন্দ একে উচ্চতম ও প্রবলতম 
বলেছেন । তীর ভাষায় *দিব্যপ্রেমের মধুরভাবে ভগবান আমাদের পতি |” 
বৈষ্ণবশ্বাস্ত্রে একেই 'উজ্জ্রল” রস বা “মধুর রস বল! হয়েছে। শৃক্গার রস প্রেষ- 
প্রধান । 

শৃঙ্ষার রস হু'রকম--সভ্ভোগ ও বিপ্রলভ । 
বাৎসায়ন গুভৃতি কলাশাস্ত্রের রীতি অনুসারে দর্শন ও আলিঙ্গন প্রভৃতি, 
আচরণ ছারা নায়ক নায়িকার পারস্পরিক স্ুখোদয় চিত্ডে ষে অত্যধিক উল্লসিত 
জাব জন্মায়, তার নাম “সম্ভোগ বলেছেন । | 

বিপ্রলভ-_-“উজ্জলনীলমণিতে, আছে যে, নায়ক-নার্িকার সংযুক্ত বা বিষুক্ত 
অবস্থার পরদ্পরের অভীষ্-আলিঙ্গন প্রভৃতির অগ্রাপ্তিতে যে ভাব বিশেষভাবে 
প্রকটিত হয়, তাকে বিপ্রল্ভ শৃঙ্গার বলে.। সন্তোগশূঙ্গার চার রকম--সংক্ষিপ্ত 
শৃঙ্গার, সংকীর্ণ শৃঙ্গার, সম্পন্নসন্ভোগ শৃঙ্গার ও সম্বদ্ধিমানদভোগ শৃঙ্গার । বিপ্রলম্ত. 
চার রকম--পূর্বয়াগ, মান, প্রেমবৈচিত্ত, ও প্রবাস। 
বীররঙ্-_শক্তি, দয়, শোর, উদারতা, প্রতি কাজে বীররলের অভিব্যক্তি হয়ে, 


থাকে। এতে নায়ক উদ্ধত, অশান্ত ও উচ্ছৃষ্খল হতে পারে না। নায়ককে 
শাস্ত, অবিচল ও গভীর থাকতে হুয়। ব্যভিচারী ভাব হচ্ছে মদ, স্বতি, ধ্বতি, 
হ্র্য, গর্ব, আবেগ, অনমর্ধ, উগ্রতা, মতি, বিরোধ ও বিতর্ক। অন্থভাব হচ্ছে 
স্বেদ, রোমাঞ্চ, বিবর্ণ, অশ্রু ও মোহ । 

বীভৎস রস-ছ্ান্ধ, কুবচন, বিশ্রী অথবা অঙ্গীল কাজ থেকে বীভৎস রসের 
সঞ্চার হয়। ব্যভিচারী হচ্ছে মদ, গর্, আবেগ, অমর্য, উগ্রতা ও ব্যাধি । 
অন্নভাব হচ্ছে রোমাঞ্চ ও প্রলাপ । 

রৌদ্রেরস-_ক্রোধ, উন্মতততা, ভীতি প্রদর্শন, আক্রমণাত্মক অঙ্ক বিক্ষেপ 
অথবা হিংসাত্মক কার্ধ কলাপ থেকে রৌব্র রসের উৎপত্তি। ব্যভিচারী হচ্ছে 
অন্ুয়া, মণ, স্থাতি, অমর্ধ, উগ্রত1 ও উন্মাদ । অন্ভাব হচ্ছে স্বেদ, ঘোমাধ, 
স্বরভঙ্গ, কম্প, বিবর্ণ, প্রলাপ ইত্যাদি । 

হাম্যরস--হাশ্তরসের উদ্ভব হয় বিনোধপূর্ণ কাজ, বিচিত্র বেশভৃষা, 
হাস্য কর! অথবা অপরকে হাপান থেকে । অনেক রকম হাসির উল্লেখ 
আছে-_ম্মিত, হসিত, বিহসিত, উপহপিত, অপহসিত এবং অতিহসিত। 

ভয়ানক রস--ভয়ানক দৃষ্টের দর্শনে ভীত অথবা আতঙ্বগ্র্ড হয়ে স্ব, 
কম্পন প্রভৃতি হয়। মুখমণওডল শুকিয়ে বায় । এই ভাব থেকে ভয়ানক রসের 
উৎপন্ন হয়েছে । অন্থুভাব হচ্ছে স্বেদ, স্তম্ত, রোমাঞ্চ, ম্বরভঙ্গ, কম্প, বিবরণ, 
অশ্রু ও প্রলাপ । 

অদ্ভুতরস- বিন্ময় অথবা আশ্চর্ধের অভিব্যক্তি হচ্ছে "অদ্ভুত, রস। 
বিচিত্ববস্তর দর্শনে ও বিচিত্রধ্বনির শ্রবণে কম্পন, শ্েদ প্রভৃতির দ্বারা এই রসের 
অভিব্যক্তি বোঝায়। ব্যভিচারী ভাব হচ্ছে দ্বেদ, স্তম্ভ, রোমাঞ্চ ১ ম্বরভঙ্গ, 
কম্প ও বিবর্ণ। 

করুণ রস--বিপত্বি, দুর্ঘটন। প্রভৃতির ছারা অশ্রু, দীর্ঘনিশ্বাস প্রভৃতি 
উৎপন্ন হয়। ব্যভিচারী ভাব হচ্ছে শঙ্ক॥, আলম্ত, অস্থয়া, শ্রম, দৈস্, চিন্তা, 
স্বতি, ক্রীড়া, বিষাদ, উৎকণ্, ম্বপ্র, অবহিখ, ব্যাধি, মরণ ও আস। নৃত্যে 
নবরস দেখানোর সময় অধবা কোন একটি বিশেষ রপকে প্রস্ফুটিত করবার 
সময় এই সব অভিব্যক্তির বিশেষ প্রয়োজন হয়। নাট্যশাস্বকার এমন গভীর 
ভাবে ও হুস্মভাবে এর আলোচনা করে গিয়েছেন যে বাস্তব ক্ষেত্রে এর সম্যক 
জ্ঞান না থাকলে প্রয়োগ সাফল্যমাণ্ডিত হয় না। 


নৃতা--$ ৬৫ 


প্রাচীন সঙ্গীত শাস্ত্রে প্রত্যেক রসের বর্ণ ও অধিষ্ঠাতী দেবতার নাম 


দেওয়। হয়েছে। 
রস বণ অধিদেবতা 
শৃঙ্গার শ্যাম বিষু 
হাস্য সিত (সাদা) প্রমথ 
করুণ কপোত যম 
বীর হ্মে মহেন্দ্র 
ভয়ানক কষ কাল 
রৌদ্র রক্ত যম 
বীভত্স নীল মহাকাল . 
অদ্ভুত গীত বরহ্ধা 


এই প্রসঙ্গে নায়ক-নায়িক। ভেদের উল্লেখ কর] হচ্ছে । নৃত্যের আলোচনার 

এই বি্ষিয়টি বিশেষ প্রয়োজনীয় । নায়িকা আট রকম--অভিসারিক, বাসব- 
সজ্জা, উৎকনিতা, খণ্ডিতা, বিপ্রলন্।া, কলহাস্তরিতা, ্রোধিতভর্তৃকা ও 
স্বাধীনভর্তৃকা । নায়িকার এই সকল অবস্থার বিশ্লেষণে উজ্জ্লনীলমণিতে 
বিশদ বিবরণ দেওয়! হয়েছে। 
অভিসারিকা-_ 

যাঁভিসারয়তে কাস্তং হ্বয়্ং ব্যাভিসরত্যাপি 

স! জ্যোতনীতামসী যানযোগ্যবেশাভিসারিক! | 

লজ্জায়! ত্বাঙ্গলীনেব নিঃশব্বাখিলমণ্ডন। 

কৃভাবগুত্তিত৷ নিগ্ধেকসখীযুক্ত। প্রিয়ং ব্রজেখ।” 
যে নায়িকা কান্তকে অভিসার করায় অথবা স্বয়ং অভিসার করে, তাকে 
'অভিসারিকা” বল! হয়। জ্যোতন্স! ও তামসীভেদে অভিসারিকা ছুই রকম 
হয়। অভিসারিকা লজ্জাবশতঃ শ্বীয় অঙ্গ সঙ্গোপন করে, সব ভূষণ নিঃশব 
কয়ে এবং অবস্তষ্ঠিত হয়ে একটি মাত্র সতীর সঙ্গে অভিসার করে। জোৎন্গা 
রাজে অথবা অন্ধকার রাঝে সেইরকম অভিসারের যোগ্যবেশ ধারণ করতে হয়। 
বাঁসকসঙ্জা।- 

শ্ববাসকবশাৎ কান্ডে সমেন্তাতি নিজং বগু £। 

সজ্জীকরোতি গেহঞ্চ বা সা বাসকসঙ্জিকা |” 


নায়কের আগমণের আশায় দেহ ও গেহ সজ্জিত করে নারিক! যদি 
অপেক্ষা করে, তাহলে তাকে বাসকসঙ্জা* বলে। 
উৎকণ্ঠিতা-- 
অনাগলি প্রিয়তমে চিরয়ত্যুৎ্হুক তু যা 
,  বিরহোৎকঠিতা ভাববেদিভিঃ সা সমীরিতা ।” 
নিরপরাধ প্রিয়ের আগমনের বিলম্হেতু নায়িকা যদি উৎকহিত হৃদয়ে 
অবস্থান করে, তাকে “উৎকণ্ঠিতা+ বলা হয়। 
খণ্ডিতা-- 
“উল্ীভব্য সময়ং যন্তাঃ গ্রেয়ানন্তোপভোগবান্‌। 
ভোগলক্ষাঙ্কিতঃ প্রাতরাগগচ্ছেৎ সা হি খণ্তা |” 
পূর্ব সঙ্কেতিত কাল অস্তে যদি প্রিপ্নতম অন্ঠ নায়িকার ভোগচিহ্থ অঙ্গে 
ধারণ করে প্রাতঃ কালে সমাগত হয়, তা দর্শন করে পূর্ব নায়িকা "থণ্ডিতা' 
অবস্থা প্রাপ্ত হয় । 
বিপ্রলন্ধা-_ 
প্কৃত্বা সঙ্কেতমপ্রাপ্তে দৈবাজ্জীবিতবল্লভে | 
ব্যধমানাস্তর! প্রোক্তা বিপ্রলক। মনীষিভি £॥ 
সন্কেত করে প্রিয়তম যর্দি না আসে, তাহ'লে, যে নায়িকার অস্তর ব্যথিত 
হয় তাকে “বিপ্রলন্ধা' বলে। 
কলহাত্তর্িতা-- 
"যা সধীনাং পুরঃ পাদপতিতং বল্লভং রুষা। 
নিরম্ত পশ্চাত্তপতি কলহাস্তরিত! হি সা। 
যে নায়িকা ক্রোধভরে সখীজনের সম্মুখে পদানত বল্লভকে পরিত্যাগ করে 
পরে আতিশয় অন্থতপ্ত হর, তাকে 'কলহাস্তরিতা; বল! হয়। 
প্রোষিতভর্তকা-_ 
"্দুরদেশং গতে কান্ডে ভবে প্রোষিতভর্তৃক! |” 
নায়ক দুরদেশে গমন করলে সেই নারিকাকে, প্রোষিতভর্তৃকা বলা হুয়। 
স্বাধীনভত্রকা-_ 
“্ায়তাসন্নদরিত] ভবেৎ স্বাধীনভর্তৃকা |” 
কান্ত যেনায়িকার অধীন হয়ে সকল সময় কাছেই অবস্থান করে সেই 


গগ 


নায়িকাকে 'শ্বাধীনভর্তৃকা* বল! হয়। এ ছাড়া চার রকমের নায়কের উল্লেখ ও 
আছে, বথা-_ধীয়োদাত, ধীরললিত, ধীরশাস্ত, ধীরোদ্ধত। 
ধীরোদাতত-যে নায়ক হ্থদৃঢ, গাভীর্বগুণসম্পন্ন, বিনয়ী ও করুণ তাকে 
'ধীরোদাত' বলে। 
ধীরলপ্িত--যে নায়ক কিশোর, পরিহাসবিশারদ, প্রেয়সীবশ এবং সংসার 
দায়িত্ব থেকে মুক্ত ; তাকে 'ধীরললিত' বলে। 
ধীরশীত্ত--যে নায়ক শমগ্রকতি, ক্লেশসহিফু, বিবেচক ও বিনয়গ্রভৃতি গুণযুক্ত 
তাকে 'ধীরশাস্ত' বলে। 
ধীরোদ্ধত--যে নায়ক মাতসর্ধবান, অহংকারী, মায়াবী ও চঞ্চল তাকে 
'বীরোদ্ধত' বলে। 
প্রাচীন নাটযশাস্বকাররা এইভাবে নাটকের রসবিচার এবং নায়ক নায়িকা 
ভেদ প্রভৃতির বিচার করেছেন। ভারতীয় নৃত্যেও এই সকল নায়ক নাগ্নিকা 
ভেদের প্রয়োগ হয়ে থাকে । এখন বিচার্ধ বিষয়, ভারতীয় নৃত্য কি ভাবে 
রসখুষ্ট হয়েছে এবং এতে নায়ক-নায়িকা ভেদের প্রয়োগই বা কিভাবে হয়। 
ভারতের চারটি অঞ্চলের নৃত্যশৈলী নিয়ে আলোচন] করা যাক। 
পূর্বাঞ্চলের মণিপুরী 'রাস' নৃত্য প্রভৃতিতে দর্শক ও শিল্পীরা গোপীভাবে 
বিভাবিত হন এবং তারা মনে করেন যে, ত্রিভঙ্গমুরারিই একমাত্র রসিক পুরুষ । 
গোপীভাবে বিভাবিত মণিপুরী দর্শকরা সেই র়সিকপুরুষের রসাম্বাদূন করেন। 
কিন্ত এই রসাম্বাদন একমাআ সহৃদয়সংবাদী মনই করতে পারে । রতিভাঁব 
বিভাঁধ, অন্ভাব ও স্থায়ীভাবের সাহায্যে রদিকজনের রসান্বাদনের ফলে 
শৃঙ্গার রসে পরিণত হয়। রাসনৃত্যের প্রবর্তক শ্রীঞ্জীভাগাচঞ্জ মহারাজ . 
ভ্রীম্তাগবতের রাসনৃত্যে ভাবটি মণিপুরী রাসনৃত্যের অন্তর্গত' ভঙ্গী পারেও,? এর 
২৩, ২৫ ও ২৬ পর্ধায়ে প্রদর্শন করেছিলেন । শ্রীমস্ভাগবতের উক্ত প্লে/কটি হচ্ছে-_- 
“পাদস্তাসৈভু 'জবিধুতিভিঃ সন্মিতৈভ্র' বিলাসৈ 
উরজান্মধৈশ্চলকুচপটটঃ কুওলৈর্গগুলোলৈঃ। 
ঘ্িশ্চস্ুখাঃ কবররসনা গ্র্য়ঃ কৃ্বধ্বে। 
গায়ন্ব/স্তং তড়িত ইব তা মেধচক্রে বিরেজুঃ &” 
পাদবিক্ষেপ, করসধালন, হুর হাসির সঙ্গে ভ্রবিলাস, ম্বাভাবিক 
কশতাহেতু নৃত্যকালীন পরিবর্তন গ্রতৃতির দ্বার] ঈষৎ ভুগ্নভাবাপন্ন কচির স্ব 


শু 


সঞ্চালন, ভ্রভঙ্ষীর সঙ্গে মুখে মহ হালি, শঈথবক্ষঃস্থলের দোছুলামান দুকৃল ও 
গণ্ে দোছুল্যমান কুগলের সঙ্গে শ্বদেবিন্দযুক্ত বদনমণ্ডলে শোভিত শ্রীকফের 
গুণগানে রত গোপীদের দেখে মনে হচ্ছিল যেম মেধের কোলে বিদছ্াৎ 
চমকাচ্ছে। এই ক্লোকের ভাবটিই উক্ত রাসনৃত্যে প্রতিফলিত হয়। এর 
রস হচ্ছে শৃক্গার এবং স্থায়ীভাব হচ্ছে রতি। এই রতিভাব গোগী ও শ্রীকৃষ্ণ 
উভয়কেই অবলঘন করেছে । গোপীদের অবলম্বন হলেন শ্রীক্ণ এবং শ্রীকষ্ের 
অবলম্বন হলেন গোপীরা । পরম্পরের হাত সংবদ্ধ অবস্থায় নৃত্য হ'ল অস্থভাব। 
মণিপুরী রাসনৃত্যের ভেতরও শুঙ্গার রসই প্রধান । তবে মণিপুরী রাসমূত্ো 
শৃঙ্গার রসের সঙ্গে ভক্তিরসেরও মিশ্রন থাকে; যদিও পূর্বোক্ত আটটি রসের 
মধ্যে ভক্তি রসের উল্লেখ নেই, তবুও বৈষ্ণব চার্ধরা ভক্তিরসকে স্বীকার করেছেন। 

নায়ক ও নায়িকা! প্রকরণের প্রায় সকল অবস্থাই মণিপুরী বুূতো প্রদপিত 
হয়ে থাকে। তার কারণ, বাংল! দেশে প্রচলিত লীলা কীর্তনের সঙ্গে এই 
নৃত্য হয় বলে রাধাকৃষ্ণের সকল লীলাই এতে রূপায়িত হয়ে থাকে । সেইজন্তে 
মাপক নায়িকার ভেদ এতে পরিবেশন করবার বিশেষ স্থযোগ রয়েছে। 
নাট্যশান্তে মুনি ভরত বলেছেন, ভারতের পূর্বাঞ্চলে ভারতী ও আরভটা বৃত্তির 
প্রয়োগ ছিল। কিন্ত আচার্য ভব্নতের এই উক্তি মণিপুরী রাসনৃত্য সম্বন্ধে প্রযোজ্য 
নয়। কারণ মণিপুরী রাস মধ্যযুগের পরবর্তীকালে সৃষ্টি হয়েছে। সেইজন্তে 
এতে মুনি ভরত কথিত পূর্বোক্ত ভারতী অথবা আরভটী বৃত্তির প্রয়োগ দৃষ্ট হয় 
না। তবে কৈশিকীবৃত্তির প্রয়োগ আছে । এতে মধুর রসের প্রাবল্য থাকলেও 
ভরতনাট্যম্‌ নৃত্যের মত সেরকম উচ্ছল ও অভিনয় প্রধান নয়। কারণ মণিপুরী 
নৃত্যে অভিনয়ের স্থান অতি অল্ল। যদিও এক একটি লীল1 নিয়ে এই নৃত্য 
হয়ে থাকে, তবুও মুখের অভিব্যক্তি নেই বললেই হয়। 


দক্ষিপ-ভারতের মান্্রাজ অঞ্চলের তরতনাট্যম্‌ নৃত্য শৃঙ্গাররসপ্রধান ৷ মুনি 
ভরত দেশে দেশে বৃত্বির গ্রয়োগ সম্দ্ধেষে বিবরণ দিয়েছেন তাতে তিনি, 
স্পষ্টই বলেছেন যে, দাক্ষিণাত্যে শৃক্গাররসের আবিক্য--“তঞ দাক্ষিণাত্যা- 
স্তাবহছুন্ততাগীতবাভাঃ কৈশিকীপ্রায়াঃ চতুর-মধুরললিতাঙ্গা ভিনয়াশ্চ।” 
দাক্ষিণাত্য বলতে দক্ষিণ সমুদ্র থেকে বিদ্ধ্যপর্বতের মধ্যবর্তী দেশগুলি। এই 
নৃত্যে, নৃত্য ও অভিনয় এই ছুটি অংশেই শুঙ্গার রসের প্রাধান্ত দেওয়া হয়। 
বৃত্যাংশে গ্রীবাসঞালন ও ভ্রসঞ্চালন দৃ্টিসফালন গ্রভৃতি অন্ভভাবের দ্বারা 


৪ 


রতিভাবের হৃ্টি হয়। এই রতিভাবই শৃঙ্গাররসে পরিণত হয়। দেবতা 
প্রেমিকের আসন গ্রহণ করেন এবং নর্তকীর! প্রেমিকার স্থান গ্রহণ করেন । 
ভরতনাটাম্‌ নৃত্যে শৃঙ্গার রস ছাড়া অন্তান্ত রসের স্থান অতি অল্প । তামিল 
সঙ্গীতশাস্তের গ্রন্থ “নটনাদি-বাদ্ঘরগরনম”-এ ছবাদশ তাগবের যে বিবরণ দেওয়া 
হয়েছে, তাতে আছে যে,--ভরতনাট)ম্‌ নৃত্য শৃঙ্গার তাওবের ভিত্তিতে হৃষ্ট। 
পম অথব] শব্খম প্রভৃতি সঙ্গীতের ভেতর “বিপ্রলন্ড' ও “সম্ভোগ' শূঙ্গারের যে 
উপস্থিতি লক্ষ্য করা যায়, ভরতনাট্যম নৃত্যের গুরুদের মতে তার ভিন্ন ব্যাধ্যা 
কর] হয়। তাদের মতে সম্ভোগ শঙ্গারে নায়কের বিরহে নায়িকার প্রত্যক্ষ- 
ভাবে বিরহ যন্ত্রণা উপস্থিত হয়। 

বিপ্রলম্ত শৃঙ্গার়ে কোন রকম নিমিত্ত অবলম্বন করে নায়িকার বিরহ জাগ্রত 
হয়। যেমন মলয় পবন, ভ্রমরের গুঞ্জন, পৃণিম। চাদের আলো! ইত্যাদি 
নায়িকার মনে পরোক্ষভাবে বিরহভাব জাগ্রত করে তোলে, একেই বিগ্রলন্ত 
শৃঙ্গার বল! হয়। 

রসতত্ব বিচার করলে দেখ! যায় যে, এই নৃত্যশৈলীতে শুঙ্গাররসের পুর্ণ 
বিকাশ হয়েছে । সাধারণতঃ “শষম' গানে বিপ্রলস্ত শৃঙ্গারের যে ৪টি ভেদ আছে, 
তার ভেতর ছুটি ভাগ বিশেষভাবে পরিলক্ষিত হয় ; থা যান ও গ্রেমবৈচিত্ত্য । 
মানের ভেতর প্রিয় অঙ্গে ভোগচিহ দর্শন, দ্বপ্রে প্রিয় ও অন্য নায়িকার সঙ্গ দর্শন 
প্রভৃতি রূপাক্সিত হয় এবং প্রেমবৈচিত্তের ভেতর নিজের প্রাতি আক্ষেপ, 
সথীর প্রতি আক্ষেপ, কন্দর্পের প্রতি আক্ষেপ প্রভৃতি নৃত্যের মাধ্যমে প্রদপিত 
হয়। সভোগের ভেতর সংক্ষিত্ত সভোগ ( হস্তাকর্ধণ, বস্থাকর্ষন, অকন্মাৎ 
চু্বন ) ও সমদ্ধিমান সভোগের (দ্বপ্ে মিলন, ভাবোন্রাস,' একজে নিজ্রাবস্থা ) 
বিষয়ও নৃত্যে পরিবেশিত হয়। ভরতনাট্যম্‌ নৃত্যকে নায়িকা! প্রধান 
বল!যেতে পারে। নায়িকার সকল অবস্থাই এতে হুন্দরভাবে ও বিশদ ভাবে 
প্রদিত হয়। হান্ডে, লান্তে, মান ও অভিমানে নায়িক যেন মূর্ত হয়ে ওঠে। 

কেরালার কথাকলি নৃত্য বীররস প্রধান । বীররস প্রধান এইজন্তে বলছি 
যে, এতে মহাকাব্য অথবা! পুরাণের নায়কের শৌর্ধ, বীর্ধ, দয়া, দাক্ষিণ্য অথবা 
ঈশ্বরে ভক্তি ইত্যাদি বিশদভাবে প্রদপিত হয়। পূর্বে এই নৃত্যনাট্য পুরুষের 
দ্বারা স্্ীভৃমিকা অভিনয় করে রতিভাবের অবতারণা কর! হত। কিন্ত এই 
বৃত্যনাটটা শৃর্লীররসপ্রধান নয় । সেইজন্তে রতিভাব সঞ্চারীভাবের মত ক্ষণন্থায়ী 
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শাঙ্গ দেব নাট্যধর্মী বলতে নৃতাকেই বুঝিয়েছেন । আচার্ধ ভরত নাট্যধর্মী 
বলতে স্পষ্টভাবে নৃত্য বলেন নি, তবে অঙ্গহারাভিনয়ের প্রাধান্ত দিয়েছেন । 
নাট্যধর্মীর বিবরণে তিনি বলেছেন যে, স্ত্রীও পুরুষ চরিত একই শিল্পী 
অভিনয় করতে পারেন । কথাকলি নৃত্যেও আমরা দেখি নারীচরিজগুলি 
সাধারণতঃ পুরুষরা অভিনয় করে থাকেন। প্রতিনায়ক অথবা অন্তান্ত 
চরিত্রেরছারা বীভৎস অথবা রৌন্রর়সেরও অবতারণা কর] হয়। "ভীমের 
রক্তপান+, পুতনাবধ” ইত্যাদি অংশগুলি বীভৎস রসের কৃষ্টি করে। এই 
সকল দৃশ্ত সাধারণতঃ অন্তান্ঠ নৃত্যশৈলীতে দেখা যায় নী। এই 
নৃত্যনাট্য অভিনয় প্রধান বলে নবধরসের প্রায় সবগুলিই প্রদপিত 
হয়ে থাকে। একে 'আরভটী' বৃত্তির অন্তর্গত বলা যেতে পারে। 
কারণ সঙ্গীতরত্বাকরে আরভটা বৃত্তির বিশ্লেষণ প্রসঙ্গে বলা হয়েছে যে, ক্রোধ 
গ্রভৃতি প্রকাঁশ করতে 'আরভটা, বৃত্তির প্রয়োজন হয়। এই নৃত্যে অন্থভাবের 
প্রকাশভঙ্গী হুক্মতর । কথাকলিকে নায়কগ্রধান নৃত্যনাট্য বলা যেতে পারে । 
কথক নৃত্যকেও শৃক্ধার রসপ্রধান বলা যেতে পারে। খণ্ড খণ্ডভাবে 
রাধাকষ্ণের মধুর প্রেমলীলা এই নৃত্যে অভিব্যক্ত হয়। যেমন 'যমূনাগুলিনে” 
মাখনচুরি, 'গোবধনধারণ” ইত্যাদি মধুর রসের সৃষ্টি করে) অপর পক্ষে 
দেবতাদের স্তব-স্ততি মনে সাত্বিকভাবেরও প্রেরণ! দান করে। যদিও বিছিন্ন" 
ভাবে প্রদপিত হয় বলে এই নৃত্য রসঘন হবার আগেই শেষ হয়ে যায়, তবু 
একটি মধুর আবেশের হাট করে দর্শকমনকে উদ্বেলিত করে তোলে। কিন্ত 
যখন ঠুম্রী গানের সঙ্গে 'ভাব* প্রকাশ কর! হয় (অভিনয় )* তখন রসহৃতরি 
সার্থক হয়। কারণ নায়িকা ভেদের সকল প্রকরণগুলি এতে ব্যক্ত হয়। 
কথকনৃতো পাল1 কীর্তনের যত নায়িকার ভেদ প্রদপিত হয় না বটে, কিন্ত 
ছিন্ন ছিন্নভাবে নায়িকার অবস্থাগুলি গ্রদপিত হয়! অবশ ঠূমরী গানে নানা 
রকম সঞ্চারীভাবের সঙ্গে নারিকার বিভিন্ন অবস্থ৷ রূপাক়িত হয়। এতে নায়ক 
নায়িকা উভয়ই প্রধান । এই নৃত্য তাল লয় প্রধান বলে এতে অভিনয়ের 

প্রদর্শন অপেক্ষাকৃত কম । অন্গভাবের প্রকাশও হুল্সতর | 
ভারতের চারটি নৃত্যধারার আলোচনা করে দেখা গেল, *কথাকগি 
ব্যতীত অন্তান্ঠ নৃত্যগুলিতে শুঙ্গাররসই প্রধান | শিল্পী, কবি, সাহিত্যিক, 
আলঙ্কারিক প্রতোকেই শৃঙ্গার রসের অন্পম মাধুর্য স্বীকার করেছেন । নৃত্যনাট্য 
৭১. 


অথবা নৃত্যে রসম্টি সার্থক তখনই, যখন তা! হুন্দরভাবে মঞ্চে উপস্থাপিত হয় 
ও দর্শক মনকে নিবিড়ভাবে আরুই করে । আখ্যানবস্ত, মুদ্রা, আঙ্গিকাভিনয় 
মুখের অভিব্যক্তি, বেশভূষা ও মঞ্চসজ্জার ওপর এই রসহ্ষ্টি অনেকাংশে নির্ভর 
করে। শিল্পীর মনে গভীর অনুভূতি না থাকলে রসহ্ষ্টি সার্থক হয় না। 

মঞ্চে যা প্রদশিত হয়, নাট্যকার] তাকে “অবস্থান বলেছেন । জাগতিক 
স্থখ দুঃখের গভীর অন্ুত্তিকে শিল্পী যখন অন্ভঙ্গী ও ভাবের দ্বার! দর্শকের 
মনে রসের সধশর করে গভীর আবেগের স্থা্টি করেন, তখনই নৃত্যে অথবা! 
নাট্যে রসহ্থতটি সার্থক হয়। প্রাচীন নাট্যকারর] একে বলেছেন 'অনুকৃতি'। 
নাটকে অথবা নৃত্যে আমরা লোকবৃত্তির অন্থুকরণ বা অনুদরণ করি অর্থাৎ 
বিশ্বগ্রকৃতির অন্তনিহিত ভাবটিকেই প্রকাশ'করি। অভিনব গুপ্ত বলেছেন-_ 
“অন্থকার ইতি হি সদৃশকরণম্‌।* শিল্পী লোববৃত্তির অনুকরণ করবেন বটে, 
কিন্তু ভাবাবেগের আতিশয্যে আত্মহার! হয়ে অভিনেয় বস্ত সম্বন্ধে কখনই 
সচেতনতা হারাবেন না। মুনি ভরত বলেছেন “তদস্তে অঙ্থকৃতিবর্ধা”। 
নাম্দীর পর অন্কৃতিকে ( অভিনয়কে ) বাধতে হয় অর্থাৎ নাটের প্রস্তাবনা 
করতে হয়। দশটি রূপকের ভেতর কোনটি অভিনীত হবে তারই পূর্বাভাষ 
দিতে হয়। এ. কে, কুমারহ্থামী এই কথাটিই হুন্দরভাবে বিশ্লেষণ করেছেন-_ 
৮10 20001 5110010 17090 06 ০2111902৬৪১ 0৩ 605 21001010109 119 
16075561005, 001 51010 18017917065 (16 061 90138010115 1702506] 
91006 0819061 510৬ 70610011760 69 1018 ০51 ০99 ০1) 1199 
8028০. চ্থতরাং এ কথা ঠিক যে, শুধুমাত্র হাসি, কান! গ্রভৃতির অস্থকরণেই 
রসি হয় না। যখন তা! শিল্পীর শিল্প গ্রাতিভার গুণে স্থষমামতিত হয়ে মঞ্চে 
উপস্থাপিত হবার সঙ্গে সঙ্গেই সহৃদয়সংবাদী মনকে সরস করে তোলে, তখনই 
রসহৃষ্টি সার্থক হয়। 
ভরতমুনি বলেছেন--. 

“নানাভাবোপসম্পন্নং নানা বস্থাস্তরাত্মকম্‌। 
লোকবৃত্তানকরণং নাট্যমেতস্ময়া কৃতম্‌।” 

তরাং আদর্শ শিল্পীর পক্ষে রসবিচার শক্তি এবং ক্ষেত্রানুসায়ে তার 

সার্থক পরিবেশন একান্তই আবশ্তক। তান] হলে রসছুষ্ট অভিনয় সামগ্রিক 


ভাবে নাট; প্রচেষ্টাকে বার্থ করে দেয়। 
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নত ও লু 





নমস্কৃত্য মহাদেবং সর্বলোকোদ্ভবং ভবম্‌। 
জগৎ্পিতামহং চৈব বিষুমিত্্ গুহং তথা ॥ - 
এ্রতাংশ্চান্তাংস্চ দেব্াঁন প্রণম্য রচিতাজলি;। 
যথাস্থানাস্তয়গতান্‌ সমাবাহ ততো বদেখ॥ 


রঙ্গমঞ্চ ও পুর্বরজ 


যবনিকার অর্থ। 

আধুনিক রঙ্গমঞ্চ ও তার আধুনিক বৈজ্ঞানিক সরঞ্জাম দেখে আমাদের মনে 
হতে পারে যে, রঙ্গমঞ্চের ব্যবহার আমরা বিদেশাগতদের কাছ থেকে 
শিখেছি । কেউ কেউ মনে করেন যে, আইওনিয়ান গুভাব আমাদের ভারতীয় 
রঙ্গমঞ্চ গঠনে সহায়তা করেছে । “যবনিকা* কথাটি আমাদের এই বিভ্রান্তির 
হি করেছে। তাদের মতে মুনীয়ন শকটি এসেছে “ঘবন' শব্টি থেকে । 
'যবমিকা” শন্বের অর্থ হচ্ছে পর্দ!। ম্থুতরাং যবন কর্তৃক ব্যবহৃত পর্দা $ এই 
কথা মনে করাই ম্বাভাঁবিক | “যবন* বলতে বিদেশাগতদের বোঁঝাত । স্তরাং 
এ কথা শ্বাভাবিক ভাবেই বিশ্বাসযোগ্য যে, বনিক] তারাই ব্যবহার করতেন 
এবং রঙ্গমঞ্চের প্রচলন তারাই করেছিলেন । 
প্রাচীন রজমঞ্চ ৪ 

কিন্তু এই ধারণা ভ্রান্ত । প্রথমতঃ সংস্কত শব্কোষে আমর] 'যমমিকা” 
শব্খটি পাই । এর অর্থ হচ্ছে "বন্ধন' | রঙ্গমঞ্চের পর্দাকেও এক রকম বন্ধন 
বল! যেতে পায়ে । কারণ রঙ্গমঞ্চ ও নেপথ্যবিষ্তাসকে লোকচস্ক্র অন্তরাল 
করবার জন্য পর্দ৷ দিয়ে আবেষনের হাঠি করা হয়। স্থতরাং যমনিকার অপত্রংশ 
যবনিক! হতে পারে এ কথা মনে কর! অসঙ্গত নয়। এ ছাড়া আচার্য ভরতের 
নাট্যশাস্ছে যে বিবরণ আছে তা৷ পড়ে আমাদের এই বিশ্বাস জন্মায় যে, প্রাচীন 
যুগেও বিজ্ঞানসম্মত উপায়ে ভারতে রঙ্গমঞ্চ প্রস্থত হত। এই রঙ্গমধ্গুলির 
ক্ষেত্র ছিল সাধারণতঃ পর্বত গুহা । যোগীমার] গুহ! ও সীতাবেঙগ গুহার 
রঙ্ষমঞ্চ এর প্রকৃষ্ট উদাহরণ । এছাড়া প্রাচীন সংস্কৃত নাটকেও রজনঞের 
বন্ধু উল্লেখ আছে। প্রাচীন ভারতে রঙ্গমঞ্জের নির্ধাণ পদ্ধতি পর্বত গুহার 
আকারে ছিল । | 

মুনি ভন্নত বলেছেন-_ 

*কার্ধঃ শৈলগুহাকারে। খিভৃমির্নাট্যমণ্পঃ |, 
এই নির্মাণ পদ্ধতির বিজ্ঞানসম্মত সার্থকতাও ষথেষ্ট রয়েছে । তার কারণ 
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গুহার ভেতরে মধ্যবর্তী ছাদ বদি উচু হয় এবং ছুই পাশ ক্রমশঃ নীচু হয়ে 
আসে, তাহলে শব প্রতিধ্বমিত হয়ে গুহার যে কোন জায়গ। থেকে স্পট শোনা 
যায়। এই কারণে নাট্য গৃহ গুহায় আক্তিবিশিষ্ট হওয়া উচিত। 

সুনি ভরত রগ প্রস্থতের সমস্ত বিবরণই অতি বিস্তৃতভাবে আলোচন! 
করেছেন। এখানে সংক্ষেপে তার আলোচন! করছি । প্রথমেই তিনি ভৃযি 
মনোনয়ন ব্যাপারে পাঁচ রকম ভূমির উল্লেখ করেছেন ॥ যথা--সম, স্থির, 
কঠিনা, কষা! ও গৌরী। 'সম' বলতে নাতি-নিয় ও নাতি-উচ্চ ভূমি নির্দেশ 
করে। “স্থির” হচ্ছে অচলম্বভাবা অর্থাৎ যা সহজে ধ্বসে যায় না। “কঠিনাকে' 
অহষর] বল! হয়েছে অর্থাৎ উর্বরাশক্তিসম্প্া। “কষা” ও গৌরী, মাটার বর্ণ 
অন্থমারে নাম ধরে। সর্বপ্রথমে এই সকল ভৃমিকে শোধন করে লাঙ্গল দিয়ে 
লতা, গুল্ম, পাথর উঠিয়ে ফেলতে হয়। 

তুমি শোধনের বিস্তৃত বিবরণের পর প্রেক্ষাগৃহ তৈরীর বিস্তৃত নির্েশ 
দেওয়া! হয়েছে। তাতে দেখা যায় যে, প্রেক্ষাগৃহ তিনরকমের--বিকষ্ট, 
চতুরত্র ওত্যম্র। আয়তন অস্থসারে এদের জোষ্ঠ ( বড়), মধ্য (মাঝারি ), 
অবর (ছোট ) এই তিন শ্রেণীতে বিভক্ত কর1 হয়েছে। 

শতং চাক্টো চতুঃ ষষ্ঠিহস্তা হাত্িংশদেব চ। 
অষ্টাধিকং শতং জ্যোষ্ঠং চতুঃযতিত্ত মধ্যমম্‌। 
কনীয়স্ত তথ! বেশ্বহস্তা ঘবাত্রিংশদিস্ততে ॥ 
“দেবানাং তু ভবেজ্ঞেষ্ঠং নবপাণাং মধ্যমং ভবেত, | 
শেষানাং প্রকৃতীনাং তু কনীয়ঃ সংহ্িধীয়তে।” 

“জ্যেষ্ঠ ১০৮ হস্ত) "মধ্যম চৌষটি হস্ত এবং কনিষ্ঠ বিশ হস্ত হবে। 
দেবতাদের জন্তে জোষ্ঠ, নৃপদের জন্তে “মধ্যম* এবং সাধারণ প্রজাদের জন্যে 
“কনিষ্ঠ প্রেক্ষাগৃহ নির্দিষ্ট ছিল। বিকুষ্ট (আয়তাকৃতি ) হচ্ছে জোট, চতুর 
(বর্গারৃতি ) হচ্ছে মধ্যম, এবং ভ্রাত্র (জ্রিকোন ) হচ্ছে কনিষ্ঠ। 

“প্রেক্ষাগৃহাগাং সর্বেষাং প্রশস্তং মধ্যমং স্থতষ্‌। 
তঝ পাঠ্যং চ গেয়ং চ হ্খশ্রাব্যতরং ভবেত, |” 

আচার্ধ ভরত মধ্যম প্রেক্ষাগৃহ লব থেকে প্রশস্ত বলেছেন । এতে পাঠ্য এবং 
গেয় ছুখশ্রাব্য হয়। টীকাকার অভিনব গুপ্তের মতে *সমবকার* রূপায়ণে জোট 
নাটাগৃহই শ্রেয় । নাটাশাখে মধ্যম প্রেক্ষাগৃহ তৈরীর পূর্ণ বিবরণ আছে। 
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একটি চৌষটি হাত পরিমাঁপ জায়গাঁকে সমান ছই ভাগে ভাগ করতে হবে। 
যে হতো দিয়ে পরিমাপ করা হবে তা কা্পাস, তুলা, বাজ ঘাস এবং মুগ্জ 
ঘাস অথবা ব্লজাত রজ্' দিয়ে নির্মিত হবে। কোন বিশেষজকে দিয়ে 
তৈরী করাতে হবে। এমনিভাবে হ্বতোটি তৈন্ী করতে হবে যে, যাতে 
এর ভেতর কোন জোড়া না থাকে অথবা না ছেঁড়ে। দি এর মধ্য ভাগ 
ছি'ড়ে যায় তাহলে সত্বাধিকারীর মৃত্যু হয়। যদি তৃতীয় ভাগ ছেড়ে, তাহলে 
রাইরকোপ হয় এবং চতুর্ধভাগ ছি'ড়ে গেলে প্রধান নাট্যাচার্ধের মৃত্যু হয়। 
হাত থেকে পড়ে গেলেও ক্ষতির সম্ভাবনা থাকে। ছুতরাং অত্যন্ত সাবধানের 
সঙ্গে এই সুতো ব্যবহার করা উচিত। ছুইভাগে বিভক্ত প্রেক্ষাগৃহের একটি 
ভাগকে চারভাগে বিভক্ত, করে তার একটি ভাগকে রঙ্গদী্ষের ভন্তে অবস্থাই 
রাখতে হবে। সবথেকে পেছনভাগ ( পশ্চিম ) নেপথ্য গৃহের জন্যে রাখতে 
হবে। পূর্বভাগে দর্শকদের জন্তে স্থান নির্দিষ্ট থাকবে । নাট্যুশান্তের গায়কোয়ার 
সংস্করণে ডি. হুববারাও যে মন্তব্য করেছেন, তা বিশেষ প্রণিধানযোগ্য। তিনি 
বলেছেন যে, রঙ্গপীঠ অথবা মত্তবারনীর জন্য কোন স্থান ভাগ করা নেই। 

শুভ তিথিতে ও অনুকূল মুহূর্তে ব্রাহ্মণদের তৃপ্তি বিধান করে পুন্তাহঃ 
বাক্য উচ্চারণ ও শাস্তিবারি সেচন করে তারপর হুতো বিস্তার করতে হবে। 
শখ, ছন্দুভি, ম্বদঙগ প্রভৃতি বাগ্ধ্বনির সঙ্গে নাট্যগৃহের ভিত পুজো করতে 
হবে এবং অবাঞ্ছিত ব্যক্তিদের সেখানে প্রবেশ নিষিদ্ধ থাকবে । নানারকম 
খাস্ছবন্ত ও ফুলের অর্ধ্য সাজিয়ে নক্ষত্র রাজি রাত্রে দশদিকে ঘশদিকপালকে 
নিবেদন করতে হবে। পূর্বদিকে শুরু অর, পশ্চিমদিকে গীত অন্ন, দক্ষিণদিকে 
নীল অন্ন, ও উত্তর দিকে লোহিত অন্ন মন্রোচ্চারপপূর্বক নিবেদন করতে হবে। 
দারোদঘাটনের সময় ব্রাম্ণদের ম্বৃতসংযুক্ত পরমার, রাজন্তবরকে মধুপর্ক এবং 
অন্তভিদের গুড়ের সঙ্গে অঙ্গ বন্টন করতে হবে। অঙথকৃল মুহূর্তে, শুরপক্ষে, 
মুলা নক্ষ যখন শুভ, তখন কোন দ্থধীজনের ছারা এই ঘার়োদযাটন করতে 
হবে। এর পর প্রাচীর গাধা হলে রোহিদী অথবা শ্রবণা ।নক্ষঅযোগে, 
শুদুপক্ষে শুভকরণে, হুর্ধোদয়ের মূহুর্তে স্থশিক্ষিত আচার্ধ (যিনি তিরাস্ি 
উপবাঁস করেছেন ) দ্বারা সতত স্থাপন করতে হবে। প্রথম ব্রা্মণ সতত আমের 
কোণে হওয়া উচিত। এই সতত স্ব ও মঙ্পৃত শ্বেতসর্ষপ এবং ত্াঙগণদের 
পায়স দিতে হবে। এতে সকল ভ্রধাই সাদা হবে। ক্ষত্রিয় গে রক্তবর্ণ 
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বন্ত, রক্তবর্ণ ফুলের মালা, ও রক্তচন্দন দিতে হবে। ব্রাক্ষণকে গুড়ান্ন দান 
করতে হবে। বৈশ্ স্তস্ত উত্তরপশ্চিমধুখী হবে। ব্রাঙ্ধণদের স্তবতান্ন দান করতে 
হবে। এর সকল ভ্রব্যই হুলদে বর্ণের হবে। শুর স্তস্ত উত্তরপূর্বদূখী হবে এবং 
এর সকল ভ্রব্যই নীল রঙের হবে। ব্রাঙ্মণন্তত্ের মূলদেশে ঘ্বর্ণকর্ণাভরণ, 
ক্ষত্িয়ন্তভের মূলদেশে তাত্রকর্ণাভরণ, বৈশ্তস্তভের মূলদেশে নৌপ্য কর্ণাভরণ এবং 
শৃদর স্তভের মূলদেশে লোহার বর্ণাভরণ রাখতে হবে। কিন্তু প্রত্যেক স্ততস্তের 
মূলেই লোন! রাখতে হবে। স্ততুগুলি স্থাপন করবার সময় ব্রাহ্মণদের প্রচুর 
পরিমাণে রত্বদান, গোদান ও বজ্দান করতে হবে। এই স্তস্তগুলির ভেতর 
কোনটি যদি তুলে ফেল! হয়, তাহলে নানারকম কুফল ফলে।. স্থানাস্তয়িত 
হ'লে দেশে বৃষ্টি হয় না, যদি নড়েষায়, তাহলে মৃত্যুভয় থাকে এবং যদি 
কাপে তবে পররাজোর দ্বার ভীতি প্রদর্শনের সম্ভাবন। থাকে । স্তম্ভ স্থাপনের 
সময় জয়ধ্বনি করতে হবে। ব্রাক্ষণ স্তম্ভ স্থাপনের সময় গোদান এবং অন্যান্য 
সঙ স্থাপনের সময় সত্বাধিকারী সাধ্যমত ভোজন করাবেন। এইসকল 
কাজ নাট্যাচার্ধের দ্বারা সম্পন্ন হওয়া উচিত। এই স্তস্তগুলি রঙ্গমগডপের 
কোণের দিকে স্থাপন করা উচিত । 
রঙ্গমণ্ডুপ- -রঙ্গমঞ্জকে 'রঙ্গমণ্ডপ? বলা হয়েছে। রক্গমওপের উচ্চত। মত্তবারনীর 
সঙ্গে সামঞন্ত রেখে করতে হবে ॥ অভিনয় দর্পণে “রঙ্গ সম্বন্ধে বলা হয়েছে-_ 
“তদগ্রে নটনং কুর্ধ্যাৎ-তৎস্থলং রঙ্গ উচ্যতে । অর্থাৎ যার আগে নর্ভন ও 
অভিনয় করতে হবে, সেই জায়গাকে 'রঙ্গ' বল! হয়ে থাকে । 
মত্তবারন।(--এর অর্থ হচ্ছে মত্ত হম্তীর শ্রেণী। চারটি স্তনের সঙ্গে এদের 
পাগুলি বাধা থাকবে । এর দৈর্ঘ্য-রঙ্গশীর্ষের দৈর্ঘ্য অন্ধ্যায়ী হবে। এগুলি 
রঙ্গগীঠের দুপাশকে আবৃত করে রাখবে । মত্তবারনীর একটি গৃঢ় অর্থ আছে। 
দেবরাজ ইন্দ্র “জর্জর” দিয়ে বিস্বনাশ করতেন বলে তিনি স্বয়ং রঙ্গপীঠের 
পাশে উপস্থিত থাকতেন । মত্তবারনীতে দৈত্যনিষ,দনী বিদ্যুৎ রাখা 
হুত। এরাবত হচ্ছে মহেন্দ্রের প্রতীক । বিদ্যুতের শক্তির সঙ্গে এরাবতের 
শক্তি তুলনীয়। হুতরাং এরাবত রঙ্গমঞ্কে সবরকম বাধাবিক্ন থেকে রক্ষা 
করবে। সেইঞজন্তে এই মত্তবারনী রঙ্গপীঠের স্তন্ডের উতয়দিকের সন্মুখভাগে 
এমনভাবে স্থাপিত হবে যাতে দৃশুমান হয়। আরও বল] হুয় যে, হিন্দুশাপ্রমতে 
হাতী শুভন্থচক মাঙ্গলিক ভ্রব্যের অন্ততম । 
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রঙ্গশীর্য--রঙ্গশীর্ধ বলতে রঙ্গের শীর্ধদেশ অথবা উপরিভাগ বোবায়। ক্ুতরাং 
রঙ্গপীঠের জন্তে পৃথকভাবে কোন স্থান নির্দেশ করা হয় নি। এতে উত্তর ও 
দক্ষিণে ছুটি দরজ! নেপথ্য গৃহ থেকে রঙ্গপীঠে প্রবেশের জন্তে নির্দিষ্ট থাকবে। 
নাট্যাচার্য ১৮ রকমের নাট্যমগ্পণের নির্যাগপন্ধতি বিশেষভাবে উল্লেখ করে 
উপসংহারে বলেছেন যে, এইভাবে আরও বহুরকম নাট্যমণ্ডপের পরিকল্পনা! কর! 
যেতে পারে। রঙ্গশীর্য এমনভাবে তৃপ ও পাথরশুন্ত করতে হবে, যেন স্থান 
'আয়নার মত সমতল ও মন্থপ হবে । মুনি ভরত রঙ্গপীর্ধ সম্বন্ধে স্পষ্টই বলেছেন যে 
“কৃরমপৃষ্ঠং ন কর্তব্যং মতম্পষ্ঠং তখৈব চ।* 

এই নাট্যগৃহকে নানারকম চিজ ও রত্বাদি দিয়ে সাজাতে হবে এবং নাটক 
অভিনীত হবার উপযোগী করে নিতে হবে। এইরকম রঙ্গশী্ই সাবলীল 
বৃতোর উপযোগী এবং এতেই গীতবাগ্ঠাদির ধ্বনি সহজেই প্রতিধ্বনিত হয়। 
নাট্যশান্বে আছে যে, রঙ্গদীর্ঘ ষড়দারু দিয়ে তৈরী হবে অর্থাৎ ৬টি কাঠের 
খণ্ডের দ্বারা এর অবয়ব নির্মাণ করতে হবে । রঙ্গপীঠ ও রঙ্গশীর্ষের মধ্যদেশ 
ফাপ। হলে নৃত্য ও সঙ্গীতের উপযোগী হয়। ফড়.দারু বলতে ছয়খানি কাঠের 
তৈরী স্তভ। নটনটীদের রঙ্গনীর্ষের ওপর সমস্ত স্থান নিয়ে নৃত্য অথবা অভিনয় 
করতে হত। এইজন্ঠ সর্বরর ভারসাম্য রক্ষা করবার জন্য এই ধরণের ষড়দারু 





ব্যবহৃত হত। এতে মৃল্যয়ান পাথরও ব্যবহৃত হত। পুবে হীয়কখও, দক্ষিণে 
বৈদূর্ঘমণি পশ্চিমে ক্ষটিক, এবং উত্তরে প্রবাল গ্বাপনের বিধান ছিল। 
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মুনিভরত বলেছেন বে, বিচক্ষপতার সঙ্গে চিন্তা করে স্থির করবার পর নাটক 
মধস্থ করলে তা দর্শকের ওপর প্রভাব বিস্তার করে। রঙ্গপীর্ষের ওপরতলা ও 
নীচের তলা থাকত । বায়ুচলাচল এবং শবনিয়ন্ত্রণের জন্তে নাট্যগৃহে স্থুত্্ ক্ছুত্ 
জান্ল! থাকত। দর্শকরা! ইট অথবা কাঠের নিশ্নিত উচুভ্মিতে বসতেন । 

চতুর ( চতুকোণ ) রক্ষম্চও এই প্রধায় নিশিত হত। কিন্ত এর দৈর্ঘ্য 
হত ৩২ হাত। ত্য (ত্রিকোন) রঙ্গমঞ্চ প্রায় একই রকমের হত। কিন্ত 
এতে জনসাধারণের প্রবেশের জন্তে মঞ্চের সম্মখভাগে ও পেছনের দ্বিকে ছুটি 
দরজা থাকত। এর আকার ত্রিভুজাকৃতি। অজিভুজাকৃতি রঙ্গমধ্ের সক্কীণ 
দিকটিতে রঙ্গমঞ্চ তৈরী হত এবং বিস্তৃত দিকটি দর্শকদের জন্ত নির্দিষ্ট থাকত। 

এইভাবে সর্বলক্ষণসম্পন্ন নাট্যগৃহ্‌ প্রস্তুত হলে তাতে রঙ্গপুজোর বিধান 
ছিল। ব্রাহ্ধণর1 পুজো করতেন । নিশাগমে মন্ত্পুত বারিসিধনে রঙ্গমঞ্চ 
দেবতাদের অধিবাসের যোগ্য করে নিতে হত। নাট্যাচার্য নতুন বক্র পরে 
রিরাত্রি উপবাস করে স্থানাস্তরে গমন করে সংযমী হয়ে এবং নিজেকে 





বারিসিঞ্চনে শুদ্ধ করে রঙ্গমধ্চকে শুদ্ধ করতেন । প্রথমে সর্বলোকেশ্বর মহাদেব, 
জগৎপিতামহ ব্রদ্ধাঃ বিষুঃ ও ইন্দ্রকে নমস্কার করে পরে সরম্বতী, লক্ষ্মী, সিদ্ধি, 
মেধা, ধৃতি, স্বতি, সোম, হুর্ঘ, মকুৎ ও লোকপালদের নমস্কার করতে হত। 
অগ্নি, হুর, রুদ্র, কাল, কলি, মৃত্যু, নিয়তি, কালদও, বিধুঃপ্রহরণ, নাগয়াজ 
বাস্থকী, বস্ত্র, বিছ্যুৎ, সমুদ্র, গন্ধ, অপ্সরা, মুনি, ভূত, পিশাচ, বক্ষ ও 
গণপতিকে প্রণাম করে পুষ্পাঞ্জলি দিতে হত। *জর্জয়” পুজোয় সময় “কুতপ" 
স্থাপন করতে হত। জর্জর হচ্ছে মহেজ প্রহরণ। যখন “জিপুরদহন' নাটক 
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অভিনীত হচ্ছিল, সেই সময় নাটকে দৈত্যকুলের পরাজয় দেখে দৈত্যর কচু 
হয় এবং নাটক পণ্ড করবার জন্তে নটনটাদের অনৃষ্তভাবে আক্রমণ করে তার্দের 
স্বাতিশক্তি বিনষ্ট করে । মহেন্দ্র ধ্যানের দ্বার! সে বথ! জানতে পেরে একখানি 
বংশদও দিয়ে তাদের জর্জর অথব1 স্থবির করে দেন এবং সকলকে রক্ষা করেন । 
সেই থেকে এই পপ্রহরণের' নাম হয় জর্জর এবং অভিনয়ের পুর্বে এর পুজোও 
প্রচলিত হয়। জর্জর একটি বাশের লাঠি। এই বংশখণ্টিকে পাঁচটি রঙে রঙ করা 
হত) যথা শুক্ুবর্ণ (সাদ1), নীলবর্ণ, পীতবর্ণ, রক্তবর্ণ এবং নান] বর্ণ। প্রথম 
অংশে ব্রদ্ধা, ছিতীয় অংশে শব্বর, তৃতীয় অংশে বিষুঃ চতুর্থ অংশে স্বন্ন (কাতিকে়) 
এবং পঞ্চম অংশে মহানাগ, শেষ, বাস্ৃকি প্রভৃতির স্থিতি কল্পন! করা হত। 
তারপর দেবতা, গন্ধর্ব, যক্ষ, রক্ষ, দশদিকপাল, প্রভৃতির যথাযথ পুজে। করবার 
পর নাট্যাচার্ধ প্রদীপ দিয়ে রক্গতূমি গ্রদীপ্ত করতেন । এইভাবে রঙ্গদেবতাদের 
পুজো অর্থাৎ রঙ্গপুজো শেষ করে পূর্বরঙ্গ সমাপ্ত করবার রীতি ছিল । 
পূর্বরজ- অভিনব গ্ু্ডের মতে রঙ্গে ঘা পূর্বে প্রযুক্ত হয় তাই 'পুর্বরঙ্গ” ৷ অর্থাৎ 
গ্রীত, তাল, বাগ, নৃত্য ও পাঠের বাস্ত ও সমস্তভাবে প্রয়োগকে পুর্বরঙ্গ বল! 
হয়। সাহিত্য দর্পণে বিশ্বনাথ কবিরাজ বলেছেন-- 

“্যন্নাট্য বস্তনঃ পূর্বং রঙ্গ বিস্বোপশাস্তয়ে । 

কুশীলবাঃ প্রকুর্বস্তি পূর্বরঙ্গঃ স উচাতে ॥” 
সঙ্গীতদাঘোদরে বল হয়েছে-- 

দপুর্বরস্গঃ সভাপুজা কবেগেঁ।ত্রাদিকীততনম্‌ । 

নাটকাদেস্তথা সংজ্ঞ! শ্মত্রধারোহপ্যথামুখম্‌ ॥” 

'নাট্যারভে শুদ্ধভাবে সভাপৃজ। হবার পর কবির গোন্রা্দির পরিচয় এবং 
নাটকের মাম প্রভৃতির ছার! শুত্রধার প্রস্তাবন] (আমৃথ ) করবেন। একে 
পূরবরঙ্গ' বলা হয়। যাই হোক, ভরতমুনির মতে পূর্বরঙ্গের উনিশটি অঙ্গ 
এর মধ্য নয়টি হচ্ছে অন্তর্ধবনিক। এবং দশটি হচ্ছে বহির্ধবনিক। । অন্তর্ধবনিক। 
হচ্টে প্রত্যাহার, অবতরণ, আরম্ভ, আশ্রাবণা, বজ্ঞপাণি, পরিঘষ্না, সঙ্যোটন। 
মার্গাসারিত ও আসারিত। 

প্রত্যাহার--কুতপের বিশ্তাসকে 'প্রত্যাহার' বলা হয়েছে। 

কুতপ-_বীণাদি চতুখিধ বাস্ধবন্ত্র ও বাগ্যন্ত্রীদের সমাবেশকে “কুতপ' বল? 
হয়েছে। আচার্ধ ভরত, বৈপঞ্চিক (বীনাবাদক ), বংশীবাদক, হুদ, পপব 


ও 


ও দর্ু'রবাদক প্রভৃতি শিল্পীদের সমাবেশকে “কুতপ বিস্তাস* বলেছেন। 
শা দেব মৃদঙ্গজাতীয় একটি বাস্বন্ত্রকে 'কৃতপ* বলেছেন। নাটা বা অভিনয়ের 
জন্টে নির্দিষ্ট কুতপের নাম “নাট্য কুতপ”। এই নাট্যকৃতপ তিন শ্রেণীতে 
বিভক্ত উত্তম, মধ্যম ও অধম। শ্াঙ্গদেব তিনটি কুতপের সমাবেশকে বৃন্দ 
বলেছেন। সিংহতৃপাল 'বৃন্দ' অর্থাৎ “সংঘাত” বলেছেন । শাঙ্গদেবের মতে 
যে বৃন্দে চারজন মুল গায়ক, আটজন সমগায়ক, চারজন বংশীবাদক ও চারজন 
ম্বদরঙ্গবাদক থাকত তার নাম “উত্তম বৃদ্ণ'। যে বৃন্দে ছুজন মূল গায়ক, 
চারজন সমগায়ক, ছুজন বংশীবাদক ও দুজন মুঙ্গবাদক থাকত, তার নাম 
'মধ্যমবৃন্দ | কনিষ্ঠ বা 'অধমবৃন্দে একজন মূল গায়ক, তিনজন সমগায়ক, 
ছুজন বংশীবাদক ও ভুজন মৃদঙ্গবাদক থাকত। কুতপবিল্তাস' প্রসঙ্গে মুনি 
ভরত এত্রিসামের' কথাও বলেছেন। বাগ্যন্ত্রগুলি বাজাবার আগে রঙ্গের 
অধিষ্ঠাত্রী দেবতা তিনজনের (ব্রহ্মা, বিষুঃ, মহেশ্বর ) মন্ত্র-গান করা হত, 
তাকে “ত্রিসাম' বল! হয়েছে। 

অবতরণ--আাচার্ধ ভরত বলেছেন-_-“গায়কানাং নিবেশনম্” ! গায়কদের 
প্রবেশ ও উপবেশন হচ্ছে “অবতরণ*। পশ্চিমে পূর্বাভিমুখী হয়ে কুতপদল 
বসবেন । গৃহদ্বারদ্বয়ের মধ্যখানে পূর্বাভিদুখী হয়ে ম্ৃবদঙ্গবাদক বসবেন । 
এদের বামদ্দিকে পাণিকঘপ্ন থাকবেন । রঙ্গপীঠের দক্ষিণে উত্তরাভিদুখী গায়করা 
এবং তার আগে উত্তরদিকে দক্ষিণাভিমুখী গায়িকারা! বসবেন। এর বানদিকে 
বৈণিক ( বীগাবাদক ) বসবেন । নেপথাগৃহের মাঝধানে কুতপ বিষ্তাস হবে। 
আরভ--“্পরিগীত-ক্রিয়ারভ আরভ ইতি কীতিতঃ। কণণঙ্গীতে আলাপের 
আরমকে 'আরম্ত' বল! হয়। 
আশ্রাবণা -_“আতোগরঞনার্থং তু ভবেদাশ্রাবপাবিধিঃ। অর্থাৎ নাট্যের 
উপযোগী করবার জঙ্তে বাচ্চযন্ত্রগুলিতে রঞ্জনাশক্তি স্থি করবার নাম 
'আশ্রাবণ।' | 
আতোস্ভ--চার রকম বান্ধকে আতোস্ভ বল! হয় । এই চার রকম বাস হুচ্ছে-_- 
তত (বীণা প্রভৃতি বাগ), আনন্ধ (মুরজা ইত্যাদি ), শুষির (বাশী প্রভৃতি 
বান্ধ ) ও ধন (কাংন্ত তাল প্রভৃতি বান )। | 
বন্ধ পাঁণি--“বাস্তবৃত্তিবিভাগার্থং বত পাপিিধীয়তে।* বান্তবৃত্তি বলতে বাদন 
পদ্ধতি বোঝাচ্ছে। অভিনব গুপ্ত বলেছেন--*বজে গ্রারসে হস্তাজুলি ব্যাপারঃ”। 
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বেণু গ্রভৃতি বাস্ধযস্ত্রগুলির ওপর সঙ্গীতের প্রারস্তে হস্তাজুলি চালনার ব্যাপারকে 
“বজপাণি' বলা হুয়। 

পরিঘট্রনা- “তম্মোজঃ:করণার্থ তু ভবেচ্চ পরিঘট্টনা”। শক্তি সঞ্চারের জন্তে 
তস্ত্রীগুলির যথাযথ চালনাকে 'পরিঘ্্না' বলে। 

দ্গঙেঘোটন!-_-“তথ! পাণিবিভাগার্থং ভবেৎ সংঘোটনাবিধিঃ।* পাণিবিভাগকে 
“সজ্ঘোটনা” বলা হয়। বীণাবাছ্ের সহায়করূপে মুদঙ্জাতীয় বাস্ঘবস্ত্ের প্রহার- 
পঞ্চকের ক্রিয়াকে “সজ্ঘোটন।” বলা হয়। 
মার্গাসারিত--“তশ্ত্রীভাওসমাযোগান্মার্গাসারিতমিস্যতে”। সমান তালে ও 
লয়ে একই সঙ্গে বীণ! ও ম্ৃদঙ্গ বাঁজাবার প্রণালীকে 'মার্গাসারিত' বলা হয়। 
আনসারিত-_-“কলাপাতবিভাগার্থ ভবেদাসারিত ক্রিয়া! সঙ্গীতের সঙ্গে 
তাল রক্ষা! করার নাম 'আসারিত। এরপর বহির্ধবনিকা । এর দশটি অঙ্গ. 
গ্রীতবিধি, উখ্বাপন, পরিবর্তন, নান্দী, শুষ্াবকুষ্টা, রঙ্গঘার, চারী, মহাচারী, 
ব্রিগত ও প্ররোচন।। 

গীতবিধি--দেবতাদের স্ততি ও মহিমাকীর্তন-'গীতবিধি' বলে পরিচিত । এতে 
বর্ধমান প্রভৃতি গীতের প্রয়োগ হয়। 

উত্বাপন _-নান্দীপাঠকর] সর্ধপ্রথমেই প্রয়োগের উত্থাপন করেন বলে একে 
উত্থাপন" বল! হয়। 


পরিবর্তন-_চতুর্দিকে ঘুরে লোকপালদের বন্দনা! কর! হয় বলে এর নাম 
“পরিবর্তন” । পরিবর্তন চার রকমের হয়-__প্রথম, দ্বিতীয়, তৃতীয় ও চতুর্থ । 
গ্রথম পরিবর্তন স্থিত লয়ে করতে হয়। প্রথমে হুত্রধার শুভ্রবন্থ পরে পুম্পাঞ্লি 
হাঁতে প্রবেশ করবেন । তীর সঙ্গে দুজল পারিপার্থিক 'ভৃঙ্গার' ও “জর্জর' 
হাতে প্রবেশ করবেন। শুজধার মাঝখানে থাকবেন। তারা বৈষ্কবন্থানে 
দণ্ডায়মান হয়ে সৌষ্ঠবের লক্ষণ পরিষ্ফুট করবেন । এরপ র রজস্থলের মধ্যভাগে 
প্রতিষ্ঠিত ব্রহ্মাকে পুণ্পাপ্তলি দিয়ে অভিবাদন করবেন ৷ তারপর জর্জর গ্রহণ, 
বন্দনা প্রভৃতি হবে। হ্ত্রধারের প্রবেশ থেকে বন্দনা পর্বস্ত প্রথম পরিবর্তন । 
দ্বিতীয় পরিবর্তন মধ্যলয়াশ্রিত। তৃতীয় পরিবর্তনে মণ প্রদক্ষিণ, আচমন 
করে জর্জর গ্রহণ ও বিক্লনাশ প্রভৃতির জগ্ভে গ্লোক উচ্চারণ । চতুর্থ পরিবর্তনে 
চতুর্থকার যথাবিধি বৈবস্থানে অবস্থান করে পুশ্পের দ্বারা যথাক্রমে জর্জর, 
কৃতপ ও চুত্রধারের পুজো! করবেন । এতে গান থাকবে না। শুধুমাত্র 
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শুফাক্ষরের গান থাকবে । এই গান দ্রুত লয়ে গীত হবে। এর পর মধ্যত্ব়কে 
আশ্রয় করে নান্দীপাঁঠ হবে। 

নান্দী- আশীর্বচনযুক্ত শ্লোককে প্নান্দী” বল] হয়। এতে আশীর্বাদ, নমক্ষিয়া 
অথবা বস্থানির্দেশের কোন একটি থাকবে । দেব, ছিজ, নৃপ অথবা গুরুজনের 
স্তুতি কীর্তনই নান্দী। যেহেতু এটি কাব্য এবং কবীন্দ্র (নাট্যকার ), কুশীলব, 
পারিষদবর্গ এবং অন্যান্য সাধুলজ্জনকে আনন্দ দান করে, পেহেতু এর নাম 
নান্দী' । রঙ্গবিষ্ব উপশমের জন্ত এর অবশ্তকর্তব্যতা কীতিত হয়েছে। 
“তথাপ্যবশ্াং কর্তব্য! নান্দী বিদ্বোপশা স্তয়ে ।” 

শুক্ষাবকৃ্1__এতে শুফ্াক্ষর দ্বারা জর্জর স্বতিমূলক শ্লোক পাঠ কর হয়। 
একে মুনিভর'ত “জর্জর-গ্লোক-“দশ্িকা* বলেছেন । 

রলদ্বার- রঙ্গগ্থার হচ্ছে বাচিক অভিনয়াত্মক। যেস্থান থেকে আভনয়ের 
সর্বপ্রথম অবতারণ] কর হয়, তাকে “রঙ্গদ্বার বল! হয় । 

চাবি অভিনয়ের যে অংশে মহাদেবীর সঙ্গে মহাদেবের শূঙ্গার প্রধান চরিত্র 
অঙ্গহার প্রভৃতি ছার! এদশিত হয়, তাকে “চারী” বলে। চারী প্রয়োজনষত 
্্যত্র, চতুরশ্র ও মধ)নয়াণ্িত হবে। চারীর শেষে দর্শকদের আনন্দদানের 
জণ্ঠে দেবদ্ধিজাদির স্তবস্ততি বিষয়ক নান1 ভাবসমন্বিত মধুর ক্লোক পাঠ 
করতে হবে । এরপর কবির নাম ও গুণাবলী কীর্তন করতে হবে। 
দর্শকদের অবগতির জন্তে কোন্‌ জাতীয় নাটক অভিনীত হবে প্ররস্তাবনায় 
তার উল্লেখ করতে হবে। 

মহাচারী-যে অভিনয়ে মহাদেবের ছারা ত্রিসুর মর্দনাদি বিষয়ক রৌদ্ররস 
প্রধান গীত উদ্ধত মণ্ডলাঙ্গহারের মাধ্যমে রূপাফিত হয়, তাকে মহাচারী বলে। 
ত্রিগত--বিছ্ষক, স্ব্রধার ও পারিপার্থিক কর্তৃক ভবিষৎ নাটকের স্থচন! 
দেওয়াকে ত্রিগত' বলে। 

প্ররোচনা--কাব্োর প্রথম উত্থাপনের হেতু সম্বন্ধে সংক্ষিপ্ত উল্লেখ করে 
সামাজিকদের আমন্ত্রণ ও নিমন্ত্রণ সিদ্ধিকে 'প্ররোচন]” বলা হস্গ। আশ্রাবণার 
দ্বারা দৈত্যদের তুষ্ট কর] হয়, বক্তপাণির দ্বার দানবদের, পরিঘট্রনার 
ছার! রাক্ষলদের, সঙ্ঘবোটনার ছার! গুহকদের, মার্গাসারিত দ্বার! যক্ষদের, 
গ্রীতক দ্বারা দেবতাদের, বর্ধমান ছারা সাহুচর রুত্রকে, উত্থাপন দ্বারা ব্রহ্ধাকে, 
পরিবর্তনের দ্বারা লোকপালদের, নান্দী প্রয়োগের দ্বারা চন্দ্রকে, অবকৃথ্টের 
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দ্বারানাগদের, শুক্কাবকৃষ্টের বার! পিতাদের, রঙ্গদ্বার ঘার] বিষুকে, জর্জর ঘবারা 
বিক্লবিনায়কদের, চারীর দ্বারা উমা! এবং মহাচারীর ত্বার1 ভৃতদের সম্তষ্ট 
কর! হয়, এবং একেই পূর্বর্জগ বলে। সর্বদেবতার তুষ্টির জন্যে, যশ প্রাপ্তির 
জন্তে, আঘুংপ্রাপ্তির জন্রে, বিশ্লনাশের জন্যে পূর্বরঙ্গের প্রয়োজন । এইভাবে 
নাটকের হুচনায় কুশীলবদের যা করণীয় তা পূর্বরঙ্গ। পূর্বরঙ্দ চারটি ভাগে 
ব্ভক্ত-ত্রযতর, চতুরঅ, শুদ্ধ ও চিত্র। নৃত্যাংশ বজিত গীতক অংশ হচ্ছে শপ 
পুর্ব । নৃত্ত সংমিশ্রিত হলে তা “চিত্র পূর্বর্। বাঞ্চ, গতিগ্রচার ও 
ধ্বাতালে নৃত্ত হলে 'ত্র্যত' পূর্বরঙ্গ হয়ে থাকে । বিস্তীর্ন ও সংক্ষিগুভেদে হু 
রকমভাবে সম্পর কর! যেতে পারে । ত্র্যন্রে হাত ও পায়ের ছ্বাদশটি আধাত 
হবে এবং চতুরশ্রে ষোড়শটি আঘাত হবে। ভারতীকে আশ্রয় করে ত্র, 
চতুরম্র ও শুদ্ধ পূর্বরঙ্গ করতে হবে। চিত্র পূর্বরঙ্গে গন্ধর্বরা উদাত্বস্বরে ছুন্দুভি 
বাজিয়ে গান করবেন। সিদ্ধরা চারদিকে মাল] ছড়াবেন এবং দেবীর! 
অঙ্হহার সহকারে নৃত্য করবেন। নান্দী পাঠের মধ্যে পৃথকভাবে এটি 
করতে হবে। এতে পিতী সমন্বিত তাওববিধিতে রেচক, অন্গহার, ন্তাস 
ও উপন্তা্‌ সহ নৃত্ত করতে হবে। এরপর নাটকাভিনয় আরম্ভ হবে। 

এইভাবে পূর্বরঙ্গের শেষে হ্বত্রধার অন্ুগামীদের সঙ্গে রঙ্গমঞ্চ থেকে নিক্রান্ত 
হবেন। তারপর যবনিকার অন্তরালে “আশ্রাবণা, করতে হবে। 

'আশ্রাবণা” শেষে ুত্রধার আবার রঙ্গমঞ্চে প্রবেশ করে বৈষ্বস্থানে 
দণ্ডায়মান হুয়ে সৌঠ্ঠব প্রদর্শন করবেন। তারপর উভয়ই নিঙ্গাস্ত হবেন। 
এর পর “চারী” হ্থরু হবে। মুনি ভরত বলেছেন, বিধিবঞ্ছভাবে পূর্বরজ 
করলে কোন অশুভ হয় না এবং পরিণামে হব্প্রাপ্তি হয়। কিন্ত ঘিনি এই. 
বিধি লঙ্ঘন করে ইচ্ছেমত আচরণ করেন, ভাহঃলে তার ঘোর বিপদ হয় 
এবং পরকালে তির্ধগ যোনি প্রাপ্ত হন । 
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নুভত্য ল্পতস্নত্জ 
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*ভারাহারাবলী স্থুলমৌক্তিকা! স্তনমওন! 
গ্রকোন্তো ন্যন্তসদ্রত্বা সৌব বিলয্লান্িতৌ ॥* 




















রূপসড্জা 


নৃত্যে রূপসজ্জা একটি বিশেষ অঙ্গ । বসন, ভূষণ, সাজসজ্জা, মঞ্চসঙ্জ 
ইত্যাদি নানারকম বস্ত্রসস্তার আহরণ করবার যোগ্য বলেই একে আহার্য বল! 
হয়েছে। কৃত্রিম শোভ।বর্ধনে রূপসজ্জ! অপরিহার্য অঙ্গ ) এই জন্তে রূপসজ্জা 
অভিনয়ের অন্যতম অন্গরূপে শ্বীকৃতি পেয়েছে । চারটি অভিনয়ের ভেতর আহার্য 
অভিনয়ের গুরুত্ব কিছুমাত্র কম নয়। রূপসজ্জা ও মঞ্সজ্জ! প্রভৃতির ছার! নৃত্য 
অথবা অভিনয়ের চারিত্রিক বৈশিষ্ট্য, যুগ, কাল, অথব1 দেশাচার প্রভৃতি প্রকাশ 
পার । 

মানুষ যখন প্রথম জঞানবৃক্ষের ফল খেল, তখন থেকে আর হল তার 
দেহকে সজ্জিত করবার চেষ্টা ৷ সেই অন্ধকারময় যুগে বৃক্ষের বাকল অথবা পাত 
দিয়ে অঙ্গ আবৃত করে মানুষ লজ্1 নিবারণের চেষ্টা! করত। সভ্যতার অগ্রগতির 
সঙ্গে চলল নিজের দেহকে সঙ্জিত করে অপরের চোখে সুন্দর করবার প্রয়াস । 
আজ পর্বস্ত এই প্রয়াসের বিরাম নেই। নিজেকে পুরুষের চোখে অপরূপ! 
করে ভোলাই নারীর ধর্ম। নারী বিশ্ব প্রকৃতির প্রতীক। বিশ্বপ্রকৃতির মত 
নব নব র্ূপসজ্জায় নিজেকে সজ্জিত করা নারীর প্রকৃতিগত ম্বভাব। স্থতরাং 
নুত্যেও রূপসজ্জার সার্থকতা হচ্ছে সৌন্দর্য হুষ্টি করে দর্শকের মন হরণ কর]। 
সেইজন্তে প্রাচীন নাট্যশাহ্বকাররা নৃত্যে রূপসজ্জাকে প্রাধান্য দিয়েছেন এবং 
নাটকে এর ব্যবহার সম্বন্ধে বিশেষ নির্দেশ দিয়েছেন । বর্তমানে বিভিন্ন নৃত্য- 
শৈলীতে যে সকল রূপসঙ্জার প্রচলন আছে, ত1 ভারতের প্রাচীন এঁতিহ্যকে 
যথাযথ অনুসরণ করে না । দেশভেদে, কালভেদে ও আচারভেদে রূপসজ্জা 
ভিন্নভিন্ন রূপ নিয়েছে । কিন্ত প্রাচীন কালেই বা আমাদের রূপসজ্জা! কেমন 
ছিল এবং বিভিন্ন দেশের নৃত্য শৈলীর ওপর এর প্রভাব কি রকম পড়েছে তা 
প্রাণিধানযোগ্য। 

কিন্ত তার পুর্বে সভ্যতা বিকাশের সঙ্গে রূপসজ্জা! কেমন করে পরিবত্তিত 
হতে লাগল তা আলোচনা করে দেখা যাক। সভ্যত! বিকাশের প্রথম প্রভাতে 
তুল! থেকে জাত স্থতোর বস্ত্র প্রচলন হ'ল । মহেঞ্দরে! ও হরগার় পাওয়া 
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গৃচ ও তকৃলী থেকে একথা! প্রমাণিত হয়। শুধু বধ নয়, আভরণও কম জনপ্রিয় 
ছিল না। নৃত্যেও এই সকল আভরণ র্যবন্ৃত হত। মহ্ধ্দরোয় পাওয়া! 
নর্তকী মৃত্তিটির বাম হাঁতে কন্থই থেকে মণিবন্ধ পর্যন্ত অন্র বাল! রয়েছে । 
কোন কর্ণভূষণ নেই এবং দেহেও কোন বস্ত্রনেই। এর কারণ অন্থমান করা 
শক্ত নয়। কোন দেশের ভৌগলিক অবস্থান, জলবাদু, খনিজ ত্রব্য প্রসূতির 
সহজলভ্যতার ওপর নির্ভর করে তদচ্ছযায়ী পোষাক পরিচ্ছদ তৈরী হয়। 
এখনও পর্ধস্ত উপজাতি ও আদিমজাতির ভেতর বল, চামড়ার পোষাক, খনিজ 
দ্রব্য থেকে তৈরী গহুনাঃ পাথরের গহনা, শহ্খ, শামুক প্রভৃতি সামৃত্রিক জীবের 
গহনা, পাখীর পালক প্রভৃতির গহনা পরতে দেখা! যায়। ভারতবর্ষ গ্রীক্ষগ্রধান 
দেশ। তার ওপর সিদ্ধৃদেশের কাছে উঞ্ণতা৷ অতি প্রথর ছিল বলে অন্থ্মান 
করা হয়। হ্থুতরাং মনে হয়, সভাতার শৈশব অবস্থায় কাপড় পরবার প্রয়োজন 
সেরকম অন্গভূতি হয় নি। তৃমিষ্টমান্্র সভ্যতার যুগে এটা বোধ হয় নিন্দার 
ব্যাপার ছিল না। জমিলা বুজের অভিমত হচ্ছে যে, বহু প্রাচীন কালে মিশরের 
মত ভারতবর্ষেও ফোন কোন নৃতা অনাবৃত দেহে করা হত। সেই কারণে 
নর্তকীটির দেহ নশ্ন। তবে উত্তরীয়, শিরোধান ( পাগড়ী ) প্রভৃতির যে প্রচলন 
ছিল তাতে কোন সন্দেহ নেই। সি্ধু সভ্যতায় পাওয়া পুরোহিতের মুর্তিতে 
পাগড়ী ও উত্তরীয়ের বাবহার দেখ! গিয়েছে। এর অতিরিক্ত কিছু জান! যায় নি। 

প্রাচীন যুগের সাজসজ্জা -_এর পরবর্তী বৈদিকষুগে ক্রিল্সাকর্মে পশুচর্ম 
বন্্ হিসেবে ব্যবহৃত হত। শিবের ধ্যানে প্ব্যাপ্রকৃতিংবসানম্‌” বলা হয়েছে। 
তখনকার ঘুগে পরিচ্ছদ হিসেবে ছুটি বস্থ ব্যবহার করা হত--“বাস+ ( নিষ্নাঙ্গের 
বন্ধ) ও অধিবাস (উর্ধ্বাঙ্গের বন্ধ )। এর সঙ্গে থাকত নীবিবন্ধ। পরবর্তী 
কালে মনুসংহিতায় মন্থু বিভিন্ন শ্রেণীর জন্ঠে বিভিন্ন বস্ত্র পরিধানের নির্দেশ 
দিয়েছেন। মনু ব্রঙ্চারী ব্রাঙ্ণদের জন্তে শনতন্ধ বর ও কৃষসার মৃগচর্মের 
উত্তরীয়, ব্রহ্মচারী ক্ষত্রিয়দের জন্যে ক্ষৌমবসন ও করু মৃগচর্মের উত্তরীয়, ক্রদ্মচারী 
বৈশ্বদের জন্তে মেসরোম নিশ্মিত বস্ত্র ও ছাগলের চামড়ার উত্তনীয় পরিধানের 
নির্দেশ দিয়েছেন । কিন্তু নারীদের প্রতি ব! বন্ষচারিনীদের প্রতি কোন নির্দেশ 
নেই। তবে জানতে পার! বায় যে, স্ত্রীলোকেরাও কচ্ছ দিয়ে শাড়ী পড়তেন এবং 
স্বরী ও পুরুষ উভয়ই উত্তরীয় ও পাগড়ী ব্যবহার করতেন। স্ত্রী ও পুরুষ উভয়ই 
উপবীতত ধারণ কব্ততেন। যেশভৃষাতে বিশেষ কোন পার্থক্য ছিল ন।। ব্রদ্মচারীর। 
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চর্মবস্্র ধারণ করলেও অভিজাত ও সাধারণ শ্রেণীর ভেতর শুল্ক বস্ত্রের প্রচলন 
ছিল। তৎকালীন মৃষ্নয় মুতিগুলিতে এর প্ররুষ্ট উদাহরণ পাওয়] যায়। প্রথম 
শতাব্বীতে নি্লিত দীদার গঞ্জের একটি চামর ধারিণীর মৃত্তিতে অতি হুক্বস্ত্ের 
ব্যবহার দেখা যায়। এই বন্ধ এত হুক্ যে, এতে দৈহিক সৌন্দর্য অতি হন্দর 
ভাবে পরিস্ফুট হয়েছে । সম্মুখদিক থেকে শাড়ী পরার পদ্ধতিটি সঠিক বোঝা 
যায় না। তবে মনে হয়, কচ্ছ'দিয়ে কাপড় পড়ে কাপড়টি হাতের ওপর উঠেছে । 
বক্ষোবাস হিসেবে দুকৃল বা পাগত়ীর ব্যবহার নেই । প্রথম শতাব্বীতে নিিত 
সীচীত্ুপে খোদিত ভগবান বুদ্ধের ধর্ম প্রচারের একটি দৃষ্তে দেখা যায় যে, পুরুষর। 
কচ্ছ দ্বিয়ে কাপড় পরেছেন । এতে বক্ষোবাস, উত্তরীয় ও পাগড়ী জাতীয় 
শিরোধান রয়েছে। খুপূর্ব ৩০* শতাবীতে কৌটিল্য তার অর্থশাস্তে পরিধেয় 
বস্ত্র সন্ধে কিছু আলোকপাত করেছেন । তাতে বল! হয়েছে মধুর, কলিঙ্গ, 
কাশ, বঙ্গ, বৎস, মহিষা গ্রতৃতি প্রদেশে সবথেকে হ্বচ্ছ সুতোর কাপড় তৈরী 
হত। তিনি তিন রকম ছুকলের ব্যবহারের কথ! বলেছেন । বঙ্গ থেকে শ্বেত, 
পু থেকে কাল এবং 'হুবর্কু্ড থেকে লাল রঙের ছুকৃলের আমদানি হত। 
স্থাপত্য শিল্পে যে সকল নর্ভক-নর্তকীর যৃতি দেখা যার, তাতে ছুকলের ব্যবহার 
আছে। অবশ্ত 197, 0)91155 58911 বলেছেন, ভারতীয় নারীর। উর্ধ্বাঙ্গ 
উদ্মুক্ক রাখতেন । যে কয়েকটি চিত্রে একটি ছুটি নারীকে বক্ষোবাস ব্যবহার 
করতে দেখা যায়, তার মতে তার! যবনী। এ কথা স্বীকার্ধ যে, পুর্বে রাণী বা 
অভিজাত সম্প্রদায়ের নারীদের যে সকল চির দেখা যায় বা পাথরের প্রতিযু্তি 
আছে, তাতে বক্ষোবাস নেই । কেবল পরিধানের বস্ম আছে এর্বং সরু কাপড়ের 
টুকরো! কোমর থেকে লঙ্মমান অবস্থায় রয়েছে । মগধ, পু.:9 এবং হুবর্ণকৃডা 
থেকে পান্োর্শ। নামে পাতা! থেকে তৈরী বনের আমদানী হত। বৌন্ধ পুস্তকে 
বহ মূল্যবান সিক্ষ বসের উল্লেখ বহুবার করা হয়েছে। কৌটিল্য চীন! ভূমি থেকে 
কৌষেয়বন্্ আমদানীর কথাও লিখেছেন । তিনি মৌক্তিক! (মুক্ত! ), মনি, 
বঙজ্জ ( হীরে ), প্রবাল প্রভৃতির উজ্লেখও করেছেন । ইতিহাসেও আমরা! পাই 
যে, খুঃ পুই ২য় শতকে দক্ষিণ পশ্চিম চীনের সঙ্গে পূর্বভারতের বানিজ্যিক সম্বন্ধ 
ছিল এবং চীন থেকে রেশমী প্রভৃতি বন্ধ ভারতে আমদানী হত। বৈদিক যুগ 
পর্ধস্ত রূপসঙ্জার কোন দুম্পষ্ট ধারণা আমাদের নেই। সে যুগে আলোচ্য 
বিষয়ের কোনও প্রতীকও পাওয়া যায় না। যে সময় থেকে মুতিশিল্প জন্মলাভ 


৮৮ 


করল, তথন থেকেই বেশতৃষার একটি সুস্পষ্ট রপ আমাদের চোখে প্রতিভাত 
হল। সেকালের অভিজাত ও অন্থান্ত শ্রেণীর ভেতর কি রকম বেশভৃষ! পরি 
_ ধানের প্রচলন ছিল, তারও একটি সুস্পই ধারণা হল। সাজসঙ্জার উপকরণ 
সঘন্ধে আমরা প্রাচীন গ্রন্থ থেকে জানতে পারি এবং সেগুলি কি ভাবে প্রযোজা 
হত তার প্রমাণও প্রস্তর মৃত্তিগুলি দেয়। তবে এইরকম অনেক অলঙ্কার ও 
ভূষণের নাম আছে, যা আধুনিক ষুগে লুপ্ত হয়ে গিয়েছে । যেগাস্ছিনীসের গ্রন্থ 
থেকে জান] যায় যে, সেকালে নানা রকম কারুকার্ধখচিত ঘর্ণ বিজড়িত বস্থাদি 
রমনীর] ব্যবহার করতেন। পোষাক পরিচ্ছদে ফোন! ছাড়া আরও বহুমূল্য 
পাথর প্রভৃতি খচিত ধাকত। এই ধরণের অলঙ্কার ও বস্ত্র প্রভৃতির কথা সঙ্গীত 
শানে পাওয়া যায়। 
প্রাচীন সঙ্গীত শাস্ত্রে রপসঙ্জার বর্ণনা-_ 
সঙ্গীতরত্বাকরে পাত্রের রূপসঙ্জ! সম্বন্ধে এই ধরণের বিবরণ আছে--পুপ্প- 
শোভিত, হুনীল, নিচ, বিস্তীর্ণ কেশপাশ পৃটদেশে আলুলায়িত ভাবে সন্নিবেশিত 
থাকবে। অলকা তিলক অঙ্কিতভালে অলকগুচ্ছ শোভ! পাবে। নয়নে 
অঞ্জনরেখা এবং কর্ণমুূলে বলয়ের আকারে তালপত্রে নিশ্িত উজ্জল কর্ণভূৃষণ 
থাকবে। দস্তপংক্তির প্রভাজালে রঙ্গভৃূমি উজ্জল হয়ে উঠবে । কপোলে 
ক্তরী চিত্রিত পত্রভঙ্গ রেখা, কে তারাহারাবজী এবং স্থুল মুক্তাহারে স্তন- 
বুগল বেষ্টিত থাকবে। প্রকোষ্ঠ যুগলে রত্ব খচিত হুবর্ণবলয়, অন্কুলিসমূহে মণি, 
নীলা, হীর] প্রভৃতি খচিত অন্ধুরীয় থাকবে ৷ অঙ্গে ক্ষীরের মত শুভ্র ুকুল ও 
কুর্পাম বনজ থাকবে । দেশের প্রথা অনুসারে কঞ্চুক১ ও ব্যবহার কর] যেতে 
পারে। শ্যাম ও গৌরকাস্তি পাত্রের পক্ষে এই জাতীয় মণ্ডন যখোচিত বিধেয়। 
“সঙ্গীত মকরন্দে' পান্রলক্ষণে আছে যে, পাত্র বিবিধ বস্ত্রাভরণে অলংকৃত হবে, 
কঞ%চুকাবৃত তক, বিচিআ রত্বতৃষণ ও মণিমৌক্তিক হার ধারণ করবে এবং কুহ্থম 
শোভিত মৃছুল বেণী রচনা করবে । এই বেশতৃষ। দর্শকদের চিত্ত বিভ্রম ঘটাবে। 
প্রাচীন নাট্য শাস্কারদের ভেতর নন্দীবেশ্বর আহার্ধাভিনয় বলতে শরীরের 
অলক্ষরণ বুঝিয়েছেন | যথ] হার, কেনুরর, বেশ ইত্যাদি, কিন্তু মুনি ভরত আহার্ধা- 
ভিনয় বলতে নেপথ্যে যা! প্রয়োজন, সকল কিছুই বুঝিয়েছেন । এই নেপথ্া- 
বিধানের ওপরই নাট্যের শ্ুভাশুভ অনেকট! নির্ভর করে । নেপথ্যবিধানের চারটি 
€১) কঞুকীর! লম্বা হাতাওলা জাম! পরত। এই জামষাকে 'কধুক' বলা হত। 
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ভাগ--পুস্ত, অলঙ্কার, অঙ্গরচন]1 ও সপ্ীব । শৈল, যান, বিমান, চর্ম, বর্ম ও ধ্বজ 
প্রভৃতি য! কম্সিম উপায়ে, নির্মান করা হয়, তাকে 'পুস্ত” বলে। 'পুস্ত' তিন রকম 
-_-“সদ্ধিম, 'ব্যাজিম* ও “চেষ্টিম' । রূপ ও প্রমাণভেদে পৃম্তের রকম ভেদ আছে । 
কিলিঞি, বস্ত, চর্ম, গ্রভৃতি দিয়ে যে সকল নাট্যোপযোগী কৃত্রিম পদার্থ তৈরী হয়, 
তাকে “সদ্ধিম বলে। যন্ত্রের দ্বারা যা সম্পার্দিত হয় তা “চেষ্টম' । অলঙ্কার 
বলতে অঙ্গ ও উপাঙ্ষে মাল্য, আভপ্নণ ও বস্ত্র প্রভৃতি বোঝায় । আচার্য ভরত 
এই সকল অলঙ্কারের ুক্ম বিবরণ দিয়েছেন । মাল! পাঁচ রকমের-_চেষ্টিত, 
বিতত, সঙ্ঘাত্য, গ্রস্থিম ও প্রলঘিত । 'চে্টিত, অর্থে চ্চল (হুল্ঘ ও হালক। ), 
“বিতত' অর্থে বিস্তৃত বা! চগুড়া, “সঙ্ঘাত্য' অর্থে নানারকম ফুল দিয়ে গ্রধিত, 
গ্রন্থিম অর্থে গ্র্িযুক্ত, প্রলঘ্িত অর্থে বু দীর্ঘ অথব। লম্বমান । দেহের চার রকম 
আভরণের কথা বল! হয়েছে-(১) আবেন্ত (২) বদ্বনীয় (৩) প্রক্ষেপ্য (৪) 
আরোপক। আবেগ্য হচ্ছে কুল প্রভৃতি কর্ণভূষণ, বন্ধনীয় হচ্ছে শ্রোণীন্তর অঙ্গদ, 
মৃক্তাজাল প্রভৃতি । প্রক্ষেপ্য বলতে নূপুর, বস্্াভরণ, ইত্যাদি বোঝায়। 
'আরোপক* হচ্ছে হণ, হার ইত্যাদি । দেশভেদে, জাতিভেদে ও স্ত্রী পুরুষ 
ভেদে আচার্য ভরত বিভিন্ন মাজসজ্জার কথাও বলেছেন । পুরুষের ভূষণ হুচ্ছে_- 
চূড়ামণি ও মৃকুট, কর্ণভূষণ-_( কুল, মোচক ও কীল ), কগভূষণ-_(মুক্তাবলী, 
হর্যক ও সংন্ুত্র ), হম্তভৃষণ--( হম্তবী ও বলয় ) মণিবন্ধের ভৃষণ--( রুচিক ও 
উচ্চিতিক ), বক্ষোভৃষণ--(ভ্রিসির হার, বিলদ্িত হার, পুষ্পমাল্য, রদ্বমাল? 
প্রভৃতি ), কটিভূষণ-_( তরল ও স্বত্রক )। 


(বৃক্ষদেবীর যুতি ) 











সীচীন্ভুপের উত্তর প্রবেশ পথের গশ্গিমপ্রান্তে 
খোদিত পুরুষের শিরোধান 
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জাতীয় শিরোধান 





কথক নৃতোর পুরোন যেশতৃযা চামরধারিণীয় মতি 


দেবতা, নৃপতি ও নারীদের ভূষণের বিবরণও মুনি ভরত দিয়েছেন । শিরো- 
ভূষণে শিখাপাশ, শিখাজাল, পিগুপাত্র, চুড়ামণি, মকরিকা, মুক্তাজাল. গবাক্ষক, 
বিচিত্র, শর্ষজালক, কুগুল, শিথিপান্র, রোচক ও বেণীকঙ্চের নাম আছে। 
ললাটের তিলকে নান] রকম শিল্পকার্ধ থাকবে । ভ্রকক্ষার ওপর কুম্মান্থকারী 
গুচ্ছ দিতে হবে। কর্ণভৃষণ সম্বন্ধে কণ্পিকা, কর্ণবলয়, পত্রকর্ণিকা, আবেষটিত, 
কর্ণ মুত্র, কর্ণোৎকীলক প্রভৃতির উল্লেখ আছে। গণ্ডে তিলক ও পঞ্ররেখা 
শোভা পাবে। বক্ষোভৃষণ ব্ূপে ভ্রিবেণী ও বিচিত্রশিল্পযুক্ত হার থাকবে। 
নেত্রের অঞ্জন ও অধর রঞ্জন ছিল অবশ্তট করণীয়। উজ্জল শুক্লবর্ণ রঞ্চিত 
দস্তরাজি শোভ! পাবে। কণসৃষণ হিসেবে মুক্তাবলী, ব্যালপওক্তি, মঞ্জরী, 
রত্বমালিকা, রত্বাবলী এবং ভ্তনভূষণ হিসাবে মণিজালবন্ধন ব্যবহৃত হবে। 
বাহুমূলে অঙ্গদ ও বলয় শোভা পাবে। হস্তভৃষণ হিসেবে বজ্জুরর ও খ্বেচ্ছিতীক 
থাকবে। আচার্ধ ভরত অঙ্ুলীভ্ৃষণের অন্তর্গত কণ্টক, কলশাখা, হস্তপত্র, 
স্থপুরক ও মুদ্রানুলীয়কের কথাও বলেছেন । শ্রোণীভূষণ বলতে মুক্তাজালযুক্ত 
কাধী ( একলরী ) মেখল] ( আটলরী ), রশনা ( ষোললরী ), কলাপ ( পঁচিশ 
লরী ) ব্যবহৃত হবে। গুল্ফভৃষণে নূপুর, কিছ্বিণী, রত্বজালক, ও সজ্যোষকটক, 
অজ্যাতৃষণে পাদপত্র ও পদাচ্ছুলি ভূষণে অঙ্গুলীয়ক এবং পাদাঙুষ্ঠভৃষণে তিলক 
ব্যবহার করতে হবে। পাদতলে অঙ্গরাগ রচন! করতে হবে। পুরুষের বেশ 
ও 'ঙ্গরচন সন্বন্ধেও মুনি ভরত বিস্তারিত বিবরণ দিয়েছেন। বর্ণ ইত্যাদি 
সম্থক্ধেও তিনি সুক্ষ আলোচন। করেছেন । শ্বেত ও নীল বর্ণের মিশ্রণে পাতুবর্ণ, 
ম্বেত.ও রক্তবর্ণের মিশ্রণে পদ্মবর্ণ, পীত ও নীল সংযোগে হরিৎ, নীল ও রক্ত 
সমাযোগে কথায় বর্ণের উৎপত্তি হয়। এইগুলিকে “সংযোগজ' বর্ণ বল] হয়। 
তিন চারটি বর্ণের এক মিশ্রণ হলে উপবর্ণ হ্য়। 

জীবিকা অনুলারে বেশের নানা রকম ভেদ আছে। তবে সাধারণতঃ 
বেশ তিন রকম-_ শুদ্ধ, বিচিত্র ও মলিন । দেবপৃজায়, মাঙ্গলিক নিয়মে, উত্লবে, 
বিবাহ কার্ধে ও স্ত্রী পুরুষের যাবতীয় ধর্মানুষ্ঠানে "শুদ্ধ' বেশ ধারণ করতে হবে। 
দেব, দানব, যক্ষ, গন্বর্, রাক্ষস ও বর্বশ শ্বভাবের নৃপদের বেশ হুবে “বিচিত্র? । 
উন্মত্ত, প্রমত্ত, পথিক, প্রবাসী, বাসনাভিহত ব্যক্তিদের বেশ হুবে “মলিন” | 
বিস্ভাধরীর বেশ হবে শুভ্রবর্ণ ও শুদ্ধ। অলঙ্কারে মুক্তার বাহুল্য থাকবে এবং 
শিরোভূষণ হিসেবে শিখাপুট ও শিখও থাকবে। যক্ষ বধূ ও অন্দরাদের ভূষণ 
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ব্ত্বখচিত হওয়! প্রয়োজন ৷ হক্ষীদের শিরোতৃষণে কেবলমাত্র. শিখা থাকবে। 
নাগকন্যাদের ভূষণ দেবকন্যাদের মতনই হবে । নাগকল্তাদের অলঙ্কারে 
মণিমুক্তাথচিত লতাপাতার বাহুল্য থাকবে । মুনিকন্তার] হবেন একবেণীধারিণী। 
মুনিকন্তার1 অতিরিক্ত ভূষণে সঙ্জিত হবেন না। সিদ্ধ যুবতীদের পরিচ্ছদ 
পীতবর্ণ ও অলঙ্কার মুক্ত! এবং মরকত খচিত হবে। গন্ধবাদের ভৃষণে পদ্মরাগ 
মণির বাহুল্য থাকবে । তারা বীগাহস্তা ও কৌন্থস্ভবসনা হবেন। রাক্ষসীদের 
ভূষণে ইন্দ্রনীল থাকবে এবং বস্বগুলিও কষ্বর্ণ হবে। শ্বেতবর্ণের দংষ্রাও থাকবে । 
দেববালাদের অঙ্গে বৈদুর্ধ ও মুক্তো খচিত আভরণের খানুল্য থাকবে । ভরতমুনি 
বিভিন্ন দেশের বেশভৃষ1 স্দ্ধেও বিশেষ বিশেষ নির্দেশ দিয়েছেন । অবস্তী- 
যুবতীদের অলকমুক্ত কুস্তল থাকবে। গোঁড়ীয়াদের অলকের বাহুল্য থাকবে । 
শিখাপাশ ও বেণীও থাকবে । আভীর যুবতীদের ছুটি বেণী থাকবে ও মস্তক 
আবৃত থাকবে । বস্ত্র প্রায় নীলবর্ণ হবে। পূর্ব ও উত্তর দেশীয় রমঙ্গীদের 
শিখত্ডিক ( পুরুষের পক্ষে জুলপী ও নারীর পক্ষে কেশগুচ্ছত্য়) থাকবে । 
রাজারা শ্তাম বা গৌরবর্ণ হতে পারেন। প্রয়োজনাহুসারে পঞ্চবর্ণেও রঙ্জিত 
করা যায়। কুত্র, ভ্রহিণ ও স্বন্দ তগ্তকাঞ্চনএভ হবেন । বৃহস্পতি, শুক্র, বরুণ, 
তারকা, সমুত্র, হিমাচল, গঙ্গ! প্রভৃতিকে শ্বেতবর্ণে রঞ্রিত করতে হবে। নর 
নারায়ণ শ্ামবর্ণ;$ বাহ্থছকি, দৈত্যরা, দানবকুল, রাক্ষলসমূহ, গুহকরা, নগ, 
আকাশ, পিশাচ ও যমকে শ্তামবর্ণ করতে হবে । সাধারণতঃ সপ্তদ্বীপের অধিবাসী 
নরদের তপ্ত কাঞ্চনবর্ণ করা উচিত। এরপর শ্বশ্রবিধির চার রকম নিয়ম আছে 
শুক শ্বাম, বিচিত্র ও লোমশ। আকুমার ব্রদ্ধাণারী ধা তপন্বীর শুদ্ধ ও 
শ্বেত শ্বশ্রু। মধ্যাবস্থায় উপনীত, দীক্ষিত, দিব্যপুকষ, বিদ্যাধর, ন্ুপাতি 
বা রাজকুমারের অস্থজীবি, শৃষ্গারী ও যৌবনমত্তদের শ্শ্র হবে বিচিত্র 
( শ্বেত ও শ্যাম মিশ্রিত ) যাদের প্রাতিজা পূর্ণ হয়নি, যার] হুঃখিত, হতভাগ্য 
ও ব্যসনগ্রস্ত তাদের শত্রু হবে শ্তাম। খষি, তাপস, লিদ্ধ ও বিস্তাধরদের 
লোমশ শ্বশ্রু ধারণ কর! উচিত। ্ 

শিরোভূষণ রচনার নিক্সম-_ দেবতা ও মানবদের দেশ, জাতি, বয়স ও 
পাণ্ডত্য অনুসারে মুকুট, কিরাঁট প্রভৃতি ধারণ কর! উচিত। রাজাকে মন্তক 
ব্যাপী রাজমুকুট বা! কিরীট ধারণ করতে হবে | মধ্যম প্রকুতির পাত্রের মস্তকের 
ওপর অপেক্ষাকৃত ছোট মুকুট শোভা পাবে । আর কনিষ্ঠ প্ররুতির পাত্র শীর্ষ 


দেশে চূড়ার আকার বিশিষ্ট ছোট মুকুট ধারণ করবে। অতি দীর্ঘ কেশও মুকুট 
প্রভৃতি দিয়ে আচ্ছাদিত রাখতে হবে। 
মূনি ভরত পূর্বকিত পুন্তের যে তিন রকম বর্ণনা দিয়েছেন ( সন্ধিম, ব্যাজিম 
ও চেোঁটম) তার ভেতর 'ব্যাজিম* ও “চে্টিম" এর কাজ ম্প্ ভাবে বোঝ! যায় না। 
যন্ত্র প্রভৃতির দ্বারা সম্পার্দিত কাজকে তিনি 'ব্যাজিন বলেছেন | যন্ত্র গ্রভাতি 
বলতে কি ধরণের যন্ত্র তার সম্যক ধারণ! কর! যায় না । চেষ্টা অর্থাৎ শরীর 
ব্যাপার ছার! য1 সম্পাদিত হয় তাকে 'চেষ্টম' বলেছেন | শরীর ব্যাপার বলতে 
তিনি দৈহিক পরিশ্রমের ঘর! রঙ্গমঞ্চ যে কাজ সম্পাদিত হয় তাকে বলেছেন: 
কি না তাওচিস্তা করবার বিষয়। 

“সঞ্জীব বলতে রঙ্গম্চে পদহীন, ঘ্বিপদ অথবা চতুষ্পদ অন্তর প্রবেশ 
বোঝায়। সাধারণতঃ এই সকল জন্তর সঙ্গে যুদ্ধ করবার জগ্তে অস্ত্র শস্তের 
প্রয়োজন হয়। এই সকল অস্ত্রের নাম ও বিবরণ নাট্যশান্বে দেওয়। আছে। 
তার মধ্যে কতকগুলির নাম উল্লেখ করছি। যথা ভিওি ( ঘাদশতাল ), হস্ত 
(দশতাল ) ১ শতন্সী, শূল, তোমর ও শক্তি অষ্টতাল ? ধন্থও অষ্টতাল এবং দুই 
হাত বিস্তৃত ) শর, গদ1 ও বজ্র হবে চতুস্তাল। 

ঘুঙর £--নন্দিকেশ্বর কৃত অভিনয় দর্পণে ঘুঙরের বিবরণ দেওয়] হয়েছে। 
কিছ্কিনীর অধিষ্ঠত্রী দেবতা! হচ্ছেন নক্ষত্রসমূহ। ঘুঙ,রগুলি হবে কাংস্যনিমিত, 
সপ্বর, সুরূপ ও হুক্মাকৃতি। নর্তকী ছুটি পায়ে এক এক আঙ্গুল অন্তরে নীল 
সুত্রে দৃঢ় গ্রন্থিতে শত্ঘয় অথবা একশত কিছ্কিনী বাধবেন । এটা লক্ষ্য করবার 
বিষয় যে, আমর! প্রাচীন হিন্দু রাজত্বের সময় যে সকল চিত্র অথবা প্রস্তর 
মৃতিগুলি দেখি, তাতে প্রাদেশিক আচার ভেদে পোষাক পরিচ্ছদের 
বিশেষ কোন উল্লেখযোগ্য পার্থক্য নেই। মহাবলীপুরম, অমরাবতী ও 
গাদ্ধার শিল্পের মৃতিগুলি একই রকম বস্ত্র পড়েছে। বিশেষ করে ন্বৃতে/র, 
পোষাকগুলিও একই রকম। কিন্তু আধুনিক বিভিন্ন নৃত্যশৈলীর ভেতর পোষাক 
পরিচ্ছদের এই যে পার্থকা এর মূলে আছে নানারকম সংস্কৃতির মিলন । 

আধুনিক যুগে নৃত্যের রূপদঙ্জার পরিবর্তদ--এখন ভারতে বিভিন্ন 
অঞলে প্রচলিত নৃত্যশৈলীর বপন ভূষণ বিচার করে দেখ! বাক যে, কিভাবে 
পরবর্তী কালে রূপসজ্জার ও রুচিন্ন পরিবর্তন হয়েছে এবং কি ভাবে বিভিন্ন 
সংস্কৃতি স্বপসজ্জার ওপর প্রভাব বিস্তার করেছে। 


এ কথা আমাদের স্বীকার করতে হবে যে, চলমান বিশ্বে গতির সঙ্গে 
সহযোগিত1 করে চলতে হবে । এই জগৎ গতিক্ীল। গতিশ্ীলতাই এর ধর্ধ, 
গরতিই এর প্রাণ। এই গড়ির সঙ্গে আমাদের লামঞ্রন্ত রাখতেই হবে। 
স্থৃতয়াং যে পরিচ্ছদ সাধারণ উপায়ে পরতে পার! য়ায় এবং য। দেহ ওরখার 
সঙ্গে সামঞ্বন্ত রেখে সৌন্দর্য বৃদ্ধি করে তাই নৃত্যের উপযোগী । দেহের গতি 
প্রকৃতির সঙ্গে পোষাকের সামঞ্চন্ত বিধান অপারিহ্থার্য। কারণ মনের ওপর 
পদ্জিচ্ছদের প্রভার বিশেষ ।ক্রয়াশীল। 58£-881808107. বলেছেন-_-“71:588 
1098 ৪. 20018] 51660 0010) 1005 90100810% 0£ 10895108199. ন্বৃতোর 
পোষাকগুলি গুবিস্তত্ত ও সুন্দর ন! হলে দর্শকের মনের ওপর প্রভাব বিস্তার 
করতে পারে না । 71. 9০৬66 বলেছেন--৮7106 061665০0190, 01 ৫5589 
18 006 01601) 01 010165 1:600151655 **"* 17 105 66108, ০5910800168 01৩ 
01১98 ৪00 1250518]. স্থতরাং আমুনিক যুগে এর সঙ্গে সামঞ্জন্ড রেখে নৃত্যের 
বেশভৃষা কর! উচিত । ভরত মুনি প্রকারাস্তরে এই কথাই বলেছেন। তার 
মতে নর্তকীর বেশী ভূষণে সজ্জিত না হওয়াই উচিত। কারণ তাতে বেনী 
ঘামের জন্তে যুখকাস্তি ন্ই হতে পারে এবং দেহের স্বাচ্ছন্দ্য নই করতে পারে । 
এই সম্বন্ধে বিচার বিবেচন। করে নবৃতোর পোষাক পরিচ্ছদ তৈরী করা উচিত। 
আধুনিক যুগ 

'ভরতনাট্যম নৃত্যের পোধাক পরিচ্ছদ-__আধুনিক ভরতনাট্যম নৃত্যে 
পোষাক পরিচ্ছদের সংস্কার কর] হয়েছে । ভরতনাট্যম ্বৃতা বিহ্যাতের মত 
গতি সম্পন্ন বলে এতে পায়জামার মত পোষাক ব্যবহার কর! হয়। কিন্তু 
প্রাচীন কালে পায়জাম! ছিল না। তার পরিবর্তে কচ্ছ (কাছ!) দিয়ে. পাড়ী 
পরতে হত। এই শাড়ীগুলি ডোরাকাট৷ ছিল এবং এগ্ুলিকে 'ছুইয়াশেলে' বলা 
হত। আজকাল একটি পৃথক কাপড়ের টুকরে। পশ্চাদভাগে বিস্তৃত করে এবং 
নিতম্ব ঢেকে কোমরে বাধতে হয়। পুর্বে তৃইয়াশেলের আচলটা কোমরে 
জড়িয়ে সামনে ঝুলিয়ে দেওয়া! হত। খুঃ পুঃ প্রথম শতান্থীতে “বারহুত' স্কুপে 
কুবের, বক্ষ ও ক্ষীর দেহে সম্মুখভাগে এই।রকম নীবিবন্ধ দেখ] যায়। শিরো- 
ভূষণে পাগড়ী রয়েছে। ভরতনাট্যমে নীবিবন্ধ ব্যবহার ক্রয় হয় এবং একে 
ুন্দি' বলা. হয়। উত্তরীয় ও নীবিবন্ধ প্রায় সবরকম. নৃতা ধৈবীতের ব্যবহত 
হয় | স্দধে উ্নুরীয়কে বল হয় 'মেলাকু' | চুমকীয় রাজ করা নাউজকে রা) হয় 


নত” স্ত৫ উত 


"রবিকে এবং চুমকীর কাজকে বলা হয় 'ফচিপ”। অলঙ্কারের ভেতর সীষন্তের 
ছু পাশে ছুটি ক্রোচ ব্যবহার গা হয়। এ ছুটি বরো হচ্ছে চত্র ও নুধ্য। সিঁথি 
ও তার সামনের লকেটটির নাম চুটি। ৬** খৃষা্ে নির্মিত অজস্তার এক বর 
ওহায় চিত্রিত অঞ্গরাদের সীমন্তে এই ধরণের গহনার ব্যবহার দেখতে পাওয়া 
বায়। ত্পতনাটাম নৃত্যে সি'থিকে ও ছুপাশে ছুটি রোচকে 'তালৈক নাঁখাই? বল! 
হয় । বেদীর ওপরাদকে রভীন পাথর খাচত এঁফটি গোল বড় ব্রোচ থাকে । একে 
ব্রাকুডী+ বল! হত্ব। বেণীর মধ্যেখধ্যে এক' একটি পাথর খচিত ব্রোচ বাঁকে 
এক্চে 'জভাইভিল্লা) বঙ্গা হয়। অজজস্তা গুহার অ্গারা চিঞ্জে এই ধরণের এটি 
অলগ্ধার দেখতে পাওয়া যায় 1 বেণীয় প্রান্তে ছুদায় তিনটি ঝুমকোর ' গুচ্ছ ধাকে, 
একে 'কুঞ্চজম” বলে।* মণিবন্ধে বলয় এবং হাতের ওপর প্রান্ত বাজু' ন্ধকে 
ওসি বলা হক । “কানের ঝুমকোতে থে'শিকলটি চুলের সঙ্গ লাগানো হয়, 
তাঁকে 'ঘাটল' বলে। “ভাড' হচ্ছে কর্ণভূষণের ওপর প্রান্তে ব্যবহৃত পাথর । 
ল্মান ধুমকোকে বিমাঁক' বলা হয় । ভরতনাট্যম নৃত্যে নাকের গয়নাগুলি 
একটি বিশেষত্ব এনে দেয় । প্রাচীন প্রস্তর মৃতিগুলিতে নাকের গহনার ব্যবহার 
দেখা বায় না। আচার্য ভরত শরীরের প্রত্যেক অঙ্গ, প্রত্যঙ্গ ও উপাঙ্গের 
অলঙ্কারের বর্ণন! দিয়েছেন, কিন্তু নাকের অলঙ্কারের কথ! তিনি কোথাও উল্লেখ 
করেন নি। 'ভরতনাট্যম নৃত্যে 'নথ, "বেশরা" ও 'পুল্লাকে' ( €নালক ) গ্রস্থৃতি 
নাঞ্চের গহনা ব্যবহায় কর] হয়। নখের অথবা নাকের গহনার প্রচলন নাকি 
মুসলিম যুগ থেকে আরম্ভ হয়েছে । 
এসলামিক প্রভাব থেকে দক্ষিণভারত যে একেবারে মুক্ত এ কথা বল৷ 
যায়না । দাক্ষণ ভারতীয় বালিকাদের ঘাগর] ওড়নার ব্যবহার, গুজরাটের 
পারজামা ৪ 'ফ্রককাট জামার ব্যবহার এর প্রকৃষ্ট প্রমাণ--”[ 088 
£6৬018)08021815 61)81186 ৬8৪ 10001 510%/6] 111 (106 5০900, 00 
৫8006, 00810 10 0105 ০1119, ০৮ 0105 01281986 9189 0858০- ০৬০1- 
ভ1)০76৮ (০1581165 78014). যাইহোক, কহার হিসাবে কগ্শ্বরম্‌, 
( ৩০%19০০ ) যাঙ্গামারে (বিভিন্ন রং-এর পাথরের আমহার) পদকম্‌( ০ ) 
প্রভৃতি ব্যবহৃত হুয়। 
-কথাধাজি নৃত্যেক্র (বেশভুষাকথাকলি নৃত্যের অনভুত বেশ্যা 
দর্শককে উৎইক. ও বিশ্য়ষিমুষ্$ করে তোলে | চিজ গঙসারে” মুখচিঅপ 


৮ ৬টি 


করা হয় এবং তৃষণ ও বেশভৃষ! ধারণ কর! হুয়। কথাকলি নৃত্যে পূর্বে 
লোকনৃত্ঠের মণ মুখোশ ব্যবহার কর! হত। কিন্তু মুখোশে মৃখের ভাব 
প্রকাশিত হয় না বলে ভেওতম্বরপমের যুবরাজ মুখোশের ব্যবহার উঠিয়ে 
দেন। এই সময় 'কিরীটম্‌, ও জামার প্রচলন হী) কথাকলি নৃত্যের পুরুষ 
চরিব্রগুলিকে একরকম ঘাগর! পরতে হয়। সীচী স্ূপের ছুই নং গুহার উত্তর 
দিকে প্রবেশ হ্বারের মুখে প্রাচীরে ' একটি শিকারী মৃত্তিকে অনেকটা এই 
রকমের" ঘাগরা পরতে দেখা যায়। বথাকলি নৃত্যের পরিভাষায় এই 
ঘাগ,রাকে 'উরুতেকেট্া' বল! হয়! কটিবন্ধ হিসেবে একটি ঝালরের মত 
কাপড় ব্যবহার করা হয়। একে 'পাড়িএরেজানম্‌ বলা হয়। মহিলা 
শিল্পীদের মাখায় ওড়ন। ব্যবহার কর] হয়। ঘাগংরার ওপর দিয়ে ছুটি লাল 
কাপড়ের টুকরো ঝোলান থাকে, একে 'পাটুয়াল' বলে। নৃত্যশিল্পী পুরে] 
হাতের যে জাম] পেন তাকে কুগ্লায়াম* বলে। গলায় যে চাদর ঝোলান 
হয় তাকে উউত্তরীয়ম” বলে। এর ছুই প্রান্তে আয়ন! লাগান থাকে । 
একাধিক উত্তপ্লীয় ব্যবহার করা হয়। কোনটির প্রাস্তদেশ ফুলের মত কর! 
হয়, আবার কোনটির আয়না থাকে । বাদামীর তিন নম্বর গুহায় অ্রিবিক্রমের 
গলায় যঞ্জোপবীত অথবা উত্তরীয় দেখা যায়। অজস্ত। গুহার চিত্রে দেখ! 
যায়, দৈহিক সৌন্দর্য বৃদ্ধির জগতে “পাটুয়ালের মত কাপড়ের টুকরো দেহের 
নানাস্থান থেকে লহ্মমান হয়ে ভূমি স্পর্শ করছে। নৃত্যে পোষাকের 
সম্মুখভাগে জরীর কাককার্যখচিত নীবিবদ্ধকে 'মুণ্ডি' বলে। বুকে “কোটালারাম' 
বাধতে হয়। সীচীন্তুপে উৎকীর্দ প্রস্তরমুতিতে পুরুষদের বুকে কোটালারামের 
মত কাপড়ের টুকরে! বাধতে দেখা যায়। 

কথাকলি নৃত্যে পুরুষচরিত্রদেরও অলঙ্কার ব্যবহার করতে দেখ! যায়। 
পূর্বে ভারতীয় পুরুষর! যে অলঙ্কার পরতেন ভার বনু বরন। সংস্কৃত নাটকে ও 
গ্রন্থে পাওয় যার । কথাকলি নৃত্যে অলঙ্কারের মধ্যে বিশেষ উল্লেখযোগ্য হচ্ছে 
'কিরাটম'। এতে কারুকলার পূর্ণ বিকাশ । ছুঃরকমের কিরীটম দেখ যায়-_ 
“কেশভরম” ও “দি । মুকুটের পেছনে মণ্ডল অথব! চাকতি থাকলে তাকে 
“কেশভরম' বলে? বাধামীর তিন নর গুহায় বিকু্ধিকমের ুকুটের, পেছনেও 
এই রকম একটি মল আছে । .'কেশতমম দুর দুপাশে? ছুটি মওল খাকে। 
একে টভোড়া বলা হয়'। -বাদামীর তিন নম্বর গুহার দ্বারপাঁলের মুকুটে এই 


রকম চাকতি দেখতে পাওয়া ধায়। পাপাচারী অথব! দুষ্টু চরিে মওলটি 
আরুতিতে বড় হয়। এ কথ! সত্য যে, কথাকলি কিরীটমের পূর্ব সংস্করণ হচ্ছে 
'কেশভরম' কিরীটম্‌। চাক্ষি়ারর! কিরীটমে প্রচুর তাজাসুল ব্যবহার করতেন । 
মনে হয়, ফুল ক্ষপন্থায়ী বলে কথাকলি শিল্পীরা কাঠের তৈরী ফিরীটমে কিম 
মণিমুক্তা ব্যবহার করেন। কথাকলিতে আর এক রকমের মুকুট ব্যবহৃত হয়, 
একে “মুদি' বলে । এই মুকুটটি মুনি খবিদের চূড়া বাধ! চুলের মত। সীচীুপের 
উত্তরদিকে প্রবেশপথের প্রাচীরের গায়ে যে মৃতিটি আছে, তার শিরোত্যণে 
এইরকম একটি মুকুট দেখতে পাওয়া যায়। ভরতের নাট্যশান্তেত এইরকম 
মুকুটের উল্লেখ আছে । হনুমানের চরিআাভিনয়ের জন্তে 'ভট মুদি” মূকুট ব্যবহার, 
কর! হয়। এই মৃকুটটি চারদিকে ছাতার মত ছড়িয়ে ধাকে। “কারি” মুদির 
উপরিভাগ খোল! থাকে । ধুর্পনখা, শিকারী প্রভৃতি চরিত্রে এই মুকুট পরতে 
হয়। রাম, কৃষ্ণ প্রভৃতি চরিত্রে অভিনয় করবার সময় মুদিতে মস্তুরের পালক 
বাবহ্ৃত হুয়। 
এই বিশ্ব প্রতি মৌলিক জ্ঞানের আকর । যাস্থষ যুগে যুগে এর থেকে 
নানারকম জ্ঞান আহরণ করছে। এই প্রকৃতি মানুষকে সৌন্দর্য শিক্ষা! দিয়েছে 
এবং তার লক্ষে সৌন্দর্য হুট্টির জন্যে উপকরণ গুলিও অকপণ হাতে দান করেছে। 
ভারতীয় ব্বপজ্জায় এর যথেষ্ট প্রমাণ পাওয়] যায়। মগ্তুর পৃথিবীর পাখীদের 
ভেতর শ্রেষ্ঠ বলে বিবেচিত হয়েছে । তারই নানা রঙে চিত্রিত পালকগুলি 
ভারতীয় নাট্যে অলঙ্কার হিসেবে ব্যবহৃত হয়। এছাড়া প্রসাধনের সামগ্রীও 
প্রকতিজাত ভ্রব্য থেকে নেওয়া হত। অঙ্গরাগের উপাদান ছিল পুষ্পরেণু ও 
চন্দন। দ্দানাস্তে ধূপধূমে কেশসংস্কার ছিল অক্গসজ্জার একটি বিশেষ রূপ। 
রমণীদের ওষ্ঠদয় রঞ্জিত করবার জন্তে মধু: কুম্কুম্‌ ও মোম্‌ মিশ্রিত প্রলেপ ব্যবহার 
করা হত। রমণীদের কপোল রঞ্রিত করবার জন্তে মনঃশিলাচুর্ণ সহ দ্রব্য, 
হরিতাল মিশ্রিত নানারকম টিপ, লবঙ্গফুলের ও কেতকীর নির্ধ্যাস, অলক্তক ও 
হিচ্গুল ব্যবহার কর! হত। কথাকলি নৃত্যেও প্রকতিজাত সাধারণ দ্রব্য থেকে 
মুখ চিজ্মিত করবার রীতি এখনও পর্যন্ত দেখতে পাওয়া যায়। 
 কথাকলি ন্বত্যে শিরোভ্ষণ ছাড়া আর যে সকল অলঞ্কার ব্যবহৃত হয়, তার 
ভেতর গোলাকতি অবতল “কুগলম” স্ষত্রাকৃতি “চেভিহুটু' উল্লেখযোগ্য । একটি 
তারকে লাল কাপড় দিয়ে গোলারুতি করে মুড়ে তার চারদিকে কদমফুলের যত, 


১৩৬ 


করে দেওয়া! হয়। এটি কণ্ঠ হারের যত শোভা পানন। মুকুটের নীচে লাল কাপড়ের 
সরু বন্ধনীকে “চুটিতৃনী” বল! হয় এবং এর ওপর যে সিখি পর! হয়, ভাকে 
'নারা" বলে। রুত্রিম কেশকে “চামরম্‌* বল! হয়। গলায় পুঁতির হার হচ্ছে 
ককাজুহারম্ঠ । হাঁতের জন্তে তিন রকম গহন] ব্যবহৃত হয়। কাধে ঘে গহনা 
ব্যবহার কর! হয় তাকে তোল্ভাল!”, বাজুকে “ভালা” এবং যণিবদ্ধের গহনাকে 
“কটকম্‌* বলা হয়। 

কথাকলি নৃত্যে চারিত্সিক গুণাবলী ম্পষ্টরূপে পরিস্ফুট করবার জন্তে বিভিন্ন 
ভাবে মুখচিত্্রণ কর] হয়। 

চরিব্রগুলিকে তিনটি ভাগে ভাগ করা হয়-_সাত্বিক, রাজলিক ও তামসিক। 
সদ্‌্গুণাবলী-থেকে লাত্বিক ভাবাপন্ন, অসচ্চরিত্রাবলী থেকে রাজলিক ভাবাপন্ন 
এবং ধ্বংসমূলক কাজ থেকে তামসিকভাবাপন্ন চরিত্রগুলির হি । শিব যদিও 
সত্বপ্তণের অধিকারী; তবুও সংহার কর্তা বলে ধ্বংসমূলক চরিত্র বলতে 
শিবকেই বোঝায়। বিভিন্ন রসকে পরিবেশন করবার জন্তে মুখগুলিকে অন্ভুত 
ভাবে চিন্তিত কর! হয় । আচার্ধ ভরত এই ধরনের মুখচিত্রণের উল্লেখ করেছেন । 
কাকলি নৃত্য বিভিন্ন চরিঝরে বিভিন্ন রঙ ব্যবহৃত হয়। হরিতালের গুড়ো, 
নারকোল তেল ও নীল রঙ, মিশিয়ে সবুজ রঙ তৈরী কনা হয়। সি'ছুর, 
চালের গুড়ো ও নারকোল তেল মিশিয়ে লাল রঙ, তৈরী করা হয়। তৃষা 
কালি অথব]1 ঝুলের সঙ্গে নারকোল তেল মিশিয়ে কালো! রঙ প্রস্তত হয়। 

চালের গুড়ো! ও চুণ দিয়ে মুখে যে বিচিত্র রঙ. করা হয়, তাকে “চুটি' বলে। 
বিভিন্ন চরিত্রের বৈশিষ্ট্য অনুযায়ী এই চুটি ব্যবহৃত হয়। মহিমান্বিত রাজা ও 
সাত্বিক ভাবাপন্নের কপাল সাদ!, লাল ও কাল রঙে রঞ্তিত কর! হুয়। রূপলজ্জা 
অনুসারে চরিত্রগুলিকে পাচভাগে বিভক্ত কর! হয় -পাচ্চা, কাত্তি, তাড়ি, 
কারি ও মিন্ুকু। সাত্বিক চরিত্রগুলি 'পাচ্চা” রূ্পসজ্জার অন্তর্গত । রাষ, কৃষ্ণ, 
অর্জুন প্রভৃতি দেবচরিত্রগুলি সাত্বিক চরিত্র । এই চরিউচিঅপে মুখের সম্পুখভাগ 
গাঢ় সবুজ বর্ণে র্িত কর! হুয় এবং নীচের চোয়াল বরাবর চুটি দেয় হয়। 
লাল অধর এবং কালে! চোখ গু জর'অস্কিত কর] হয়। নাটযশাহেও প্রাপ্গ এই 
রকম বিবরণ আছে। .... 

'কাতিতে' মুখেয় সবুজ রঙের সঙ্গে লাল দেওয়া হয়। এতে “চুটি' ব্যবহৃত 
কয় । মুখয়ঞজন সমাপ্তির পর একটি লাল সরু কাপড় মাথার খুলির মীচে বাধা 
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হয় এবং তার ওপর সাদ! রঙে রঙ্ধিত করা হয়। একে 'চুটিনতা' বল! হুয়। 
প্রতিনায়কদের ক্ষেত্রে চুিনতা৷ ব্যবহার করা হয়। রাবণ, কীচক, শিশুপাল 
চরিত্রে এইরকম চিত্রণ কর] হয়। নাকের ঠিক মধ্স্থলে সাদ! ও লাল রঙের 
কক্ধা কাটা হয়। তার ওপর সাদ! সোলার ছোট ছুটি.বল স্থাপন করা হয় । একে 
*টিটুপুভ্যা বল! হয় । “কাতি” রূপসজ্জার বিশেষত্ব হচ্ছে যে, এই চরিত্রে বিরাট 
লাল গোঁফ আক! হয় এবং এর পাশে সাদ1 রঙের রেখ! থাকে । গল! লাল 
রঙে রঞ্জিত কর] হয়। ক্রোধ প্রকাশের জন্তে অনেক সময় গজদস্ত ব্যবহার 
করা হয়। শ্বাশ্রুর রঙ, অনুসারে চরিব্রগুলির গুণ নির্ণয় কর! হয় । তিন রকমের 
রঙ, ব্যবহার করা হয়। ভেলুগ টাডি, কারুগ, টাডি, ও চোকান্না টাডি। 
ভেলুপ্, টাভিতে সাদা শ্শ্র ব্যবহৃত হয়। পৌরাণিক উচ্চন্তরের জীবে এই 
ধরণের শ্বশ্র ব্যবহার করা হয়। উদাহরণ স্বরূপ হচ্ছমানের উল্লেখ করা যেতে 
পারে । মুখের উপরিভাগ কান এবং নাকের ভগ ও মুখের নিম্নাংশ লাল রঙ. 
করা হয়। চিবুকের দুপাশে চুটি দেওয়া হয়। অধরে সাদ! রঙের ওপর কাল 
ছাপ থাকে । মুখ গহ্বরে দাত ব্যবহার কর] হয় এবং সাদ তুলোর দাড়ি লাগান 
হয়। শিকারী প্রভৃতি চরিক্রে কালো দাড়ি ব্যবহৃত হয় । যথা শিবের কিরাত 
ছল্পবেশ ধারণে কালো দাড়ি ব্যবহৃত হয়। দস্থ্য প্রভৃতি চরিত্রে “চোকান্না” 
টাভি, অথব! লাল দাড়ি ব্যবহার করা হয় এবং মুখের উপরিভাগ কাল ও নিষ্- 
ভাগ লাল রঙে রপ্ভিত কর। হয়। 

“কারি' চরিত্র রূপায়ণের জন্ত কালে রঙ ব্যবন্ৃত হয়। সাধারণতঃ দানবী 
চরিত্রে এই রঙ, ব্যবহার করা হয়। 

“মিশ্তন্ু' চরিঅগুলি -হলুদ ও লাল রঙের হয়। সাধু অথবা মহৎ চরিন্রে 
এগুলি ব্যবন্ধত হয়। ললাটে চন্দনের তিলক প্রভৃতি এবং আখিপজ্পবে কাজল 
অথব। ন্ুর্মার প্রলেপ শৃঙ্গার ও শাস্তরসের উদ্রেক করে। 

মণিপুরী নৃত্যের ন্বপসজ্জাও অতি মনোহর ও নয়নমুঞ্জকর। মণিপুরীর 
বিভিন্ন ন্বত্যে বিভিন্ন বেশত্ভৃষা]! ধারণ করছে হয় । মণিপুরী রাসনৃত্যে মাথার 
ওপর চূড়ার আকারে একটি কালে রঙের,পশম জাতীয়;বল লাগান হয়। অনেক 
সময় বলের পরিবর্তে কেশগুলিকেও চূড়ার আকারে বাধ! হয় । এই বলটিকে 
'কোকতুী” বলা হয়। .. প্রাচীনকালে 'কবরীবন্ধন* চৌষটি কলার অন্ততম 
কাল] ছিল। এখনও পর্যন্ত ভারতীয় নৃত্যে বিভিন্ন ধারায় কবরী বন্ধন করতে 


১৩ 


দেখা যার । বহুপ্রাচীনকালেও বেনী রচনার প্রথা! ছিল। -ঞ্রাথয শতাব্ীতে 
নিগ্লিত 'বারহত' ভুপে চজ.ও বক্ষীর প্রতিমূ্তিতে বেদীবন্ধন আছে এবং মাথায় 
পাগড়ী আছে।: যাই হোক, চূড়াকারে.কেশবন্ধন প্রণানী ভারতের রমদীদের 
অতি. প্রাচীন রীতি হলেও এশিয়ান যে কোন বুদ্ধের প্রতিমৃত্তিতে আমর? 
চড়াকারে কেশরঘ্ধন দেখতে পাই । বৈধব সাহিতেনও বালক কৃষের কেশ চূড়। 
করে বাধবার অনেক বিবরণ পাওয়] যায় । .স্থতরাং এই ধরণের কেশবিস্তাস 
স্ভাবতঃই মান্বমনে সাস্বিক ভাবের স্যঙি করে।, সেইজস্েই রাসন্থত্যে এই 
রকম চুড়াকারে কেশবদ্ধন করতে হুয়। মণিপুরী নৃত্যে পুরুষদের মাথায় 
পাগড়ী ও মুকুট এবং রমণীদের মাথায় ওড়ন] প্রতৃতির ব্যবহার দেখা যায়। 
কান্বোদিয়ার এযাঙ্করওয়াটের পুর্ব গযালারীতে সমুক্্ মস্থনের দৃঙ্ে দানবের মাথায় 
“কোবতুষ্বীর” মত একটি শিরোভৃষণ দেখা যায়। এর সঙ্গে মুকুটও আছে। 
মণিপুরী নুত্যে পুরুষদের দ্বার ব্যবহৃত মুকুটগুলি ওপর দিকে সুচালো৷ থাকে। 
কাম্বোদিয়ার এ্যাস্করওয়াটের দক্ষিণ গ্যালারীর স্বর্গীয় দৃগ্তে দেবতাদের 
মুকুটগুলির বঙ্গে এর প্রচুর সাদৃশ্ত দেখা যার। শ্তামদেশের (আধুনিক 
থাইল্যাও)) নর্তক নর্তকীদের মাথার়ও এই রকম হ্থচালে। মুকুট থাকে । 
মুকুটের 'সঙ্ষে একটি ফিতা! থাকে, সেটিকে গলার নীচে বাধতে .হয়। মণিপুরী 
নৃত্যে পুরুষদের মুকুটগুলিও এইভাবে পরতে হয়। এই ছুই দেশীয় দুকুটের 
ভেতর একটি গভীর সার্ট লক্ষ্য করা যার । এর থেকে স্পষ্টই বোঝা ঘাঁয় যে। 
ভারতের পূর্বে অবস্থিত দেশগুলির সঙ্গে মণিপুর রাজ্যের সাংস্কৃতিক বিনিময় 
হয়েছিল। রাসন্ৃত্যে মুখের ওপর ব্যবন্ধত সুস্ ওড়ন/টিকে “মাইখুম” বলা 
হয়। নু ওড়নার অন্তরালে মুখটি অম্পষ্টভাবে. দেখা! যায় । এর ছার৷ তক্তিনম্র 
€ লঙ্জারুণ একটি হন্দরভার ফুটে ওঠে) মণিপুক্ী- নৃতো দ্বাগংরাকে “কুমিন' 
বল! হয় ।: 'ঘাগনাটির..ভেতন্বে, বেত.দিয়ে শক্ত কর] হয়ু। - এতে কাচের 
জায়ন] গর; নবান্থারকম জরটালোগান খাকে। এই স্বাগরাটির ওপর হচ্ছ আর 
ধরিটি ভোটুযাগর] থাকে ।, তক পোস্ওয়ান? .বলে । “ছাসনত্যে গুরুষর? 
গাচীনকাযের। "মত '”৫কামরব্রবী... ও কবর: ওপর. বাধমাত+কাঁপয়ের টুকরে। 
বাবহায়-ররেন ।.).সন্থ প্াতে বায়নর, ব্াগড়েরনটরুরোটিক্ষে (কোমরবন্ধনী ) 
'খ্হপ' শ গাধে. গলিত. কাচের. টুকরো: “ছাত্রান' বলা হয়। 
'লাইকর্ওয়া: ত্য পুরুষ. জিকচ্ছ.পন্ধত্িতে পোয়াক-পরিচ্ছদূ. পরে 
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থাফেন। 'ব্রিকচ্ছ? পদ্ধতিতে -অনেক গিট থাকে । মনে হয়, সুচীশিল্প ছিল 
নাধলেই গি'টের' প্রচলন ছিল। মপিপুরের “লাইহারাওয়া* নৃত্যে 'ফানেক' 
পরবার পদ্ধাতির সঙ্গে পূর্ব ভারতীয় স্বীপগুঞ্জের নারীদের বন্ধ পরবার 
পদ্ধতির বিশেষ সাদৃশ্ত দেখা যায়। “লাইহারাওয়া' নৃতো ব্াবহ্ৃত ফানেকের 
পাড়ে ধে ধে ধরণের নক্সা থাকে, তার সঙ্গে চান্হদোড়োতে প্রাপ্ত একটি 
পাঞ্রের গায়ে ঠিক ওই ধরণের নক্সা দেখা যায়। নাগা অঞ্চলের নাগ! নৃত্যে 
নাগকন্ঠা ও পুরুষয়া সাপের মত লাল ও কালো ভোরাকাটা ফানেক ব্যবহার 
করেন। মণিপুরীীর1 মনে করেন এটি রাত্রি ও উধার প্রতীক । একথা সহজেই 
অচ্ছমান কর! যায় যে, এইসব নৃতোর পোষাকে অনার্ধভাব হুম্পষ্ট। কারণ পূর্ব 
ভারতের আসাম প্রান্তে নাগদ্থীপ বা নাগরাজা ছিল । প্রাচীনকালে প্রান্তদেশ 
বলতে ব্রক্ষদেশ, তিব্বত প্রভৃতিও বোঝাত। এই সকল নাগরাজার। 
অনার্য ছিলেন। অনার্ধসভ্যতার নির্শন আজও বাংলাদেশে দেখা 
যায়। উদাহরণন্বরূপ শীখা, সিন্দুর নৈবেগ্ঠ*র উল্লেখ কর] যেতে পারে। 
কিন্ত অনার্ধদের সঙ্গে আর্ধদের যে সংমিশ্রণ হয়েছে তা অতি স্পষ্টভাবে 
প্রতীয়মান হয় । মণিপুরী তোর শিরোতভৃষণ হিসেবে 'পাগড়ী* ব্যবহৃত হয় 
এবং কতকগুলি বিশেষ চরিত্রে মুকুট ব্যবন্ৃত হয়। পাগড়ীর একটি অংশ 
পিঠের দিকে লম্বমান অবস্থাপ্স থাকে । এই সকল ছোট ছোট বিষয় থেকে 
সহজেই অস্থমেয় যে, মণিপুরী সংস্কৃতিতে আর্য, অনার্ধ ও প্রাপ্তদেশে প্রচলিত 
মাক্ষালীয় সংস্কৃতির অত্ভুত সংমিশ্রণ হয়েছে । কোন সংস্কতিই অপরকে 
অতিক্রম করে নিজের প্রাধান্ত বিস্তার করতে পায়েনি | অথচ হুন্দকতাবে 
পরস্পর পরস্পরের সঙ্গে মিশে গিয়েছে । | " 

ভক্তিরসের প্রাবল্যের জন্চে রাসনৃত্যের 'পোষাকগ্তলি এমনভাবে প্রস্তুত কর! 
হয়েছে যে, গায়ের অংশ খুব অল্পই দেখা বায় এবং অন্গহাপিও অতি স্থটাকক ও 
নত্রভাখে করতে হয়। রাসনৃত্যের সাজসজ্জা শ্রীতী হারা তাগ্যচঞ্রের সিজদ্খ 
পরিকল্পনা ।. কথিত আছে যে, তিনি হবপ্লাছিই্ হয়ে যাসনৃত্যোর প্রবর্তন করেন 
এবং ভাতে 'আঙিক, আহার্থ ও সাঙিক অভিনগের সংশিশর্ণ করেন। এর্কধা 
সত্যি যে, গ্রই কধি ও. শিল্পী মর্মটি গুদাপের কউপীপর্নঁ করে পৌঁদীধের" রস 
আগ্বাদন করেছিল এবং তিনি লেই'সোগখ নৃতাঁ ও গীত ভেতয় দর্ত কর্মতে 
চেয়েছিলেন । অনার্য অপেক্ষা স্জার্ধ “সৌনর্বেই তরি রর্গিফ যন খে লীন 
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ছিল। রাসনৃত্যে -নর্ভকীরা “কোবতৃত্বীগর মীচে 'কোকনা' অথবা লিখি 
পর়েন। দ্বিতীয় শতাত্বীতে মখ্রা বৃক্ষদেবীর মাখার এই ধরণের সিখিয় 
ব্যবহার দেখা যায়। 'কোবতৃত্বীর” সঙ্ষে কতকগুলি জরীয় ঝুলযি ঝোলান 
হয়, একে “চুবালৈ' বলা হয়। এর সাদৃষ্ত দেখা যায় অজ্ভস্তা গুহায় অঞ্চারার 
মাথার পরিহিত পাগড়ীর সঙ্গে কতকগুলি দোছুল্যমান মুক্তার  সারিয়। 
স্যমমেশের মুকুটের সঙ্গেও এইরকম ঝুলমি থাকে! এছাড়া বিডির ধরণের 
গহনা দেখতে পাওয়া বায়, যথা--কুণর নাইন (কুল) মরে পায়েং (ছুই 
সায়ি হার ) কিয়াঙ, লিক ফা, (চওড়া হার ), পাষ বোন ফাবি (বাজ্জু), 
'তাং ( আর্মলেট ) ইত্যাদি । কৃষ্ণের মুকুটকে 'মইদুন' বলা হয়। এর ওপর 
“কোকনামলাইত্রেং* দেওয়া হয়, তার ওপর ময়ূরের পালক অথবা! চূড়া 
সংযুক্ত হয়। 

লাই হারাওয়! নৃত্যের পোষাক পরিচ্ছদকে “শিংখম সমজিন' বল! হ্য়। 
নিংখমের অর্থ হচ্ছে ত্রিকোণা কাপড়। সমজিনের অর্থ হচ্ছে মূকুট । মুকুটের 
সঙ্গে একটি কাপড় সংযুক্ত থাকে । এই কাপড়ের টুকরাটিকে খোঁগাড়ী' বলা 
হয়। শ্রাদ্ধ প্রভৃতি অনুষ্ঠানে পালা কীর্তনের সময় অথবা করাল প্রভৃতি 
নৃত্যে বড় বভ পাগড়ী বাধতে হয়। 
উত্তর ভারতের কথক নৃত্যের পোষাক পরিচ্ছদ মণিপুরী নৃত্য ও কথাকলি নৃত্যের 
যত অত চমকপ্রদ না হলেও নৃত্যের পক্ষে বেশ সথবিধাজনক। পূর্বকালে কথক 
ববৃত্যে গোড়ালি পর্বস্ত লম্বা একটি ন্বচ্ছ জামা পর! হত। একে পেশোয়াজ' 
বলে। 'পেশোয়াজ' কথাটি এসেছে “পাশুজ্ঞা* শব্ষটি থেকে । এর অর্থ হচ্ছে 
সেলাই করা । আকবরের দরবারে বিশিষ্ট সভাসছূর1 এই পোষাক পরতেন । 
বাদশাহ নিঙ্জেকেও এই রকম পোষাক পরিচ্ছদে সজ্জিত করতেন। জাহাঙ্গীরের 
সময় এই পোষাক পরিচ্ছদের পরিবর্তন হ। তীর রাজত্বে অভিজাত মহলে 
ধে পোষাক পরা হত তা৷ অত ম্বচ্ছ ছিল না। শ্বচ্ছ বস্তের পারিবর্তে প্রোকে্, 
রেশম প্রভৃতি বাবহার করা হত। অনেকে কথক নৃত্োর পোষাককে 
রাজপুতদের' মত বলেন। কিন্তু রাজপুতদেয় পোষাকও মোগলদের দ্বার! 


প্রভাবান্িত । ভাঃ চার্লপ ফেব্রী বলেছেন-_ 
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86106167562) 9. 8৪585070817 ৮015 0105 5810)5 01985,. ৭1115 9৩21 
০৩৫ ০6188019100 21920 1610, 71290. 018:05876706 :858715 জা৩15 
৮০০ 0215 05. 5015115815575 %/11180 8900151052 8100 180855 
036 0980005 208051881, এছাড়া বেসিল গ্রে'র 'পাশিক্সান মিনিয়েচার্স: 
নামে গ্রন্থটিতে ১ নম্বর প্লেটে যে ছবিটি আছে, তাতে জ্যাকেট পরিহিত অবস্থায় 
রাজগুজ ও. তার সঙ্গীদের যে চিত্রটি আছে, তার সঙ্গে মুঘল ও. কথক নৃত্যের 
“পোষাকের বিশেষ সাঘৃশ্ধ আছে। কথক নৃত্যেও 'চ্রীদার পায়জামা, 
পেশোয়াজের ওপর জ্যাকেট, ওড়ন1 অথবা টুপী ব্যবহার করবার প্রথা! ছিল। 
ইরানীরাও এ ধরণের পেশোয়াজ, সলোয়ার ও টুপী পরতেন। জ্যাকেট 
হিন্দুদের ভেতর বাবহৃত হত ন1। হিন্দু নারী পুরুষ টুপী বাবহার করতেন বটে, 
তবে তার আকৃতি ছিল ভিন্ন ধরণের ৷ প্রাচীনকালে ভারতীয় নারীরা ছোট 
ছোট ওড়ন। ব্যবহার করতেন । ১৭৫১ থৃষ্টাবে ছোট ওড়নার পরিবর্তে বড় 
বড় ওড়ন। ব্যবহৃত হতে লাগল । রাজপুত নারীর] ঘাগ,রা, ওড়ন1, পায়জাম। 
ও আঙ্গিয়া ( এক রকম ছোট ব্লাউজ) ব্যবহার করেন। ঘাগর।, গড়ন ও 
আঙ্গিয়ায় সোনা-রূপোর সুস্ম কাজ থাকে । আধুনিক যুগে কথক নৃত্যে অনেকে 
ঘাগর! ও শাড়ী পরেন । রাজপুত নারীর1 গহণার তেতর অন্তান্ত গহণার 
সঙ্গে শিরোভূষণ হিসেবে বোড়ল! পরে থাকেন । বোড়ল! টিকলী জাতীয় 
গহণা। হাতে রতনচূড় পরতেও দেখা যায়। কর্ণভূষণ, কঠঠহার, বাল! 
প্রভৃতিও ব্যবন্ধত হয়। রতনচূড়, ঝাপটা! ও নাকের গহ্ণাগুলি মুললমান 
নারীদের ভেতরই প্রচলিত ছিল। 

অনেকে কথক নৃত্যের বেশভৃধার সঙ্গে প্রাচীন হিন্দু ভাক্কর্ষের বেশভূষার 
তুলন! দিয়েছেন । উদাহরণ স্বরূপ ১নং অজ্স্ত| গুহার বাম প্রাচীরে (৬** খুঃ 
--৬৪২ খুঃ) গন্ধর্ব ও অপ্চরাদের নৃত্যের যে চিটি পাওয়া যায়, তাতে কথরু 
ন্বতযর মত জাম। পরা। একটি নর্তকীর উল্লেখ কর! হয়েছে। ফ্টার বেলভূয়। 
অগ্তান্ত নর্তক নর্তকীদের থেকে সম্পূর্ণ পৃথক । “707. 0197195. 5৪৮72 এই 
নর্ভকীচির মুক্তি সম্বদ্ধে মন্তব্য করেছেন যে--*৩ 105615 500088 
৫870937)8 810] 2 006 :21081005-9855 8890808 ( 11911990.19095 ) 
19 90%1988515 ০০০)০19615 ৫1651910015 65555 028 21 (85 
90067 00067) 1) 020৩ ০৪০৪, ০0 8106 6918 98 19081 8195৩ 
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88110096100 100 ৪ 71856901010 000১. 01008015 0915 ৪6 0৩ 
৮৪০৮. তিনি বলেছেন আর কেউই এ ধরণের পোষাক পরে মি কেন? গার 
মতে এটি কোন বন নারীর চিত্র। কারণ ভারতীয় নারীর! দেহের ওপরের 
অংশে কোন বশ ব্যবহার করতেন না। রানী, মহারাণীদেরও যে খোদিত 
মৃত্তি আছে তাতে আমার ব্যবার নেই এবং বক্ষ-স্থলও উন্মুক্ত । এইসব 
প্রাচীন ভাক্ষর্য ও চিত্রের মধ্যে কোন কোন নারীকে জামা পরতে দেখা যায় 
অথবা বক্ষঃস্থল ঢাকতে দেখা যায়। এর] অধিকাংশই পরিচারিকা অথব। 
নর্তকী এবং এর! যবন শ্রেণীভুক্ত । 

যাই হেক ওপরের আলোচনার দ্বারা আমরা ভারতের বিভিন্ন প্রদেশের 
আধুনিক নৃত/শৈলীর রূপসঙ্জার একটি স্পষ্ট ধারণ] করতে, পারি । ভারতের 
বিভিন্ন প্রদেশের আধুনিক নৃত্যশৈলীর রূপসজ্জাগুলি একটি বৈশিষ্ট্য নিয়ে 
পৃথিবীর বিভিন্ন প্রান্তের রসিক সমাজের সমাদর লাভ করেছে বলেই এদের 
সৌন্দর্য বিশেষভাবে জনপ্রিয়তা অর্জন করেছে 
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“ভকারঃ শংকরঃ প্রোক্তে! লকারঃ শজিরুচ্যতে । 
শিবশক্তিসমাযোগাৎ তালনামাভিধীয়তে ।” 


8: খু না ্ রা 
৫২০ ১. 


তাজ 


প্রাচীন সঙ্গীতশান্ত্রে ভারতী্স দর্শনের ভিভিতে তালের ব্যাখ্যা 


তাল সম্বন্ধে বলতে গিয়ে সঙ্গীতাচার্য কোহুল সৃষ্টি রহম্তের এই দার্শনিক 
তত্বের উদঘাটন করেছেন । সঙ্গীতজ্ঞ মতঙ্গও যাত্রার উল্লেখে বলেছেন যে, শিব 
ও শক্তির মিলনই বিশ্ব সট্ির কারণ। কিন্তু এই শিবই বা কে এবং শক্তিই বা 
কে? শিব হচ্ছেন সেই পূপম পুরুষ, ধার ছার। সি, স্থিতি ও লয় হচ্ছে। 
তিনি সকলের মধ্যে প্রকাশশান, তিঙ্গি অনস্ত, অসীম ও স্তদ্ধ। তাকে অবলম্বন 
করে সমুদয় জগতের অস্তিত্ব । উপুমিষদে বল। হস্েছে সেই অনস্ত আত্মা! এক, 


সকলের নিয়স্তা এবং সর্ভূতের অক্ঠর়াত্মা | 
*ন তত্র হুর্ধো৷ ভাতি ন চন্দ্রতারকং নেম! বিছ্যাতোভাস্তি কুতোহয়মন্ি £ 


তমেব ভাস্তমন্থভাতি সর্বং তন্ত ভাসা সর্বমিদং বিশ্তাতি ।” 
( কঠ উপ--২।২।১৫ ) 
সেখানে নুর্ধ, চন্দ্র, তারকা সব নিম্প্রভ, বিছযাৎ লমৃছও প্রকাশ পায় না, এ 
অগ্সি সেধোনে কোথা থেকে এলো? তারই আলোকে সকলে আলোকিত, 
তারই দীপ্চিতে সব কিছু দীপ্চি পাচ্ছে। কপিলের মতে প্রকৃতি হচ্ছে তারই 
ছায়া, তারই শক্তির প্রকাশ । শক্বরাচার্যও বলেছেন-- 
*শিবঃ শক্ত্যা যুক্তে। যদি ভবতি শক্ত: প্রভবিতূম্‌। 
ন চেদেবং দেবে। ন খলু কুশলঃ স্পদ্দিতুমপি |” 
অর্থাৎ শক্তির সঙ্গে যুক্ত হলেই শিব কার্ধবরী ক্ষমতা লাভ করেন, নতুবা 
তার স্পন্দিত হবার শক্তিও থাকে না । শিব শবে পরিণত হন। সাংখ্যমতে 
প্রকৃতি সর্বব্যাপী জড়রাশি। তাতে এই জগতের সমুদয় কারণ রয়েছে। 
প্রকৃতি নিয়মাধীন হয়ে কাজ করছে এবং পরমপুরুষের চিৎ ব1 চৈতন্টে প্রাতি- 
বিদ্বিত হচ্ছে। এই ভববে প্রতি ও পুরুষের মিলন হয়েছে। কোহুল বলেছেন, 
প্রকৃতি ও পুক্রুষের মিলনে তালেরদ্মথষ্ট হয়েছে । কিন্তুকি করেহল? খখেদে 
শুষ্টির বর্ণনায় বল! হয়েছে যে, এই অনন্ত পুরুষ নিশ্চেষ্ট ও গতিশূন্ত ছিলেন । 
আকাশ লেই অনন্ত পুরুষে হুপ্তভাবে ছিল। এই অবস্থাকে অব্যক্ত বা স্পন্দন 


১৩ 


রহিত বলা হয়েছে । এই আকাশ দুল্ম ও সর্বব্যাপী | এর সঙ্গে সর্ববাপিী শক্তি 
রয়েছে। এই শক্তি হচ্ছে গ্রাণ। প্রাণ বারবার আকাশের 'ওপর'আথাত 
দিতে থাকে এবং তাতেই ্শন্দন বা গতিয় হত্টি হয়। অর্থাৎ এই প্রাণই হচ্ছে 
গতি। কল্পের আদিতে ও অস্তে সব শক্তি এই প্রাণেই জয় পায় এবং সকল 
পদার্থই আকাশে পর্যবশিত হয়। আবার প্রাণ থেকে গতির সঞ্চায় হয়। এই 
গতির নিবৃত্তি নেই৷ প্ররুতির নিয়মে জন্ম ও মুত্যু নিরবচ্ছিন্ন গতিতে চলছে। 
এই গতির স্পন্দনেই জগৎ হৃঠি হ'ল--ফুল ফুটল, প্রভাতের কৃুর্ধয রঙ. ছড়াল, 
সাগর লহর তুলল, শ্োতন্ষিনী ও শৈলমাল। বক্ষে ধারপ্ করে : প্রকৃতির, অনা 
নিয়মে জগৎ চলতে লাগল। কোথাও বিশৃঙ্খল! নেই, অনিয়য নেই .।.. এই 
নিরব্চ্ছি্ন গতি আমাদের প্রাণের ম্পন্দনে ম্পন্দনে ছন্দিত হতে মার্নীল। . এই 
ছতস্দর অন্থভবে মাজা, তাল, লয় প্রভৃতির হৃটি হ'ল। কোহল তাল -সন্বন্ধে 
বলতে গিয়ে উপরোক্ত শ্লোকটির দ্বারা ভারতীয় দর্শনের গৃঢ় তত্ব প্রকাশ 
করেছেন৷ 'রুত্রভমনবন্তরস্আরবিবরণম* এ তাল সম্বন্ধে এই রধম ব্যাখা আক্ছে_ 
“তালাত্মকং জগৎ সর্বং ভালত্ত ব্যাপকঃ স্বতঃ | - 
ছৃত্রে জে স তালঃ সাাৎ স তালঃ কালসম্ভবং ।* 

অনেকে বলেন, তাওব ও লান্তের আস্ত অক্ষর ছুটি নিয়ে “তাল শষের টি 
হয়েছে । ভাগুবের হৃষ্টিকর্তা শিব এবং লান্ডের সৃষ্টিকর্তা পার্বতী । যাই হোক, 
প্রাচীন শাহকারর। শিব ও শক্তিকেই তালের সৃষ্টিকর্তা বলেছেন । ূ 

নাদের দার্শনিক ব্যাখ্য।--অনেকে বলেছেন, ধ্বনি ন1 থাকলে তালের 
হুষ্টি হত না। নাট্য শাস্্কারর1 এরও দার্শনিক ব্যাখ্যা করেছেন। ইন্জিয় 
গ্রাহ জগত্ই হচ্ছে রূপ। এর পশ্চাতে রয়েছে “শ্ফোট' অথবা শব ব্রন্ধ। 
এর একটি মাত্র বাচক শষ ৬ সমস্ত আকাশ জুড়ে পরিব্যাপ্ত হরে রয়েছে। 
“সঙ্জীত মকয়দে” বল] হয়েছে যে, এই নাদ দেবতারা শ্রবণ কর়েন'। মহাত্মা 
ও যোগির৷ সংঘতচিত্তে এই নাদে আত্মনিবেশ করে মুক্তিলাভ করেন। একেই 
ব্িনাহত' নাদ বলা হয়। এই অনাহত দাদ ধখন কোন পদার্থের লাহায্ে 
উত্থিত হয়, তখন তাকে “জাহত” নাদ বলে। এই অনাহত 'গঁফায়' ধ্বনি বায়ু 
তরঙ্গের কম্পনে কম্পনে বিস্বৃততর হয়ে সমগ্র জগতে পরিব্যাপ্ত হয়ে পড়ছে। 
এই দু গজ 'কম্পনের স্থিতিকাঙ্গ এক. একটি মুহূর্ত বা ক্ষণ। পএ্রীচীন নাট্য 
শাজধাররা নাদের মানাগ্গকম ব্যা্যা করেছেন.। - মা্টপাস্কার তত ধলেছেন, 
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ন্ুকার” ও 'দকার+ এই ছুই বীজ অক্ষরের দ্বারা ভাদের অধিষ্ঠাত্রী দেবত৷ প্রাণ 
ও অগ্নিকে বোঝায় । পরবর্তী শাস্বকাররাও এই কথাই বলেছেন--. 
"নকারং প্রাণনামানং দকারমনলং বিদ্বুঃ । 
জাতঃ গ্রাণাপ্লিনংযোগাতেন নাদোইভিধীযতে |” 
এর থেকেই তালের সথটটি। 
শস্তোঃ সংপদ্ধতে নাদে নাদাছ্যাৎপদ্তে মনঃ। 
মনসে! জায়তে কালঃ স কালস্তালসংজিতঃ ॥ 
শত থেকে নাদের জন্ম, নাদ থেফে যনের এবং মন থেকে কালেয় জন্ম 
হয়েছে। সেই কালই 'তাল' সংজ্ঞা গ্রাপ্ত হয়েছে। 
বৈজামিক ব্যাখ্যাতেও আমরা! দেখতে পাই যে, আকাশমার্গে বিমান 
বিডিরন্তয়ের বায়ুতরঙ্গে শব প্রবাহিত হয়ে আমাদেয় কর্ণকৃহরে প্রবেশ করে 





এবং আদ্র এই শব শুনতে পাই। আমাদের পঞেন্ডিয় ব্যতীত জ্ারও 
এরি ইজি আছে। ছা! হচ্ছে যন। আমাদের চেতনা অথবা বুদ্ধি নে 
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সংবাদ দেয় এবং ইন্্িয়দের একটি দ্বারা আমরা তা! গ্রহণ করি। নাদের 
ভেতর দিয়ে মাত্রার অন্থভূতি শ্রবপপথে চালিত হয়ে আমাদের দেহে ও মনে 
ছন্দের স্পন্দন জাগায় । এইভাবে আমর। ছন্দের স্পন্দন অন্গতব করি । 

আহত নাকে পাচ ভাগে বিভক্ত কর] যেতে পারে-্নখজ ( তত ), বাযুজ 
(ন্থুষির ), চর্মজ ( আনন্ধ ), লোহজ ( ঘন ) ও শরীরজ । বীণা প্রভৃতির নাদ 
নখজ, বংশী প্রভৃতির নাদ বামুজ, সুদক্ষ প্রভৃতির নাদ চর্মজ, মঞ্জির। প্রভৃত্ির 
নাদ লোহজ। দেহ দ্বার! উৎপন্ন নাদকে 'শরীরজ' বল। হয়। মন্ুস্তদেহের 
বিভিন্ন স্থান থেকে যেধ্বনি উৎপন্ন হয়, তা বর্ণাআ্বক। লমস্ত রকম গীতই 
নাদাক্সক ৷ নৃতা, গীত ও বাধ নাদের অধীন । এই নাদের উৎপত্তি সম্বন্ধে 
যোগশাঘবিদ পাপিনীয় শিক্ষাকার একটি হুশ্ম মনোবিজ্ঞানের কথা ব্যক্ত 
করেছেন। তিনি বলেছেন-- 

“আত্ম! বৃদ্ধা! সমেত্যার্থান মনে! যুঙ্‌ক্তে বিবক্ষয়া, 

মনঃ কারাগ্রিষাস্তিঃ স প্রেরয়তি মারুতম্‌। 

মারুতত্তরসি চরন্‌ মন্ত্র জনয়তি স্বরমূ ॥” 
অর্থাৎ আত্মা বুদ্ধির সঙ্গে অর্থকে প্রাপ্ত হয়ে তা প্রকাশ করবার অভিলাষে মনকে 
নিযুক্ত করে। মন তখন দেহস্থিত অগ্রিকে আহত করে। সেই অগ্মি প্রাণবাস্থুকে 
প্রেরণ! দেয় । এ প্রাণবান্ধু তখন বক্ষঃম্থলে বিচরণ করতে করতে নাদের হ্যটি 
করে। 

নংদ--সন্গীতের উপযুক্ত শ্বর যদি স্থির অথব! নিয়মিত আন্দোলনের দ্বারা 
উৎপন্ন হয় তাকে সঙ্গীত শাষ্ছে নাদ বা ধ্বনি বল! হয়। 

এই নাদ বা ধ্বনি নানাভাবে উৎপন্ন হতে পারে। বিশেষ করে সঙ্গীতশান্ে 
এই নাদকে নানাভাবে বিভক্ত কর। হয়েছে। সঙ্গীতশাত্ে আহত নাদকে 
সঙ্গীতের উপযুক্ত বল! হয়েছে । নাদের তিনটি বৈশিষ্ট্য হচ্ছে-_- 

(১) ছোট-বড় ভেদ, (২) গুণ বা জাতিভেদ (৩) নাদের উচ্চও 
নিমভেদ। 

(১) ছোট বড় ভেদ--নাঘ বদি মৃঘৃন্বরে শোন! যায় তাকে নীচু নাদ 
এবং ঘি উচু্বরে শোন! যায় তাকে উচু নাদ বলা হয়। তবে এখানে স্থানের 
দুরত্বকে গণ্য কর] হয়েছে। নিকট থেকে শোন! গেলে নীচু স্বর এবং দূর থেকে 
শোন। গেলে উচু ম্বর। 
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(২) নাদের গুণ বা জাতি--নাদ বিভিন্ন বস্ত বা কগম্বর থেকে উখিত হলে 
আমর! তা বুঝতে পারি এবং নাদের গুণ বা জাতির বিচায় করি। 

(৩) উচু ও নীচু নাদ-_একটি হ্বর থেকে আর একটি স্বর যখন উচু গ্রামে 
হয়, তখন তাকে উঁচু শ্বর বলা হয়। একটি স্বর থেকে আর একটি শ্বর যখন 
নীচু হয়, তখন তাকে নীচু খবর বল! হয়। 

কম্পন বা আন্দোলন--তগ্্রবান্তের দ্বারা উদিত নাদে যে কম্পনব! 
আন্দোলন হয় তাকে কম্পন বা আন্দোলন বলা হয়। চার রকমের আন্দোলন 
'আছে--(১) স্থির, (২) অস্থির, (৩) নিয়মিত ও (৪) অনিয়মিত। 

(১) স্থির আন্দোলন--যে আল্দোলন স্থাক্ী হয় তাকে "শ্থির' আন্দোলন 
বল! হুয়। 

(২) অস্থির আন্দোলন--ষে আন্দোলন অস্থায়ী তাকে 'অস্থির* আন্দোলন 
বল! হয়। 

(৩) 1নয়মিত--যে আন্দোলন সমান গতিতে চলে, তাকে "নিয়মিত" 
আন্দোলন বল! হুয়। 

(৪) অনিয়মিত--যে আন্দোলন সমান গতিতে চলে না, তাকে 
“অনিয়মিত' আন্দোলন বলে। 

আ্বর--ন্ঘ্ধ ও চিত্তাকর্ষক নাদকে শ্বর বল! হয়। সর্বসমেত বারোটি স্বর 
'আছে। তার মধ্যে সাভটি স্বর শুদ্ধ এবং পাঁচটি শ্বর বিকৃত হয়। সাতটি 
শুদ্ধ ন্বর হচ্ছে সর গ মপ ধন এবংপাচটি বিকতঙঘ্বর হচ্ছে--রগয়ধ ন। 

ত্বরগুলি ছুটিভাগে বিভক্ত-- 

(ক) প্রাকৃত অথবা শুদ্ধ (খ) বিকৃত। 

প্রাক্কত ব! স্তগ্ধ দ্বরের ছুটি ভাগ--(ক) চল (খ) ও অচল ম্বর । বিরুতন্বয়ের 
ছুটি ভাগ_-(ক) কোমল ও (খ) তীন্র। 

বিকৃতত্বর-ুদ্ধ শ্বর থেকে কোন স্বর একটু উঁচু বা নীচু হলেইতা 
বিকৃত শ্বর হয় অর্থাৎ ঘ1 হ্বস্থান থেকে বিচ্যুত। “সরগমপধন” একটি 
সগ্তক হয়। এই সগ্চকে র, গ, ম,ধ,ন এর বিকৃত কূপ আছে। এই বিরত 
্বয়ের ছুটি রূপ- কোমল ও তীব্র। শুদ্ধ স্বর থেকে অন্ত দ্বরটি নীচু হলে বলা 
কয় ফোমল, উচু হলে বল! হয় তীব্র। 

চল ও অচল স্বর--যে ত্বর কোন অবস্থাতেই বিকৃত হয় না, সাকে 
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অবিকৃত বা 'অচল? স্বর বল! হয়। একটি সপ্তকের “স' এবং 'প" অচল স্বর । 
কারণ এরা স্থানভ্রষ্ট হয় না। অপর পাঁচটি শব রগমধন নিজের স্থান 
থেকে বিচ্যুত হয় বলে এগুলিকে “চল' শ্বর বলে। 

সগ্ডক--ভিনটি সপ্তক আছে-_-মঞ্জ, মধ্য ও তার। এগুলিকে কথ্য ভাষায় 
বল! হয় উদার”, 'মুদারা* ও “তারা'। স, র, গ, ম, প, ধ, ন, এই সাতটি 
দ্বরকে 'সপ্তক' বলা হয় ৷ নাদের উচ্চত! ও নিম্নতা অন্থমারে “মন্দ্র) “মধ্য ও 
“তার' এই তিনটি নাদস্থান ধর] হয়। এক একটি সপ্তক হচ্ছে এক একটি নাদ- 
স্বান। প্রথম সগ্তকটি মন্থর, খ্িতীয় সপ্তকটি মধ্যম্বর এবং তৃতীয়টি তারদ্বর । 
মঙ্জদ্বর উচ্চারণ কালে হৃদয়, মধান্বর উচ্চারপকালে কণ্ঠ এবং তারম্বর উচ্চারণ 
কালে তালুব ওপর জোর দেওয়া হয়। 

আরোহছ--ম্ঘরগুলি ওপরদিকে ক্রমান্বয়ে উঠতে থাকলে তাকে আরো? 
বল! হয় । আরোহের সময় ম্বরের গতি মন্ত্র থেকে মধ্য এবং মধ্য থেকে 
তারায় ওঠে। 

অবরোছ--শ্বরগুলি বদি ওপর থেকে নীচে নামে তাকে 'অবরোহ বলে । 

বর্ণ--গানের ক্রিয়াকে "বর্ণ? বলা হয়। বর্ণচার রকম--স্থায়ী, আরোহী, 
অবরোহী এবং সঞ্চারী । 

স্থাস্ী বর্ণ--একটি হ্বরকে স্থির রেখে সমন্ত গানের মধ্যে তার প্রয়োগ হলে 
তাকে স্থায়ী বর্ণ' বলে। 

আরোহী ও অবরোহী সম্বরগুলি বখাক্রমে আরোহণ ও অবরোহ্ণ করলে 
“আরোহী? ও 'অবরোহী+ বর্ণ বলা হয়। 
_ অঞ্চারী- স্থায়ী, আরোহী ও অবরোহীর সংমিশ্রণ হলে সঞ্চারী বর্ণ 
বল! হর। 

অলঙ্কার- প্রসঙ্নাদিযুক্ত বর্ণ সন্গর্তকে “অলঙ্কার বল! হয়। অলঙ্কার 
সঙ্গীতের শোভা বর্ধন করে। অলঙ্কার দিয়েই তাল তৈরী হয়। 

ঠাট--ঠাটকে মেল বলা হয় । একটি সপ্তকেয় বারোটি ত্বর়ের মধ্য সাতটি 
প্বরেয় ক্রমিক রচনাকে “ঠা বল! হয়। 

(১) ঠাটে সাতটি হরেরই প্রয়োগ হয়। 

(২) সাতটি শরেন্র রচনা ক্রম অনুসায়ে হবে। 

€) ঠাটে রঞ্চকতার প্রয়োজন থাকে না। 
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€৪) ঠাটের স্বরূপে আরোহের প্রয়োজন হয় না 

(8) ঠাটে কোমল ও তীব্র ত্বর একসঙ্গে ব্যবহৃত হয় না। 

(৬) বিভিন্ন রাগের নামে ঠাটের নামকরণ হয়েছে। 

(৭) হিন্দুস্থানী পদ্ধতিতে ১০টি ঠাট মান] হয় ।-যেমন কল্যান, বিলাবল, 
খাত্বাজ, ভৈরব, পুর্বা, মারোয়, কাফী, আশাবরী, ভৈরবী এবং তোড়ী। 

ক্লাী--যে ধ্বনি শ্বর ও বর্ণ বিভূষিত এবং মানবের হৃদয় রঞ্জক তাই 'রাগ” 
বলে আভিহিত হয়। রাগ রচনায় আরোহ, অবরোহ, বাদীম্বর, সন্বাদীত্বর 
ইত্যাদির প্রয়োগ হয়। স্বরসমৃহ দিয়ে রাগের স্থটি। রাগ হৃদয়রঞ্জক হবে 
এবং এতে কমপক্ষে পাচটি স্বর বাবহার করতে হুবে। বিভিন্ন রাগের পরিচয় 
পাওয়া যায় ১০টি ঠাটে । মোট এই দশটি ঠাট থেকে টিটি রাগের উৎপক্তি 
হয়েছে। রাগের জাতি বিভাগ আছে। 

হুতরাং দেখা যাচ্ছে যে শুধুমাজ ৩ শব্দ থেকে ধাবতীয় শৰের সৃষ্টি হয়েছে& 
এবং এই শব্দ বা নাদ থেকে হৃদয় রঞ্জক সঙ্গীতের হট হয়েছে। 

মাত্রা--এই নাদ থেকেই মাত্রা, লয় ও তালের সি হয়েছে এবং সমস্ত 
সঙগীতজগত তালের ওপর প্রতিতিত। তাই 'দঙগীতমকরন্দের, রচয়িতা' 
বলেছেন-_ *গীতং বাস্ং চ নৃত)ং ভাতি তালে প্রাতিষ্ঠিতম্‌।” 

( ৪৮ নং ক্জেক) নজাতমকরনা । 

আমাদের মাত্র! নির্ণস্ন করবার একটি পদ্ধতি আছে । কোন শব্ধ শ্রুতিগোচর 
হওয়া মা তার স্থায়িত্বের ছারা আমরা গীতের মাঝ নির্ণয় করি। শব্দের 
শ্থিতিকালটুকুকে মাপবার মাধ্যম হিসেবে মাত্রার ব্যবহার হয়। অর্থাৎ সময়টুকু 
সব থেকে স্থুপ্রাংশে খও খণ্ড করে মাত্রার গণন! করা হয়েছে। প্রাচীন নাট্য- 
শাঞ্কার টীকাকার ও শুজকারর1 পশুপাধীর ভাক থেকে মাত্র! নির্ণয় করেছেন ।৯ 
ছুঞ্রকার সৌনক বলেছেন--নীলকঠপাধীয় ডাক এক মাআ, বায়সের ভাক ছুই 
মাত্র! এবং শিখীর ভাক তিন মাআ। । বৈজ্ঞানিক ব্যাখ্যায় বল! যায় যে, শঙ্ষের: 
স্থায়িত্বকে সবথেকে স্ষুত্রাংশে ভগ কয়ে অথবা! শবের ক্ষণ পরিমাণ অনুসরণ করে 
মাজার হি হয়েছিল। প্রাচীন সঙ্গীত শাস্তকারয় শঙ্ষের স্থারিত্বকে ষেপে বিতিন্ 
ভাগে ভাগ করে মাতার নাম দিয়েছেন । যেমন সঙ্গীত দামোদরের চতুর্থ-স্তবকে- 
শুভস্কর মাত্র! সন্বদ্ধে,বলেছেন--*গুতন্থরুলধুক্রতরূপাশ্চ তলে! বাজ: তবস্তি ।” 

ধুত, গুরু, লঘু ভ্রুত চার রকমের মা! আছে। গত তিনমাঙ্থা, গুরু ছুই 
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৯ 
মাত্রা, লঘু একমাত্রা, ক্রুত অর্ধ যাআা। এই ব্যাখ্যার ছারা শুভক্কর সময়ের 
ক্ষণটুকু বোঝাতে চেয়েছেন। নারদ মাআ সম্বন্ধে বলেছেন-- 
"্ল্ধক্ষরানাং পঞ্চানাং মানমুচ্চারণে ছি তত, |” 

অর্থাৎ পাচটি অক্ষর উচ্চারণ করতে যে সময় লাগে সেই সময়টুকুকে যা 
বল! যেতে পারে । তিনি মাজার ক্রিয়া, মার্গ ও দেশীতেদে ছ রকম বলেছেন। 
এক কথায় আমরা বলতে পারি শব্ষের স্থায়িত্বরকে সবথেকে ক্ষুদ্রাংশে 
ভাগ করে অথবা শব্ধের ক্ষণ পরিমাণ অনুসরণ করে মাত্রার সৃষ্টিওহয়েছিল। 
নারদ মাত্রা সম্বন্ধে বলেছেন, নিমেষকাল অথবা বিদ্যুৎ চমকের কালই হচ্ছে 
মাআ। শারদাতনয় বলেছেন, পাঁচটি লঘু অক্ষর উচ্চারণ করতে যে সময় 

এক্্বাগে তাই মাত্রা, “পঞ্চলঘ,ক্ষরোচ্চারমিতা মাত্রা” । অমর কোষে বলা 

হয়েছে__“অষ্টাদশনিমেষাস্ত কাষ্ঠা, িংশত্ত, ভাঃ কলা ৷ মূমি ভরতের যতে 
পাচটি নিমেষে একটি মাত্রা। গীতের সময় দুটি কলার অন্তরে পাচটি নিমেষ 
কলাস্তর বলে পরিচিভ--নিমেষাঃ পঞ্চ বিজেয়! গীতকালে কলাস্তরম্‌।” 

প্রাচীন তাপ-ক্ষণ বা মাজ্া্সারে শ্বরের ভেদ নিপর করা হয়েছে। 
শ্বরের সঙ্গে অক্ষরযুক্ত হয়ে গীত, বাছ্য, তাল, বোল প্রভাতির সৃষ্টি হয়েছে। 
তাল “ধন+ (কাংম্য তালাদি ) শ্রেণীভুক্ত । তালের সঙ্গে কলাপাতের ও লয়ের 
ঘনিষ্ঠ সংবাদ । মুনি ভরত দুটি প্রধান তালের উল্লেখ করেছেন ; যখা-_ 
চতরন্র ও তাত । চতরমের অন্তর্গত “ঞ্চতপুট* এবং ত্রান্মের অন্তর্গত “চপপুট ।, 
প্রাচীন সঙ্গীত শানে তালকে পাঁচটি ভাগে ভাগ করা হয়েছে-_মার্গ, দেশ, শুদ্ধ, 
ভ্রালগ ও সন্ধীর্ঘ। নারদ প্রভৃতি সঙ্গীত শাহ্বকাররা বলেছেন বে, দশটি 
প্রাণের সংযোগে এই তালের হাটি । 

তালের দশটি প্রাণ _তালের দশটি প্রাণ বলতে তালের বিশেষ বিশেষ 
গুণ ও কার্ধ পদ্ধতিকে বলা হয়েছে । এই দশটি প্রাণ হুচ্ছে--(১) কাল (২) 
মার্গ (৩) ক্রিন্না (৪) অঙ্গ (৫) গ্রহ (৬) জাতি (৭) কলা (৮) লয় (৯) বতি 
ও (১০) প্রন্তার । আচার্ধ ভরত তালের ২৭টি গ্রক্রিয়াকেও গণা করেছেন । 
এই বিশটি প্রক্রিয় হচ্ছে আবাপ, নিজাম, বিক্ষেপ, প্রবেশক, শম্যা, ভাল, 
সন্গিপাত, পরিবর্ত, বন্ধ, মাঝ বিদারী, অঙ্গুলি, যতি, প্রকরণ, গীত, অবয়ব, 
মার্গ, পাদভাগ, পদ, পানি | এর মধ্যে কয়েকটি নুত্োর সঙ্গে সন্বন্ধযুক্ত | গীতের 
'অবয়বের নাম “বস্ত' । পদ ও বর্পের সমাধ্তির নাষ 'বিদ্বাকী।* মন্ত্রক, বর্ধমানাদি 


১১৭ 


গীতকে প্রস্তত করার নাম “প্রকরণ? ৷ গীতের চারিটি ভাগের প্রত্যেকটিকে পাদ 
ভাগ বলা হয়েছে। ব! কিছু অক্ষর দিয়ে তৈরী তাই “পদ । 
প্রাণ--€১) ঝাল--'কাল' বলতে সঙ্গীতের নির্দিই সষয় সীমাকে বোঝায়। 
সঙ্গীত শাম্কারর! বিভিন্ন ভাবে এর ব্যাধ্যা করেছেন | সঙ্গীত মকরন্দে 'কাল 
লক্ষণ এ বল! হয়েছে যে-_ 
উপযু পরি বিন্তপ্ত পল্পপত্রশতং সকুত, | 
_ সকালঃ হুচি সং ভেদাত্ততক্ষণন্ত কল প্রতি । 
(সঙ্গীত মকরদদ-_কাললক্ষণম্‌ শ্লোক-৫২ ) 


একশত পল্সপত্রকে একটি কুচ দিয়ে ভেদ করলে যে সময়টুকু লাগে তাকেই 
তিনি “কাল? বলেছেন। “কালের' দ্বারা সমস্ত জগতই বাধ] । 


»টি ক্ষণে-১ জব ২ ক্রুটাতে- ১ অঙ্গ 
৮টি লবে--১ কাষ্ঠ ২ অন্থুতে--১ ক্রুত 
৮টি . কাষ্ঠায়--১ নিমেষ ২ ভ্রততে--১ লঘু 
৮টি নিমেষ--১ কলা ২ লঘুতে--১ গুরু 


২টি কলায়-_ আটা “২ গুরুতে-১ পুত 
১০ প্ুততে*- ১ পল (২২ মিনট কাল) 


মার্গ- তাল নির্ধারণ করবার পদ্ধতিকে মার্গ বল! হয়েছে। মাত্র! সংখ্যা 
এই মার্গের দ্বারাই নির্ধারিত হয়। নির্দিষ্ট মাত্রাগুলিকে ভাগ করে তার 
নিদিষ্ট নামকরণ হয়েছে । মাস্জার দ্বারাই তালের মার্গে পৌঁছান বায় 
সঙ্গীত মকরন্দে ৬টি মার্গের কথ! বল] হয়েছে--দক্ষিণী, বাতিক চিত্বিচিত্রক, 
চিত্রতর ও অতিচিত্রতর । চিঅতরকে লঘু ও ক্রুত ভেদে দু রকম বল! হয়েছে । 
দক্ষিণ মার্গে ৮ যাত্রা, বাঁকে ৪ যাআ, চিজঅমার্গে ২ মাজা। টিঅতয়ে 
অতিচিজ্রতরে দ্রুত মাত্র! থাকবে। 


ক্রিস! -ভালকে হাতের দ্বার! প্রদর্শন করবার পদ্ধতিকে “ক্রিয়া” বল! হয়। 
তালের ছুটি ক্রিয়া-_মার্গ ও দেশী। মার্গ ক্রিয়া ছু রকমের-_-সশবষ। ও নিঃশষ। 
সশব্ধ ও নিঃশয্বের চারটি ভাগ আছে । সশব ক্রিঘ্না হচ্ছে সষা, তাল, ঞ্রুব ও 
সঙ্গিপাত। | ৰ | 
নিঃশব ক্রিয়া হচ্ছে আবাপ, নিক্ষাম, বিক্ষেপ ও প্রবেশ। 
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সশব্দ ব্রিল্স।-_ 
সমা-_দক্ষিণ হাতে তাল দেবার পদ্ধতি। 
তাল-.-বাম হাতে তাল দেবার পদ্ধতি । 
ধরব-_অন্গুষ্ঠ ও মধ্য আঙ্গুলির দ্বার! তুড়ি দিয়ে নমিত করবার পদ্ধতি। 
সন্গিপাত--উভয় হাতে তাল দেবার পদ্ধতি । 
নিঃশব্দ ক্রিয্স।_. 
আবাপ--উত্তান হাতের আঙ্গুল কুঞ্চনের নিয়মকে “আবাপ' বলে 
নিক্রাম- অধস্তলের আঙ্গুল গুলোকে প্রসারিত করবার নিয়মকে ণনিঙ্কাম 
বিল। 
ক্বণ বিক্ষেপ--উত্তান হাতের বিস্তৃত আঙ্গুলগুলি দক্ষিণে স্থাপন করবার নিয়মকে 
মন । কপ” বল! হয়। 
&/গ্বেশ- আহ্গুলগুলি পুনরায় সংকোচন করার নিরমকে 'প্রবেশ' বল! হয়। 
৯ দেঁঈী ক্রিযনায় ঞ্রবকা, সপ্িনী, কৃষ্তা, পল্সিনী, বিসপ্পিকা, বিক্ষিপ্তা, পতাকা 
ও পতিতার নাম উল্লেখ কর] হয়েছে । বিভিন্ন প্রকার করপাতনের দ্বারা এগুলি 
নির্ণয় কর! হয়) বখা-ফ্রব' ছেটিকার (তুড়ি) দ্বারা প্রদপিত হয়। 
“সপিনী? ও কতা” হচ্ছে যথাক্রমে বামগামিনী ও দৃক্ষিণগামিনী। 'পক্ষিনী* 
_ এবিসপিকা” হচ্ছে বথাক্রমে 'অধোগতা ও বহির্গতা |, “বিক্ষিপ্তাতে হাতকে” 
শিক কর! হুয়। “পতাকা” ও “পতিতা” হচ্ছে যথাক্রমে উর্ধগাধিনী ও 
লগাষিনী | 
|. অঙ্গ--মাঞ্জার বিভাগকে অঙ্গ বল! হয়েছে । এই অঙ্গ ছয়টি ভাগে বিভক্ত । 
এক একটি ভাগ নির্দিষ্ট সংখ্যক মারার বারা গঠিত। এই ছয়টি অঙ্গ হচ্ছে 
অন্ত, ভ্রুত, লঘু, গুরু পুত ও কাকপদ। অনেকে দবিয়াম ও লবিরামকেও 
অঙ্গের মধ্যে গণ্য করেন । অচ্ক্রতে এক মাজা, ক্রুতে ছুই মাজা, লখুতে চায় 
মাক্রা, গুতে আট মাজা; ও পুতে বারে। মাজা! ও কাকপদে ১* বাজ! ধরা হয়। 
পশ্ভপক্ষীর ডাক থেক এক একটি জঙ্গের মা! নির্ণয় করা হয়েছে। তিতির 
থেকে অন্ত, চটক থেকে ক্রত, চাষ থেকে লঘু, বায়স থেকে গুরু ও কুদুট 
থেকে ধুত মাজা নির্ধারিত হয়েছে। প্রাচীন নাট্যশান্কাররা কল্সনা করেন 
ধে, বিভিন্ন প্রাকাতিক উপাদান থেকে এদের জয় হয়েছিল । অনুক্রত বাযুজাত, 
ক্রত জলসভভূত, লু অগ্িজাত, গুরু আকাশ সভূত ও গত পৃথিবী থেকে জাত? 
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ীত দর্পনে যে সাতটি অঙ্গেন্ন উল্লেখ করা হয়েছে তাদের যাত্রা এইভাবে 
নিরূপণ কর! হয়েছে, লঘুতে এক মান্ধ! ) এর অধিষ্ঠাত্রী দেবী হচ্ছেন পার্বতী । 
গুরুতে ২ মাত্রা ? এর অধিষ্ঠাত্রী দেবী হচ্ছেন গৌরী ও লঙ্ষমী,। গুততে তিন 
মাত্রা; এর অথিষ্ঠান্ত্রী দেবতা হচ্ছেন শ্রদ্ধা, বিষু ও শিব। ভ্রুততে হচ্ছে অর্ধ 
মাত্র! । এর অধিষ্ঠাত্রী দেবতা হচ্ছেন শড়ু। অন্ুক্রত হচ্ছে আধমাত্রার 
সিকিমাআ্া। এর অথিষ্ঠান্ত্রী দেবতা হচ্ছেন চন্দ্রদেব। কভ্রতের ওপর যাত্রা 
দিলে দবিরাম। দবিরামের অধিষ্ঠান্ত্রী দেবতা হলেন কাততিকেয়। লবুর 
ওপর মাত্রা দিলে লবিরাম। এর অধিষ্ঠান্ত্রী দেবতা বৃহস্পতি । 
গ্রহ--তালের এক আবর্তনের ভেতর যেখান থেকে সংগীতের আরম হক 
তাকে 'গ্রহ' বলে। মুখ্যতঃ চারটি গ্রহ আছে ;--লম, বিষম, অনাগত শবে 
অতীত । অনেক শান্বকার আবার অতীত, অনাগতকে বিষমের অন্ধ 
করেছেন । | 
সম--সমকালে সমপাণিতে গীত অথবা নৃত্য আরম্ভ হলে তাকে “সমগ্রহ" 
বলে। 
বিষম--মাদি ও অস্তভের অনিয়ম হ'লে তাকে “বিষম” বলে। 
অতীত- গীত প্রভৃতির পূর্বে তাল প্রবৃত্তি হলে তাকে অতীত বল! হয়। 
অনাগত বা! অনাধাত--সঙ্গীত প্রভৃতি আরম্ভ হবার পরে তাল গরবুত্তি হলে 
তাকে অনাগত বলে। গ্রহভেদে তালকে চার ভাগে ভাগ কর হয়েছে। বধরংখ 
“ভাল” “বিতাল' 'অস্থভাল' ও 'প্রতিতাল'। “সম” থেকে তাল, অতীত থেত ত 
বিতাল, অনাগত থেকে অস্তাল এবং “বিষম” থেকে প্রতিতালের উদ্ভব হযেছে 
জাতি- মাত্রার তারতম্যে তাল প্রবৃত্তির পরিবর্তনকে জাতি বল! হয়। 
জাতি পাচ গ্রকার-_চতর্, হাত, খও্, মিশর ও সন্বীণ। মান্থযের. জাতি ভেদের 
মত তালেরও জাতিভেদ নির্ণয় কর! হয়েছে । চতুর্যাজিক হলে “চতরম' জাতি 
এবং ব্রাঙ্মণজাতীয় । ভ্রিমাজ্রিক হলে “'আজ' জাতি এবং ক্ষজিয় জাতীয় । পঙ্- 
মাঞ্জিক হলে 'খও্' জাতি হয় এবং বৈশ্ত জাতাঁয়। নবমান্রিক হনে “সস্বীর্ণ 
জাতি এবং সন্বী্ণ জাতীয় হয়। 
কলা-_সাধারণত মাজার অপর নাম কলাপাত বলা যেতে পারে ।. বঝ! 
হয়েছে আটটি নিমেষে একটি কজ! | অর্থাৎ জাটটি নিমেষে বে সময়টুকু অতি 
(বাহিত হয় তাকে 'কল।” বল! বায়। সঙ্গীত পাকার, নারদের মতে কলার 
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“আটটি ভাগ আছে। যথা--ঞ্বকা, লপিনী, কৃষ্তা, পদ্ধিনী, বিস্জিতা, বিক্ষিপ্তা, 
পতাকা, পতিত1। কিন্তু আচার্য ভরতের মতে কল! তিন রকমের । যথা! - চিত্রা 
বৃত্তি ও দক্ষিণা । চিত্রায়২ মাত্রা, বৃত্তিতে ৪ মাত্রা ও দক্ষিণায় ৮ মাত । 

লয়-_ক্রিয়ার অস্তর যে বিশ্রান্তি ভাকে "লয়' বলে। শাঙ্গদেব বলেছেন-_ 
এক্রিয়াস্তর-_বিশ্রাস্তির্লর £1* অর্থাৎ কাল বা সময়ের অন্তরের নাম 'লয়? | 
অমরকোষে বলা হয়েছে _*তাল: কালক্রিয়ামানং লয্ঃ সাম্যমথািয়াম্‌। তাল 
কাল ও ক্রিয়া এই তিনটির ভেতর লয় সমতা রক্ষা করে। এক বথায় বলা 
যেতে পারে গীতের গতির সমতা! রক্ষা! করাকে লয় বলে। লয় তিন প্রকার 
*বিলদ্িত', 'মধ্য' ও ক্রত'। তালের গতি অতি ধীরে হলে বিলম্বিত, 
অপেক্ষাকৃত ভ্রত হ'লে “মধ্যলয়' এবং তার থেকেও দ্রুত হ'লে ভ্রুত' লয় 
হয়। 

যতি--তালের পদকে বিভিন্ন ছন্দে গ্রথিত করার নিয়ম বা পদ্ধতি হল 
“বতি' । মুনি ভরত অবশ্ত বিরামস্থানকে যতি বলেছেন। নৃত্যের বোলগুলি 
যতি ধার] নিয়ন্ত্রিত হয়। এই বোলগুলি যাতি সহকারে উচ্চারিত হয়ে লয়কে 
নিয়ন্ত্রিত করে। শাঙ্গদেব বলেছেন-__লয়প্রকৃতিনিয়মোযতিরিত্যভিধীয়তে । 
সুনি ভরত তিন রকম যতির উল্লেখ করেছেন--সমা, ম্োতোগতা৷ ও গোপুচ্ছা । 
পরবতী নাটাশাম্কাররা আরও .'ছুরকম যতির উল্লেখ করেছেন--মৃদঙ্গ! ও 
পিপীলিকা ৷ 

সমা-- আদি, মধ্য ও অস্ভে সমান লয় থাকলে 'সম+ হয়। 

ম্োভোগতা--আদিতে বিলখিত, মধ্যে ও অন্তে দ্রুত লয় থাকলে তা 
€লোভোগতা হয়। 

মৃদঙ্গা-_-আদি ও অন্তে দ্রুত ও মধ্যে বিলদ্িত হুলে 'মবদঙ্গা' হয়। অন্তমতে 
'আদি ও অস্ভে ক্রুত, মধ্যে মধ্য ও ভ্রতলয়ের মিশ্রণ হলে 'মুদঙ?+ হয়। 

পিগীলিফা--আদি ও অস্ভে মধ্য এবং মধ্যে বিলম্বিত হলে "পিপীলিকা; হয়। 

গ্নোপুচ্ছা--জদিতে ত্রত, মধ্যে মধ্য ও অন্তে বিলম্বিত হ'লে গোপুচ্ছা 
কয় [ও 
গ্রস্তার--এর অর্থ হচ্ছে ভালেয় বিস্তার । প্রস্তারের সময় তালের প্রকৃত 
ছনা, মার্গ. কলা, মাহা, অঙ্গ গুতৃতিয় পরিবর্তন ঘটে। 

প্রাচীন নাট্যশাস্বকারয় জীবনের লঙ্গে সঙ্গীতের একটি সাদৃষ্ত খু' জেছিলোন। 
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শুধু এতেই তীর! তৃপ্ত হন নি। ধার্ষিক নাট্যশাস্বকাররা সঙ্গীতের ভেতর 
দেবতাদের অবস্থানও কল্পনা করে নিতেন । তাঁদের মতে নাট্যের জনক 
শিবের পাঁচটি মুখ বলে তিনি পঞ্চানন । তার এই পাঁচটি মূখ থেকে পাচটি 
মার্গতালের উৎপত্তি হয়েছে । যথা 


মুখ জন্স জাতি বণ যাতি নাম 
পূর্বমূখ খকৃবেদ ব্রাহ্মণ গোক্ষীর গোপুজ্ছ চাচ্ছৎপুট অথব। 
চঞ্চতপুট 


দক্ষিণ মুখ যভূর্বেদ ক্ষত্রিয় কুস্কমূকেশরী পিপীলিকা চাচপুট 
পশ্চিম মুখ অর্ববেধ বৈশ্তা . কনকাভ মুরজা বট্পিতাপুত্রক 
উত্তর মুখ দামবেদ তৎপুরুষ যণিবর্ণ  গান্ধর্ সম্পছেষ্িক 
উর্ধ্বমখ আগম খাবি নীলবর্ণ  সমযতি উদ্ঘট। 

প্রাচীন সঙ্গীত শাত্রগুলিতে দেখা যায় যে, পূর্ব কালে সঙ্গীতে বন রকম 
তালের প্রচলন ছিল। এই তালগুলিকে ছুটি ভাগে ভাগ করা হত--যার্গ ও 
দেশী। মুনি ভরত একশত আটটি দেশী তালের কথা! বলেছেন ! কিন্তু পরবর্তী 
শাস্তকাররা আরও অনেক তালের নামকরণ করেছেন । এই তালগুলি হচ্ছে 
আদিতাল, ছিতীয় তাল, তৃতীয় তাল, চতুর্থ তাল, পঞ্চম তাল নিঃশস্কীল, দর্পণ 
সিংহবিক্রম রতিলীল, সিংহলীল, কন্দর্প, বীরবিক্রম, রঙ্গ, শ্রীরঙ্গ, প্রত্ঙ, 
বতিলগ্র, গজলীল, হংসলীল, বর্ণভিন্ন, ভ্রিভিন্ন, রাজচুড়ামণি, রঙ্গধোত, রঙ্গ- 
প্রদদীপক, রাজতাল, ত্রানরবর্ণ, চতুরশ্রবর্ণ, লিংহ্বিক্রাড়ি, জয়তাল, বনমালী, হংস 
নাদ, সিংহুনাদ, কুড়কক তাল, তুরঙ্গলীল, সর্ভলীল, ত্রিভঙ্গী, রজাতরণ, ম$, মঠ 
( দ্বিতীয় ), মঞ্ঠ ৷ তৃতীয় ), মুক্রিত মক, কোকিলগ্রিয়, নিঃসারুক, রাজবিদ্ভাধর 
জয় মঙ্গল, মঙ্লিকামোদ, বিজয়ানন্দ, জয়গ্রী, মকরন্দ, কীতি, প্রীকীতি, প্রতিতাল 
বিজয়, বিন্দুমালিনী সম, নঙ্গন, মন্তিকা, ক্রীড়:ভাল, মন্তিক (দ্বিতীয়), দীপক, 
উদীক্ষণ, চেস্কী, বিষম (২য়), কন্দুক, একতালিকা, কুমুদ, (২য় ), চতুন্তাল, 
ভোদ্ুলী, অভঙ্গ, রায়বেঙ্বল, বসম্ত, লঘুশেখর, প্রতাপশেখয়, বম্পাতাল, গজবাম্প, 
চতুমুখ, মদন, গ্রতিম্ক, পার্বতীলোচন, য়তিভাল, লীলাতাল, করণযতি, ললিত 
গারগি, রাজনারায়ণ, লক্ষ্মীশা, ললিতপ্রির, শ্রীনন্দন, জনক, বর্ধন, রাগবরধন, 
যট.তাল, অন্তরক্রীড়া, হংস, উত্সব, বিলোকিত, গজ, বর্ণধতি, সিংহ, করুণ, 
সারস, খণতাল, চন্জরকল।, লয়, স্বন্গ, অভ্ডতালী, ধা, ছন্ধ, মৃকুন্দ, কুবিন্দুক, 


৯২৭ 


কলধ্বনি, গৌরী, সরহ্বতীকষ্ঠাভরণ, ভয়তাল, রাজমৃগাক্ব, রাজমার্তও, নিঃশহ, 
শার্গ দেব, চর্চরী, মিশ্রবর্ণ. সিংহননান। 

এক একটি বিশেষ তাল বিভিন্ন মত অনুযায়ী বিভিন্নভাবে প্রদর্পিত 
হয়েথাকে। কতকগুলি দেগী তালের নাম তবলার ঠেকার সঙ্গে নীচে দে 


হ্ল। 


মাত্র! তালী 
পটভাল-_- ৮ ২ 
শ- ২ 
ধা ঘরকে ধিন না|ধা ধিন ধাগে শ্রেকে 
মহেশতাল-_ ৯ ৩ 
শি ৩ 
ধিন ধিন ধা জ্রেকে | ধিন না| ধিন ধাগে ভ্রেকে 
করালমধ্-.. € ৩ 
”ঁ ৮. ৩ 
ধা | ধিন -_-| ধা ত্রেকে | 
লঘুশেখর-_ ৭ ২ 
শী ২ 
ধিন ধিন ধা আ্রেকে |" ধিন ধিন না] 
শঙ্খতাল-_ ১০ ৫ 
শ্ ঙ ৩ . 
ধিন | ধিন |ধা! ত্রেকে খুন না| ধিন | ধাগে শ্রেকে খুনা 
বম্পা-”- ১৩ ন্ 
নঁ ২ ৩ 
বিন্‌ বিন্‌ না | ধিম ধিন না | ধিন ধিন ধাগে জ্রেকে 
বিশবতাল-_ ১৩ ৯ 
শি ৬ ৪ € - গু ৭ ৮ ১ 
ধা-- | বিন-- | ধা | ধা | ধিন--| ধা | ধা | ধিন | ধাগে ভ্রেকে। ্ 
শিখর তাল ১৭ ৪: 
শা ২ 
ধিন ধা ত্রেকে তিন না| ধিন বিন ধা ত্রেকে তিন না] 
ঙ |] 


কত] | ধিন ধিন ধাগে ত্রেকে 
৮৬, 


মাত্রা তালী 


৮ 
মতাত্তরে-- ধা আক ধিন নক খুন গা | 
২ ও 
ধিন নক ধুম কিট তক ধেং| ধা তিট| কত গদি ঘন। 
শঙ্ছর তাল- ১১ ৪৯ 


শশ হু ৩ ৪ € গু থ ৮ $ 
ধা | ধিন_ | ধা |ধা | ধিন-- | ধা | ধেনে | নাগ | তেটে 


মাত্রান্ুসারে উত্তর ভারতীয় ও দেশী তালের নাম দেওয়া! হল। 
নাম মাস্ত্রা তালী 
দাদর। ৬ তালী ১ খালি ১, 


শি ঙ 
ঠেকা ধা ধিন না | না তিন না। 


তেওড়া-্” ণ, 
শন . ৩ 
ঠেকা ধা দেন তা | ধাধা | দেন ত, | 
রূপক-- ৭, ২ ভালী, ১ খালি। 
রূপক তালের প্রথম মাত্রায় খালি দেখানে! হয় 
৬ টং চ 
ঠেকা তি তি না |ধি না।ধি না| 
ধুমালী-- ৮, ৩ তালী, ১ খালি, 
শঁ ২ ০ ৩ 
ঠেকা-ধ! ধিন | ধা তিন | না তিন | ধাগে তেরেকেটে। 
কাহারওয়া ৮ ১ ভালী ১ খালি 
শি গু 
ঠেকা ধাগেনাগে | না গে ধিন। 
ঝাপতাল-- ২০, . ' ও ভালী ১ খালি, 
ঠা ২ ০ ৩ 
ধি না|ধি ধিনা|তি না|ধি ধি ন।। 
শুলতাল-- ১৫. ৩ তালী, ২ খালি, 


বা শন ৬ ২ ও. * 
হুয়ফাক তাল-- ধা ধেনে | নাগ দি| ঘেনে নাগ |গছি। ঘেনেনাগ। 


২৯৪. 


'নাষ মাত্র তালী 


শক্তি তাল--. ১০, ৭ 
শ ২ ৩ ৪ ৫ ণ ণ 

ঠেকা-- ধা-- | ধিন | ধা! -- | ধিন | ধাগে | ভ্রেকে | ধুন -। 

কুভ-- ১১, ৮ তালী, ৩ খালি, 

শপ ০ ২ ৩ ৪8৪ ০ € "৬ ৭ ৮ ৪ 

ঠেক1-€ ধ! | ধিন | তিট | কত | ধা |ধিন|নক | ভিট|কত। গদি |গন 

চন্দ্রম পি ১১, ৪ 
শী" ৩ ৪ 
ধা -- | ধিন ---- | ধ! ধ! ধিন ধিন --. | ধা | 

একতাল-_ ১২ ৪ তালী ২ খালি 


শশ গ খু ঙ ১০ 
ঠেক1-- ধিন ধিন | ধাগে তেরেকেটে | ভু ন1| কৎ তা] ধাগে তেরেকেটে 
৪ 
ধিন না। 
পুরোন মতে 
ঁ ২ ৮ 
ধিন ধিন ধাগে। তেরেকেটে তু না| বি ধাগে | 


ভেরেকেটে হিন: না। 
পুরোন জিমাজিক ছন্দে ৩টি ভাল ও ১টি খালির এয়োগ হয়। 


চৌতাল-- ১২ ৪ ভালি ২ খালি 
মর ঙ ২ ভু ০ 
ঠেকা-- ধাধা | দেন তা | কৎ তাগে | দেন তা। কেটে কতা। 
৪ 


গদি ঘেনে | 
জয়মজল-_ ১৩, ূ ৯ 
ত ৪ ১] ষ্ 
ঠেকা-- ধা ধা|ক্রে ধা|কিট কত|গেনা |গেনা |গেনা ৭ 
”শ ১ ৭ ৮ ৪. 
ঢা. 1 ৃ ধা।দেন|ত 


“8৫ 


নাম মাত তাল্ী 


ঝুমরা-- ১৪, ৩ তালী ১ খালি, 
ঠেক1-_-ধিন ধ! তেরেকেটে | ধিন ধিন ধাগে তেরেকেটে | তিন.তা৷ তেরেকেটে 
|] 
ধিন ধিন ধাগে?তেরেকেটে | 
ধামার- ১৪, ৩ তালী ১খালি 
শী ২ ০ 
থা লং টে ছেটে খা ছে তিনে আনা 
২ গু ১০] 
মিটি ্লাল নানি নলী “রর 
এই পদ্ধতিতে €টি বিভাগ । 
নিন ১৪ ৪ তালী ৩ খালি, 
কান ছকে ছি না ছা কা ডেকে লি 
না বিন | ধিন না 
১৪ 
নীপচন্দী + ২ ৪ ৩ 
ঠেকা_ ধা ধিন -- | ধা গে তিন" | তা ভিন --- | ধা থ! ধিন _- 
ফার দৌন্ত--- ১৪ ৫ 
শ- ২ ৩ ৪ 
ঠেক1--ধিন ধিন ধ! ত্রেকে | তু নাক তা! | ধারে কেধি | নাক ধানে | 
€ 
কফেধি নাক্‌ 
পদ্ম সওয়ারী-_ ১৫ ৬ তালী খালি, 


পঁ ২ ৪ 
ঠেকা-বি না সি ধিধি নাধি ধিন! | তিক্রে তিষ্না তেরেকেটে 


ভিজা ধাকৎ বিধি নাধি বিন 
পঞ্চম সওয়ারী ১৪ ৫টি ভালী ১ খালী 


১২৩ 


'অন্কমতে 


১ ৮২ ঙ 

ধাধিন ধাগে নাগে| তিক্রে তিম্না তিন্না তিন্না| কৎতা বিধি 
|. €্‌ 

নাধি ধিন। | ধাগে ধিক্লা | ধাতিৎ্ | 


ধা ধিন |তা দেখ। দে তিট| কতা থুন থুন | থুন ক্রাংস- | 
তিট গদি গিন | (প্রাচীন শান্্কারদের মতে চন্রকলা ৬৪ মাঝ! ) 


জগবম্পা-_ ১৫ ৪ 
্ চ ১০৫ |. 
০০০০৬০৭০৫০০০০০৭৪০০০০০৪৮০৯ 

' শর ৪ ৫ ৬ 

অন্ধযোগ-”- ১৩ 

সিরা777886181741757 


ধিন | না | ধিন | ধাগে গ্রেকে খুন | 
এজ্তাল-- ১৫ ৫ 
১ চর ঙ ৪ 
ধিন ধিন ধ! ত্রেকে ' ধিন ধিন ধা কে | ধিন ধ | ত্রেকে তিন। 

€ 


ও ধিন ধাগে জেকে | 
তিনতাল--- ১৬ ৩ তালী ১ খালি 
শঁ ২ ৬ ৩ 
ধা ধিন ধিন ধা | ধ! ধিন ধিন ধা চাননি পা 
বনাী সওয়ারী-_ ৪টি তালী ৪ খালি 
ধিন ধা 4 বা বিনা কিট তিন 


6 ঙ 


রি ডলি | কততা ধিমধিন | যে বিনধা | 


বীয়পঞ্চ-- ১৬ ৬ 
শি ২ ঙ ৪ € 
ধা ত্রেকে ধিনা|]ধিননা|ধা জেকে|ধিগধিনা |ধিন ধিন 
তু 


ধাগে ত্েকে! 


৭৭৭ 


শিখর _- ১৭ ৫টি তালী (মতান্তরে ৩ তালী ১ খালি) 


১ হ ৩ ৪ € 
ধ! রক ধিন নগ | থুং গা ধিন নগ |ধুম কিট তক | তিধ, তা|তিট কতা 
গাদি ঘেনে | 
চড়ামণি-_ ১৭ 
শা ২ ৩ ৪ ৫ 
ধাক ত|তুন্না|ধিধিনাত্রক|নাধিধিনা |ধিজ্রকধিন!। 
বিষুঃ- ১৭ ৬ 
শা ২ ৩ ৪ € 


ধা--ধিন না | ধা ত্রেকে | ধা ধাধিন না| ধাত্রেকে | ধিন-- | 


ডু 


খিন ধাগে ত্রেকে | 
বলত” ১৮ ঙ 
১৫ ৫ ১৩ ৪ টি 
ঠেকা-ধু ম|কি ট|ধু ম|কফি টত ক!ধুমকিট|তকধাতা 
লক্গমী-- ১৬ 
শর ২ ৩ ৪ € গু 
ঠেকা--ধিন | ধা | ভেরেকেটে তিন | ধিন | তেরেকেটে | ধাধ। তিন । 
গ ৮ ৪ ১৬ ১১ ২ ১ 
ধাধ। | তেরেকেটে | ধিন | ধ| | ধিন | ধাগে | তেরেকেটে |, 
১৪ ১৫ 
ধিন | ধাগে তেরেকেটে | 
সরম্বতী-_ ১৮ গু 
9৫ চং ঙ ৪ 
ঠেকা--ধা ৪ ধিন্া|ধেন|কিটধেন]|ধা গে তি ট| 
ধা গে তু ন্না। 
মত্ততাল-_ ১৮ ৬ 
3৫ 2 চং ৩ ও ৪ ৫ ভু 


ঠেকা-্ধা ৪|ধিড়|নক|ধিড়|নক|তিট|কতা|গ দি। 
ধেনে। 


১ 


ত্রিবেণী--১৯ মাত্রা ৭ খালি 
০ ২ ৩ ৭ ৪ * গু ৪ শু ০ ৭ ৮» 
ঠেকা--ধা|ধা|ধি|ট।|ধি|ট|ধু|ম| ফি|ট|ত|ক|ধা! 
৯ ১৬ ৬৪ ১১ ১২ ৩ 
তি]ট|ক। ত|ধে|তা| 
অর্জুন-_ ২* মাত্র -৭ তালী 
+ঁ ২ উ ৪ 
ঠেকা | ধা--তেরে কেটে |ধি না | ধা--ধি না | ধাগে গ্রেকে 
€ ৬ ণ 
ধিন-- | ধা-খুনা | তেরে কেটে] 
গণেশ-_ ২১ মাত্রা ১৭ তালী 
শা ১ ৩ ৪ ৫ 
ঠেকা_ধাকি ট|/ত।| ধা--কি ট| তক] 
তু ণ ৮ ৯ ১৩ 
গদিঘেনে|ধিন| ধা|।ত।|ক ঘেনে 
অষ্টমঙ্গল-_ ২২ মাত্রা ৮ তালী 
১ ৫ ৩ ৪ 
ঠেকা-ধা-কি ট||ত ক।|ধু মাকি ট]ত ক। 
€ ৬ ৭. ৮ 
ধেশনভা1ত ক।|গ দিগ ন। 
কুম্থমাকর-- ২৭ মাতা ৫ তালা 
4 ২ 
ঠেকা-_ধিন ধিন না | ধা ধা ত্রক ধিন ব্রক থুন স্না। 


তিন তি ট | ধিন তকধুম কিট তক ধিত| 


৪ €্‌ 
তক গদি গিন | তু ন্লা কত গদি গিন। 
ব্রশ্ধতাল--. ২৮ মাত্রা ১০/তালী 
শি গু হু তু গু 
ঠেক1--ধা ধিন | ধিন ভা | তেটে ধা | তেটে ধা | ধিন তা | 
৪ € তু ক ণ 
ধা দেখ | ধাগে তেটে | গদি ঘেনে। তা দে | ঘেধেতেটে 


১৬ ৮ ও 


| ছি 
গদি খেনে | ধাগে তেটে | গদি ধেনে | তা দেৎ 


সবৃতা-””৪ ১২৯ 


মাত্রা তালী 
কুদ্রতাল ১১ 
ঠেকা £-- ধা তৎ| ধা | তিরকিট | ধিনা | তিরকিট |তুনা; তত্তা | 
নৃত্যের অথবা আনদ্ধ যছ্ছের ঠেকা, তোড়। টুকর! হত্যাদিকে মাত্রা, ব্ভাগ, 
তাল, খালি ইত্যাদি সহকারে লিপিবদ্ধ কর] হয়। এই লিপিবদ্ধ করাকে 
“তাললিপি' বলে । উত্তর ভারতীয় সঙ্গীতে ছু রকম তাললিপি ব্যবহ্বত হয়-_ 
ভাতখণ্ডে' পদ্ধতি ও বিষুদিগন্থর পদ্ধতি । 
ভাতথণ্ডে পদ্ধতি £-- 
মাত্রার চিহ্ন” , খালি বা ফাকের চিহ্ছ--0** বিভাগের চিহ 7৭? » 
১ মাত্রার বিরতির চিহ-.'5* অথব] “--?। 
যখন কোন বোল বা তবলার ঠেকা লিপিবদ্ধ কর! হয়, তখন বর্ণের ওপরে 
মাত্রা গণনার সংখ্য। এবং নীচে সম, খালি গ্রভৃতি তালের চিহ্ন দেওয়৷ হুয়। 
একটি মাজ্জার় ১টি অক্ষর ব্যবহৃত হয় এবং তার কোন চিহ্ন থাকে না; 
যেমন £--- 
ধা ধি না না তি ন। 
এক মাত্রায় ১টির বেশী অক্ষর থাকলে অক্ষরের নীচে রেখা টানতে হয়ঃ 
যেমন £-_ 
বিন! অক্ষরে মাত্রার স্থায়িত্কাল বোঝালে “5” এই চিহ্ন অথবা 'স্” চিহ্ন 
ব্যবহার করতে হয়ঃ 
যেমন £-_ 
ধা.” ধি শ্ না -- 
অথব। 
ধা ও ধি ও না 9 
এই পদ্ধতিতে সমের চিহ্ছ-_ ১» $ খালি বা ফাকের চিহু--0) বিভাগের 
চিহ--। ঠেকায় সম ছাড়! অন্তান্ত তালগুলিতে মাত্র! সংখ্যা লিখতে হয়। 


যেমন £ 

১ ২ ত 
ধা ধি ধিন থা 
১৫ ০০ হারা 


১৩৪ 


ঙ হী ৮ 
থা ধিন ধিন ধা 


৯ ১০ ১১ ১২ 
না তিন তিন তা 


রাগ - ০০ 


১৩ ১৪ ১৫ ১৬ 
তেটে ধিন ধিন ধ। 


১৩ 


বিষুদিগন্বর পদ্ধাতি--এই পদ্ধতি একটু জটিল। কারণ এই পদ্ধতিতে 

এক মাত্রা, অর্ধমাত্র|, সিকি মাত্রা ইত্যাদির চিহ্ন দেওয়া হয়। “সমে” ১ এবং 
খালি বা ফাকে '+" এই চিহ্ন ব্যবহৃত হয়। সম বা ফাক ছাড়া যেখানে 
তাল আছে সেখানে মাত্রার সংখ্যাটি লিখে চিহ্িত করতে হয়। 

চিহ্ত-_সম-:'১, খালি বা কাক..*+-”, অর্ধ মাত্র! »৮**১, সিকি মাত্রা, 
”*। অন্তান্ত তাল সংখ্যায় মাত্রার সংখ্যা বলাতে হবে । ২ মাত্রার চিহ্ন ০ 

ও, একমাত্র »--, ১ এর মধ্যে ৮ হলেন ৮ ইত্যাদি । 

উদাহরণ ধা ধিন ধিন ধা ধা ধিন ধিন ধা 


৯) 95 5৬৬ | € ড৩ ০ ৬ 


রব 


না তিন তিন তা তেটে ধিন ধিন ধা 
শু 5৩ ৩৬ ১৩ *৩ ৩৩ 
এই পদ্ধতিতে বিভাগের কোন চিহ্ন দেওয়া হয় না। ছুটি পঞ্ঠতির 
মধ্যে একটি বিশেষ পার্থক্য লক্ষা কর! যায় । ভাতখণ্ডে পদ্ধতিতে তাল বিভাগের 
চিহু দেওয়া হুয়। বিষুদিগন্থর পদ্ধতিতে তাল বিভাগের চি দেওয়1 হয় ন]। 
ভাতথণ্ডে পদ্ধতিতে মাত্রা সংখা! ওপরে চিছিত করা হয়? বিষুদিগন্থর পন্ধাতিতে 
মাত্রার সংখ্যা যে তালের ওপর পড়ে সেই তালের ওপর শুধু সেই মাত্রা লংখ্যাটি 
লেখ! হয়। ভাতখণ্ডে পদ্ধতিতে মাত্রা সংখ্যাগুলি ওপরে লেখা হয় এখং 
বিষুদিগন্থর পদ্ধতিতে নীচে ভালের চিহ্ ও তালের সংখ্যা লেখা হয়। 
প্রাচীনকালে মাত্রার চিহু এইরকম ছিল. 
এক কলা---ৎ চতুকফলা--ৎ ৎ«*« ইত্যাদি 


56১ 


দ্বি কলা-ৎৎ “কল! অর্থে এখানে মাত্র! বোঝাচ্ছে। 
চতুষ্ধল! চচ্চতপুট--ৎৎৎৎ, ৎৎ২২, ৎ*ৎৎ,০ ৎ*ৎৎ 
খিকলা চচ্চতপুট-_ৎৎ, ৎৎ, ৎ৭,ৎৎ. 


হিন্দুস্থানী ও কর্ণাটক পদ্ধতির তালের প্রভেদ-_ 

হিন্ুস্থানী তালের সঙ্গে দক্ষিণ ভারতীয় তালের একটি বিশেষ পার্থক্য লক্ষ 
কর] যায়। হিন্দুস্থানী সঙ্গীতে মাত্রার সংখ্যা অনুসারে তালের নাম নিধণারিত 
হয় এবং সেই মাত্র! সমষ্টির তবলায় নির্দিষ্ট ঠেকা! থাকে | যেষন ভ্তিতাল বলতে 
১৬ মাআ্রাই হবে। সেখানে যদ্দি ১৭ অথবা ততোধিক মাত্রা বেশী হয়ে যায় 
তবে সেই তালটি ভুল বলে গ্রাতিপন্ন হবে। কিন্তু কর্ণাটক পদ্ধতিতে জাতি 
হিসেবে তালের মাত! নির্ধারিত হয়। যেমন চতরআ্ জাতিতে একটি তাল ৪ 
মাত্রার হতে পারে এবং সেই একই তাল তিন জাতিতে ৩ মাত্রা অথবা খও 
জাতিতে ৫ মাত্রার হতে পারে। কর্ণাটক পদ্ধতিতে তালে চিহু নির্ধারিত 
আছে। সেই চিহ্ন অনুযায়ী যাত্রা ব্যবন্ৃত হয়। তবে কয়েকটি তালের মাত্রার 
পরিবর্তন হয় নাঃ যেমন আদি তালে সব সময়ই ৮ মাত্রা থাকে। 
অথব] চাপু* সব সময়ই ৭ মাত্রার হয়ে থাকে। প্রাচীন গুরুরা বলেন, প্রাচীন 
কালে কর্ণাটক তাল পদ্ধতিতে ১০৮টি তালের প্রচলন ছিল। এই ১০৮টি 
তালকে 'অষ্টোত্তরশত তালম* বলা হত। কালক্রমে ৫৬ টি তাল অবশিষ্ট ছিল। 
এই ৫৬টি তালকে “অপূর্ব তালম বল! হত। অবশেষে অন্ত তালগুলি অবলুগ্ 
হুলে মাত্র সাতটি তালের প্রচলন হয়। এই সাতটি তাল 'সপ্ততালম' নামে 
পরিচিত | পশচটি জাতিতেই সাতটি তালের মাত্রার পরিবর্তন হ্য়। কর্ণাটক. 
পদ্ধতি অনুসারে অন্ুক্রততে ১ মাত্রা। ভ্রুততে ২ মাঝ, গুরুতে ৮ মাত্রা, প্লুততে 
১২ মাত্রা এবং কাকপদে ১৬ মাত্রা। এই পদ্ধতিতে শুধুমাত্র ভরত, অনুক্রত' 
ব্যবহৃত হয় এবং লঘু চিহ্ছতে জাতি অন্সারে মাত্রার তারতম্য ঘটে। 

“সপ্ততালষে' সাতটি তালের সমাবেশ হয়েছে । এই সাতটি ভাল হচ্ছে 
ঞ্ুবম, মতম, কবপকম, বম্পা, ব্রিপুট, অঠ ও একম্‌। এই নামগুলি অপত্রংশ হয়ে 
ভিন্ন নাম নিয়েছে । তালের অঙ্গের চিহ্গুলি নিশ্নরূপ-- 

লঘু ॥,» ত্রত--০ অন্ধজজত---- 

সঞ্ধ তালমের একটি নক্স। দেওয়া! হ'ল। 


১৬৭ 
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কথাকলি নৃত্যে ভিন্ন ধরণের তাল ব্যবহৃত হয়ে থাকে । এই তালগুলি 
হচ্ছে চেম্বাড়া অথবা আদি, বম্পা, আঠা অথবা আড়ান্দা, পঞ্চারি অথবা 
রূপক | কথাকলি নৃত্যে তালের চিহু দেওয়া হল-. 
হাতের আধাত 
০..আঙ্গুলে কর গোণ!। 
১ স্ফাকের ইঙ্গিত। 
চেম্বাড়া ৮ মাত্রা 
তালের ্বূপ--1000 | ৮ | ৯৮ 
চষ্পা- ১ মাত্রা 
তালের শ্বরূপ--1000000 | ৮ | 
আড়ান্দ। » ১৪ মাঁআা--10000 | 0000 | ৮ | » 
ভ্রিপতা।."৭ মার 
তালের প্বরূপ--100 | »* | » 
পঞ্চারি-৬ মাত্রা 
তালের ম্বরূপ---1000 | ১» 
কথাকলি নৃত্যের তালে “জাতি” হিসেবে যাত্রার পরিবর্তন হয় না। মাজা 
হিসেবে তাল নির্ণয় কর! হয়। নৃত্যের সঙ্গে চে] বাজান হয়। 
মণিপুরী নৃত্য খোলের বোলের সঙ্গে করা হয়। রাজমেলভুষণ। 
তাল ভঙ্গী পারেংএ ব্যস্ত হয়। রাজমেলভূৃষণ1” ৭ মাত্রার তাল হলেও 
২৮ মাত্রায় এর একটি আবর্তন সম্পূর্ণ হয়। কিন্তু এর বিশেষত্ব এই 
যে, ৭মাত্রার পর অথবা ১৪ মাত্রার পরও “সম আসতে পারে। নৃত্য 
শিল্পী ২৮ মাত্রার ঠেকাতে ৭ মাত্রা খআথব! ১৪ মাত্রার পর “সম' দেখাতে 
পারেন অথবা! নৃত্যের সমাপ্তি রেখা টানতে পারেন | এই অবাধ শ্বাধীনতাট্কু 
রক্ষা করবার জন্তেই একে ৭ মাত্রার তাল গণ্য কর] হয়েছে। কিন্তু হিন্ৃহ্থানী 
পদ্ধতিতে এই ম্বাধীনতাটুকু নই | অর্থাৎ ১৬ মাজার তাল হলে ১৬ মাত্রার পর 
নির্দিষ্ট ভালে সমে আগতে হবে । সম ছাড়া অগ্ত কোন তালের গুপর 
অথবা! ৮ মাজার পর ঠেকার পুরে। আবর্তন শেষ হবার আগে অন্ত যে কোন 
তালে 'সম' গ্রদশনও চলতে পারে না । তার কারণ ১৬ মান্রাকে নির্দিষ্ট ৪টি 
তালে ভাগ করে প্রত্যেকটি তালের নামকরণ করা হয়েছে । স্থতরাং এই 
তালগুলি অতিক্রম করে 'লমে' আসতে হুবে। 


১৩ 


'রাজমেলকৃষণ' ও 'রাজমেল' তালের ভেতর একটি পার্থক্য আছে। 
'রাজমেলভূষণা* ঠেকা ভঙ্গী'অচৌবা' নৃত্যে বাজান হয়ে থাকে । কিন্ত 
'রাজমেল' ঠেকা অতি বিলম্বিত লয়ে কীর্তনে বাজান হয়ে থাকে। বড় বড় 
তালগুলিকে মৈতৈ ভাবায় 'তানজাও” বল] হয়ে থাকে । শ্তুদ্ধ ভাষায় “তানচাও' 
বলে। বড় বড় তালগুলির অধিকাংশ হিন্দুম্থানী তালক্রিয়া পদ্ধতি থেকে এসেছে 
বলে তালগুলির মাত্রার সংখা! নির্দিষ্ট আছে । তালের সেই নির্দি্ট আবর্তনের 
ভেতরই নৃত্য, গীত ও বাগ্চের বোলগুলি সম্পন্ন করতে হয়। 

মণিপুরী গুরুরা একতাল থেকেই সমস্ত তালের উৎপত্তি মনে করেন। 
যেমন অঙ্গপ্রাণের মধ্যে যতগুলি অক্ষরকালই থাকুক না কেন কেবলমাত্র প্রথম 
অক্ষরেই তালাঘাত হবে। খালি বাফাকের কোন বিভাগ নেই। সেইজগ্ত 
মণিপুরী গুরুরা প্রাতিটি অঙ্গকেই এক তাল বলেছেন । উদাহরণ শ্বন্ধপ-_ 


নাম চিহ্ছা অক্ষরকাল ব। বর্ণকাল 
স্ 
(ক) অন্ুত্রুত [| ১ 
সি 
খে) ভ্রত 9 ১২ 
রর 
€গ) দ্রতবিরাম 0 ১২৩ 
শি ঙ 
(ঘ) লঘু | ১২৩৪ 
ম্ৃ ঞ 
($) লঘুবিরাম )* ১২৩৪ ৫ 
শপ 5 € গু 
$চ) গুরু ও ১২৩৪৫ ৬ ৭ ৮ 
সশ গু গু 
(ছ) গ্লুত ্ ১২৩৪৪৬৭৮৯১৪ 


১১ ১২ 
আবার জাতি প্রাণ হিসাবেও লঘুর আট রকম জাতির উল্লেখ আছে। 
উদাহরণ ম্বরূপ-_ 


নাম ঘুর চিন্ছ অক্ষরকাল ব! বর্ণকাল 
শু 

(ক) একাকী-_ | ১ 
্ 

(খ) পক্ষিনী-- | ১ ২ 


১৩ 


(গ) ত্রান | ১২ ও 
1০ 

(ঘ) চতুরশ্র-_ | ১২৩৪ 
রর ক 

(উ) খওস্ । ১২৩৪ ৫ 
এ রি 

(চ) খত | ১২৩9৪ ৫ ৬ 
শ 

(ছ) মিশ্র-- | ১২৩৪1? ৬ ৭ 


| 


১২৭৩৪ ৬৭ ৮৯ 


(জ) সংকীর্ণ-_ | 
আবার মনিপুরী গুরুরা এক ভাঁলকে কলাগ্রাণ অনুসারে যথাক্ষরে এক কল, 


চুঁছিকল, চতুফল, অষ্টকল ইত্যাদিতে ভাগ করেছেন। যনিপুরে এই কলাপ্রাণের 
ঘ্বিকল, চতুফলাদিকে অরাওবা (নময়ের শিস্তার) বল! হয় হয়। উদাহরণ স্বর্ূপ-- 


রী 
একতাল ( তানচপ )-- ১২৩৪ (এককল) 


সর 9 
১২৩৪ ৫ ৬ ৭ ৮ | দ্বিকল) 
সন 
অরাওব' ১২৩৪৫ ৬৭ ৮ 
৯১০ ১১ ১২ ১৩ ১৪ ১৫ ১৬ 
( চতুক্ধল ) 
শান 
মেনকৃপ্‌--ত্রম জাতি, একতাল-_ ১২৩ 
4 
ধিন ধেন তা 
মেনকৃপ্‌-_খতৃ জাতি, একতাল-- ১২৩৪ ৫ ৬ 
শপ 


ধিন - তেন তা ঘধিন্‌ থেন 
(১) রূপক--২ | ৪.৬ অক্ষরকাল বা বর্ণকাল। রূপক, রূপক পরিমাণ 
আর তেখাউ রূপক এই তিনটি তাঙ্জের বিভাগ সমান কিন্তু চলনের গতি অঙ্কু- 


যায়ী এগুলির পার্থক্য বোঝা যায়। 
১৬৭ 


(২) তিনতালমচা-২ | ২ | ৩০৭ অক্ষর কাল 


(৩) ছুতিল1 তিনতাল--৩ | ২ | ২-৭ সঃ 
(৪ তেওড়। ৩ ২ | ২৭ ্ 
(৫) তিনতাল দশকোষ--৩ | ২ ২০৭ ৃ রর 


এই তিনটি তালের বিভাগ এক হুওয় সত্বেও চলনের গতি অন্থযায়ী এই 
তালগুলির পার্থক বোঝা যায়। 

(২) দশকোষ--২ | ১|২ |১ | ১৭ অক্ষরকাল 

(৭) রাজমেল--৪ | ৩ 7 ৭ টি 

অথবা, |৩| 9 |৩ ১৪ ৪ 

ভূষণ, মেনগোই, মেলমত্তেক ও মেলতানচপ্‌ এইগুলি রাজমেল ছন্দের 
অন্তর্গত । 

(৮) যাত্রা রূপক--২ | ৫-৭ অক্ষরকাল। এই তালটি প্রায় দ্বিকলে 
৪ | ১০১৪ অক্ষরকালে প্রযুক্ত হয়। 

(৯) চালী-_প্রাচীন পুথি “মৃদঙ্গ সংগ্রহ" প্রভৃতি গ্রস্থান্থলারে চালী ৪ অক্ষর 
কাল হয়। বর্তমানে তিনতাল যেল-এর মত ৪ | ২। ২-৮ অক্ষরকালের 
বিভাগ অনুযায়ী প্রচলিত । 

(১) তিনতাল অচৌবা --২ | ২ | ৪.৮ অক্ষরকাল ৮ 

(১১) ভঙ্গদশ (খতুজাতি )-২ | ৬ »৮ টি 

(১২) গজন (গজেন্্র) --৩|৫ ০৮ 


(১৩) মদন সা২1৩|৪৮৯ 

(১৪) মৈতৈ ম্থরফাক 7২1৪ |9..১০ ॥ 
(রূপক কাট) 

(১৫) ময়াঙ, স্থবরফাক --৪1|২|৪.-৮১০ ৪ 

(১৬) ঝাঁপতভাল --২|৫ |৩-৮১০ » 


-২|৩|২ | ৩-০১৯ » 
(রাসে এইরকম বাজান হয় ) 
৩ । ৪ |৩| ৪৮১৪ অক্ষরকাল 
(নটপালায় এই রকম বাজান হয়) 
(১৭) কন্বণ স্ও | ৩ | ২ | ৫." ১১ অক্ষরকাল 


১৩৬ 


১৮) তাঞ্জাউ (চৌতাল ) _৪ | 9 |২ |২-১২ অক্করকাল 

১৯) দর্পণ-_-২ | ২ | ৮.৮ ১২ অক্ষরকাল ( এইতালটি বীরবিক্রমের অন্তর্গত ) 
২৯) কট্টওয়ালী ( সঞ্ীর্ণজাতি )--৩ | ৯০১২ অক্ষরকাল 

২১) ছুই ভাল মচা ( সন্কীর্ণজাতি )--৩ | ৯-০১২ ৬ 


২২) বিষ্যাধর --৩1 ৪ | ২ | ৪7০১৩, অপরমতে,! এই 
তালটিতে ১৪ অক্ষরকাল ও ৬টি বিভাগ হয় । 

২৩) ব্রিপুট সওয়ারী শ৩ | ৩ | ৮-০১৪ অক্ষরকাল 

২৪) চারতাল --২৪ | ৪ | ৪৮১৪ 


জয়ন্ত চারতাল, বড় ঘুঙ্গীই, চারতালমেল, তিনভাল চারতাল, জয়দিক 
( যতি )-_-এই সব তালগুলির বিভাগ এক হুওয়া সত্বেও চলনের গতি অনুযায়ী 
এগুলির মধ্যে পার্থক্য বোবা! যায়। 


২৫) চারতাল অচৌবা --৪ | ৪ [২] ৪-১৪ অক্ষরকাল 
২৬) মাতঙ্গী _৩|৪ [৪ | ৪.০১৫ ঃ 
২৭) তিনতাল পঞ্চম _৪ |8|২|২| ৪১৬ ৮ 
২৮) মকরন্দ --২|২|৪ 1 ৪1 ৪877১৯ চঃ 
২৯) বারপঞ্চ --8 1২ |২1৪ | ২ 1২7১৬ » 
৩৯) জলধিমান ৪ 1৪81৮ ১৬ », 
৩১) খুজী তাল »-১|৩1১|৩| ২1২ ৪০০১৬ ,, 
৩২) পঞ্চম _-8 1৪ | ৪ |২ | $-১৮ এ 
৩৩) লক্ীতাল -৪|৪ |২|৩|১ |২| ২১৮৯ 


“মুদ্গ ব্যবস্থা সঙ্গীত; গ্রন্থান্সারে,--২ |২|৪1২1২|৪8]1১|২ |২ |২ 
২|২|২1১ | ২ | ৩৩৫ 


৩৪) দানি (খতুজাতি) --৬|৩|৩| ৬-৮১৮ অক্ষরকাল 
৩৫) সপ্ততাল স্২|৪ 1২৪1 ২।২ | ৪০৮২০ 
অক্ষরকাল 


৩৬) অপ্তমাত্রা ব্রন্মতাল--“শ্কফ্চরস সঙ্গীত সংগ্রহ" গ্রন্থের মতাছসারে বন্ধ 

তালের অন্তর্গত সগ্মাত্া নামের ক্রক্ধতাল আছে। 
২|৪|২|8 | ৪8 | ৪ | ৪7২৪ অক্ষরকাল 

৩৭) গজেজুগ্ডক সহ |৪ 1২191 ১২০০২৪ ৮ 


১৬৩৪ 


৩৮) 


৩৯) 


৪,) 


৪১) 


৪২) 
৪৩) 
৪৪) 


৪6) 


৪৬) 


৪৭) 


৪৮) 


৪৯) 


১৪৩ 


বীরদশক -:৪ 1২২18 |২|৪8 |২1 ৪7২৪ অক্ষর়ফাল 
বীরবিক্রম --“মৃদঙ্গব্যবস্থাসঙ্গীত; গ্রস্থাচুসারে 
--৪ (২২ | ৪! ২। ১০-০২৪ অক্ষরকাল 
অথবা, -৮|২1২|৮| ২ | ৬২৮ * 
কুমুদ 9 [২ |২ | ৪ | ৪ |০ ০০২৪ 
এটি ( বীরবিক্রমের অন্তর্গত ) 
কুদ্রতাল -৪ 1২1৪ |২1২1২|২| ২1২1২ ৪২৮ 
অক্ষরকাল। 
'মুদক্গব্যবস্থা।সঙ্গীত' গ্রস্থানুসারে, 
৪ |২1|৪ |২ ২৪ |৪ |২ |২ |২।৪-৩২ অক্ষরকাল। 
ব্র্মভাল--৪ 1২1৪ 1২1২ |৪ |২ | ২ |২ | ৪7২৮ অক্ষরকাল। 
পঞ্চম সওয়ারী --৩ |৩1৮|৮1।৮-৩৭ অক্ষরকাল 
ব্রদ্ষযোগ --৪ 1২1৪81২1২1৪ 1২ |২ | ২৪ | ২ | ৪৩৪ 
অক্ষরকাল 
| মৃদক্গব্যবস্থাসঙ্গীত অনুসারে ) 
কোকিলপ্রিয় তাল -৪81৮1৮1৪ | ৪ | ৮৮৩৬ 
অক্ষরকাল 
বিষ্ুতাল --৪1৪1৪1২1৪1৪9|২|২|২ |২|২ | ৪-৩৬ 
অক্ষরকাল। 
অপরমতে, ৮ |৮|৮| ৪ | ৮০০৩৬ অক্ষরকাল। 
রূপককীাটা -২]৪ 1৪ |২1|৪|9 |২|৪ |২| ৪ | 975৩৬ 
অক্ষরকাল 
রঙ্গাভরণ স্্ 1৮18151১২৩৬ অক্ষরকাল। 
জযদ্বিক কাটা (যতিকাটা-- 
২]|৪]98|২|৪8|৪|২|9 |৪ 1৪81২ | ৪ 1 ৪75৪৪ 
অক্ষরকাল। 
অপরষতে, -২]৪ 19 |২1 5819৪ 1২19 | ৪ | ৪০০৩৪ 
অক্ষরকাল 


( শ্দঙ্গব্যবস্থাসঙ্গীত, গ্রস্থাচ্সারে ) 


৫») আগেরভা--২|৪19181২1819181২1৪1২|৪| 
২ | ৪৪৬ অক্ষরকাল 
৫১) শঙ্খচক্র (ফেরাতাল )--২|৪|২|9198191২|৪8|১|৪|২ 
| ৪1৪8 | ৪ | ৪-৫২ অক্ষরকাল 
৫৩) শুনতাল--৪|২|৪1২19|২19198 1৪9151২1৯1৪ ,৪ 
। ৪০৫৪ অক্ষরকাল 


৫৪) ঝুলকে ঝুলকে প্যারী ( ফেরাতাল ) 
২]১|২|১|১|২১|২|১১।২|৪|৪| 9 |২|৪ 
| 9৪ |৪ 1২৪ | ২ | ৪৫9 অক্ষরকাল 


৫৫) মনিপুর তাল--৮ | ৪ | ১২|৮| ৮1১২ |9 1 8-৬০ অক্ষয়কাল 


৫৬) ইহ কলিষুগে (ফেরাতাল)--9 19 |২|9|9 1৪9 1২1৪|৪|৪ 
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আমরা প্রাচীন তাল পদ্ধতির যে আলোচনা! করলাম, তার সঙ্গে উত্তর 
ভারতীয় তাল পদ্ধতির বিশে সামগ্রন্ত নেই। তবে একথা স্বীকার্ধ যে, 
হিন্দৃস্থানী তালপদ্ধতি অপেক্ষাকৃত সরল। উত্তর ভারতীয়তাল পদ্ধতিতে 
লয়কারী করবার স্থযোগ আছে । তবে এই লয়কারী জটিল ও কঠিন। 

মানুষের চেতনাতে ছন্দের উৎপত্তি হয় গতিশীল প্রাকৃতিক ক্রিয়া থেকে । 
নদীর স্থযধুর কলতান, সমূত্রের প্রবল গর্জন, ঝর্ণার ঝিরঝির শব্ধ, বেণুবনে 
মলয়ের কলতান মান্ধষের মনে এক বিচিত্র ছন্দবোধের হ্ট্টিকরে। ধ্বনির 
বিচিত্র ছন্দ বিভিন্ন লয়ে, বিভিন্ন গতি ও ভালে আমাদের কানে প্রবেশ করে। 
কিন্তু এই সকল ছন্দের কোন স্থর নেই, ভাষা নেই, অর্থ নেই। মাস্ছষ এই 
ভাষাহীন ছন্দে ভাষা! দিল। বৈচিত্রহীন গতিতে বৈচিআ্জ আনল। এই 
গতিকে অনুসরণ করে বিচিত্র স্থরে, ভাষায়, গতিতে ছন্দের সৃট্টিহল। এই 
ছন্দই নৃত্যে, গীতে, বাছে প্রযুক্ত হয়ে সৌনার্য হাটি করল, এই সৌন্দর্য পুষ্টিই 
ছন্দের একমাত্র কাজ। নৃত্যে ছন্দ একটি অপরিহার্য অক্ষ! চরণের বিভিন্ন 
প্রকার আধাতে বিভিন্ন ছন্দের উৎপত্তি হুয়। 

একটি নির্দিষ্ট তালকে ভয়াংশে বিভক্ত করে ছন্দের সথষটি হয়। হিন্দুশ্থানী 
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ভালপঞ্চতিতে একে লয়কারী বলা হয়। গতি পরিবর্তন, তালঘাত পরিবর্তন, 
মাত্রার বিরাম এবং শব্দের স্থাক্সিত্ব হবার! ছন্দে বৈচিজ্র আনয়ন করা হয়। 
একটি গতি থেকে আর একটি গতি পরিবর্তন করার নাম 'লয় পরিবর্তন বল! হুয়। 
মূল লয় একই থাকে সময়কে অগ্নাংশে বিভক্ত করলে গুপ বলা হয়। যেমন 
সমগ্ুণের ২ গুণ, তিনগুণ, চতুগ্প ইত্যাদি । অর্থাৎ চার মাত্রায় ২ গুণ 
অথবা তিনগুণ করার অর্থ ৪কে ২ অথবা ৩ দিয়ে গুণ করা। ৪ মাত্রা 
সমষ্টিকে একক ধরে গোণার পদ্ধতিও আছে। ধযেমন-_ 

পৌণ লয়-__-৪ মাত্রার ভেতর তিন গুণতে হবে। 

বরাবর লয়--৪ মান্রার ভেতর চার গুণতে হবে। 

সওয়াই লয়-_৪ মাত্রার ভেতর পীচ গুণতে হবে । একে অনেকে কুয়াড় 
ব। কুয়াড়ী লয় বলেন । কিন্তু প্রকৃতপক্ষে কুয়ার লয় মানে ৪ মাত্রায় নয় গুণতে 
হবে। অনেকে আবার কুয়ার বলতে আড়ের আড় লয় বোঝান । 

দেড়ী লয়--৪ মাত্রার ভেতর ছয় গুণতে হবে। 

পৌনে ছুই লয়--৪ মাত্রার ভেতর সাত গুণতে হবে । 

ছুই লয়---৪ মাজার ভেতর আট গুণতে হবে। 

এইভাবে লয়কারী করতে হয়। অর্থাৎ ৪ মাত্রা গুণতে যে সময় লাগে, 
সেই সময়টুকুকে এইভাবে ভাগ করে লয়কারী কর! হয়। 

বিয়াড় লয় বলতে অনেকে বলেন এক মা! সময়ের মধ্যে পৌনে ছুই 
মাঝ! গোণ! হয় ) তাকে বিয়াড়ী লয় বলা হয়। অনেকে আবার বলেন চার 
মাত্রার মধ্যে সাত মাত্র! বললে বিয়াড়ী লয় বলে। এ নিয়ে মতভেদ আছে। 

প্রাচীন নাট্যশান্্কারদের তাল সম্বন্ধে উক্তি দিয়ে তাল অধ্যায় শেষ কর! 
যেতে পারে। 

“তালজশ্চাপ্রয়াসেন মোক্ষমার্গং চ গচ্ছতি' । অর্থাৎ তালজ। হলে মান্য 
“অনায়াসে মোক্ষ প্রাপ্তির অধিকারী হয়। 
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প্রাচীন বাণ্তযন্ত্ 
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অঙ্নযু, 





আঙ্গিকপ্ত ভবেচ্ছাথ! হৃছুরঃ ছৃচন! ভবেৎ। 
অঙ্গহারবিনিষ্পয়" নৃন্তং তু করণাশ্রয়ম্‌ 


অঙছহার 


আঙিক অভিনক্স 2 

যে চার রকমের অভিনয় আছে--“আঙ্গিক" 'বাচিক” “আহার্ষ', "সাত্বিক" 
এর মধ্যে আঙ্গিক অভিনয হচ্ছে অঙ্গ সংক্রান্ত ব্যাপার | মুনি ভরত অঙ্গ, উপাঙ্গ 
সম্বন্ধে হুক্াতিস্ক্্ষ ব্যাখ্যা করেছেন । বে প্রত্যঙ্গকে তিনি পৃথক ভাবে ধরেন 
নি। তার মতে অঙ্গ প্রত্যঙ্গের সংযোগে ড়. অঙ্গ হচ্ছে--শ্ির, হস্ত, কটি, বক্ষ, 
পার্খব ও প্দদ্ধয । উপাঙ্গ হচ্ছে নেত্র, ভ্রু, অক্ষিপুট, তারা, গণ, নাসিকা, হস্থ, 
অধর, দত্তপংক্তি, জিহবা) চিবুক ও মুখ । এই বারোটি শিরোস্থিত উপাঙ্গ । অন্ত 
মতে পারি, গুল্ফ, অঙ্গুলি, হস্ত ও পদের তলদেশ । অভিনয় দর্পণে প্রত্যঙ্গ 
বলতে স্বন্ধদ্বয়, বাহুধ, পৃষ্ঠ, উদর, উরুচ্য় ও জজ্ঘাঘয়কে বল! হয়েছে। 

আচার্ধ ভ্লতের মতে আঙ্গিক তিন রকমের হতে পারে -শারীর”, এমুখজ" 
ও “চেষ্টার্কত' ৷ “শারীর' বলতে সর্দেষের সথশালন, “মুখজ? বলতে মুখাভিনয় 
এবং “চেষ্টাকৃত+ বলতে অঙ্গ, উপাঙ্গ এবং শাখা সংযুক্ত অভিনয় । 

তার মতে আঙ্গিক অভিনযের তিনটি খন্ত- শাখা, নৃত্য ৬ অঙ্কুর 

“আঙ্গিকস্ত ভবেচ্ছাথা অঞ্চুরঃ হু১না ভবে । 
অঙ্গহারবিনিম্পন্নং নৃত্তং তু করণাশ্রয়ম্‌ ॥ 

শাখা হচ্ছে আঙ্গিক, অঙ্কুর হচ্ছে হুচন1 এবং করণাশ্রিত অঙ্গহার নিপ্পন্নকে 
“নৃত্ত' বলা হয়েছে । অঙ্কুর বা স্থচনার অর্থ হচ্ছে, য1 ভবিষৎ কার্ধক্রমের স্থচন] 
করে। ভরতমুনি ষড় অঙ্গকে বলেছেন নাটোর সংগ্রহ | 

নঙ্গিকেশ্বর অভিনয় দর্পণে আঙ্গিক অভিনয় সঙ্দ্ধে বলেছেন-_ 

*“তঞ্ আঙ্গিকোহঙ্গৈ নিদপিত:1” 

আঙ্গিক অভিনয় অঙ্গসমূহের ছারা প্রদশিত হয়ে থাকে । 

অনহার--পঞ্চদশ শতাবীর লেখক শুভঙ্কর সঙ্গীত দামোদরে অঙ্গহার 
স্্ধে বলেছেন-_“অন্গবিক্ষেপের জন্ত অঙ্গচেষ্টাই 'অঙ্গহার' |” মুনি ভরত 
বলেছেন--"সর্বেষামঙ্গহারাণাং নিষ্পত্তি £ কর়ণৈর্ভবেৎ।” 

অর্থাৎ সকল অঙ্গহারই করণের ছার] মিম্পর হয়। অঙ্গসমূহের নানাপ্রকার 
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ক্রিমার মিলনকে অঙ্গহার বলে । হ্রকর্তৃক অঙ্গ ক্রিয়ার বিবিধ প্রয়োগই হচ্ছে 
'অঙ্গহার” | আঙ্গিক অভিনয়ের অন্তর্গত হচ্ছে অঙ্গহার। 

অঙ্গহা'র বত্রিশ রকমের হতে পারে-স্থিরহস্ত, পর্যস্তক, সুচীবিদ্ব, অপবিদ্ধ, 
আক্ষিপ্ত, উদঘটিত, বিষল্ত', অপরাজিত, বিফল্তাপ্যত , মত্তক্রীড়, শ্বপ্তিকরে চিত, 
পাশবন্বস্তি ক, বৃশ্চিষ্কাপন্থত, ভ্রমর, মত্বখলিতক, মদবিলসিত, গতিমগুল, পরি- 
চ্ছিন্ন, পরিবৃত্তচিত, ঠবশাধরেচিত, পরাবুত্ত, অলাতক, পার্থচ্ছেদ, বিদ্যুতত্রাস্ত, 
উর্ূঘত্ব, আলীঢ়, আচ্ছুরিত, রেচিত, আক্ষিগ্ুরেচিত, সন্তাস্ত, অপসপি, অর্ধ- 
নিকুট্টক্চ। শঙ্গহাঁর প্রয়োগে ভাঙবাছের বিধান আছে। জ্দ্ধ ভাওবাঞ্চের 
বিধান চার রকম-- সঘ, রিক্ত, বিভক্ত ও স্ফুট। গীতবাগ্যের সঙ্গে নর্তবীদের 
নিক্ষাষণ টিধেয় ॥ তাগুবে নৃত্তের বঙ্গে দামঞ্ুশ্ত রেখে বাগ্ভকরর] বাছা বাজাবেন। 
এই বাগ্যেত্র সঙ্গে 'মাসািত' অভিনয় প্রয়োগে পিশীবদ্ধ করে অঙ্গহার করতে 
হবে। 

করণ-_“করণ' শকট নৃতো অতি পরিচিত শখ । 'মাধুনিক শান্বীয় নৃত্যে 
হয় তো করণের কিছু কিছু প্রয়োগ আছে । কিন্তু আমরা সে বিষয়ে যথেষ্ট 
'অবহিত্ত নই । ভরণ্তমুমি 'করণ, সম্বন্ধে বলেছেন যে করণ হচ্ছে হস্ত ও পর্দপ্রচার 
লহ বিধিধ 'ভক্ষি । বিবিধ ভঙ্গিতে অনন্থানের আগে পাদ ক্রমণ করতে হবে। 
ছিপাদ ভ্রমণকে “করণ' বলা হয়েছে । অভিনব গ্রপ্ত করণের ব্যাখ্যায় বলেছেন 
যে, “করণ' হচ্ছে “ক্রিয়া' । কিন্তু কিলের ক্রয়? নৃত্যের ক্রিয়্।। আচার্য 
ভরত করণের সংজ্ঞা দিয়েছেন-__- 

“হস্তপাদ সমাযোগো! নৃত্তান্ত করণং ভবেৎ।", এই রকম ছুটি নৃ্ত করণের 
সমাবেশকে নৃতামাতৃকা' বলা হয়েছে, 

“নৃতশ্তাঙ্গ হারাত্মনে! মাতৃক1 উৎপত্তিকারণম্‌।” 

স্থানক, চারী ও নৃত্ হস্তকে এক কথায় "মাতৃক1” অর্থাৎ 'করণমাতৃকা; বলা 
হয়। এদদেব যোগেই করণের স্য্ট | তিনটি করণে কলাপের কৃতি হয়| চারটি 
করণে 'বণ্ডক” পাচটিতে সঙ্ঘাত এবং ছয়টি, সাতটি আটটি অথব]1 নয়টি করণে 
অঙ্গহারের সৃষ্টি করে। দুইটি, তিনটি অধব! চারটি করণে 'নৃত্তমাতৃকা'ও 
অঙ্গহারের হৃহি করে । 

মুনি ভরতের নাট্যশাস্তে রেচক, পিতীবন্ধ প্রভৃতি শবগুলির উল্লেখ আছে, 
কিন্ত এর নুম্পষ্ট বিশ্লেষণ নেই । তবু ঝা আছে, তাতে একটি গক্মভেদ অন্থমান 
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করা যায়। রেচক বলতে পদ, কটি হস্ত ও গ্রীবা, এই চতুরঙ্গের বিভিন্নভাবে 
চালনা বোঝায় । দক্ষষজ্ঞ বিনষ্ট হবার পর সম্ধ্যাকালে চাররকম আতোস্ত 
বাছ্ধের সহযোগে শঙ্করের দারা রেচক ও অন্হার প্রদশ্রিত হয়েছিল । চঞ্চল 
অথবা স্ঘলিত পদে একপাশ থেকে অপর পাশে যাওয়া গ্রভৃতি পদরেচকের 
ক্রিয়া | দ্রিকের উৎর্তন, কটিদেশের বলন প্রভৃতি কটিরেচকের ক্রিয়া ৷ উদ্র্তন, 
বিক্ষেপ, পরিবর্তন প্রভাতি হস্তরেচকের ক্রিয়া। গ্রীবার সন্নমন, ভ্রমণ, প্রভৃতি 
“গ্রীবারেচকেরণ ক্রিয়া । 

পিতীবন্ধ--অঙহারাদির সঙ্যাতে উৎপন্ন আকৃতি বিশেষ। অর্থাৎ এক 
একটি স্বয়ংসম্পূর্ণ তদাকৃতির গ্ঠোতক নিশ্চল ভঙ্গি বিশেষ | নানালয়তাল সমস্থিত 
অঙ্গহারে পিঙিবন্ধ দেখে নন্দীপ্রমুখ শিবের গণ তার নামকরণ করতে লাগলেন, 
যথা-_মহেশ্বরের 'ঈশ্বরী' পিওী, চণ্ডিকার 'সিংহবাহিনী পিওী, বিষুর “তাক্ষ” 
( গুড় ) পিশী, ব্রহ্মার “পন্প" পিতী ইত্যাদদি। পিতীবদ্ধ মূলতঃ ছু ভাগে বিভক্ত-- 
স্বজাতীয়' ও 'বিজাতীয়' ৷ 'ম্বজাতীয়” বলতে মনুষ্য জাতীয় জীবের কোন 
বিশেষ রূপের প্রকাশভঙ্কি এবং "বিজাতীয় বলতে মনুষ্যেতর জীবের কোন 
বিশেষরূপের প্রকাশভঙ্গিকে বোঝায় । এই ছুইয়ের সংমিশ্রণে যে সকল ভঙ্গি 
উৎপন্ন হতে পারে, তাদের আবার চার ভাগে বিভক্ত কর! হয়েছে--পিতী, 
শৃঙ্খলিকা, লতাবন্ধ, ভেগ্ক। পিওী হচ্ছে পিও!কৃতি, শৃঙ্খলিক! হচ্ছে গুলা $তি 
এবং লতাবন্ধ হচ্ছে জালাকৃতি । ভেদ)কে বৃত্তের যোগ থাকবে । অঙ্গহারের 
আলোচন। পূর্বেই করেছি । 

নানাভাবরসাশ্রিত হ'লে তাকে “মুখজ” অভিনয় বল! হয়ে থাকে। 
ভরতের নাট্শাস্ত্রে বলা হয়েছে যে, “মুখজ; অভিনয়ের প্রথম কর্ম হচ্ছে 
শিরোভেদ"'। নাট্যশান্তরে তেরো রকমের শিরোভেদের উল্লেখ আছে। 
সঙ্গীত দাযোদরে চোদ্দ রকমের শিরোভেদের উল্লেখ আছে । অভিনয় দর্পণে 
নয় রকম শিরোভেদের উল্লেখ আছে। 

নাট্যশান্ে বধিত শিরোভেদ--অকম্পিত, কম্পিত, ধৃত, বিধুত, 
অবধুত, পরিবাহিত, উদ্বাহিত, অঞ্থিত, নিহঞ্চিত, পর্বাবৃত্ত, উৎক্ষিগ্ত, অধোগত ও 
পরিলোলিত। সঙ্গীতদামোদরে 'প্রকৃত' নামে আর একটি শিরঃ কর্মের যোগ 
হয়েছে । নিহঞ্িতের পরিবর্তে নিকুধ্চিতের উল্লেখ আছে। অভিনয় 
দর্পণে নয় রকমের শিরোভেদের উল্লেখ আছে। এগুলি হছে--লম, উদ্বাহিত, 
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অধোমুধ, আলোলিত, ধুত, কম্পিত, পরাবৃত্। উৎক্ষিণ্ত, পরিবাহিত। 
অকম্পিত-_মন্তক ওপরে ও নীচে ধীরে ধীরে কম্পিত হলে তাকে 
'অকম্পিত' শির বলে। ম্বাভাবিক বাক্যালাপে, গোপন করতে, নির্দেশদানে 
আঁবাহনে অনুসন্ধানে, প্রশ্নে ব্যবহৃত হয়ে থাকে। 
কম্পিত--অকম্পিত শিরই ভ্রতভাবে বহুবার করলে কম্পিত শির হয়। 
রোষে, বিতর্কে, বিজ্ঞানে, প্রতিজ্ঞা, তর্জনে, প্রশ্নে এই শির ব্যবহৃত হয়। 
থুত-_ধীরে মম্তক১ রেচনের নাম ধৃত শির । অনিচ্ছায় ও বিষাদে, বিম্ময়ে 
প্রতায়ে, পার্থ অবলোকনে, শৃদ্যে অবস্থানে ও নিষেধে এই শির ব্যবহৃত 
হয়ে থাকে । 
বিধূত--দ্রুতভাবে মস্তক রেচনের নাম “বিধৃত । শীতে, ভয়ে, আসে, 
জরে, মগ্যপানে ও যে কোন পান করাতে ব্যবস্ৃত হয়ে থাকে । 
পরিবাছ্িত--পর্যায়ক্রমে উভয়পাশে মস্তক চালনাকে 'পনিবাহিত' বল! 
হয়। সাধন, বিল্বয়, হর্ষ, স্মরণ, অমর্য,২ বিচার, গোপন, লীল। প্রভৃতিতে 
এই শির ব্যবহৃত হয়। অন্তমতে মগ্ডলাকারে শির ঘোরালে পরিবাহিত হুয়। 
উদ্ধাহ্িত-_-একবার তির্ধগভাবে উঁচুতে মন্তক উত্তোলনের নাম উদ্ধাহিত। 
অবধূত--একবার অধোমুখে আক্ষিপ্ত হ'লে “অবধৃত? মন্তক হয়। 
অঞ্চিত- কিঞ্চিৎ পাশে নতগ্রীব শির “অঞ্চিত” বলে খ্যাত। ব্যাধিতে, 
মৃচ্ছাতে, মত্ত অবস্থাতে, চিন্তা ও ছুঃখিততে এই শির ব্যবহৃত হয় । 
নিহঞ্চিত- কাধ উৎক্ষিপ্ত এবং কিছু কুঞ্চিত হ'লে নিহঞ্চিত হয়। 
এই শির শ্রীলোকের পক্ষে প্রযোজা। গর্বে, আত্মাভিমানে, বিলাসে 
মোট্রাপ়িতে, কুট্টমিতে, বিব্বোকে, কিলকিফিতে, স্তন্ডে ও মানে ব্যবহৃত হয়। 
পরাবৃত্ত--পেছন ফেরবার অনুকরণের নাম 'পরাবৃত্ত' | মুখ ফিরিয়ে 
নেওয়া অথব1 পশ্চাৎ দর্শনে ব্যবহৃত হয়। 
উৎক্ষিপ্ত-_উন্মুখে অবস্থিত শিরকে উৎক্ষিপ্ত শির বলা হয়। দিব্য 
অস্প্রয়োগে এবং আকাশস্থিত বন্ধ ও উচু বস্ত দর্শনে এর প্রয়োগ হয়ে থাকে । 
অধোঁগত--অধোদিকে নমিত শিরের নাম 'অযোগত' | লজ্জায়, প্রণামে, 
ও দুঃখে এর প্রয়োগ হয়। 
.১। বাড়া। 
২। ঈর্ধ্যা 
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পরিলোলিত--চারদিকে ভ্রমিত শিরকে 'পরিলোলিত' বলা হয়। 
সুচ্ছা, ব্যাধি, মদদাবেশগ্রন্থ, নিন্ত্রা প্রভৃতিতে ব্যবন্ৃত হয়। 

অভিনয় দর্পণের শিরোভেদ £-_ 

সম--যে শির নিশ্চল অথচ অবনত ও উন্নত ভাব বঞ্জিত, তাই সম শির 
বলে খ্যাত। নৃত্যারভে, জপে, গর্ব ও প্রণয়কোপে, স্তস্ভন ও নিক্ষিয় ভাব 
প্রদর্শনে ব্যবহৃত হয়। 

উদ্ধাহিত-_মুখ উন্নত (উচু) হলে উদ্বাহিত শির হয়। ধ্বজ, আকাশ, 
পর্বত, আকাশগামী বস্ত ও উচু বস্ত দর্শনে এই শির ব্যবহৃত হয়। 

অধোমুথ-_নীচের দিকে নমিত বদনকে 'অধোমুখ বলে। লঙ্জ!, খেদ, 
প্রণাম ছুশ্চিন্তা, মৃচ্ছা, অধোস্থিত পদার্থের নির্দেশ ও জলে ডুব দেওয়াতে শিরের 
“অধোমুখ' প্রয়োগ হয়। 

আলোলিত--মগলাকারে চারদিকে খুরলে 'আলোলিত” শির হয়। 
নিদ্রার উদ্বেগ, গ্রহাবেশ, মদ, মুচ্ছা, ভ্রমণ, বিকট উদ্দাম অদ্টহাসে আলোলিত 
শির বাবহৃত হয়। 

নাট্শাস্ত্রে ৩৬ রকমের দৃষ্টিভেদ এবং অভিনয় দর্পণে আট রকম দুষ্টিভেদের 
উল্লেখ আছে। নাট্যশ।স্রে ৩৬ রকম দুষ্টিভেদের মধ্যে ৮ রকম স্থায়ী দৃষ্টি, ৮ 
রকম রস দৃষ্টি এবং ২০ রকম সঞ্চারি দৃষ্টি আছে। 

স্থাস্ী দৃষ্টি-_লি্চা, হষ্টা, দীন! কুনধা, দৃপ্তা, ভয়াম্থিতা, জুগপ্মিতা ও 
বিশ্মিতা । 

রসদৃষ্টি--কান্তা, ভরানকা, হাস্তা, কক্ষণা, অদ্ভূতা, রোদ্রী, বীরা ও 
বীভৎসা। 

সঞ্চারি দৃষ্টি- শৃন্তা, মলিনা, শ্রাস্তা, লজ্জান্ছিতা, গ্লানা, শহ্ষিতা, বিষণা 
মুকুলা, কুক্তা, অভিতপ্তা, জিদ্ষা, ললিতা বিত ক্কিতা, অর্ধসুকুলা, বিভ্রাস্তা, 
বিপ্ুতা, আকেকরা, বিকোশ1, মদির1 ও ভ্রস্তা |: 

স্থায়ীদৃরি-_ 

সিদ্ধা -সানন্দ ভ্রলতা, চক্ষৃতারক! স্থির ও মধুর এবং দৃষ্টির মধ্যভাগ 
বিকশিত হ'লে তাকে 'আিঞ্ক।” বলে। রতিভাব থেকে এর জন্ম । 

হৃ্টা- দৃষ্টি একটু কুধ্চিত, চঞ্চল, হান্তময়ী ও চক্ষতারকা পল্পবে অর্ধেক 
ঢাকা থাঝলে তাকে “হষ্টা' বল! হয়। হাম্যরসে প্রযুক্ত হয়। 
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দীন! উচ্‌ পল্লব আনত, চক্ষু অশ্রপূর্ণ হবার ফলে রুদ্ধ এবং দৃষ্টি মন্থর 
হ'লে তাকে "দীনা' বলে ' শোকে এই দৃষ্টি প্রযুক্ত হয়। 

ক্ুরা--দৃষ্টি যদি রুক্ষ, স্থির, ভ্রকুটি কুটিল ও ক্রোধাম্থিত হয় তবে ভাকে 
“ক্ুন্।” বলে। এই শির ক্রোধে ব্যবহৃত হয়। 

দৃপ্ত যদি চক্ষুতারকা স্থির, স্তব্ব, ও বিকশিত হয় এবং উৎসাহব্যঞক 
দৃষ্টির দ্বারা ম্বভাবের অভিব্যক্তি হয়, তাহ'লে তাকে দদৃপ্তা' বলে। দৃ। দৃষ্টি 
উৎসাহ ভাবাশ্রিত। 

ভয়াঘিতা--ষদি নেত্রপল্পব ছুটি বিশ্ফারিত হয় ও তারকা ভয়ে কম্পিত 
হয় এবং দৃষ্টির মধ্যনাগ ম্কীত হয়, তাহ'লে তাকে “হয়াম্থিতা' বলে । 

জুগুপ্সিতা- পল্লব সন্কুচিত, তারকা অধর্স্কুট এবং দৃষ্টি লক্ষ্যবস্তর উদ্দেশ্তে 
বিশেষভাবে উদ্বিগ্ন ও বিকৃত হলে তাকে 'জুগুপ্সিতা* বলে । 

বিস্মিত1--তারকা বিশেষভাবে ওপরদিকে উত্থিত, পল্লব যুগল অত্যন্ত 
বিশ্কারিত) দৃষ্টি বিকশিত *€ সম ত্বস্থায় থাকলে তাকে “বিম্মিতা' বলে। 
এই দৃষ্টি বিন্ময্ন ভাবা শ্রিত। 

রসদৃষ্টি-_ 

কান্তা--হর্ষপ্রসাধজনিত শৃঙ্গার রসাআক ভ্রক্ষেপ ও কটাক্ষযুক্ত দৃষ্টিকে 
'কান্তা' বলে। 

ভগ্সানকা-- চক্ষুপলীব উর্ধেব উখিত ও নিশ্চল, স্ফুরিত তারকা চঞ্চল এবং 
দৃষ্টি অত্যস্ত ভীতা হলে “ভয়ানকা দৃষ্টি হয়। এই দৃট্টি ভয়ানক রসা শ্রিত। 

হাপ্য।- ক্রমশ £ চক্ষুপল্লব কুখ্চিত এবং বিভ্রান্ত চক্ষু তারিক] সামান্য দৃষ্ট 
হলে 'হান্তা হয়। মোহ্‌জাল বিস্তারে ব্যবহৃত হয়। 

করুণ--উর্ধ্বপঞ্পব নত, চক্ষুতারকা ছুঃখে মন্থর, অরুণাভ দৃষ্টি নাপাগ্রে 
নিবদ্ধ থাকলে তাকে “করুণা দৃষ্টি বলে। এই দৃষ্টি করুণ রসাশ্রিত। 

অন্ভুত1--চক্ষুপললবের অগ্রভাগ সামান্ত কুঞ্চিত, চক্কতারক] আশ্চর্য জনক 
ভাবে ক্ফুরিত এবং নয়নের প্রাস্তভাগ বিকশিত ও দৃষ্টি-সৌম্য হলে তাকে 
“ন্ভূতা'বলে। এই দৃষ্টি অডভুত রসাশ্রিত। 

বীর দৃি যদি দীপ্ত, বিকসিত, ক্ষোভযুক্ত ও গম্ভীর হয় এবং চক্ষু 
তারকা সমভাবে থাকে, মধ্যভাগ যদি উৎফুল্প হয়, তাকে 'বীরা? দৃষ্টি বলে এবং 
এই দৃষ্টি বীররসাশ্রিত। 
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রৌদ্রী- দুটি যদি তুর, কক্ষ, অরুন ও ভ্রকুটি কুটিল হয় এবং চক্ষুপল্পব ও 
তারকা বদি নিশ্চল হয়, তাহ'লে “রৌন্রী' হয়। এই দৃষ্টি রৌন্রসাশ্রিত। 

১সফারিদৃ্টি-_ 

বীভগুসা-_টক্ষুপল্লব ও চোখের প্রান্তভাগ যদি মিকুঞ্চিত হয় ও স্বপায় 
আপ্লুত তারকা হয়, পক্ষগুলি সংশ্লিষ্ট ও স্থিত হয় তাহলে 'বীভৎসা, দৃষ্টি হয়। 

শূঙ্যা-_সমতারাযুক্ত, সমপুট, নিষম্প, শৃত্দর্শনা, বাহ্যার্থ গ্রহণে 
অসমর্থ, ও ক্ষীণ দৃষ্টি 'শৃন্ত। বলে কখিত। এইদৃষ্টি চিস্তায় ব্যবন্ৃত হয়। 
( সঙ্গীত রত্বাকর )। 

মলিনা--পক্ষগ্রাস্ত স্পন্দিত, অক্ষিপুট মুকুলিত, নয়নপ্রাস্ত মলিন হ'লে 
“মলিনা' হয়। দুঃখ বোঝাতে ব্যবহৃত হয়। 

শ্রান্ত।-শ্রমক্লাস্তিতে নেত্রপুট ক্লান, ক্ষীণলোচন, চক্ষুতারক। পতিত ও 
লোচন অঞ্চিত হলে "শ্রাস্তা” দৃটি হয়। (শ্রমে প্রযোজ্য-_সঙ্গীত রত্বাকর ) 

জঙ্জাঘিত1_ সেই দৃষ্টি লঙ্জিতা যাতে নেত্রপল্ভবের অগ্রভাগ কিঞ্চিৎ 
কুঞ্চিত, উর্ধ্বপুট পতিত এবং নেত্রতারকা অধোগত। (লজ্জাতে এই দৃষ্টির 
প্রয়োগ হয় ।--সঙ্গীত রত্বাকর |) 

গ্লানা_ ত্র, পুট ও পক্ম দি গ্লানিযুক্ত, শিধিল ও মন্থর গতিবিশিষ্ট 
হয়, ক্লান্তি হেতু ভারকা ভেতরে যদি প্রবিষ্ট হয় তবে গ্লানা” দুটি হয়। 
( গ্লানিতে প্রযুক্ত হয়-_-সঙ্গীত রত্বাকর ) 

শরন্কিতা-_নয়নতার। কিঞ্চিৎ স্থির, কিকিৎ চঞ্চল, কিঞ্চিৎ উন্নত, আন্ত 

এবং গুঢ় হলে 'শঞ্ধিত।" দৃষ্টি হয়। ( শঙ্কাতে প্রয়োগ কর! হয়-_সঙ্গীত রত্বাকর ) 

বিষল্পা--নেত্রপুট বিষাদে বিস্তীর্ণ, তারক] কিঞ্চিৎ নিস্তব্, দি নিমেষহীন 
হলে “বিষন্ন” দৃষ্টি হয় । (বিষাদে প্রযুক্ত হয়-_-সঃ রঃ) 

মুকুল1-এই দৃষ্টিতে পক্ষের অর্থভাগ ক্ষুরিত, উর্ধ্বপুট আল্িই, দৃষি প্রচুর 
ও নুখে তারা উন্নীলিত হবে । এই রকম দৃষ্টিকে মুকুল! বল! হয়। নিত্্রা, 
খপ্প ও হখাবিষ্ট ভাবে এই দৃষ্টি প্রযোজ্য । (সঃ রঃ) 

কুষ্চিতা-_পদ্মের অগ্রভাগ ঈষৎ কুষ্চিত, পুটছয় ও তারকাছয় কু্চিত 
এবং দৃষ্টি যদি অবসাদগ্রস্ত হুয় তাহ'লে 'কৃষঞ্চিতা' হয়। অন্যায়, অবাছ্িত 
বন্ধ দর্শনে ও অনিষ্টে এই দৃষ্টি ব্যবহৃত হয়। 


১ সঞচারি দৃষ্টির প্রয়োগে সঙ্গীতরতবাকরের বিশ্লেষণ দেওয়া হ'ল 
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অভিতপ্তা- চক্ষতারকা ও পুটছয় মন্দ মন্দ আন্দোলিত হলে, ছুঃখে 
অভিভূত ও ব্থাযুক্ত হলে তাকে 'অভিতণ্' দৃষ্টি বল! হয়। নির্ধেদে, 
আকন্মিক আঘাতে ও তাপে বাব্হত হয়। 

জিন্া- দৃষ্টি দীর্ঘস্থায়ী এবং গুটি কু্চিত হলে, ধীরে ধীরে ভির্ধগভাবে দৃষ্টি 
নিক্ষিপ্ত হলে এবং তারাটিও গুগ্ত হলে 'জিদ্ষাঃ দৃষ্টি হয়। অন্য়া, জড়তা, ও 
আলন্ত গ্রভৃতিতে প্রযোজা । (সঃ রঃ) 

ললিতা--মধুর, কুষ্চিত, ভ্রবিলাসযুক্ত, সিল ও কামাতুর] দৃষটি 
“ললিতা” বলে কথিত হয়। লঙ্জিত অবস্থায় এবং ধৈর্য ও হর্ষে এই দৃষ্টি 
প্রযোজা। (সঃ র:) 

বিতফিতা-_চক্ুপল্লব উর্ধ্বে উখিত, তারকা গরুর এবং মুখের নিষ্নভাগ 
বিরুত হলে “বিতক্কিতা” হয়। তর্কে বিতকিতা প্রযোজ্য । 

অধ্ব মুকুল1-চক্পক্জব অর্ধ বিকশিত, পুট আহলাদে অর্ধ মুকুলিত এবং 
ঈষৎ চঞ্চল তারকাধুকত দৃষ্টিকে 'অর্ধনুকুলা' বলা হয়। এই দৃষ্টি গন্ধ, স্পর্শ, সখ 
ও আহলাদে প্রযোজ্য । (সঃ রঃ) 

বিভ্রাত্তা--চক্ষতারকা চঞ্চল, দৃষ্টি বিভ্রান্ত ও আকুল এবং নেক সম্পূর্ণ 
বিস্তীর্ণ ও উৎফুল্ল হলে তাকে বিভ্রান্ত” বলে। আবেগে, সম্ত্রমে ও বিভ্রমে 
এই দৃষ্টি প্রযোজ্য । (সঃ রঃ) 

বিপ্ল,তা-_নেত্রঘয় প্রস্ফুটিত ও নিশ্চল হয়ে আবার পতিত হলে, চক্ষতারকা 
আকুল হয়ে উর্ধ্বে উখিত থাকলে সেই দৃষ্টিকে 'বিপ্ুতা' বল! হয়ে থাকে। 
চাপল্য, উন্মাদনা, আত, ছুঃখ, মরণ প্রভৃতিতে এই দৃষ্টি প্রযোজ্য। 
( সঃ রঃ) : 

আকেকরা-_নেত্রপুট অপাক্গ আকুধিতি হলে এবং দৃষ্টি অর্ধ-নিমেষিনী 
হলে তাকে 'আকেকরা' বলে। ব্যখাভরা বিচ্ছেদদর্শনে এই দৃষ্টি ব্যবহৃত হয়। 

বিকোশা-_নেআপুটঘয় বিশেষন্াবে বিক্ষারিত, দৃি নিমেষহীন ও উৎফুল্ল 
হলে এবং তারক! অনবস্থিত হলে “বিকোশা' হুয়। বিষাদ, গর্ব, অমর্য 
প্রভৃতিতে এই দৃষ্টি ব্যবহৃত হয়। 

অস্তা-_পুটফুগল উধের্বে উখিত, তারকাহয় উৎকম্পিত, দৃষ্টির মধ্য 
ভাগ উৎফুপপ ও আসযুক্ত হলে 'ঘস্তা' হয়। আ্রাস বোঝাতে এই দৃষ্টি 
ব্যরহত হয়। 
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মদ্িরা--দৃষ্টির মধাভাগ ঈষৎ ঘূর্ণমান, অস্তভাগ ক্ষীণ এবং অপাঙ্গ 
বিকশিত হলে “মদিরা' দৃষ্টি হয়। জাগরণে, গর্বে, অসহিষুণতায়, উগ্রমতিতে 
এই দৃষ্টি প্রযোজ্য । মত্ততার প্রথম অবস্থা বোঝাতে বাবহৃত হয়। মত্ততার 
মধ্যাবস্থায় নেত্রগুটযুগল ঈষৎ আকুঞিত, তারকাযুগল ঈষৎ চঞ্চল ও দৃষ্টি অস্থির 
হয়। মত্ততার শেষ অবস্থায় দৃষ্টি কখনও নিমেষযুক্ত, কখনও নিমেষহীন হবে, 
চক্ষিতারকা কিঞ্িৎ দৃষ্ট হবে এবং দৃষ্টি সকল সময় নিম্নগামী হবে। মন্তাবস্থায় 
এই দৃষ্টি বাবহৃত হয়। ্‌ 

মুনি ভরত দৃষ্টি ও দর্শনের মধো একটি পার্থক্য করেছেন। দৃষ্টি 
হচ্ছে রসভাবযুক্ত এবং দর্শন হচ্ছে তারাকর্ম অর্থাৎ অক্ষি তারকার ক্রিয়া । 

সম-_এই দর্শনে অক্ষিতাঁরকা ঠিক মধ্যস্থলে অবস্থিত হলে এবং সৌম্যভাব 
যুক্ত হলে “সম* হয়। 

সাচি-_এই দর্শনে চক্ষ,তারকা পুটের অন্তর্গত থাকে এবং তির্ধক হয়। 

অনুবৃত্ত-_এই দর্শনে রূপ নিরীক্ষণ কর! হয়। 

আলোকিত যে দর্শন সহস। দেখবার জন্টে ব্যবহৃত হয়, তাই 
'আলোকিত?। 

নিলোকি ত-যে দর্শনে পশ্চাদ্ভাগ দুষ্ট হয় ত1 'বিলোকিত? | 

প্রলোৌকিত-_যে দর্শনে উভয়পার্থ দু হয় তা 'প্রলোকিতঃ। 

উল্লোকিত --যে দর্শনে উধধ্বভাগ দু হয় তা উল্লোকিত' । 

অদচোকি ত-_যে দর্শনে অধোদেশ দৃষ্ট হয় তা 'অলোকিত” | 

অভিনয় দর্পণে আট রকম দুষ্টীভেদের উল্লেখ আছে। যথা--সম, 
আলোকিত, সাচি, প্রলোকিত, নিষীলিত, উল্লোকিত, অন্বুত্ত ও অবলোকিত। 

নাটাশাস্ে নয়প্রকার তারাক্রিয়! আছে-ভ্রমণ, বলন, পাতন, চলন, 
প্রবেশন, বিবর্তন, সমৃ.ত্, নিক্ষামণ ও প্রাকৃত । 

তারাষুগল পুটের মধ্যে মওলাকারে ঘুরিলে তা 'ভ্রমণ' হয়। ব্র্যশভাবে 
ঘুরলে 'বলন” হয় এবং নীচের দিকে শিথিলভাবে থাকলে 'পাতন' হয়। 
তারার কম্পন হলে "চলন" এবং ভেতর দিকে প্রবেশ করলে প্রবেশন' হয়। 
কটাক্ষপাত হলে 'বিবর্তন', তারাছটি সমুন্নত থাকলে 'সণুদ্বংস্ত' এবং নির্গত 
হলে “লিক্সামণ', হ্বাভাবিক থাকলে 'প্রাকৃত' হয়। বীর ও রৌন্্ররসে ভ্রমণ, 
বলন, সমুঘত্, ও নিষ্কামণ ব্যবহৃত হয়। হান্ত ও বীভৎস রসে প্রবেশনের 
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প্রয়োগ হয়। করুণ রসে পাতন ও অদ্ভুত রসে নিজ্ঞাণমণ ব্যবহৃত হয়। 
শৃঙ্গারে বিবর্তন ও অবশিষ্ট রসে 'প্রারুত” গ্রযোজ্য। | 

নাট্যশান্তে নয়প্রকার প্লুটকর্মের উল্লেখ আছে। উন্মেষ, নিষেষ, প্রস্থত, 
কুঞ্িত, সম, বিবত্তিত, ক্ষুরিত, পিহিত ও বিতাড়িত । 

পুটদ্বয় বিশ্লিষ্ট অবস্থায় থাকলে তা 'উদ্মেষ" হয়। পুটছুয় সংযুক্ত অবস্থায় 
থাকলে 'নিমেষ", বিস্তৃত থাকলে 'প্রন্থত', আকুঞ্চিত থাকলে 'কুঞ্চিত, 
স্বাভাবিক থাকলে “সম”, উন্নত অবস্থায় থাকলে “'বিবতিত, পদ্দিত হলে 
স্ফুর্সিত' আচ্ছাদিত হ'লে 'পিহ্িত' এবং আহত হলে “বিতাঁড়িত' হয়। 

ক্রোধ নিমেষ এবং উন্মেষের সঙ্গে 'বিবতিত” ব্যক্ত হয়। বিশ্ময়, 
হর্য এবং বীরত্ব প্রকাশে “প্রত; প্রযুক্ত' হয় । অনিষ্ট দর্শনে, গন্ধ, রস ও স্পর্শে 
'কুঞ্চিত' এবং শূঙ্গারে “পম' প্রয়োগ হয়। ঈর্ধ্যা প্রকাশে '্ফুরিত” স্থপ্তি, মুছা, বাস 
উষ্ণতা, ধূম, বর্ষা, অঞ্চন, লেপন, আত্তি ও নেত্র রোগে 'পিহিত' এবং 
অভিঘাতে বিতারিত, প্রযুক্ত হয়। 

নাটযশাস্থাহ্ছারে সাত রকম ভ্রাকর্মের উল্লেখ আছে__উৎক্ষেপ, পাতন, 
ভ্রকুটি, চতুর, কুঞ্চিত, রেচিত ও সহজ । ভ্রথয়ের একসাথে অথবা একটির 
পর একটির উন্নত অবস্থাকে 'উত্ক্ষেপ' বলা হয়। কোপে, বিতর্কে, হেলায়, 
লীলায়, ম্বাভাবিক দর্শনে ও শ্রবণে একটি ভ্রু উৎক্ষিপ্ত হয়। বিন্ময়ে; হর্ষে ও 
রোষে ছুইটি ভ্রু উৎক্ষিপ্ত হয়। ছুইটি ভ্র'র ক্রমে ক্রমে অধোমুখে পতন হুলে 
পাতিন; হয়। অন্ুয়া, জুগুপ্না, হান্ড ও ষ্রাণে “পাতন' ব্যবহৃত হয়। জর 
ঘয়ের মূল (কপাল ও নাকের সংযোগস্থল ) উৎক্ষিপ্ত হলে “ভ্রুকুটি” বলে 
পরিকীতিত হয়। ক্রোধ অথবা দীপ্তভাব বোঝাতে ভ্রকুটি ব্যবহৃত হুয়। কোন 
রকম উচ্ছ্বাসহেতু জব ছয়ের মধুর ও আয়ত বিক্ষেপকে “চতুর' বল! হয়। শ্রী 
পুরুষের আলাপে ও নানা রকম মধুর ভাব প্রকাশে ব্যবহৃত হয়। একটি অথবা 
উভয় ভ্রর মৃদু কুঞ্চন হলে তাকে 'কুঞ্চিত' বলা হক়। মোট্াগ্লিত ভাব অথবা 
কিলি কিঞিত ভাৰ প্রকাশে 'কুঝ্ত' ব্যবহার হয় । কিন্তু নৃত্ে 'রেচিত' ব্যবহার 
কর] বর্তব্য। একটি জর ললিতভাবে উৎক্ষিগ্ত হলে 'রেচিত' হয়। স্বাভাবিক 
জকর্মকে 'সঙ্ছজ' বলা হয় এবং স্বাভাবিকভাবে এর প্রকাশ । : 

নাট্যশাস্বাছসারে ছয় রকম লাসাকর্মের উল্লেখ আছে) যথা_-নতা, মন্দা, 
বিটা, পোচ্ছাসা, বিকৃণিতা ও খ্বাভাধিক! | 
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নাসাপুটঘর মুহ্ুহ্ সংশ্লিষ্ট হলে 'নত1” বলে অভিহিত হুয়। মত্ততাজনিত 
কম্পনে, নারীদের অনুরোধ প্রকাশে ও নিঃশ্বাসে 'নতা” ব্যবন্ৃত হয়। 
নাসাপুট স্থির অবস্থায় থাকলে “মন্দা হয়। নির্বেদ। ওৎন্ক্যে, চিন্তা! ও শোকে 
“মন্দা” ব্যবহৃত হয়। নাসাপুট ক্ষুরিত হলে 'বিকৃ্1” বলে কীন্তিত হয়। তীব্র 
গন্ধে, রৌন্র ও বীর রদে “বিকষ্টা' ব্যবহৃত হয় ॥। শ্বাসগ্রহণকালীন অবস্থাকে 
“সোচ্ছাসা' বলে। ইস্ট স্রাণে, উচ্ছাসে ব্যবহ্থত হয়। নাসাপুট সন্কুচিত করলে 
“বিকুনিত' হয়। জুগ্্সা৷ ও অন্থয়াতে ব্যবহৃত হয়। নাসাপুটছয়ের স্বাভাবিক 
অবস্থাকে 'স্বাভাবিক' অথব। “মা” বলা হয়। অবশিষ্ট ভাবসমূহে.অভিজ 
নটরা এগুলি ব্যবহার করেন। 

গগ্ুকর্ম--নাট্যশান্তে ছয় রকম গওকর্মের উল্লেখ আছে--ক্ষাম, ফুল্গ, পুণ, 
কম্পিত, কু্চিত ও সম । গণ্ডের অবনত অবস্থাকে '্ষাম' বলে । এই গঞ্ডকর্ম 
দুঃখে প্রযুক্ত হয়। বিকশিত অবস্থাকে ফফুল্প' বলে। হর্ষে ব্যবহৃত হয়। 
বিদ্তৃত অবস্থাকে পুর্ণ * বলা হয়। উত্সাহ ও গর্বে এই গণ্ড ব্যবহৃত হয়। 
ক্ষুরিত অবস্থাকে “কম্পিত' বল! হয়। রোষ ও হর্ষে এই গণ প্রযুক্ত হয়। 
সন্কৃচিত অবস্থাকে 'কুষ্চিত” বল! হয়। স্পর্শে, শীতে, ভয়ে ও জরে রোমাঞ্চের 
সঙ্গে ব্যবহৃত হয়। ম্বাভাবিক অবস্থায় থাকলে “সম' বলা হয়। অবশিষ্ট 
ভাবসমূহে ব্যবহৃত হয়। 

অধরক্রিয্ব।--নাটাশাখে ছয়রকম অধরকর্মের উল্লেখ আছে --বিবর্তন, 
কম্পন, বিসর্গ, বিনিগুহন, সংদষ্টক ও সমুদ্গ। অধরের সম্কৃচিতভাবকে 
“বিবর্তন' বলে। অনুয়া, বেদনা, অবজ্ঞা, হান্ত প্রভৃতিতে “বিবর্তন' ব্যবহৃত 
হয়। অধরের কম্পিতভাবকে “কম্পন” বলে। ভয়, রোষ, গতি প্রভৃতিতে 
কম্পন ব্যবহৃত হয়। অধরকে সম্মুখদিকে বাড়িয়ে দিলে 'বিলর্গ' হয়। ত্বীদের 
বিলাসে, বিবেবাকে এবং অধরের অন্রঞ্জনে এই অধর ব্যবন্ৃত হয়। অধর ভেতর 
দিকে প্রবেশ করালে 'বিনিগুহুন' হয়। অভিননান ও অন্থুকম্পাতে এই অধর 
ব্যবহৃত হয়। দ্লাত দিয়ে অধর দংশন করাকে 'সঙ্দা্ট' বলে। যে সকল 
কাজে কোধের উু্ক হয় সেই সকল ক্ষেত্রে এর ব্যবহার হয়। অধর 
স্বাভাবিকভাবে উন্নত থাকলে “সমুদ্ুগ' হয়। 

নাট্যশাছ মতে সাতর্কম চিবুককর্দের কর্থা বলা হয়েছে, বখা-_-কু্ন, 
খওন, ছিন্ন, চুক্ষিত, লেহিত, সম ও সংদষ্ট। দাতের সংঘর্ষ হলে “জুউ' হয়। 
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দয় মুহুছ পরম্পরের সংস্পর্শে এলে 'খণ্ডন' হয়। ওঠছয় দৃঢ়ভাবে সংবন্ধ 
থাকলে “ছিন্ন' হয়। ওঠদ্য় অত্যন্ত বিচ্যুত হলে “চুক্ষিত' হয়। জিহবা দিনে 
লেহন করলে “ল্লেহছন' এবং ওয় অল্প যুক্ত থাকলে 'সম' ও দত্ত দিয়ে অধর 
দংশন করলে 'সংদ্' হয়। ভয়, শীত, জর ও ক্রোধে 'কুষ্রন' ব্যবহৃত হয়। 
জপ, অধ্যয়ন আলাপ ও ভক্ষণে 'থগুন' ব্যবহৃত হয়। ব্যাধি, ভয়, শীত, 
ব্যায়াম, রোদন ও মৃত্যুতে “ছিন্ন” ব্যবহৃত হয়। জবস্ভণে, চুক্ষিতে, লেহ্ছে, 
লেহন এবং ম্বাভাবিকভাবে “সম, প্রযুক্ত হয়। ক্রোধে “সংদষ্ট' ব্যবহৃত হুয়। 

নাট্যশান্তে ছয় রকম আশ্তকর্মের কথা বলা হয়েছে, বখা--বিনিবৃত্ত, বিধুত 
নিভু, ভু, বিবৃত, উদ্বাহি। মুখ ব্যাবৃত হলে 'বিনিবৃত্ত' হয়। অন্ুয়া, 
ঈর্ধ্যা, কোপ এবং স্্রীদিগের অবজ্ঞা ও বিহার গ্রস্ৃতি বিষয়ে “বিনিবৃ, হয়। 
তির্বক ও আয়ত মুখকে 'বিধুত' বলা হয়। বারণ ও অস্বীক্কাতি বোঝাতে ব্যবহৃত 
হয়। অবান্ছুখ হলে 'নিভূ্গ্র' হয়। গাভীর্বপুর্ণ দর্শনাদিতে প্রযুক্ত হয়। 
কিফিৎ আয়ত অবস্থায় থাকলে 'ভুগ্র' হয়। গ্বাভাবিক লজ্জায়, নির্বেঘ, 
ওৎন্থক্য, চিন্তা এবং বিনয় বোঝাতে 'ভুগ্ন” ব্যবহৃত হয়। ওঠ বিঙগিষ্ট হলে 
“বিরৃত' হয়। এববৃত' মুখ সাধারণতঃ হান্ত, শোক, ভয় ইত্যাদিতে ব্যবহৃত 
ক্য়। আশ্তের উদ্বাঞ্ছি কর্ম, রমনীদের লীলা, গৰ ও অনাদর প্রকাশ করে। 
নাট্যশান্তে বল! হয়েছে যে বিচক্ষণ নটর! পুর্বোক্ত নাম ও কাজের অন্থসরণে 
সাচী প্রভৃতি দর্শনের প্রয়োগ করবেন । 

প্রয়োজন অনুসারে মুখরাগের পরিবর্তনের উল্লেখ আছে। চাররকম 
মুখরাগের বর্ণনা আছে--দ্বাভাবিক, প্রসন্ন, রক্ত ও স্তাম। শ্বাভাবিক অভিনয়ে 
স্বাভাবিক মুখরাগ কর্তবা। 'প্রসক্প” মুখরাগ অদ্ভুত, হাস্ত ও শৃঙ্গার়ে ব্যব্হত হয়। 
বীর, রৌদ্র ও করুণে “রক্ত মুখরাগ প্রযোজ্য এবং ভয়ানক ও বীভৎংসে শ্যাম 
যুখরাগ ব্যবন্ৃত হয়। এই ভাবে ভাবজনিত রসসমূহে মুখরাঁগের প্রয্নোগ হয়ে 
থাকে। অভিনয়ে মুখরাগের প্রয়োগ অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ । কারণ সামান্ত 
তম শানীর অভিনয়ও মুখরাগ ভিন্ন পুর্ণাঙ্গ হয় না। 

নাটাশাম্রমতে নয় রকম এবং অভিনয় দপনের মতে চাররকম গ্রীবাভেদের 
উল্লেখ আছে। নাট্যশাম্রমতে সমা, নতা, উন্নতা, শ্যা, রেচিতা, কুঞ্চিত্], 
অফিতা, বলিত! ও বিবৃত্া। এই নয় রকম গ্রীবা কর্ম আছে। 'সমা? খ্বাতৃঢুবিক 
'ব্স্থানে থাকে । ধ্যান জপ গ্রতৃতি বোঝাতে এর্‌ ব্যবহার হয়। নতা"ডে, 
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 শ্রীবা নত অবস্থায় থাকে। কণলগ্ন অলঙ্কার বন্ধনে ব্যবহৃত হয়ে থাকে। 
্বন্বভার ও দুঃখ বোঝাতে এর প্রয়োগ হয়। উর্ধ্বমুখী গ্রীবাকে “উন্নতা” 
গ্রীবা বলা হয়। উর্ধে অবস্থিত বন্তদর্শনে উন্নত গ্রীবা ব্যবহৃত হন্গ। গ্রীবা পার্শ্ব 
গত হলে ত্র্যআী' হয়। গ্রীবা কম্পিত ও আন্দোলিত হলে 'রেচিত' হয়। 
এই গ্রীবা মথনে ও নৃতে ব্যবহৃত হয়। গ্রীবা ঈষৎ অবনত হ'লে 'কুঞ্চিত” 
হয়। মস্তকে ভারবহন, গলরক্ষণ প্রভৃতিতে এর প্রয়োগ হয়। গ্রীবা উর্ধে ঈষৎ, 
অপহ্ত হলে 'অঞ্চিত" হয়। উদ্বন্ধ কেশকর্ষণে ও উধ্বে দর্শনে এটি প্রযুক্ত 
হয়। গ্রীব! পার্খ্াভিমুখী হলে 'বলিত?' হয়। গ্রীবাভঙ্গে ও পার্ববীক্ষণে এই 
গ্রীবা ব্যবস্ৃত হয়। গ্রীবা অভিমুখী হ'লে 'বিবৃত্ত1” হয়। হ্বস্থানে ও অভিমৃখে 
এই গ্রীব। প্রযুক্ত হয়। 

অভিনয় দর্পণে চাররকম গ্রীবাতেদের উল্লেখ আছে। এগুলি হচ্ছে-_ 
গুদারী, তিরম্চীনা, পরিবত্িত] ও প্রকম্পিত| | 

নুম্দরীচ তিরশ্চীনা তখৈব পরিবন্তিতা 

প্রকম্পিতা চ তাবজৈজ্জেয়া গরীব! চতুর্ধিবধ! । (অভিনয় দর্পণ গ্লোক নং-৭৯) 

তির্ধকভাবে চালিত গ্রীবাকে 'ম্থন্দরী” বলা হয়। ন্ষেহের প্রারভে, গ্রে, 
ভাল এই অর্থে, বিস্তারে সরসভাবে অন্থুমোদনে এই গ্রীবা ব্যবহৃত হ্য়। 

উভয়নপার্থে উর্ধ্বদিকে সর্পগতির মত চালিত হুলে নাটাশাস্ত্জগণ সেই 
গ্রীবাকে “তিরম্চীন1' বলে থাকেন ।  খড়গগালনার জন্ত, শ্রমে ও সর্পগতি 
দেখাতে তিরশ্চীন। গ্রীবা প্রযুক্ত হয়। 

যখন গ্রীবা অর্ধচন্দ্রেরে আকারে বামে ও দক্ষিণে চালিত হয় তাকেই 
নাটাকলাবিদৃর! 'পরিবন্তিতা' বলে থাকেন । শৃঙ্গার রসধুক্ত নটনে ও কাস্তার 
গওছয়ে চুঙ্ধনে পরিবন্তিত। ব্যবহৃত হয়। 

সম্মুখে ও পশ্চাতে কপোতীর কণ্ঠ কম্পনের মত গ্রীব। চালিত হলে ভাকে 
প্রকম্পিতা' গ্রীবা বলা হয়। তুমি ও “আমি' বোঝাতে, বিশেষ করে 
দেশীনাট্যে প্রকম্পিত গ্রীব! ব্যবহৃত হুয়। 

নাট্শাস্ত্রাহ্লারে বক্ষঃস্থলের কাজ পাচ কঘ-. নাভুপ্ন, নিৃগ্ি, প্রকম্পিত, 


উদ্বাহিত ও সম। | 
আভুগ্ন--বক্ষ ; স্থল সন্কুচিত করে পিঠের মধ্যদেশ উন্নত রাখলে এবং. 
স্বদেশ ছুটি মধ্যে মধ্যে শিথিল করলে আতুগ্ধ হয়। সম্রম, ব্ঘাদ, মৃর্া, 
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শোক, ভয়, ব্যাধি, বাণবিষ্ধ হৃদয়, শীত স্পর্শ, সলক্ভাব প্রকাশে এই গ্রীবা 
বাবহৃত হয়। 

নিভুপ্সি-পিঠ স্তক ও নিয়, ক্বদ্ধদেশ বত্র ও উন্নত থাকলে নিভু হয়। 
স্তভে, মানগ্রহণে, বিস্ময়ে, সত্যবনে, “আমি” এই রকম গবিত বচনে এর 
প্রয়োগ হয়। মতাস্তরে দীর্ঘনিঃশ্বাসে, জ.ভণে (হাই তোল! ), মোটনে, 
( পেষণে ), স্্ীলোকদের বিব্বোক ভাব প্রকাশে ব্যবহৃত হুয়। 

প্রকম্পিত--বক্ষঃস্থন নিরস্তর ক্ষীত হলে তাকে «প্রকম্পিত? বল। হয়। 
হানতে, রোদনে, শ্রমে, ভয়ে, শ্বাকাশে, হিক্কায় ও ছঃখে এর প্রয়োগ হয়। 

উদ্বাহিত--বক্ষঃম্থল উন্নত করলে 'উদ্বাহিত' বল] হয়। দীর্ঘনিঃশ্বাসে, 
উন্নত বস্তদর্শনে, জ.স্গার্দিতে এর ব্যবহার আছে। 

সম-_অঙ্গ, প্রত্যঙ্নের ত্বাভাবিক বিন্তাসহ্তু বক্ষঃস্থলের যে হন্দর ও 
স্বাভাবিক অবস্থা, তাকে “সম' বলে। 

শরীরের পার্শধয়ের কাজ পাচরকম--নত, উন্নত, প্রসারিত, বিবতিত ও 
অপন্থত। 

নত--কটিদেশ বিশেষভাবে এবং পার্খদেশ ঈষৎ বক্র হলে ও স্বন্ধদেশ কিফিৎ, 
অপহ্থত হলে তাকে 'নত' বলে। 

উন্নত-_নত পারের বিপরীত পার্খ্বকে উন্নত বলা হয়। এতে কটিদেশ, 
পার্শদেশ, বাছ ও স্বদেশ সমস্তই উন্নত রাখতে হবে। 

প্রসারিত-_পার্খদেশ উভয়দিকে প্রসারিত করলে তাকে 'প্রপারিত' বলে। 

বিবতিত-_তিনটির (কটিদেশ পার্থদেশ ও ক্কত্ধদেশ) নানারকম পরি- 
বর্তন করলে তাকে বিবতিত বলে । 

অপস্কত--পার্খদেশ বারবার বাইরের দিকে ঠেলে দিয়ে ভেতরের দিকে 
টেনে নেওয়াকে 'অপন্থত' বলে। সামনের দিকে যাওয়ান্ সময় "নত", 
পেছনদিকে যাওয়ার সময় 'উন্নত*, হর্ধাদি প্রকাশে গসারিত পনিবর্তনে 
বিবতিত এবং নিবৃত্তিতে 'অপস্থত' পার্শ্ব ব্যবহৃত হয়। 

ভরত তিন রকম জঠরকর্মের উল্লেখ করেছেন-_ক্ষাম, খন্ব ও পুর্ণ । মতা্জীরে 
'সষ' যোগ করে চাররকম বলেছেন । 

ক্ষাম-্খাসক্রি়ার দারা উদ্রটিকে ক্ষীণ করলে 'ক্ষাম', নত করলে "থন্ব” 
এবং স্বায়ূর হথার। উদর পুর্পু রাখলে 'পূর্ণ' বলা হয়। . হানতে, রোদন, জংভগে, 
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ও নিঃশ্বাসে ক্ষামের প্রযোগ হয়। ব্যাধিগ্রস্তে, তপন্তায়, শ্রাস্ত ও ক্ষুধার্ত 
অবস্থায় থ' ব্যবহৃত হয়। উচ্ছ্বাসে, স্থলে, প্লীহাদি ব্যাথিগ্রস্তে ও 
অতি ভোজনে 'পূর্ণ' ব্যবহৃত হয়। 

নাট্যশাস্ত্রে পাচরকম কটিকর্মের উল্লেখ আছে,-ছিন্না, নিবৃতা, 'রেচিতা, 
কম্পিতা ও উদ্বাহিতা। | 

ছিন্ন _কটির মধ্যদেশ চক্রাকারে ঘোরালে “ছি্না* হয়। 

নিবৃত্ত।-_কচিদেশকে পরাজ্ুখী করলে “নিবৃতা' হয়। 

রেচিতা- কটিদেশকে চক্রাকারে চতুদিকে ঘোরালে রেচিত] হয় । 

কম্পিতা--কটিদেশকে তির্থগভাবে তাড়াতাড়ি চালনা করলে 
“কম্পিতা' হয়। 

উদ্বাছিতা-_ নিতম্বের পার্খদেশ পর্যায় ক্রমে উন্নত ও অবনত হলে 
উদ্ধাহিতা, হয়। 

ব্যায়ামে, সম্রমে, ও পশ্চাৎ অবলোকনে “ছিঙ্না' ব্যবহৃত হয়। পরাজ্মুখ 
হয়ে অবস্থানে “নিবুত্তা” ব্যবহৃত হুয়। কটিদেশের ভ্রমণাদিতে €রেচিতা? ব্যবহৃত 
হ্য়। কুঁজো, বামন ও নীচদের গমনে “কম্পিত” ব্যবহৃত হয়। স্থুলকায় 
স্ীলোকের গমনে এবং বিশেষ ভঙ্গীসহকারে চলনে হ্বাছিতা” ব্যবহৃত হয়। 

পাচরকম উরুকর্মের উল্লেখ কর] হয়েছে - কম্পন, বলন, স্তন্তন, উদ্বর্তীন ও 
নিবর্তন। 

কম্পন--বার বার গোড়ালিকে ওপর ও নীচে করলে “কম্পন: হয়। 

বলন- জাহ্ন দুটিকে ভেতরদিকে চালন] করলে “বলন+ হয় । 

স্তম্ভন-_উরু ছুটি স্তদ্ধভাবে থাকলে -্তঙন* হয়। 

উদ্বর্তন-_ উরুর মাংসপেশীকে উর্ধবদিকে মু চালনা করলে 'উৎর্তন' হয়। 

নিবর্তন- গোড়ালি ভেতরদিকে চালনা করলে “নিবর্তন” হয়। অধম 
পাত্রদের গমনে ও ভয়ে “কম্পন” স্বীলোকদের শ্বাভাবিক গমনে বলন, ভয়ে ও 
বিষাদে স্তভন, ব্যায়াম ও ভাওবে উদ্র্তন এবং ব্যস্তভাবে পরিক্রমাদিতে 'বিবর্তনঃ 
ব্যবহৃত হয়। এছাড়৷ লোক ব্যবহারের অনুসরণে প্রয়োজনমত উককর্ম কর 
যেতে পারে । 

জজ্ঘাকর্ম গাচরকম হয়ে থাকে--'আবতির্ত, 'নত”, “ক্ষিপ্ত”, উদ্বাহ্ত” ও 
'পরিবৃত্ত' ৷ পদৃতয় বখাক্রমে দক্ষিণ থেকে বামে এবং বাম থেকে দক্ষিণে ত্বত্িক 
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তাবে স্থাপন করলে 'আবতিত', জানু আনত করলে 'নত' এবং জজ্ঘা 
বাইরের দিকে নিক্ষেপ করলে “ক্ষিগ' হয়। জজ্ঘ! উর্ধ্বে উত্তোলন করলে 
উিদ্বাছ্িত' হয়। বিপরীত ভাবে জঙ্ঘার স্থাপনে 'পরিবৃত' হয়। বিদুষকের 
পরিক্রমায় “আবভির্ত, স্থানামন ও গমনাদিতে 'নত,* ব্যায়াম ও তাগবে “ক্ষিপ্ত” 
জজ্ঘাত্বয় উর্ধে উত্তোলন করতে করতে (বকের মতন চলনে ) অগ্রসর হলে 
“উদ্বাহিত" এবং তাগবাদিতে “পরিবুত” হয় । 

পাঁদকর্ম পীচরকম-_-উদঘটত, সম, অগ্রতলসঞ্চর, অঞ্চিত ও কুঞ্চিত । 

উদঘ্রিত-_-পদতলের অগ্রভাগের সাহায্যে দণ্ডায়মান হয়ে যদি গোড়ালি 
ভূমিতে স্থাপন করা যার, তবে তাকে 'উদঘটিত+ বলা হয়। উদঘটিত পদ স্রত 
অথব! মধালয়ে 'উদ্বে্টত” করণে একবার অথবা বার বার প্রয়োগ 
করতে হয়। 

সম--পদছয় হ্বাভাবিক অবস্থায় সমভাবে সমতল ভূমিতে স্থাপন করলে 
*সমপদ' হয়। মুনি ভরত সমপদের প্রসঙ্গে তার অঙ্গীভূত আর একটি পন্বকর্মের 
কথাও উল্লেখ করেছেন। এর নাম ভ্র্যতপদ। সমপদের গোড়ালিছুটি 
(পাঞ্চিতয় ) অভ্যন্তরে এবং অন্গু্ঠঘয় পরস্পর বিপরীতমুখে পার্খদেশে স্বাপন 
করলে ত্রাশ্র পদ হগ। ভয় ভীতাদি অবস্থার প্রকাশে এই পদ 
ব্যবহৃত হয়। 

অগ্রতলসঞ্চর--আহ্গুলগুলো সন্মুখদিকে প্রপারিত এবং পার্চি ছুটি 
( গোড়ালি ) উৎক্ষিপ্ত করে সমস্ত আঙ্গুলগুলি চালিত করলে “অগ্রতলসঞ্চর' হয় । 
গীড়নে, একস্থানে অবস্থানকরে ঝু'কবার ক্রিয়ায়, ভূমিতে আঘাত করণে, ভ্রমণ 
প্রভৃতি কাজে এই পদ ব্যবহৃত হুয়। 

অঞ্চিত--গোড়ালি মাটিতে স্থাপিত, অগ্রপদতল ব1 পদাগ্রভাগ উন্নমিত 
এবং আঙ্গুলগুলো বক্র হলে সেই পদ “অঞ্চিত' নামে অভিহিত হ্য়। 

কুষ্চিত--পাঞ্চি উৎক্ষিপ্ত, আঙগুলগুলি কুঞ্চিত এবং পদের মধ্যভাগও কুক্চিত 
হলে তাকে “কুষ্চিত' পদ বলে। উদাত্ত গমনে, বন্তিতোদ্বতনে এবং অতি- 
ক্রমণে এই পদ ব্যবহৃত হয়। এই প্রসঙ্গে ভরত আর একটি পদকর্ষের উল্লেখ 
করেছেন। এর নাম “হুচী' পদ। বামপদ স্বাভাবিক রেখে দক্ষিণপায়ের পারি 
উৎক্ষিপ্ত করে দক্ষিণ অদ্ুষ্ঠের অগ্রভাগের সাহায্যে অবস্থান করলে “সুচী' পদ 
হয়। নৃত্ধে এবং 'নৃপুর়' করণে এর প্রয়োগ হয় ॥ 
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চারী--গতিপ্রধান হচ্ছে “চারী” এবং স্থিতিপ্রধান হচ্ছে 'স্থান'। গতির 
পর স্থিতি এখং স্থিতির পর আবার গতি । নাটাশাস্ত্রে “চাপী' সম্বন্ধে মুনি 
ভরত বলেছেন-_ 

এবং পাদন্ত জঙ্ঘায়া উরোঃ কট্যান্তথৈব চ 
সমান করণে চেষ্ট! চাবীতি পরিকীতিত]। 

পাদ, জঙ্ঘা, উরু এবং কটির সমানভাবে সঞ্চালনকে “চারী' বল! হুয়। 
শৃঙ্ধখলাধুক্ত 'ও বিধিবদ্ধ চারীসমুহের পরদ্পর সম্পাদনকে ব্যায়াম” বলে। 
ব্যায়ামের চারটি ভেদ আছে--চারী? করণ, থস্ত ও মওন | পদের প্রচার “চারা? 
নামে অভিহিত হ্য়। দ্বিপাদক্রমণকে “করণ” বল! হয়। তিনটি করণের 
সমাধোগ হলে খণ্ড হয। তিনটি অথবা চারটি খণ্ডের সমাযোগে এক একটি 
যল হুয়। নৃত্তে। গতিতে, অস্তরনিক্ষেপে ও যুদ্ধে এর প্রয়োগ হয়। নাট্য 
চারী অত্যন্ত প্রয়োজনীয় । 

*চারীভিংগ্রস্ততং নৃত্ং চারীভিশ্চেউতংতথ 
চারীভিঃশ্বমোক্ষশ্চ চার্ধো যুদ্ধে চ কীত্তিত1ঃ॥ 

““চারীলমৃহ্র দ্বারাই নৃত্ত প্রস্তত হয়। চারীর দ্বারা বিবিধ ক্রিয়া, 
অস্মক্ষেপণ ও যুদ্ধের অভিনয়ও হয়। 

নাট চানী ছাড়া কোন অঙ্গহার নিম্পন্ন হতে পারে না। ভোমী ও 
আকাশিকী ভেদে চারী দুরকম। তার মধ্যে ভৌমী চারী যোলরকম- সম 
পাদা, স্থিভান্তা, শকটান্ত!, অধ্বধিকা, চাষগতি, বিচ্যবা, এড়কাক্রীড়িতা, বন্ধা, 
উরুদ্ত্তা, অডিতা, উৎম্পন্দিতা, জনিত, শ্যঙ্দিতা, অপসান্দিতা, সমোৎসরিত 
মত্তলী ও মত্তল্লী। আকাশিকী ষোলরকম --অতিক্রাস্তা, অপক্রাস্তা, পাশ্বক্রাস্তা, 
উর্ধজা্, জুচী, নূপুরপার্দিক।ঃ ভোলপাদ, আক্ষিপ্া, আবিদ্ধা, উদ্বত্তা, বিছযাদ- 
রাস্তা, অলাতা, ভুজঙ্গত্রা মিতা, হরিণপুতা, দণ্ডপাদ। ও ভ্রমরী। 

সমপাদ--পদঘ্বয় সমানভাবে স্থাপন করে একস্কানে অবস্থান করলে 
'সমপাদ] 'চারী হয়, সমপাণে স্থানান্তরে গমন করলেও *সমপাদ।* চারা হ্য়। 

স্ছিতাবর্তা-তলসঞ্চর পায়ের দ্বার ভূমি ঘর্ষণ করে অভ্যন্তরে মণ্ডল 
করতে হবে। অন্ত পদের ছ্বার পুনরাবৃত্তি করতে হুবে। অভিনব শুপ্ডের 
টীকায় বল! হয়েছে যে অগ্রতল সঞ্চরণের খারা! মওলাকারে অভ্যস্তরভাগে ভূর্মি 
ঘর্ণ করে ছিতীয় পাশে জানুত্বন্তিক করতে হুবে। 
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শকটান্যা--বিশ্রাস্তদেহে তলসঞ্চর প1 প্রসারিত করে উদ্বাহিত বক্ষে 
শকটাস্যা করতে হবে। ( অভিনবগুপ্ের টাকা-_একপায়ের অঙ্কুলিগুলি 
কুঞ্কিত করে এবং জানু কুধ্চিত ও জজ্ঘ! প্রসারণ করে নিজের পাশে ঝিকোণা- 
কৃতি স্থ্ি করলে শকটাস্যাঁ হয়। ) বক্ষ উদ্ধাহিত হবে। 
অধবধিক। ঃ- দক্ষিণ পদের গোড়ালির পেছনে বামপদকে স্থাপন করতে 
হবে। € অভিনবগুপ্তর টীকা-বাম ও দক্ষিণ পদ পর্যায়ক্রমে একে অপরের 
পশ্চাতে থাকবে |) 
চাষগতি- দক্ষিণ চরণ প্রসারিত করে পুনরায় সেটিকে টেনে নিতে হবে 
বাম চরণও টেনে নিতে হবে। (অভিনব গুপ্ডের টাকা- দক্ষিণ চরণ সম্দখ 
গাগে একতালমাজ্ প্রসারিত করে '্মাবার হুতাল পেছনে অপসারণ কালে 
কিঞ্চিৎ-উৎপ্লুত হয়ে বাম চরণটিকেও দক্ষিণ চরণের সঙ্গে সংশ্িটভাবে পেছনে 
আনতে হবে। 
বিচ্যবা-সমপদ বিচাত করে পায়ের তলদেশের অগ্রভাগ দ্বার ভূমি ঘর্ষণ 
করলে বিচ্যবা হয়। 
এডকা ক্রীড়িতা__তলসঞ্চর পদহয়ের ছার] পর্ধায়ক্রমে উল্লম্ষন ও পতন 
হলে এড়কাক্রীড়তা হয়। 
বদ্ধা _জজ্ঘদ্য়ের দ্বার! স্বস্তিক করে উরুদ্বয়ের দ্বারা বলন করলে বদ্ধ হয়। 
( অভিনব গুপ্তের টাক1--কেউ কেউ বলেন জজ্ঘা শ্বর্তক করে অপলারণ পুর্বক 
ছুটি পদতলের অগ্রভাগ ক্রমান্বয়ে মগ্ডলাকারে ঘুরিয়ে স্ব স্ব পার্েগমন করলে 
বন! হয়। 
 উরদ্বস্তা _অগ্রতল সঞ্চর পায়ের গোড়ালি বহিমুখী ও উচু হলে এবং 
জজ্ঘ! ও জানু নযিত ও কু!ঞত হুলে এবং দ্বিতীয় জজ্ঘ'টি (বিস্তারিত হলে 
উরূঘত্তা হুয়। 
অভডিডত1--অগ্রতলসঞ্চর পায়ের অগ্রভাগ দ্বিতীয় পায়ের অগ্র বা পশ্চাতের 
পায়ের দ্বার ঘষিত হলে অভিতা হয়। 
উৎস্পন্দিতা--যদি পদঘ্ধয় রেচকাছুপারে বাইরে ও অভ্য্তরে 
সফালিত হয়, তাহলে তাকে উৎম্পান্দতা বলে। ( আভনবপ্তপ্চের টাক।-- 
বাইরের দিকে কনণিষ্টাঙুলি 'হার1 এবং অভ্যন্তরে অসুষঠের দ্বারা রেচক 
করতে হবে ।) 
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জনিতা--তলসঞ্চর পায়ে দণ্ডায়মান হয়ে একটি হাত মুষ্িবন্ধ করে বক্ষে 
স্থাপন করলে এবং অন্ত হাভটি ম্বাভাবিক রাখলে জনিতা হয়। 
স্যন্দিতা ও অপন্যন্দিত1--প্রথম চরণকে পাচতান্ত ,দুরে প্রসারিত করলে 
স্ঙ্দিতা এবং দ্বিতীয় চরণটিও সেইরকম করলে অপন্তন্দিত1 হয়। 
সমেগতৎসরিত-মত্তলী--তলসসঞ্চর পায়ে ঘুরতে তুরতে অগ্রসর হওয়াকে 
সমোৎসরিত মন্তলী বলে। অভিনব গ্তপ্ত টাকায় বলেছেন জজ্ঘ ত্বম্তিক করে 
ঘুরতে হবে। 
মত্তপ্লী--সমোৎসরিত মত্বল্লীতে উদ্বে্টিত ও অপবিদ্ধ হন্তের প্রয়োগ হলেই 
মত্ৃজী হয়। 
আকশিকী চারী-_ 
অতিক্রান্ত চারী-একটি চরণকে কুঞ্চিত করে অপর চরণের 
গোড়ালিতে স্থাপন করে সন্মুখদিকে কিঞিত প্রসারিত করতে হবে এবং ওই 
চরণটিকে উৎক্ষিপ্ত করে পায়ের অগ্রভাগ ছার] ভূমি স্পর্শ করতে হবে । একে 
অতিক্রান্ত চারী বলে। 
অপত্রান্ত!--উরুদুটিতে বলন করে কুঞ্চিত চরণকে উঠিয়ে পাশে নিক্ষেপ 
করলে অপক্রান্তা হুয়। 
পার্খন্রাত্তা--একটি চরণকে কুঞ্চিত অবস্থায় বুক পর্বস্ত উৎক্ষিপ্ত করে 
উদ্ঘাটত চরণে পাশে নিক্ষেপ করলে পার্ব্রাস্ত] হয়। 
: উধব'জান্ু--একটি চরণকে কুধি'তি করে বুক পর্বস্ত-উৎক্ষিগ্ত করে স্থাপন- 
পূর্বক দ্বিতীয় চরণটিকে নিশ্চল রাখলে উধ্ব জানু হয়। 
সুচী-একই চরণকে উৎক্ষিপ্ত করে জানু পর্ধস্ত জজঙ্ঘকে প্রসারিত করে 
পুনরায় অগ্রভাগের হবার] ভূমি স্পর্শ করলে শুচী হয়। 
নুপুরপাদিকা-_একটি চরণকে অঞ্চিত করে তাকে পিঠের দিকে বক্র 
করে গোড়ালিকে নিতম্ব পর্বস্ত নিয়ে অগ্রতল চরণের ঘার। ক্রত ভূমিতে স্থাপন 
করলে নৃপুব্রপািক হয়। 
ভোলপাদা--কুঞ্িতি পদকে উৎক্ষিপ্ত করে এক পার্খ থেকে অপর পার্ক 
পর্যস্ত ছুলিয়ে অঞ্চিত পদে স্বাপন করলে ডোলপাদা হয়। 


আক্ষিগড1--কুঞ্চিত চরণকে উৎক্ষিপ্ত করে অঞ্চিত অবস্থায় স্থাপন করবার 
পর জক্তব। ত্বত্তিক করলে আক্ষিগু। হয়। 
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- আবিদ্ধা _শ্বস্তিকে দাড়িয়ে সম্মুখের চয়ণটি কৃ্ধিত অবস্থায় প্রসারিত করে 
পুনরায় ওই চরণটিকে নিজম্থানে এনে অপর চরণের গোড়ালির পাশে 
গোড়ালির দ্বার স্থাপন করলে 'আবিদ্ধা” হয়। 

উন্ব.ত্তা-“াবিদ্ধা "্চরণকে আবেষ্টিত করে উরু পর্বস্ত 'উঠিয়ে লাফিয়ে 
ভূমিতে রেখে দ্বিতীয় চরণটি পুনরায় ওই রকম করলে 'উদ্ধত1” হয়। 

বিদ্যুদৃত্রাত্তাঁ-উরুদেশের সূল থেকে চরণটিকে পিঠের দিকে ঘুরিয়ে 
মন্তক স্পর্শ করে পরে উর্ধ্বে, পাশে, অধোমুখে যগ্ডলাকারে ঘুরিয়ে প্রসারিত 
করলে “বিছবানত্রাস্তা* হয়। 

অলাতা--প্রথমে একটি চরণকে গ্রসান্িত করে পুনরায় অভ্যন্তরে 
এনে দ্বিতীয় উকদেশের পাশ ঘে'সে পার্বপাঞ্চির দ্বারা ভূমিতে রাখলে 
অলাতা হয়। 

ভুজঙ্গব্রাসিতা-_ছিতীয় চরণের উরুমূল পর্বস্ত কুঞ্চিত চরণকে উতক্ষিপ্ত 
করে কটি ও জানু বিবর্তনের দ্বারা ( ঘুর্ণন ) নিতম্বের সন্মুখভাগে পাঞ্চি স্থাপন 
পূর্বক ভ্রিকোণারুতি সৃষ্টি করে উরুকে চালন] করলে 'ভূজগত্রাসিতা” হয়। 

হরিণস্টী,ত।-_কুঞ্চিত চরণকে উৎক্ষিপ্ত করে অথবা অকিক্রান্তচারী করে 
এবং উৎপুত করে ভূমি স্পর্শ করে দ্বিতীয় জঙ্ঘাটিকে পেছনের দিকে ক্ষেপণ 
করলে “হরিণপ্রুতা' হয়। 

দগুপাদ1- নূপুর পাদিকাকে অপর পাঞ্চিগত করে সন্দুখভাগে ক্ষিগ্রভার 
সঙ্গে প্রসারিত করে আবিদ্ধ করলে “দওপাদা? হয়। 

ভ্রমরী-_-অতিক্রান্ত চারীতে অ্রিককে ঘুরিয়ে ছিভীয় পদের তলদেশের 
দ্বার] তিনবার ঘুরলে 'ভ্রমরী” হুয়। 

অভিনয় দর্পণে আট রকম চারীর কথ। বল! হয়েছে। 

চজলনমৃ-_শ্বস্থান থেকে নিজ পায়ের চলনে চলন “চারী হয় । 

চঙ্ক্রমণম্--সযত্বে পদছ্য় উৎক্ষিপ্ত করে পর্যায়ক্রমে পাশের দিকে 
ক্ষেপণ করলে চঙক্রমণম হয় । 

সরণম্‌ -_ ১জলুকার মত চলন, অর্থাৎ এক পাঞ্চি দিয়ে অপর পাঞ্চি স্পর্শ 
পূর্বক তির্ধগ,ভাবে ভূমিতে পদ কর্ষণ করতে হয় এবং ছুই হাতে পতাকাধারণ 
করে যে চলন, তাকে সরণ চারী খলে। 
১। জনৃকা1-প্গোক। 
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বেগিনী-_পাঞ্চি অথবা চরণের অগ্রভাগ দ্বার! ভ্রতগতিতে চলন ও 
করছয়ে যথাক্রমে অলপদ্ম ও ব্রিপতাক ধারণ--এইভাবে নটন করলে বেগবস্তা- 
হেতু বেগিনী চারী হয়ে থাকে । 

কু্টনম--পাঞফ্ি, চরণের অগ্রভাগ, অথবা সমস্ত পদ'তল দিয়ে যে ভূতলের 
ওপর আঘাত কর! হয় তাকে কুট্টন বলে। 

লুঠিতম্‌ স্বন্তিক চরণের অগ্রভাগ দিয়ে কুট্টন করলে লুঠিত হয় । 

লোক্তি তম্‌ পূর্বের মত কুট্টনপূর্বক ভূমিতে চরণ ম্পর্শ না করে মতি ধারে 
ধীরে পদচালন| করলে লোলিতম্‌ হবে। ৃ 

বিষমসঞ্চর- দক্ষিণ চরণের ঘারা বাম চরণ এবং বামচরণের বারা দক্ষিণ 
চরণ বেষ্টনপুর্বক যথাক্রমে পদবিষ্তাস করলে বিষমসঞ্চর হয় । 

চারীর সংযোগে মণ্ডল হয়। নাট্যশাস্তাঙ্ছসারে “মগুল” বিশরকম। এর 
মধ্যে দশ রকম আকাশগ মণল ও দশরকম ভূমি মণ্ডল । অভিনয় দর্পণে মগ্ডলকে 
পাদভেদের মধ্যে গণ্য করা হয়েছে_-মগ্ল, উৎ্প্লবন, ভ্রমরী ও পাদচারিক!1। 
নাট্যশাস্ত্রান্থসারে দশটি আকাশগ মণ্ডলের নাম অতিক্রান্ত, বিচিত্র, ললিতসঞর, 
সূচী:বদ্ধ, দণ্ডপাদ, বিহৃত, অলাতক, বাঘবিদ্ধ, সললিত ও ক্রাস্ত। ভূমি মণ্ডল 
হুচ্ছে ভ্রমর, আস্বন্দিত, আবর্ত, সমোৎ্সারিত, এড়কাক্রীড়িত, অডি্ডিত, শকটাস্য 
অর্ধ ধর্ক, পিষ্টকুট্র, চাষগত। 

মগ্ডল--( অভিনয়দর্পন অনুসারে ) 

স্থানক মগ্ডল--এক সমরেখায় সমপাদে দণ্ডায়মান হয়ে উভয্ন হাতে অর্ধ 
চন্দ্র ধারণ করে কটিদেশে রাখলে “স্থানক মওল' হুয়। 

আম্মত মণগ্ডল--এক বিতন্তি অন্তরে প1 ছুটি চতুরআ্র ভঙ্গিতে রেখে কুঞ্চিত 
জান্দ্ধর তি্ধক ভঙ্গিতে রাখলে আয়ত মণ্ডল হয়। 

আলীঢ় মণ্ডল--দক্ষিণ পায়ের তিন বিঘৎ আগে বামপদ বিন্তস্ত করতে 
হুবে পরে বাম হাতে শিখর ও দক্ষিণ হাতে ঘি কটকামুখ ধারণ কর! ধায় 
তাহলে আলীঢ় মণল হয়। 

প্রত্যালীঢ়ি মণ্ডল--আলীঢ় মণ্ডলকে বিপরীত করলে প্ররত্যালীঢ় 
মওল হয় । : 

প্রেঙ্ণ মণ্ডজ--এক পায়ের পাঞিরি পাশে আর এক পা প্রসারিত করে 
কৃর্মহন্তে দাড়ালে গ্রেঙ্খণ মল হয়। 
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প্রেক্সিত মগ্ডুল--তিন বিধৎ অন্তরে এক পদ সবেগে ভূমিতে আখাত 
করে জানু হয় কুর্চিত করতে হবে। একহাতে শিখর করে বুকের কাছে 
রাখতে হবে এবং অস্তহাতে পতাক! প্রদর্শন করতে হবে। 
স্বস্তিকমণ্ডজ--বিপর্ধয়ক্রমে ভান ও বাম পায়ের ওপর প| এবং হাতের 
ওপর হাত রাখলে ন্বস্তিক মণ্ডল হয়। অর্থাৎ ভান প1 বাম পায়ের ওপর এবং 
ডান হাত বাম হাতের ওপর এবং পরে পরিবর্তন করে বাম প| ডান পায়ের 
গুপর এবং বাম হাত ডান হাতের সঙ্গে রাখলে ম্বম্তিক মণ্ডল হয়। 
মোটিত মণ্ডলম--পায়ের অগ্রভাগের ছারা মাটিতে দাড়িয়ে জানুদুটির 
এক একটি দ্বারা পর্যায়ক্রমে ভূতল স্পর্শ করতে হবে ও উভয় হাতেই ভ্রিপতাক 
ধারণ করতে হবে। একে মোটিতমণ্ল বল! হুয়। 
সমসুচী মগুল-_পায়ের অগ্রভাগ ও জাহ্থছুটির দ্বারা যদি ভৃতল স্পর্শ 
কর] যায় তবে সমস্থচীমণ্ডল হয়। 
পার্খবসুচী মণ্ডল-__পায়ের অগ্রভাগের দ্বার দাড়িয়ে যদি একপাশে একটি 
জান্ দ্বার! ভূতল স্পর্শ করা যায় তবে পার্খবহচীমগ্ল হয়। 
পাদভেদ--ওপরে আলোচিত চারী ও মণ্ডল অভিনয় দর্পণে কথিত পাদ- 
ভেদের অস্তর্গত। অভিনয় দর্পণে চাররকম পায়ের ভেদ নির্ণর করা হয়েছে, 
যথ1-- মণ্ডল, উৎ্প্রবন, ভ্রমরী ও চারী। 
উত্প্লিবন--অভিনয়দর্পণে পাচরকম. উত্প্রবনের কথা বলা হয়েছে--অলগ, 
বর্তরী, অশ্োত্প্রবন, যোটিত ও কপালগ । 
অলগোত্প্লবনয্- উভয়পার্খ সঞ্চালন করে লাফিয়ে শিখর হস্ত ধারণ 
করে কটিদেশে রাখতে হবে । তবেই অলগ উৎ্প্লাৰন হবে। 
উত্প্লবনকর্তরী--পায়ের অগ্রভাগ দিয়ে লাঁফয়ে বামপায়ের পশ্চাতে 
একহাতে কর্তরীবিগ্তান করবে। অধোমুধ শিখগষুক্ত অপর হাওটিকে কটিতে 
রাখতে হবে । একে উৎ্প্রবন কর্তরী বলা হয়। 
অশ্বোৎ্প্লীবনমৃূ--পুরোভাগে ( সম্মুখে ) একটি পায়ে ভর দিয়ে লাফিয়ে 
পশ্চাতের পদটিও তার সঙ্গে নিয়োজিত করতে হবে । ছুই হাতে অ্রিপতাক 
খারণ করলেই অশ্বোধ্প্রবনম্‌ হবে। 
মোটিতোত্পীবনমৃ__ কর্তরীর মত পর্যায়ক্রমে উভয় পার্থ উত্প্নবন করতে 
হবে । সর্বদ| প্রকাশের জন্ত উভস্ব হাতে জিপতাক ধারণ হবে। 


১৬৪ 


কপালগোত্ক্লবনমৃূ-- পর্যায়ক্রমে ক এক পায়ের পাঞ্চি কটিতে স্তন 
করতে হবে। অপরটি অধবচন্রকলার মধ্যে শ্ম্ত করলে কুপালগ হয়। 

ভ্রমরী--অভিনয় দর্পণে সাত রকম ভ্রমরীর উল্লেখ আছে (১ উৎপুভ 
ভ্রমরী (২) চক্রত্রমরী (৩) গরুড় ভ্রমরী (৪ ) একপাদ ভ্রমরী (৫) কুঞ্চিত 
ভ্রমরী (৬) আকাশভ্রমরী (৭) এজভ্রমরী 

উৎধ্নুতভ্রমরী-সমপদে অবস্থান করে পদদ্ধয়ের দ্বার উৎপুত করে 
যদি সবাঙ্গ অন্তরালে ভ্রামিত করায় তাহলে উৎপুতভ্রমরী হুয়। 

চক্রভ্রমরী- উভয় করে ভ্রিপতাক ধারণ করে পদদয়ের দ্বার ভূমিতে 
ূহম্ধ ঘর্ষণ করে চক্রের মত ভ্রমণ করলে চক্রত্রমরী হয়। 

গরুড়ভ্রমরী- একটি পদ তিধগভাবে প্রসারিত করে পশ্চাতের জান্ছ- 
ভবমিতে স্পর্শ করে বান্ুঘয় সম্যগভাবে প্রসারিত করে ভ্রামিত কণলে গরুড় 
ত্রমরী হবে। 

একপাদভ্রমরী--এক পায়ে ভর দিয়ে অপর পদটি ঘধোরালে একপাদ 
ভ্রমরী হবে। 

কুঞ্চিতভ্রমরী- জানু কুঞ্চিত করে ঘুরলে কুষ্চতভ্রমরী হয়। 

আকাশভ্রমরী-_উৎ্প্রবনপূর্বক পদঘয় বিরল ( সংশ্লিষ্ট নয় । ও গ্রসান্নিত 
করে সকল অঙ্গ (গাত্র) ঘোরাতে হবে৷ 

অঙ্ভ্রমরী _পদঘ্য় এক বিত!স্ত অন্তরে রেখে অঙ্গ ভ্রযণপূর্বপত স্থিতিলাভ 
করলে অঙ্গভ্রমরী হয়। 

গ্রতি-অভিনয়দর্পণে গতির কোন নির্দিষ্ট সংজ্ঞা নেই । তবে কয়েকটি 
নির্দিষ্ট প্রাণীর প্রসিদ্ধ গাতির অনুকরণে কয়েকটি বিশিষ্ট গমন ভঙ্গী,ক গতি 
বলা হয়েছে। এদের সংখ্যা মাত্র দশটি-_-হুংসী, মম্ুরী, ম্ুগী, গজলীল!, 
তুরঙ্গিনী, সিংহী, ভুজঙ্গী মও্ডুকী বীর! ও মানবী । 

হুংসীগতি _দেহপার্খ পরিবর্তন পূর্বক উভয়ন হাতে কপি ধারণ করে এক 
বিতন্তি অন্তর এক একটি পদন্যাস করে হুংসের মত গমন করলে তাই হংসী 
গাতি হয়। 

ময়ূরী গতি--উভয় পায়ের আঙুলের অগ্রভাগ দ্বার ভূমিতে দণ্ডায়মান 
হয়ে ছই হাতে কপি করে এক একটি জান চালনা করলে মমুরট 
গতি হয়। 
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_. স্কৃগী গতি- উভক্ন হাতে অ্রিপতাক করে সন্দুথে ও উভয়পার্খে বেগে মৃগের, 
মত গমন করলে মৃগী গতি হয়। 

গজলীল1-_উভয়পার্থে ছুই হাতের দ্বারা পতাক ধারণ করে বিচরপ করে 
মন্দগতিতে সমপাদে চললে গজলীল! গতি হয়৷ 

তুরজিনীগরতি-_বামহাতে শিখর ধারণ ও ভান হাতে পতাক ধারণ করে 
দক্ষিণ পদকে উৎক্ষিপ্ত করে বার বার লাফালে তৃরঙ্গিনী গতি হয়। 

সিংহথী গতি_-ছুইহাতে শিখর ধারণ-পূর্বক ছুই পায়ের অগ্রভাগের দ্বারা 
ভূমিতে অবস্থান করে বেগে সম্ুখদিকে লাফাতে লাফাতে গমন সিংহী- 
গতি হুয়। 

ভূজঙলীগতি--উভয়পার্থে ভ্রিপতাক ধারণ করে পূর্ববৎ যে গমন তাকে 
ভুজঙ্গী গতি বলা হয়। 

মণ্ডুকী গতি-_ছুই হাতে শিখর ধারণ করে কিঞিৎ সিংহগতির সমান যে 
গতি তাকে ভরতাগমে মণ্কী গতি বল! হয়েছে । 

বীর! গতি--বাম হাতে শিখর ও দৃক্ষিণে পতাক ধারণপূর্বক দুর থেকে যে 
আগমন তাকে বীরা গতি বলা হয়। 

মানবীগতি-_ পুনঃ পুনঃ মণ্লাকারে জ্রমণ পূর্বক সমাগত হয়ে বাম হাত 
কটিতে রেখে দক্ষিণ হাতে কটকামখ ধারণ করলে মানবী গতি হুয়। 

নাট্যশাস্ত্রেত বিভিন্ন গতির আলোচন] কর! হয়েছে। কিন্ত এই সকল 
গতিভঙির সঙ্গে অভিনয় দর্পণের গতিভঙ্গির বিন্দুমাত্র সাদৃশ্ট নেই। নাট্য 
বিভিন্ন চরিজে অংশগ্রহণকারী পাত্রের জন্তে ভরত মুনি বিভিন্ন রকমের 
রসান্্যায়ী গতির শবিস্তুত আলোচন1 করেছেন। এই রকম স্থবিস্বৃত আলোচন! 
এখানে সম্ভবপর নয় বলে সংক্ষেপে তার উল্লেখ করছি। তিনি উত্তমপাজ্জের 
পক্ষে 'থীর1” মধ্যমের পক্ষে 'মধা', ও অধমের পক্ষে “দ্রতা, গতির নির্দেশ 
দিয়েছেন । তবে, স্থান, কাল অন্থসারে এই নির্দি্ই গতির তারতম্য বিধানেরও 
স্বাধানতা দিয়েছেন । যেমন যুদ্ধবিগ্রহাদি, বিষয়ে উত্তম পান্রেরও ভ্রতগতি 
হতে পারে এবং শোকাদি বিষয়ে অধমেরও ধীর] গতি হতে পারে । এই গতি 
ও তাল-লয় প্রভৃতি পরম্পর পরম্পরকে নির়ঙ্তিত করে। আচার্য ভরত যান- 
বাহনাদিতে আরোহণ ও অবরোহণ করবার এবং জলে, স্থলে ও অন্তরীক্ষে 
গমনা-গমনের গতিভক্গীর বিস্তৃত আলোচনা করেছেন । বৃক্ষে ও প্রাসাদাদিতে 
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আরোহণ ও অবরোহণের নানারকম নির্দেশ দিয়েছেন অবস্থাভেদে বুদ্ধ, কশ, 
ব্যাধিগ্রস্ত, তপঃশ্রাস্ত, ক্ষুধিত ও উন্মত্ত প্রভৃতিরও গতিভেদের কথা বল! 
হয়েছে। শ্রেচ্ছ, পুলিঙ্গ, শবর প্রভৃতি জাতির গতি দেশাহ্ছলারে নির্দিষ্ট 
হয়েছে । ভরত মুনি স্বীলোকদের দ্বাভাবিক গতির সন্বন্ধেও বিস্বৃত আলোচনা 
করেছেন। আঁবাহ্‌নঃ বিসর্জন, দান, চিন্তা, গোপন প্রভৃতি বিষয়ে 
আীলোকদের গতিতে বিভিম্নরকমের স্থানক ব্যবহারের নির্দেশ দেওয়া হয়েছে। 
মন্মথোডৃত ও ঈর্ষোস্ুত কোপে, নিষেধে, গর্বে, গাভীর্ে, মৌনাবলম্বনে ও মানে 
গতিভঙ্গির বিশেষ নির্দেশ আছে । দালী, বালিক। ও নপুংসকদের গতিভঙ্গিও 
আলোচিত হয়েছে । পুরুষদের স্ত্রীবেশে ও স্ত্রীদের পুরুষবেশে কি রকম গতি 
হবে তারও বিবরণ আছে। শ্তরীলোকদের উদ্ধত চারী ও অঙ্গহার বর্জনীয় । 

স্থানক- “সংনিবেশবিশেষোহঙ্গে নিশ্চলঃ স্থানমুচতে” । অর্থাৎ কোনও 
বিশেষ ভঙ্গীতে নিশ্চল অবস্থানের নাম স্থানক। নাট্যশান্তে পুরুষদের ছয়টি 
স্বানকের উদ্মেখ আছে --বৈষ্ণব, সমপাদঃ বৈশাখ, মণ্ডল, আলীঢ় ও প্রত্যালীঢ় । 
অভিনয় দর্পণেও ছয়রকম স্থানের উল্লেখ কর] হয়েছে_-সমপাদ, একপাদ, এন্ড, 
গরুড় ও ত্রাহ্ধ। 

টবৈষ্ব-_ছুই পা আড়াই তাল অন্তর স্থাপিত হবে এবং তার ভেতর একটি 
ত্রাত্্ ও অপরটি স্থিত হবে । জজ্! কিঞ্ৎ অঞ্চিত (বক্র) হবে এবং 
অঙ্গে সৌষ্টব থাকবে । একে বৈষ্কবস্থান বলা হয়। এর 'ধিদেবতা হচ্ছেন 
বিষ্ণু! ন্বাভাবিক সংলাপে, চক্রের ক্ষেপণে, ধনুর্ধারণে, ধের্ধে, ক্রোধে ও উদাত্ত 
অঙ্গ লীলায় ব্যবহৃত হয়। 

বৈশাখ-_-পদছয় সাড়ে তিন তাল অন্তরে থাকবে । উকু নিষণ্ন থাকবে। 
পদন্য় ত্র্যশ্র ও পক্ষস্থিত হবে । একে বৈশাখ বলে। এরর অধিদেবত স্বন্দ। 
ব্যায়ামে, অশ্বের বাহনে, স্থুলপক্ষী নিরূপণে, ধন আকর্ষণে, এর প্রয়োগ হয় এবং 
রেচকে কর্তব্য । 

মণ্ডজ- চরণছ্বয় চার তাল অন্তরে থাকবে এবং ভ্্আ ও পক্ষস্থিত হবে। 
কটি ও জানু সমভাবে থাকবে । একে ভরতমুনি মগুলস্থান বলেছেন । ধন্, বজ 
গ্রহণ, হন্তীর বাহন, স্ুলপক্ষী নিরূপণে ব্যবহৃত হয়। 

আলাঢ়-মগুলস্থানকে দক্ষিণ চরণ পাচ তাল প্রসারিত করতে হয় ! 
কুদ্রএর অধিদেবতা। বীর ও রৌব্ররসে এই স্থানক ব্যবহৃত হয়। রোষে, 
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অমর্ধে, মল্ঘ্বের আশ্ফালনে, শত্রু নিরূপণে ও অস্মোক্ষণে এর প্রয়োগ হয়। 

প্রত্যালীঢ়-_দক্ষিণ চরণ কু্চিত ও বাম চরণ প্রসারিত করে আলীট 
স্থানের পরিবর্তন করলে প্রত্যালী' হয়। আলী স্থানে শগ আকর্ষণ করে 
প্রত্যালীঢ়ে মোক্ষপণ করতে হয়। 

সমপাদ-_ছুটি চরণই একতাল অন্তরে স্থাপিত হবে ও অঙ্গে স্বাভাবিক 
সৌষ্ঠব থাকবে । ব্রদ্ধ! এর অধিদেবতা। দ্বিজের আশীর্বাদে, পক্ষী রূপ ধারণে, 
বরদানে, কৌতুকে এর প্রয়োগ হয়। 

অভিনয় দর্পন অনুলারে স্বানক-_ 

সমপাদদ--লমভাবে স্থাপিত ছুই পায়ের ওপর স্থিতি সমপাদ নামে খ্যাত। 
পুষ্পাঞ্চলি দানে ও দেবতার রূপে ব্যবস্থত হয়। 

একপাদ-_একটি চরণ ভূমিতে, অপর চরণ প্রথম চরণের জান্গর ওপর 
সতস্ত। নিশ্চল অবস্থা বা তপন্ত। বোঝাতে ব্যবহৃত হয়। 

নাগবন্ধ-_এক চরণে দ্বারা অপর চরপ ও এক হাতের দ্বার] অপর হাত 
সংবেষ্টন করে অবস্থান করলে নাগবন্ধ হয়। নাগবদ্ধ বোঝাতে প্রযুক্ত হয়। 

এঁজ্্--একটি চরণ সমাকুঞ্চিত করে অপর চরণের উত্তান জার ওপর 
হাত রাখলে এন স্থানক হয়। ইন্দ্র ও রাজভাব বোঝাতে ব্যবন্থত হুয়। 

গরুড়-_ আলীঢমণ্ল করে পরে যদি একটি জাহুতল ভূমিতে স্থাপন করে 
হাতছুটির দ্বারা বিরলমণ্ডল বহন করলে গন্ড় স্থানক হয়। গরুড় বোঝাতে 
ব্যবন্থত হয়। 

ব্রান্ষস্থান--একটি জানুর ওপর চরণ স্বাপন করে অন্ত চরণের ওপর অপর 
জান স্থাপন করলে ত্রাক্ষস্থান হয়। জপ প্রভৃতি কাজে ব্যবন্থত হ্য়। 
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হুত্তত্েদ 

হুস্তভেদের অর্থ 

হম্তভেদ বলতে আঙ্গুলগুলির বিশেষ বিশেষ ভঙ্গি ও ভাদের স্থিতি বোঝায় । 
নৃত্যের জগতে সাধারণ ভাষায় একে মুদ্রা বঈ্1 হয়। মুদ্রার নানারকম অর্থ 
কর! হয়েছে। সঙ্গীত দর্পণে বল! হয়েছে- “সম্প্রদায়াসরণং মুদ্রা হদয়রঞ্নী |” 
মুদ্রা শঝের অর্থ কর! হয়েছে--“মুদমূ আনন্দং রাতি দদাতি--* অর্থাৎ য1আনন্দ 
দান করে। হম্তভেদ ব1 মুদ্রা হচ্ছে স্বৃত্যের ভাষা । 

হুস্তভেদের সার্থকত।--এই ভাষার পাহায্যে নৃত্যের বক্তব্য ব্যক্ত করা 
হয়। অনেক সময় একটি মুদ্রার বিভিন্ন রকম প্রয়োগের দ্বারা নানারকম 
অর্থও ব্যক্ত করা হুয়। অর্থাৎ এই আঙ্গুলচালন1 বিশেষ বিশেষ রস ও গভীর 
অর্থের দ্যোতক। নৃত্যের মধ্যে যখন রূপ, রস, ভাব, ব্যঞ্জন! মূর্ত হয়ে ওঠে 
তখনই আমর] আনন্দ পাই। এই রসগুলিকে মূর্ত হয়ে উঠতে সহায়তা করে 
অন্গহার, ভাল, ভাৰ এবং হত্তভেদ। 

নৃত্যে অর্থ প্রকাশের জগত অন্তান্ত অঙ্গ প্রতাঙ্গের থেকেও বাহুপ্রকরণের বিশেষ 
প্রয়োজন, এবং তার পঙ্গে মুখের অভিব্যকিও সমান প্রয়োজন । বাহুপ্রকরণের 
কাজ বলতে সমস্ত বাছুটির কাজ বোঝায় । নাট্যশাস্কারর1 এই বাহুর কাজকে 
নানা ভাগে বিভক্ত করেছেন ) বথা-সবাহুপ্রকরণ, করকরণ হস্তভেদ, নৃত্তহত্ত 
ইত্যার্দি। এক একটি নামোল্লেখের সঙ্গে সঙ্গে নৃত্য শিল্পীরা বুঝতে পারেন 
বানর কোন অংশের এবং কি ধরণের কাজের কথ! বল! হচ্ছে। করকরণ, 
বললে মণিবন্ধ পর্বস্ত একটি বিশেষ ভঙ্গীতে হাতকে ঘোরাতে হবে । 

বাছপ্রকরণ -ভরতথুনি দশপ্রকার বাহপ্রকরণের কথা বলেছেন-_তির্ধক, 
উধ্বগতি, অধোমুখ, আবিদ্ধ, অঞ্ত, কুঞ্চিত, অপবিদ্ধ, মণ্ডলগ'তি, ম্বস্তিক, 
পৃষ্ঠগ। শার্গদেব ষোল রকম বাহু প্রকরণের কথা বলেছেন । মুনি ভরতের 
দশ রকমের সঙ্গে তিন আরও ছয় রকম বাছগ্রকরণ যোগ করেছেন। 
এগুলি হচ্ছে -_ আবদ্ধ, কুঞ্চিত, নম্র, সরল, আন্দোলিত ও উৎসারিত । ভ্রু, 
মধ্য ও বিলদ্বিত লয় অবলম্বন করে এই যোল রকম বাহুর সঙ্গে আবেষ্টিতাদি 
চতুখিধ করণের সমস্ত বা ব্যস্তভাবে যোজনের ফলে হাজার হাজার বর্তনার 
সৃষ্টি হতে পারে। এই বর্তনাগুলি অত্যন্ত শোভা! নিম্পাদক। ভট্টতও্‌ চব্বিশ. 
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রকম বর্তনার উল্লেখ করেছেন _পতাক, অরাল, শুকতুও, পল্লব, খটকামুখ, 
মকর, উধব, আবিদ্ধ, রেচিত, নিতন্ব, কেশবন্ধ, কক্ষ, উর্বোব, খড়গ, পদ্ম, দণ্, 
পল্লব, অর্ধবমগুল, ধাতব, ললিত, বলিত, গাত্র, প্রতি ও বর্তনা। 
মুনি ভরত ও শাঙ্গ দেব চার রকম করকরণের উল্লেখ করেছেন -.আবোষ্টিত, 
উদ্ছেটিত, ব্যাবতিত ও পরিবন্তিত। 
আবেঘিত- তর্জনী থেকে আরম্ভ করে কনিষ্ঠ পধন্ত আন্গুলগুলি যথাক্রমে 
করতলের ভেতর সন্কৃচিত করতে হবে । 
উদ্বেষ্ঠিত-_এতে তর্জনী থেকে কনিষ্ঠ পর্বস্ত আঙ্গুল গুলে। যথাক্রমে বাইরের 
দিকে প্রসারিত করতে হবে । 
ব্যাবন্তিত- কনিষ্ঠ থেকে আরম করে তর্জনী পর্বস্ত আঙ্গুলগুলি যথাক্রমে 
করতলের ভেতরে সন্কৃচিত করতে হবে। 
পরিবন্তিত-_কনিষ্ঠা থেকে মারস্ত করে তর্জনী পর্বস্ত আগুলগুলি ক্রমশ: 
বাইরে দিকে প্রসারিত করতে হবে। 
মহামুনি 'ভরত বলেছেন-_ 
*বিযুতা £ সংযুতাশ্চৈব নৃত্যহভ্তা £ প্রকীত্তিতা”। 
তার মতে করণের সঙ্গে নৃত্যহস্তের প্রয়োগ এবং অর্থীভিনয়ে পতাকা 
প্রভৃতি হস্তের প্রয়োগ হয়। প্রয়োজনান্থসারে এদের মিশ্রণ চলতে পারে । 
অর্থাভিনয্ন প্রকাশের জন্যে হম্তভেদগুলি সংযুত ও অসংঘৃূতভেদে নানারকম । 
নাটাশাস্ত্র ও হস্তলক্ষণ দীপিকায় ২৪ রকম ও অভিনয় দর্পণে ২৮ রকম অসংযূত 
হুস্তের লক্ষণ আছে । 
অঙ্গংযুত হস্ত-_-একদি হাতের দ্বারা যখন অর্থ প্রকাশ করা হয়, তখন 
তাকে অসংযুত হস্ত বল! হুয়। নাট্যশান্তরে ২৪রকম অসংযুত হস্তের নাম 
আছে 
পতাকস্বিপতাকশ্চ তথ! বৈ কতরীমুখ ঃ। 
অর্ধচন্ত্ো৷ হ্যনালশ্চ শুকতুগস্তঘৈব চর 
ুষ্টিশ্চ শিখরাখ্যশ্চ কপিখঃ খটকামুখঃ। 
সুচ্যান্তঃ পল্পকোশঃ সর্পশির] মৃগশীর্বকঃ ॥ 
কাঙ্ুলোহলপন্শ্চ চতুরে। শ্রমরস্তথাঃ। 
হংসান্তো হুংসপক্ষস্চ সন্দংশে! মুকুলভ্তথ। ॥ 
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উর্ণনাভস্তাভ্ছুড়শ্চতুবিংশতিনীরি তা2। 
অসংযুত৷ সংযুতাশ্চ গদতো। মে নিবোধত ॥” 
অভিনয় দর্পণে ২৮ রকম অসংযুত হস্তভেদের উল্লেখ আছে-_ 

পতাকম্বিপতাকোহ্ধ পতাকঃ কর্তরীমুখঃ । 

ম্ুরাখ্যোহ্ধ্ব চন্্রশ্চ অরালঃ শুকতুওকঃ ॥ 

মুষ্টশ্চ শিখর।খ্যশ্চ কপিখঃ কটকামুখঃ 

সুচী চন্দ্রকল! পঞ্মকোশঃ সর্পশিরভ্তথা ॥ 

সুগনরধঃ সিংহ্মুখঃ কাঙ্গুলশ্চালপন্পকঃ 

চতুরে। ভ্রমরশ্চৈব হুংসান্তো হংসপক্ষকঃ॥ 

সন্দংশে। মুকুলশ্চৈব তাত্রচুড়ছিশূলকঃ। 

ইত্যসংযুতঃ হস্তানামষ্টাবিংশতিরীরিতা! ॥ 

হস্তলক্ষণদীপিকার মূল ২৪টি হস্তভেদের লক্ষণ আছে। সেগুলি হচ্ছে__ 
পতাক, ত্রিপতাক, মুদ্রাক্ষ, কর্তরীমুখ, অর্ধচন্ত্র, অরাল, শুকতুণ, মুই, শিখর, 
কপিখ, কটকামুখ, স্থচী, কটকা, সপশীর্, মৃগনীর্ব, হংসপক্ষ, মুকুর, ভ্রমর, 
হংসান্ত, অঞ্জলী, মুকুল, উর্ণনাভ, পল্লব, বর্ধমানক। 
পতাক--(লাট্যশান্স্স ) সকল আঙ্গুলগুলে! সমানভাবে প্রসারিত করলে 

এবং কেবলমাত্র অঙ্গু্ঠটি কৃ্চিত গাথলে পতাক হস্ত হয়। প্রতাপে, প্রেরণে 
হ্র্ষে, গর্বে, আমি, আমার প্রভৃতি গৰ প্রকাশে হাত ছুটি পার্বাস্তর থেকে 
নিজের পাশে আগমনকালে ললাট অভিমুখে উধ্বে” তুলতে হুয়। হাত ছুটি 
উধের্ব উত্থিত করে অগ্নিধারা নিরূপণ করতে এবং আঙগুলগুলি উধ্ব মুখী করে 
মাথার ওপর রেখে পুনরায় অধোমুখী করে পুষ্পবৃষ্টি বোঝান হয়। পতাক হাত 
দুটিকে যুক্ত করে শ্বস্তিক এবং ম্বন্তিককে বিচ্যুত করে পতাক াত ছুটিকে মণি- 
বন্ধের সঙ্গে যুক্ত করে বাহুর পরিভ্রযণের দ্বারা পল (ক্ষুদ্র জলাশয়), পুণ্পোপহার়, 
শম্প (নবতৃণ) প্রভৃতি পৃথিবীতে অবস্থিত বস্তকে নির্দেশ কর] হয়। স্বম্তিককে 
বিচ্যুত করে আবার বিচ্যুত হাত ছুটিকে স্বস্তিক করে, এই ক্রমে সংবৃত, বিবৃত 
অধ্ব'দংবূত ও অর্ধবিবৃত ইত্যাদি নানাভাবে হাত ছুটিকে রেখে পতনোম্থখকে 
রক্ষা করা, অপরেয় দৃষ্টি থেকে গোপন কর। প্রভৃতি ব্যক্ত কর! হয় এবং হাত- 
ছুটিকে অধোমুখে ও উধ্বণাতিমুখে চালন। করে বায়ুচালিত উত্নির দ্বার বেলাতৃষির 
বিক্ষোভ ও বেগ দেখানে। হয়। রেচফের সাহায্ হাতছুটির চালনার ছ্থার! 
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পাথীদের পাখা উৎক্ষেপের অভিনয় করতেও এই হম্ততেদ গ্রযোজ্য হয়.) 
পতাক হাত ছুটির তলদেশ ধর্ষণের খারা কোন ভ্রব্য ধোয়া, মাজা! ও পেষণ 
কর! প্রসৃতি বোঝায়। এ ছাড়া শৈলধারণ, ও উদঘাটনে ব্যববত হয়। দশক 
শতক, সহ সংখ্যা বোঝাতেও 'পতাক' ব্যবহার কর! হয়৷ 

অভিনয় দর্পণে সংস্ঞা একই রকম । তবে প্রয়োগের অর্থের পার্থক্য আছে । 

অভিনম্ব দপণ অনুসারে £- নাট্যারভ, মেঘ, বন, বস্তনিষেধে, কুচস্থুল 
নিশা, নদী, খওন, বায়ু, প্রতাপ, প্রাসাদ, জ্যোতদা, হুর্যকিরণ, কবাটতজ, 
আশীর্বাদ, নৃপশ্রেষ্ট, মাস, বৎসর ইত্যাদি বোঝায় । 

ত্রিপতাক-_-(নাট্যশাক্ত্র) পতাকহন্তে অনামিকা বক্র হুলে জিপততাক হয়। 

প্রয়োগ--আবাহন, অবতরণ, বিসর্জন, বারণ, প্রবেশ, চিবৃকাদি স্পর্শ, 
প্রণাম, উপমান উপমেয় ভাব বিচার, বিষিধ বচন, মঙ্গল্্রব্য (পূর্ণ কুদ্ক 
ইত্যাদি ) স্পর্শ, মন্তক স্পর্শ, উষ্ধীষ ধারণ, মুকুট ধারণ, অনিষ্ট গন্ধে ব৷ শবে 
নাক, মূখ, কান আচ্ছাদন, অঙ্গুলিহয়ের তরঙ্গায়িতভাবে চালনার ছারা 
তীব্রবেগে বিহগ পতন, জলশ্রোত, ভুজগ ও ভ্রমরাদির পতন, শুশ্রমার্জন, 
তিলক বিরচন, রোচনার দ্বারা শরীর লেপন,. শ্রিগ্রতাবকে ত্বস্তিক করে 
গুরুজনের পাদ বন্দন এবং ভ্তিপতাক হাত ছুটির অগ্রভাগ পরস্পর সংশ্গিষ্ট করে 
বিবাহ দর্শন, বিচাত করে নৃপদর্শন, তির্ধগভাবে শ্বস্তিক করে গ্রহদর্শন, উধ্ব ও 
মিয্নাভিমুখে তপন্বী দর্শন, পরম্পরাভিমুখে ছবারদর্শন, উত্তান অবস্থায় চিবুকের 
কাছে অবস্থান করলে বাড়বানল ও মকর দর্শন, বানরদের উল্লম্ফন, সম্মুখ দিকে 
অন্ুষ্ঠ প্রসারিত করে বালেন্দু দর্শন, ত্রিপতাক হাত পেছনে ফিরিয়ে মানুষের 
গমন বোঝায়। 

অভিনয় দর্পণানুসারে $- মৃকুট, বৃক্ষ, বজধর, বাসব, কেতকী পুষ্প, 
দীপ, বহ্ছিশিখাগ্রকাশ, পারাবত, পত্রলেখ, বাগ ও পরিবঙন বোঝান 
ভ্িপতাকার দ্বার! । 

অধবপতাক (অভিনস্ব দর্পন )--জিপতাকহস্তে কনিষ্ঠাকে বক্র করলে 
অর্ধপতাক হয়। পত্র, ফলক, তীর, উভয়ের, এইরূপ উদ্কিতে, করাত, ছরিকা, 
ধ্বজ, গোপুর, শৃঙ্গ প্রভৃতি কর্মপ্রয়োগে অধ্ব পিতাক্ষ ব্যবন্থত হয়। 

কর্তরীমুখ (নাট্যশান্জ ) জিপতাকহন্তে মধ্যমা! থেকে অথনীবিষ্ি 
'আবন্থায় যদি থাকে এবং হাতের পেছনদিক দৃষ্ট হয় তবে কর্তনীনুখ হয়? 
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রচনাতে ( উদ্ধিরচনায় ), চরণ রঞ্জনে ( অলক্তক-রগ্রনে ), কুম্কুম্‌ প্রভৃতির 
স্বারা তিলক রচনে কর্তরী অথোমুখী হবে। দংশনে, কর্তনে, শৃঙ্গ, 
লেখনে হাত উধ্বমুখী হবে। পতনে, মরণে, অপরাধে, পশ্চাদবলোকনে, 
বিতর্কে (অন্থমান, সন্দেহ, কল্পনা গ্রভৃতিতে ), নিক্ষেপে, কর্তরীমুখের 
আচ্গুলছুটি ( মধাম! ও তর্জনী ) পৃষ্ঠগত হয়ে সম্মুখে অগ্রসর হুবে এবং পুনরায় 
স্বাভাবিক অবস্থা গ্রাঞ্ড হবে। ধার! অভিজ্ঞ, ভারা রুরু ( একরকম মুগ), 
চষর, মোষ, স্থরগজ (এঁরাবত ), বৃষ, গোপুর ( তোরণঘার ), শৈলশিখর 
নির্দেশ করতে সংযুত ব1 অসংযুত হুস্তের ব)বহার করেন । 

কর্তরীমুখ (অভিনয় দর্পন )- অধ্বপতাক হস্তের তর্জনী ও কনিষ্ঠা এই 
ছুটি বাইরের দিকে প্রসারিত হলে কর্তরীনুখ হয়। শ্ত্রীপুরুষের বিচ্ছেদ, 
বিপর্যস্ত অবস্থা, লুষঠন, নয়নপ্রাস্ত, মৃত্যু, ভেদ-ভাবন, বিদ্যুৎ, বিরহাবস্থায় শয্যায় 
একাকী শয়ন, পতন ও লতা প্রভাতি বোঝাতে এই হস্তের প্রয়োগ হয়। 

ময়ুর--( অভিনস্ব দর্পণ ) কর্তরীমূখে অনামিকা ও অনুষ্ঠ পরম্পর সংযুক্ত 
ও আনুলগুলে প্রসারিত হলে মধুর হস্ত হয়। ময়ুরের মুখ, লতা, পক্ষী, 
বমন, অলকগুচ্ছের অপসারণ, ললাটের তিলক, নদীজল, নিক্ষেপ, শাস্বার্থ 
বিচার, প্রসিদ্ধ বস্ত বোঝাতে এই হাত ব্যবহৃত হয় । 

অধ্বচজ্র (নাট্যশান্ত্র )--অপুষ্ঠের সঙ্গে আঙ্গুলগুলি ধনুকের মত 
বক্রাবস্থায় নত হলে অধ্বচন্দ্র হয়। বালতরু, চন্দ্রকলা, শঙ্খ, কলসী, বলয়, 
বলগ্রয়োগে, উন্মোচন, গণ্ড, ও ভূবিভ্রমের দ্বার! থেদ, ক্রোধ প্রভৃতির প্রকাশে, 
কশ ও ছুল বস্তর নির্দেশে ব্যবহৃত হয়। নারীদের রশন। ( নিতদ্ব ), জঘন, কটি, 
মুখে উ্ধ প্রভৃতি রচনা, কুল গ্রভৃতির অভিনয়ে এই হস্ত ব্যবহৃত হয়। 

অধবচজ্্র ( অভিনস্ব দর্পণ )-__পতাকের অনুষ্টটি অপসারিত বা বিশ্নিষ্ট 
হলে অর্ধচজ্জ হয়। কৃষ্ণাষ্টমীর চাদ, ছোট গাছ, শঙ্খ, কলস, বালা, উদঘাটন, 
আহত অবস্থা, তাঁলপত্র ( কর্ণভৃষণ ), কুল, কটিদেশ গপ্রভৃতিতে এই হ্ন্ত 
ব্যবন্ধত হয়। 

অন্বাজ--( নাট্যশান্জ )--তর্জনী ধনুকের মত নত, অনুষ্ঠ অয কুঞ্চিত 
এবং অবশিষ্ট আঙুলগুলি উন্নড় ও পরস্পর বিশ্লিষ্ট ও অল্লবক্র হলে অরাল হস্ত হয়। 
এয় হ্বারা বল, উদ্ধত, বীর্ধ, কান্তি, দিব্যবস্ত নির্দেশ, গাস্ভাঁ 4 প্রকাশ, 'ানর্বাদ ও. 
অন্যান্ত শভকাজের অভিনয্ন করা হয়। এ ছাড়া 'স্রীলোকের কেশসংগ্রহ, কেশ- 
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বিকিরণ, নিজের অঙ্গ উত্তমরূপে দর্শন ইত্যাদি অভিনীত হয়।- কৌতুফ, 
বিবাহ, প্রদক্ষিণ গ্রভাতিতে অরালহ্ন্তের আঙ্গুলের অগ্রভাগ দ্বস্তিক হয়ে 
'মওলাকারে ঘুরবে । প্রদক্ষিণ, পরিমগল, মহাজন ও ভূমিতে রচিত ভ্রবোর 
“অভিনয় করা হ্য়। 

অরাল (অভিনয় দর্পণ )-_বিষ, অমৃত পান, প্রচণ্ড ঝড় প্রভৃতিতে এর 
প্রয়োগ হয়। 

পতাকে তর্জনী বক্র হলে অরাল হস্ত হয়। 

শুকতৃগড (নাট্যশীল্্র)-_-অরাল হন্তের অনামিকা বক্র হলে শুকতুণ 
হুয়। এর প্রয়োগের দ্বারা 'আমি নই, “তুমি নও» “করে! না" ইত্যাদির 
অভিনয়, আবাহন, বিদায়, অবজ্ঞার সঙ্গে ধিক্কার গ্রকাশ পায়। 

শুকতুণ্ড (অভিনয্প দর্পণ )-_নাটাশাস্ত্ের অরূপ । 

বাণ গ্রয়োগে, বর্ষ! ছোড়ায়, নিমিত্তে, নিজের গৃহের ম্মরণে, মর্ষোক্তিতে 
ও উগ্রভাবে শুকতুণ প্রযুক্ত হয়। 

মুঠি (নাট্যশান্ত্র )-_হাতের তালুর মধ্যে আছুলগুলির অগ্রভাগ 
অন্ুষ্ঠ দ্বারা চেপে ধরলে মুগ্তি হয়। প্রহারে, ব্যায়ামে, যুদ্ধে, (প্রতিপক্ষের 
হস্তধারণে, খণ্ড যুদ্ধে ), নির্গমে (আদ প্রভৃতি নিওড়ানে ), পীড়নে ( মহিযাদির 
'দরোহন ইত্যাদিতে ), সংবাহন (মাটি চটকান, ), অসি ও বষ্তিধারণে, কেশ ও 
দণ্ডের ধারণে ও মার্জনে এই হস্তের ব্যবহার হয়। 

মুণ্ঠি (অভিনয় দর্পণ )__গ্রয়োগ নাট্যশাস্ত্ের মত । 

স্থিরভাব, কেশগ্রহণ, দৃঢ়তা, বস্ত প্রভৃতির ধারণ ও মল্লদের যুদ্ধ ভাব 
বোঝাতে মুগ্তিহস্তের প্রয়োজন । 

শিখর (নাট্যশান্ত্র )__মুষ্ঠি হত্তের অনুষ্ঠটি যদি উর্ধ্বে উত্থিত থাকে, 
'াহলে 'শিখর* হস্ত হয়। রশ্মি ( অশ্ব জু), কুশ, অন্কুশ, ধনুক ধারণে এবং 
তোমর ( একরকম অস্ত্র), শক্তি প্রভৃতি অস্ত্রের নিক্ষেপে, অধর, ওঠ ও পদরঞ্জনে 
এবং কেশের উধ্বদিকে বিকিরণ প্রভৃতিতে শিখরহস্ত অভিনীত হয়ে থাকে। 

শিখর ( অভিনয় দর্পণ )--নাটশান্তের মত। 

মদনদেব, ধহ, স্তভ, নিশ্চয়, শিতৃতপণ, ওষ রঞ্জন, প্রবিষ্ট (বন্ধর ) 
কূপ, আলিঙ্গনবিধি, ঘণ্টানিনাদে ও শিবলিঙ্গ ইত্যাদিতে শিখর হক্ডের 
প্রয়োগ হয়। 
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কপিখ (নাট্যশান্র )--'শিখর* হাতের তর্জনী বৃদধানুষ্ঠ হার] পীড়িত হয়ে 
বক্র হলে “কপিখ' হস্ত হয় । অপ্সি, ধন্থক, চক্র, তোমর, বর্শা, গদা, শক্তি ও 
বঙ্জ এবং বাগ এই অদ্রগুলি, সত্য ও হিতকর কর্ম এই কপিখের দ্বারা অভিনের । 

ফপিখ (অভিনস্ত দর্পণ )__যদি শিখরে অন্ুষ্ঠের মস্তকে তর্জনী বক্রভাবে 
স্থাপন কর] যায়, তা হলে “কপিখ' হয় । 

লক্ষ্মী, সরম্বতী, নটদের তালধারপ, গোদোহণ, অঞ্জন, লীলাকুহ্মধারণ, 
বস্তাঞ্চলধারণ, বস্তত্বার! অবগুঠন ও ধৃপ দীপ দ্বারা অর্চন প্রভৃতি বোঝাতে কপিখ 
হস্ত ব্যবহার কর! হয়। 

কটকামুখ (নাট্যশীল্ত্র)কপিখ হস্তে কণিষ্ঠার সঙ্গে অনামিকা 
উৎক্ষিপ্ত ও বক্র, হলে কটকামুখ হয়। হোজে, হোব্যে, ছত্র ও রজ্ছুর গ্রহণ 
ও ধারণে, ব্যঞ্জন ও দর্পপ ধারণ, খগ্ডনে, পেষণে, বুহৎ দওগ্রহণে, মুক্তাহার সংগ্রহ, 
ষাল্য হুত্রধারণে, বস্ত্রপ্রাস্তধারণে, মন্থনে, বাণাকর্ষণে, পুষ্পচয়নে, অস্কশধারণে, 
রজ্ছু আকর্ষণে ও স্ত্রী দর্শনে এর ব্যবস্থার হয়। 

কটকামুখ ( অভিনয় প৭)-_কপিখে তর্জনীর সঙ্ষে উধ্র্বে উখিত 
অনুষ্ঠ ও মধ্যমা মিলিত হলে কটকামুখ হয়। 

কুন্থমচয়ন, মুক্তাহার বা পুষ্পমালাধারণ, শরের মধ্যদেশ আকধণ, নাগবলী 
প্রদান ( তাম্থুল্‌ ), কণ্তরি প্রভৃতির পেষণ, স্থগদ্ধীকরণ, বচন ও দৃষ্টিপাত প্রভৃতি 
কাজে কটকামুখের প্রয়োগ হয়। 

সুচীমৃখ-(নাটশীস্)--কটকার তর্জনী সম্প্রসারিত হলে স্চীমুখ হয়। 
তর্জনী পার্থীত্তরে কম্পিত, কৃষ্চিত, প্রসারিত ও উধ্ব“মুখী প্রভৃতি বিভিন্ন গতিতে 
সঞ্চালিত হয়ে বিভিন্ন অর্থ প্রকাশ করে । বিদ্যুৎ, চক্র, লতা, কর্ণফুল, পতাকা, 
কুটিল গতি (মীনাদির গতি), সাপ, ধৃপ, দীপ, লতা, ১শিখও, পতন, বক্রতা 
ও মণ্ডল অভিনয়ে এই হস্ত ব্যবহৃত হয়। এই হস্ত উন্নত করে তারা, নাসিকা, 
দণ্ড, বষ্টির অভিনয় করা হয়। শ্শট্রযুক্ত জন্ত বোঝাতে তর্জনী মুখসংলগ্ন হবে। 
মণ্ডলাকারে তর্জনী ধঘোরালে লোকের সর্বন্য গ্রহণ, স্ুচীহস্ত অবনত হলে দীর্ঘ 
অধ্যায় ও দীর্ঘ দিন বোঝাপ্। হাই তোল। ও বাক্যের অভিনয়ে তর্জনী মুখপ্রান্তে 
স্থাপন করতে হবে। কোরে! না, বলো ইত্যার্দির অভিনয়ে তর্জনী প্রসারিত, . 
কম্পিত ও উত্তান হযে । রোষ, স্বেদ, কুস্তল, কুগুল, ২অঙ্গদ, গও সঙ্গত 


১) কেশগুচ্ছ, ২) হাতে পরা তাগ!। 
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প্রভীতিতে এই হস্ত বাবন্ৃত হয়। গর্ব, আমি. শক্রনির্দেশ, ক্রোধ, কর্ণ কওয়নে 
এই হাত কপালে স্থাপিত হবে । মিলনে সংযুক্ত, বিয়োগে বিল্লেষিত, কলহে 
দ্বস্তিক, বন্ধনে পরম্পর উৎপীড়িত হবে । 

ছুটি ুচীহন্ত বাম পাশ থেকে (অভিমুখ ) দক্ষিণ পাশে ( পরান্মুখ ) 
স্থাপিত হলে দিন ও রাত্রির শেষ বোঝাবে। অগ্রভাগ চালিত হলে রূপ, 
শীল, আবর্ত, যন্ত্র, শৈল ( পর্বত ) চিত করে । পরিবেষণে সর্বদা অধোমুখী 
হবে। শিবের অভিনয়ে এ ম্ত অধোমূখে ললাটে স্থাপন করতে হবে । হস্ত 
হয়ের দ্বারা পূর্ণচন্দ্র প্রদর্শন করা হয়। 

সুচ।হত্ত (অভিনস্ম দর্পন )__কটকামূখের তর্জনী উরে প্রসারিত হলে 
সুচীহ্ভ্ত হয়। 

একার্থে, পরব্রহ্ধম ভাবনায়, শত, রবি, নগর, তথা, লোক, ৪যচ্ছষ, €তচ্ছব্, 
বিজন, ভর্জন, রুশতা, শলাকা, দেহ, আশ্চর্য, বেনী, ভাবনা, ছন্্র, সামর্থ, পাশি 
রোমাবলী, ভেরীবাদন, কুম্তকারের চক্রন্বমণ, রথচক্রের মগডল, বিবেচনা, দিনাস্ত 
বোঝাতে স্থচীহস্ত ব্যবহৃত হয়। 

চন্দ্রকলা! (অভিনয় দপ নি )-_বৃচীহস্তে অঙ্গুষ্ঠটি মুক্ত হলে চন্ত্রকলা 
হস্ত হয়। 

চন্দ্র, মৃখ, ৬প্রাোদেশ* "তন্মাতত্রাকার বস্ত, শিবের মুকুট, গক্ষানদী, লগুড় 
প্রভৃতি বোঝাতে ব্যবহাত হয় । 

পঙ্মকোশ (নাট্যশাক্তর )-বৃদ্ধান্থুলিসহ আঙ্ুলগুলিবিস্লিউ, কৃঞ্চিত, 
উর্ধ্ব মুখী ও আহুলগুলির অগ্রভাগ অসংহত হয়ঃ তবে ৫ই হাত পল্মকোশ হাত 
হয়। বিহ্ৃ, কপিথ প্রভৃতি ফল গ্রহণে, কুচ প্রদর্শনে, গ্রহণে, নানা জাতীয় 
ভালিম প্রদর্শনে, আমিষখণ্ডে, দেবার্চনায়, অগ্রপিগুদানে ও পুষ্পসযূহের প্রদর্শনে 
পল্পকোশ হতম্ত হয়। মণিবদ্ধ ছুটি বিশ্লি্ই হলে ও আনুলগুলি.কম্পিত ও 
বিবতিত হলে বিকশিত কমলের অভিনয় হয়। 

পল্মকোশ (অভিনম্্র দর্পণ )-_বদি আঙ্গুলগুলি ৮বিরল, কিফিৎ কুঞ্চিত 
ও তলনিয়গামী হয়, তাহলে পঞ্মকোশ হস্ত হয়। বিন্ব, কপিখ, শ্রীলোকদের 
কূচযুগল, আবর্ত, খেলার গোলক, রদ্ধনপাত্র, ভোজন, পুম্পকোরক, আমফল, 


৩) মর্দিত, ৪) যে,বাতে, ধেরেপে ৫) সে, তা, ভাতে, ৬) অহুষ্ঠ ওতর্জদী নিয়ে যে 
বিধৎ হয় তার নাম, ৭) প্রাদেশ প্রমাণ ৮) বিহিষ্ট। 
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পুষপবর্ষ, পুষ্পষপ্ররী, জবাকুস্থম ও ঘণ্টার আকার, বল্পীক, পদ্ম, অণ্ড বোঝাতে 
পল্মকোশ হম্ত হয়। 
সরপশির (নাট্যশাম্ত্র )-_যার বৃদ্ধানু্ঠসহ আচুলগুদি সংহত এবং কর- 
তলাভিমুখী হয, সেই হস্ত সর্পশির হয়। জলদানে, সর্পগতিতে, তোয় 
(জল, কুমকুম, চম্দনাদি ) সেচনে, মল্ঈযুদ্ধের সময় উরুষ্ফোটনে, করিকুত্ত 
( হস্তিমস্তক ) আম্ফালনে আঙ্গুলগুলি অধোমৃখী হয়ে ব্যবহৃত হয়। 
সর্পশীর্ষ হস্ত--(অভিনস্ দর্পণ )- পতাক হস্তের অগ্রভাগ নামিত হলে 
সপশীর্ধ হস্ত হয়। চন্দন, ভুজগ (সাপ), মন্ত্র (ধ্বনি), (প্রোক্ষপণ (ছিটে 
দেওয়া ), পোষণ, দেবতাদের জলাঙ্জলি দান, হম্তীর কুস্তঘয়ের আশ্কালন 
ও মল্পদের বাহু স্থান বোঝাতে সর্পশির্ধ প্রযুক্ত হয়। 
সৃগনীর্ষ-_(নাট্যশাজ্স )_ম্ৃবগশীর্য হন্তে অধোম্খী আহ্ুলগুলি একত্রিত 
হয় এবং কনিষ্ঠ ও বৃদ্ধাুষ্ঠ উধ্বমুখী হয়। এইস্থানে, আছে, অদ্য, বোঝাতে 
মুগশীর্য অধোমুখীভাবে ব্যবহৃত হবে, শক্তির উল্লাসে ও অক্ষপাতে (পাশ! 
খেলায়) তর্ধ্বমুখী হবে এবং গণ্ডাদির স্বেদমার্জনে করতল গণ্ডাভিমুখী 
হবে এবং আঙ্গুলগুলি উধ্বমুখী হবে। স্ত্রীলোকদের কুট্টমিত ভাব প্রদর্শনেও 
এই হস্ত ব্যবহৃত হয়। 
স্বগশীর্য--( অভিনক্স দন) -সপশীর্ধ হস্তে কনিষ্ঠা ও জন্ুষ্ঠ প্রসারিত 
হলে মুগশীর্য হয়। স্ত্রীলোক, কপোল, চক্র, মর্ধাদা, ভীতি, বিবাদ, নেপথ্য, 
আহ্বান, ভ্রিপু.গক, মুগমুখ, ১রঙ্গমল্লী, ২পাদসংবাহন, সর্বস্ব, যিলন, ছত্রধারণ, 
সঞ্চার, প্রিয়াআহ্বানে এই হস্ত প্রযুক্ত হয়। 
সিংহমুখ (অভিনস্ন দন) মধ্যমা ও অনামিকার অগ্রভাগের সঙ্গে অঙৃষ্ঠ 
মিলিত হলে এবং তর্জনী ও কনিষ্ঠ যদি প্রসারিত হয়, তাহলে ঘিংহমুখ হয়। 
হোম, খরগোশ, গজ ( হস্তী ), কুশচালনা, পন্মমালা, সিংহমুধ, ধৈছ্য কর্তৃক 
পাক ও শোধন বোঝাতে এই হাতের ব্যবহার হয়। 
কানুল--(নাট্যশান্ত্র )-- মধ্যমা, তর্জনী ও অনুষ্ শ্রেতাগ্নির মত স্থাপিত 
হলে এবং অনামিকা বক্র এবং কনিষ্ঠ উবে উতিত থাকলে কাঙ্গুল হস্ত হয়। 
এর দ্বারা নানারকম কাচা ফল, লঘু কম, পক্রোধজ কাজ এবং আছুল 
সঞ্চালনের দ্বারা মরকত, বৈদুর্বমপি বোঝায় । | 
(১) বীণা, (২) পাটেপ!। 
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কানুল--( অভিনয় দপণ)__পল্পকোশে বদি অনামিকা! নত্র হয় তাহলে 
'কাজুল হস্ত হয়। পুরি বৃক্ষ, বীর কুচষল, ঝহলার, চাতক ও নারকেল 
' বোঝাতে এই হন্তের প্রয়োগ হয়। ্‌ 
অলপম্ম--( নাট্যশান্ত্ব )_করতলে আছচ্গুলগুলে! আবতির্ত অবস্থায় 
থেকে পার্থগত ও বিকীর্ণ হলে অলপন্প হয়। নিষেধ, তুমি কার, নাই, মিথ্যা 
বলতে অথবা মৃল্যহীন বচন, শ্বীলোকদের নিজের সম্বন্ধে উল্লেখ এর 
দ্বার করনীয় । 
অলপন্প-( অভিনয্ব দর্পণ) কনিষ্ঠা প্রভৃতি আঙগুলগুলি পরম্পর 
বিরল ও বক্র হলে অলপদ্ধ হয়। পূর্ণ বিকশিত পদ্ম, কপিখাদি ফল, আবর্ত, 
কুচ মণল, বিরহ, মৃকুর, পুর্ণচন্দ্র, সৌনর্ষ ভাবন। ১ধশ্মিল, ২চন্দ্র শালা, গ্রাম, 
তউদ্ধৃত, কোপ, তড়াগ, শকট, চক্রবাক, কলকলধ্বনি, শ্লাঘ প্রভৃতি বোঝাতে 
অলপন্ম ব্যবহৃত হয়। 
চতুর (নাট্যশান্ত্র )_কনিষ্ঠ উ্ধব ও অবশিষ্ট তিনটি প্রসারিত এবং 
প্রসারিত তিনটির মধ্যদেশে অঙুষ্টটি স্পর্শ করে থাকলে “চতুর' হুয়। গ্রহণ, বিনয় 
গ্রকাশ. নিয়ম, স্থনিপুণ, বালিকা, পীড়িত, ৪কৈতব, প্রতারণা, মিথ্যাচারী, 
বাক্য, সত্য ও প্রশাস্তি গ্রভৃতি অর্থ বোঝাতে এই হস্তের বাবহার হয়। উপযুক্ত, 
হিতকর, সত্যবাক্য ও গ্রশমে এর ব্যবহার হয়। গ্রয়োজনমত এক বা ছুই 
হাত মণ্ডলাকারে ঘোরালে বিবৃত ( অনাবৃত ), বিচার, আচরণ, বিতকির্তভাব 
ও লজ্জিত "ভাব প্রকাশিত হয় । উপমান উপমেয় ভাবে পল্মদলের সঙ্গে নয়নের 
তুলনা করতে, হরিণের কর্ণ নির্দেশে, ছুই হাতের দ্বার চতুর করতে হুবে। 
লীলা, রতি, কুচি, স্থতি, বুদ্ধি, «বিভাবনা, ক্ষমা, পুঠি, সংজ্ঞা, আশা, মিলন, 
শুচিতা, প্রণয়, চাতুর্য, দাক্ষিণ্য, কোমলতা, সুখ, শীল, এশ্ব, বার্তা, যুক্তি, রেষ, 
কোমলতৃণ, স্থরত, সম্পদ, দারিপ্র, যৌবন, গৃহ, ভার্ধ্যা, ইত্যাদি “চতুর? হন্তের 
দ্বারা প্রদণিত হয়। হাত মওলাকারে ঘুরিয়ে শুভ্র, রক্ত ও পীতবর্ণ এবং ছুটি 
হাতকে মুদ্দিত করে নীলবর্ণ অভিনয় করতে হবে । 
চতুর ( অভিনস্্ দর্পণ )- তর্জনী, মধ্যম] ও অনামিকা যদি সংশ্বিষ্ট থাকে 
এবং কনিষ্ঠ প্রণারিত হয় ও অঙ্গুষ্ঠ অনামিকা মূলে ত্র্ধগভাবে স্থাপিত হয় তা 
'হুলে “চতুর” কর হয়। কতুরী, কিঞিৎ, স্বর্ণ তামা, লোহা, আর, খেদ, রসাম্বাদ 


(১) উচু করে কবরী বাধ! (২) চিলেকোঠ €) পদার্থ, (৪) জুয়াখেল! ৫৫) বিচার নির্ণরে 
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নয়ন। বর্ণ ভেদ, প্রমাণ, সরস বন্ত, মন্দগতি, খও খও করা, আনন, ঘ্বত, তেল 
প্রভৃতি বোঝাতে এই হাতের প্রয়োগ হয়। 

ভ্রমর--(লাট্যশান্ত্র ) মধ্যম ও অনু্ঠ যদি সড়াধীর আকারে যুক্ত হয় এবং 
প্রদেশিনী বক্র হয় এবং অপর আঙুলগুলিও উধ্বদিকে উিত হয়, তাহলে 
'ভ্রমর' হস্ত হয়। এর দ্বার স্থলপক্ম, কুমুদ, দীর্ঘ বুস্ত, পুণ্পের গ্রহণ, এবং কর্ণতৃষশ 
প্রদশিত হয়। ভর্নাতে, বলবিষয়ে, গর্বপ্রকাশে, শীশ্্তায়, তাল দিতে, বিশ্বাস 
উৎপাদনে, সশবে মধ্যম! ও অঙ্ৃষ্ঠের দ্বার তুড়ি দিতে এই হস্ত ব্যবহ্থত হয়। 

ভ্রমর--( অভিনস্ত দর্পল) নাটাশাস্ত্রের সংজ্ঞার মত। ভ্রমর, শুক, পক্ষ: 
সারস, কোকিল প্রভৃতি বোঝাতে ভ্রমর হস্ত হয়। 

হংদমুখ (নাট্যশান্্র )- তর্জনী, মধ্যম! ও অঙগুষ্ ভ্রেতাগ্নির মত সংযুক্ত 
হলে এবং অবশিষ্ট আঙ্গুল ছুটি প্রসারিত হলে হংসমুখ হয়। কোমল, অল্প- 
শিথিল, লঘুতা, অপারতা ও মৃদুত্বের অভিনয়ে এর অগ্রভাগ কিঞ্চিৎ 
স্পন্দিত হয়। 

হুংসান্ত ( অভিনস্ দর্পণ )--তর্জনী ও অঙুষ্ঠের সংশ্গেষ হেতু মধামা, 
অনামিকা ও কনিষ্ঠ! যদি বিরলভাবে প্রসারিত হয় তবে হংসাস্ হস্ত হয়। 
মাক্ষল্য, হুর বন্ধন, উপদেশ নিশ্চয়ে, রোমাঞ্চে, মুক্তা প্রভৃতি, প্রদীপের পলিতা৷ 
প্রসারিত করা, ১নিকষ, মল্লিকা, চিত্র ও তার লেখনে, ২দংশ, জলবন্ধ 
প্রভৃতিতে এই হস্ত ব্যবহার কর! হয়। 

হংসপক্ষ (নাট্যশান্ত্র ) তর্জনী, মধ্যমা ও অনামিকা, এই আঙ্গুল তিনটি 
সমান ভাবে প্রসারিত হু'লে, কমিষ্ঠা উত্থিত হ'লে এবং অঙুষ্ঠ কুষ্চিত থাকলে 
হুংসপক্ষ হয়। পিতৃতর্পণে, স্থগন্ধী দ্রবো, ব্রাক্ষণদের প্রতিগ্রহে, আচমনে, 
ভোজনে, আলিঙ্গনে, রোমাঁঞচে, স্পর্শে, অন্থলেপনে, গাত্র সংবাহনে, হ্থখে, ছুঃখে 
এবং হন্থ ধারণে, এই হন্ডের প্রয়োগ হয় । 

হংসপক্ষ (অভিনস্ম দপণ)--সপ শীর্ষহন্তে কনিষ্ঠা যদ্দি সম্যগভাবে 
প্রসারিত হয়, তবে তা হংসপক্ষ নামে খ্যাত । ষট্সংখ্যা, সেতুবন্ধন, নখের 
দ্বার রেখাম্কন ও আবরণ বোঝাতে এই হন্তের প্রয়োগ হয় । 

সন্দংশ ( নাট্যশাক্স )--অরাল হস্তের তর্জনী ও অনুষ্ঠ সন্দংশের যত হলে 
এবং করতলের মধ্যভাগ একটু নত হলে সন্দংশ হয়। সন্দংশ তিন রকম-_ অগ্র, 





(১) কাষ্ট পাথর (২) ডাশমষাছি ৫৩) জলের বাধ 
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মৃুখজ ও পার্থগত। হুত্র ও হুম্পুম্পের চঃনে ও গ্রহণে, তৃণ, পর্ণ ও কেশ 
গ্রহণে, কণ্টক প্রভৃতি গ্রহণে ও আকর্ষণে অগ্রজ ব্যবহৃত হয়। বৃস্ত থেকে 
পু্পচয়ন, শলাকার দ্বারা নয়নে অঞ্ষম লেনপ, ক্রোধভরে ধিককারবচন 
প্রভৃতিতে মুখজ ব্যবহৃত হয়। যজ্ঞোপবীত ধারণে, লক্ষ্যস্থল ভেদের জন্ত 
ধনুকের গুণ আকর্ষণে, ছই হাতের প্রয়োগ হয়। এ ছাড়া কোমল বচন,. 
ও নিন্দা বচনে, আলেখ্য, নেত্ররঞ্জন, বিতর্ক, বৃত্ত, স্ীলোকের আলতা 
নিঙরানোতে এই হাত ব্যবস্থত হয়। 

সন্গংশ (অভিনয় দন )- পল্মকোশ হাতের আঙ্ুলগুলো! যদি ক্রমান্বয়ে 
বারবার সংশ্লিষ্ট ও বিরল কর] যায়, তবে নৃত্যবিদর1 তাকে সন্দংশ হস্ত বলেন। 
উদর, দেবতাকে বলি প্রদ্ধানে, ব্রণ, কীট, মহাভয়, পূজা ও পঞ্চসংখ্যা বোঝাতে 
এই হাতের প্রয়োগ হয়। 

মুকুল (নাট্যশান্ত্র )--হংসমুখকে উর্ধ্বসুখী করে আঙগুলগুলির অগ্রভাগ 
একত্র করলে মুকুল হয়। মুকুলের আকৃতি প্রাপ্ত হুয় বলে একে মুকুল বলে। 
দেবতার অর্চনায়, নৈবেদ্যাদি উৎ্সর্গে, পল্প ও মুকুলের রূপায়নে ব্যবহৃত হয় 
এবং বিটদের (ধূর্ত ও লম্পট ) চুঘনে বিস্কারিত হয়। ভোজনে, মোহর 
গণনায়, মুখ সঙ্কোচনে এবং মুকুলিত কুন্থমের র্পায়ণেও এই হাত 
ব্যবহৃত হয়। 

মুকুজ (অভিনয় দপ৭)--পাচটি আঙ্ুলকে একত্রে মিলিত করলে মুকুল 
হস্ত হয়। কুমুদ, ভোজন, পঞ্চবাপ, মুদ্রা! প্রভৃতি ধারণ, নাতি ও কদলীপুষ্প 
বোঝাতে এই হৃস্তের বাবহার হয়। 

উর্ণনাভ (নাট্যশান্ত্র )- পল্মকোশ হাতের আুুলগুলি কুঝ্তি হলে 
উর্ণনাভ হয়। কেশ গ্রহণে, চৌর্বক্রিয়ায়, মস্তক কতুয়নে (চুলকানি ), কুষ্টব্যাধির 
রূপায়ণে, সিংহ ও ব্যাস্ত্রের অভিনয়ে এবং প্রস্তর গ্রহণে ব্যবন্ৃত হয়। 

ভ্রিশুল (অভিনয় দপ ণ)- কনিষ্ঠ ও অনুষ্ঠ কুধিতি হলে ত্রিশুল হয়। 
বিষপত্র ও ত্রিত্বভাব বোঝাতে এই হস্তের প্রয়োগ হয়। 

ভাজচুড় (নাট্যশান্ত্র )_তাত্রচুড় হন্তে মধ্যমা ও বৃদ্ধানুষঠ। সন্দংশের মত 
হবে, তর্জনী বক্র হবে, অবশিষ্ট আঙ্গুলছুটি করতলগত করতে হবে। একে 
তান্রুড় বল] হয়। অগুষ্ঠ ও মধ্যমা সশব। অবস্থায় বিচাুত করে তুড়ি 
দেওয়া, তাল, বিশ্বাস উৎপাদন, শীক্তা ও স্কেত করণ বোঝাতে এই হস্ত 


১ উপ, 


ব্যবহৃত হয়। মাত্রা, সময়ের পরিমাপ, নিমেষ। ক্ষণ, বালকদের আলাপন ও 
নিষস্নে এই হত্তের প্রয়োগ হয়। 
তাজচুড় (২য় মত) আঙুলগুলি যদি সংযুক্ত অবস্থায় বক্র হয় এবং 
অনুষ্ঠের দ্বারা পীড়িত হয় এবং কনিষ্ঠ! প্রসারিত থাকে তবে তাকে তাত্রছ্ড় 
বলে। এই তান্রুড় সবার শত, সহম্জ অথব! লক্ষ স্বরণমূত্রা প্রদর্শন করা হয়। 
ক্রুত মুক্ত আছুলগুলির হার! স্ফুলিঙ্ন ও জলবিন্দু প্রদশিত হয়। 
তাজচুড় (অভিনস্্ দপ৭) মুকুলহস্তে যদি তর্জনী বক্র হয় তবে ভাজ্ছুড় 
হস্তহয়। কুন্ধুট,বক, কাক, উট, গোবৎস প্রভৃতি বোঝাতে এই হাতের প্রয়োগ হয়। 
একই রকম মুদ্রা ছুই হাতে অথব! ছুই রকমের মুদ্রা ছুই হাতে প্রদর্শন করে 
অর্থ গ্রকাশ করলে সংযুত হস্তভেদ বল! হয়। নাট্যশাস্ত্রে তেরে! রকম এবং 
"অভিনয় দর্পণে ২৩ রকমের সংযৃত হস্তভেদ আছে। 
নাট্যশান্্ব--“অঞ্জলিশ্চ কপোতশ্চ কর্কটঃ স্বস্তিক স্তথা । 
খটকাধ্ব মানশ্চ হাৎসঙ্গে! নিষধস্তথ] | 
দোলঃ পুষ্পপুটশ্চৈব তথা মকর এব চ। 
.গজদস্তোহবহিখশ্চ বর্ধধানভ্তঘৈব চ ॥ 
এতে তু সংযুত। হস্তা ময়! প্রোক্তাতয়োদশ । 
'অভিনয় দর্পণে ২৩ রকম সংযুত হৃত্তের কথ৷ বল] হয়েছে। 
অঞ্চলিশ্চ কপোতশ্চ কর্কটঃ স্বতিকম্তথ! ॥ 
ডোলাহস্তঃ পুষ্পপুট উৎলঙ্গঃ শিবলিঙ্গকঃ | 
কটকাবর্ঘনশ্চৈব কর্তরী স্বস্তি কম্তথ। ॥ 
শকটঃ শঙ্ঘচক্রে চ সম্পুটঃ পাশকীলকৌ। 
মতস্তঃ কুর্মো বরাহুশ্চ গরুড়ে। নাগবন্ধকঃ ॥ 
খট্া ভেরুণ ইত্যেতে সঙ্গ্যাতাঃ সংযুতাঃ করাঃ । 
এয়োবিংশতিরিত্যুক্তাঃ পুর্ববগৈর্রতাদিভিঃ | 
14177017 01 09511)19 এ অন্ত গ্রন্থ থেকে উদ্ধৃত ২৭ রকম সংধুত হস্তের 
নাম পাওয়া যায়। যথা--অবহিখ, গজদস্ত; চতুরত্রখ তলমুখ, স্বস্তিক, গরুড় 
পক্ষ, নিষধ, মকর, বর্ধমান, উদ্বৃত, পক্ষপ্রন্ভোত, আবিদ্ধচক্র, রেচিত, নিতম্ব, 
লতা, পক্ষবঞ্চিত, বিপ্রকীর্ণ, অরাল, কটবমুখ, নুচ্যান্ত, অধ্ব রেচিত, কেশবন্ধ, 
ুিত্বস্তিক, নলিনী পল্পকোষ, উদ্বেইিতালপন্ষ, উ্ধন ও লোলিত। 
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অঞ্জলি (নাট্যশীন্ত্র)--পতাক হাতছুটি সংযুক্ত করলে অঞ্চলি হয়। 
দেবতা, গুরুজন ও বন্ধুজনের অভিবাদনে এই হম্ত ব্যবহৃত হ্য়। অঞ্চলি 
হাত শিরোস্থিত করে দেবতাদের, আন্তস্থিত করে গুরুজনদেরর এবং বক্ষঃস্থিত 
করে বন্ধুদের অভিনন্দন করতে হয়। অনত্র কোন নিয়ম নেই। 

অঞ্জলি-_(অভিনস্ব দস প) ছুটি পতাকা হাতের তলদেশ সংযুক্ত করলে. 
অঞ্জলি হস্ত হয়। প্রয়োগ--নাট্াশাস্ত্বের মত। 

ফপোভ--(নাট্যশীঞ্জ ) উভয় হস্তের পরম্পরের পার্খভাগ মিলিত হলে 
কপোত হয়। বিনয় প্রদর্শনে, গুরু সম্ভাষণ ও গ্রণামে হাত ছুটি বক্ষঃস্থলে রাখতে 
হয়। স্ত্রীলোক অথবা অধমদের পক্ষে শীতে ও আর্তভাবে কম্পিত অবস্থায় বক্ষঃস্থ 
করতে হয়। আঙ্কুলগুলি ঘর্ধনের দ্বার] পরে মুক্ত করে সখেদোক্িতে, এই 
পর্ষস্ত, এখন করনা য় নয় এই উক্তিতে ব্যবন্ৃত হ্য়। 

কপোত-_ (অভিনস্্ দপণগ) এ করই কপোত হর যদি সবল, অগ্রভাগ ও 
পার্খদেশ মিলিত থাকে । প্রণাম, গুরু সম্ভাষণ ও সবিনয় 'অঙ্গীকারে ব্যবহৃত 
হ্য়। 

কর্কট-_(নাট্যশাজ্ত্র) এক হাতের আন্ুলের ফাকে ফাকে অন্ত হাতের 
আনুলগুলো প্রবেশ করালে ককট হয়। অঙ্কমোটনে, জংস্তণে (হাই তোলা , 
বৃহদাকার দেহে, হনুধারণে ( চিবুক ), শখ্খগ্রহণে এই হাত প্রযোজ্য । 

কর্কট--( অভিনগ্র দপ ৭) নাট্যশাস্ত্রের মত। জনসমূহের আগমন, 
তুন্দ দর্শন (উদর), শঙ্খবাদন, অঙ্গমোটন ও শাখা উন্নমনে ব্যবন্থত 
হয়। 

স্বস্তিক--( লাট্যশাস্্র) অরালহন্তদ্বয় যদি বাম্পাশে উত্তান ( চিৎকরে ) 
অবস্থায় মনিবন্ধে বিন্তস্ত হয়, তাকে স্বস্তিক বলে। এই হাত স্ত্রীলোকদের 
পক্ষে প্রযোজা। শ্বস্তিক বিচ্যুত করে দিকসমূহ, আকাশ, মেঘ, বন, সমুগ্র, 
ষড় থতু ও পৃথিবী প্রভৃতির অভিনয় করতে হয়। 

স্বস্তিক-_€ অন্ভিনয় দপ 8) ছুটি পতাক কর মণিবন্ধে পরম্পর সংযুক্ত 
হুলে ম্বত্তিক হম্ত হয়। মকরে প্রয়োগ হয়। 

কটকাবর্ধমান--( নাট্যশাজ্র ) একটি কটকামুখ বদি অপর কটকামুখের 
ওপর স্থাপিত হ্ম্ব তবে তাকে কটকাবর্ধমান বলে। শুঙ্গারভাবের প্রকাশে 
তাদ্ুলাদির গ্রহণে এরং প্রণামে ব্যবহৃত হয়। 
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কটকাবর্ধন--( অভিনব দপ ৭) ছটি কটকামূখ মনিবন্ধে স্বত্তিকাকারে 
স্থাপিত হলে এই হস্ত হয়। পষ্টাভিষেক, পৃজা, বিবাহাদিতে প্রযুক্ত হয়। 

উৎসঙ্গ--( নাট্যশাজ্জ্র ) অরালহস্তদ্বয় বিপরীত ভাবে, উত্তান (চিৎ), 
উধ্বমখ ও অবনত হুলে উৎ্সঙ্গ হয়। নিপ্পেষণযুক্ত হস্ত রোষে, অমর্ধে এবং 
এই হাতই নিপীড়িত হলে স্বীলোকের ঈর্্যায় প্রযুক্ত হয়। 

উতসঙ্গ--( অভিনয় দর্পণ) দুটি মুগনর্য কর যদি পরস্পর পরম্পরের 
বাছুদেশে স্থাপিত হয়, তবে উৎসঙ্গ হস্ত হয়। আলিঙ্গন, লজ্জা, অক্ষ প্রভৃতি 
প্রদর্শনে ও বালক বালিকার শিক্ষাদান ব্যবহৃত হয়। 

নিষধ--( নট্যশান্ত্র ) মুকুল হস্ত বদি কপিখ হস্তের দ্বার পরিবেষ্টিত 
হয়, তবে “নিষধ' হস্ত হয়। সংগ্রহে, গ্রহণে, ধারণে, সময়, সত্যবচনে, সংক্ষেপে 
নিপীড়িত হাতের দ্বারা অভিনয় করা হয়ে থাকে। বামহাতটি দক্ষিণ 
হাতের কৃপরের ( কম্ছই ) ভেতর ন্যন্ত হলে এবং দক্ষিণ হাতটি বামহাতের 
কৃপরের ( কহুয়ের ) ভেতর মুষ্টিবন্ধ অবস্থায় ন্ততস্ত হলে নিষধ হত্ত হ্য়। এর 
দ্বারা ধৈর্য, মদ, গর্ব, সৌষ্টব, ওৎস্থক্য, বিক্রম, আটোপ,১ অভিমান,২ অবষ্টভ, 
সত, হ্র্যাদি বোঝায় । 

দোলহস্ত (নাট্যশাজ্্র )-কাধ ছুটি শিথিল করে পতাক হাত ছুটি 
প্রলদ্বিত ও মুক্ত রাখলে দোলহস্ত হয়। ন্ত্রমে, বিষাদে, সৃঙ্ছায়, মত্ততায়, 
আবেগে, ব্যাধিধুত অবস্থায় ও শস্ক্ষতে এই হাত প্রযুক্ত হয়। 

ডোলাহস্ত ( অভিনয় দপণ )-_পতাক হাতছুটি উরুদেশে স্থাপিত হলে 
ডোলাহস্ত হয়। নাট্যারন্তে এই হাত প্রযোজ্য । 

পুজ্পপুউ-- নাট্যশাস্র ) ছটি সর্পশির হাত যদি পার্থ্সং্গিষ্ট থাকে 
তাহলে 'পুষ্পপুট' হয়। ধান, ফুল, ভোজ্াপদার্থ, নানারকম সঙ্গত পদার্থ এই 
হাতের ছ্বার! গ্রহনীয় । উপহারর মত দেয়, জল আনয়ন ও অপসারণ করনীয় । 

পুঙ্পপুট-( অভিনস্ব দন) পরস্পর সংস্লি্ট হাতছটিকে স্পির্ব করলে 
পুণ্পপুট হয় । নীরাজনবিধিতে $ বারি, ফল গভৃতির গ্রহণে, সান্ধ্যোপসনায়, 
'অর্থদানে, মন্্পুপপ বোঝাতে প্রযোজ্য হ্য়। 

মকর--(নাট্যশাঞ্স ) একটি পতাক হস্তে ওপর আর একটি পতাক 
হস্ত উপর্ূপরি স্থাপিত করে অন্ধ উধ্বনুখী এবং আছুল নিষ্মমু্ী হলে 
১। অর্থ, গর্ব, আত্মাতিমান ইত্যাদি । হ। ভয়, ওষ্ধতা, গর্ব, সাহস, সির মং ইত্যাদি 
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মকর হস্ত হয়। সিংহ, বাধ, সাপ, কুমীর, মকর, মৎস ও মাংসাশী জীব ও 
অন্যান্য প্রাণী দেখাতে মকর হাত হয়। 

শিবলিজ--( অভিনয্ দর্পণ) বাম হাতে অর্বচন্ত্র ও ডান হাতে শিখর 
করলে “শিবলিঙ্গ হয়। শিবলিঙ্গ বোঝাতে ব্যবহৃত হয়। 

কটকাবর্ধম-( অভিনয় দপণ) দুটি কটকামুখ হাতে পরম্পরের 
মণিবন্ধে সংযুক্ত করে যে স্বম্তিক হয় তার নাম কটকাবদ্ধন হস্ত । পষ্টাভিষেকে, 
পুজা, বিবাহাদিতে প্রযুক্ত হয়। 

কর্তরী স্বস্তিক--(অভিনয্প দপণ ) ছুই হাতের কর্তরীমুখ শ্বম্তিকাকারে 
সংযুক্ত হলে কর্তরীদ্বস্তিক হয়। শাখা, গিরিশিখর, বৃক্ষ প্রভৃতি বোঝাতে 
ব্যবহৃত হয়। 

শকট-_( আভিনস্স দন) ভ্রমর হাতের মধ্যমা ও অনুষঠ প্রসারিত 
হলে শকট হয়। রাক্ষসের অভিনয়ে ব্যবহৃত হয়। 

শত্খ_-(অভিনস্ম দন) এক হাতের শিখরের অন্তর্গত অুষ্ঠের সঙ্গে 
অপর অন্ুষ্ঠটি মিলিত হয়ে তর্জনী ভ্বার যুক্ত ও আল্লিষ্ট হলে শঙ্খ হস্ত হয়। 
শঙ্খ প্রভৃতিতে ব্যবহাত হয়। 

চক্র-_( অভিনক্ব দপপণ) যখন দুটি অর্ধচন্দ্র হাত তির্ধগভাবে পরম্পরের 
তলদেশ স্পর্শ করে তখন তাকে চক্র হস্ত বলে। চক্র বোঝাতে 
ব্যবহৃত হয়। 

সম্পুট--( অভিনয় দপণ) চক্রে আলুলগুলি কৃঞ্িত হলে “সম্পুট” হয়। 
বস্তর আচ্ছাদন বা বাক্স বোঝাতে “সম্পুট? হয়। 

পশ--( অভিনব ঘর্সদ) ছুটি হুগীহাঠতের অর্জন ছুটি পরস্পর স্শ্লিষ্ট 
ও কুঞ্চিত হলে “পাশ' হয়। 

পরদ্পর কলহ, পাশ ও শৃঙ্খল বোঝাতে ব্যবহৃত হয়। 

কীলক--(অভিনস্স দর্পণ) ম্ৃগশীর্ধ হাতে কনিষাছুটি কুফিত হয়ে 
সংযুক্ত হলে 'কীলক' হয় । 

স্বেহে, পরিহাস ইত্যাদিতে ব্যবহৃত হয়। 

মৎ্স্যহম্ত--( অভিনয় দপল) যখন একটি অধোমুখ করপৃষ্ঠের ওপর 
অধোমুখ অপর হাতটি স্ুস্ত হয়, আর অঙ্ু্ঠ ও কণিষ্ঠা ছটি কিছু প্রসারিত থাকে, 
তখন তাকে মধ্দয বলে। মৎসারূপ প্রদর্শনে এর প্রয়োগ ব্য়। 
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কুর্মছত্ত--( অভিনগ্প দর্পন) চক্রহস্তে অনুষঠ্ঘয় ও কনিষ্টাছয় ছাড়া অপর: 
আমুলগুলির অগ্রভাগ কুঞ্িত হলে কৃর্্ম হস্ত হয় । কৃত্ম বোঝাতে ব্যবহৃত হয় । 

বরাহুহস্ত--( অভিলস্ত দর্পণ ) এক ছাতের মৃগনীর্ষের ওপর অন্তহাতের 
অপর মুগবীর্ধটি যদি স্থাপিত হয় ও উভয় হাতের কনিষ্ঠায় ও অনুষঠ্য় যদি 
পরম্পর মিলিত হয় তবে তাকে বরাহৃহস্ত বলে বরাহু বোঝাতে ব্যবহৃত হয়। 

গরুড়হস্ত- (অভিনয় দর্পণ) ছুটি অধ্বচন্ত্র হাতের তলদেশ যদি 
তির্ধগভাবে থাকে ও অঙ্গুঠ ছুটি পরম্পর সংযুক্ত থাকে, তবে তাকে গরুড় হাত 
বলে। গরুড় পাখী বোঝাতে ব্যবহৃত হয় । 

নাগবদ্ধ হস্ত--( অভিনগ্জ দপ পণ) যদি ছুটি সর্পশির্ধ দ্বম্তিকাকারে সংবদ্ধ. 
হয়, তবে নাগবন্ধ হয়। নাগবন্ধে এর প্রয়োগ হয়। 

খ্টাহস্ত--( অভিনয্ম দর্পন) এক হাতের চতুরে অপর হাতের চতুর 
নিবেশ করে তর্জনী ও অঙ্গষ্টকে উন্মুক্ত করলে খণ্টাহ্স্ত হয়। খট্া ও শিবিকা 
বোঝাতে ব্যবহৃত হয়। 

ভেরুগু--(অভিনস্ দপণণ) ছুটি কপিথ হাত মণিবন্ধে সংযুক্ত হলে 
ভেরুও হয় । ভেরুণ্ড পাখী ও পক্ষীদম্পাতি বোঝাতে ব্যবহৃত হয়। 

গাজদস্ত--( নাট্যশাজ্স ) যখন সর্পশির হাত ছুটিতে কনুই ও কাধ বক্র হয় 
তখন সেই হাত গঞ্জদস্ত নামে খ্যাত হয়। অভিনবগপ্ত এর ব্যাখযা করেছেন 
যে, যখন সর্পশির হাত দুটি একে অন্যের বাছকে ঠিক উপরিভাগে বেষ্টন করে, 
তখন তাকে “গজদস্ত' বল হয়। বরের যাআা, বধূগ্রহ্ণ, গুরুভার, স্ততগ্রহণে, 
এবং পর্বতের শিলোৎ্পাটনে ব্যবহৃত হয়। 

অবহিথ--(নাট্যশান্্র ) শুকতুও হাত ছুটি বক্ষাভিমুখী করে ধীরে ধারে 
অধোমুবী করলে অবহিথ হুয়। দৌর্বল্য, নিঃশ্বাসে, গাত্রদর্শনে ও ক্ষীণত্বে, 
উৎকঠ প্রকাশে ব্যবহৃত হয়। 

বর্ধমান হস্ত-_(নাট্যশান্জ্র ) হংসপক্ষকে পরাম্মুখ করলে বর্ধমানহত্ত 
হয়। জাল (পর্দ। ), বাতায়ন প্রভৃতি উন্মোচনে এই হাত ব্যবহ্ৃ হ হয়। 

আচার্য ভরত উপসংহারে বলেছেন যে, বাম্তবক্ষেত্রে অভি নট চিগ্তাপূর্বক 
নিজ নিজ আকৃতি, প্রচেষ্টা, চিহ্ন ও জাতি বিষয়ে হল্ঠাভিনয় প্রদরশন করবেন । 

কথাকলি নৃত্যে যূল ২৪ রকম হস্তভেদের কথ] বল1 হয়েছে । কিন্তু- 
অনুশীলনের দ্বারা এই ২৪ রকম হস্ততেদ থেকে আরও অনেক মুদ্রার অথবষ, 
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হস্তভেদের সি হয়েছে । প্রায় পাচ-শে মুক্তার উত্তৰ হয়েছে বলে বথাকলি 
বৃত্যশিল্পীর! দাবী করেন। এক একটি বড় বড় কাহিনীকে মৃত্্রার সাহায্যে 
পরিস্ফুট করা হয় বলে একে 'নৃত্যের ভাষা? বলা হয়ে থাকে । | 

ভরত 'বিংশতি রকম করকর্মের উল্লেখ করেছেন-_-উৎকর্ষণ, বিকর্ষণ, 
পরিগ্রহ, নিগ্রহ, আহ্বান, তোদন, সংঙ্েষ, বিয্লোগ, রক্ষণ, মোক্ষণ, বিক্ষেপ, 
ধূনন, বিসর্গ, তর্জন, ছেদন ভেদন, স্ফোউন, মোটন ও ভাড়ন। নাট্যতত্বাশ্রিত 
হস্তপ্রচার তিন রকম-_-উত্তান, পার্খগ ও অধোমুখ। 

সকল রকম হস্তপ্রচারই প্রয়োগকালে চোখ, জর, ও মৃখরাগাদি ছার! 
যথাবিধি ব্যঞ্জনাহুক্ত করতে হুবে। উত্তম নটরা (রাজা, অমাত্য, বিদূষক 
প্রভৃতি ) উত্তমবস্তর নির্দেশে ( দেবতা, গুরু, নৃপ প্রভৃতি ) অঞ্জলি হস্ত প্রভৃতি 
ললাটদেশে স্থাপন করবেন । মধ্যম নটর অধমবস্তর নির্দেশে বক্ষ:স্থলে চতুরাদি 
হস্ত স্থাপন করবেন এবং অধম নটর] অধম বস্তর নির্দেশে শুকতুগ্ডাদি হস্ত 
অধোগত করবেন । ভবে চন্দ্রতারাদি দর্শনে অধমেরও ললাটদেশে হস্ত স্থাপন 
কর! বিধিবিরুদ্ধ নয়। উত্তম নট অল্প হস্ত প্রচার করবেন, মধ্যম নট অপেক্ষাকৃত 
বেশী এবং অধম নট সব থেকে বেশী করবেন। বিষগ্লে, যুচ্ছায়, লজ্জায়, 
জুগুগ্মায়, শোকে, পীড়ায়, গ্লানিতে, নিদ্রায় হস্তের বিকল অবস্থায়, নিশ্চেষ্ট- 
অবস্থায়, তঙ্্রায়, জড়তায়, ব্যাধিগ্রন্ত, জরাগ্রস্ত, ভয়ার্ত, শীতার্ত, যত, প্রমত, ও 
উন্মত্ত অবস্থায়, চিন্তায়, তপন্ায়, তুষারপাতে, আচ্ছন্ন অবস্থায়ঃ বন্ধ অবস্থায়, 
জলপ্লাবনে, নিন্রার ভানে হস্তাভিনয় হবে না। অর্থাৎ উজ ক্ষেত্রসমূহে বাহ্‌ 
দ্রব্যগুণাদির ( কমল, ভ্রমর প্রভৃতির ) হস্তাভিনয় নিষিদ্ধ নয়। উদাহরণম্বরূপ 
ব্লা যায়, কপোতের মত ভয়, কর্কটের মত মদন বিজ.ভ্ভপ, শুকতৃণ্ডের মত 
ঈত্তাদির প্রকাশক হস্তপ্রচার বিধিসম্মত | 

ভরতের মতে নাট্যতত্বসধাশ্রিত হস্তপ্রচার তিন রকম-_-উত্তান, পার্গ ও 
অধোমুখ। অন্তমতে (ভট্টোন্তট) পাঁচরকম-_উত্তান,বতু লি, ত্রান, পার্খগ ও অধোমূখ। 

ভরত নৃত্তসমাশ্রিত হস্তের প্রয়োগকে নৃত্তহস্ত বলেছেন ত্রিশ রকম 
নৃত্তহন্তের নাম পাওয়া যায়। 

চতুরশ্র--বক্ষ থেকে আট আঙ্গুল দুরত্বে ছুই হাতের খটকামুখ যদি 
অধোষূখী হয় এবং অংশ (ত্বদ্ধ)ও কৃর্পর (কনুই ) সমরেখায় থাকে তাহ'লে 
চতুর্র হয়। 
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উদ্বত্ত--হংস পক্ষ হাত ছুটি যদি তালবৃস্তের মত ব্যাবৃত (খুর্ণিত) হয়, 
তাহলে উদ্বত্ত হস্ত বলে। 

তলমৃখ-_চতুরশ্র হস্ত ছুটিকে হংসপক্ষ করে তির্ধযগভাবে অভিমুখী করে 
রাখলে তলমুখ হয়। অভিনব গুপ্ত বলেছেন মাদল এবং মধুর বাস্ত প্রসতিতে 
প্রযোজ্য । 

স্বস্ভিক- -তলমৃখকে মনিবন্ধে দ্বস্তিকাকারে রাখলে শ্বত্তিক হয়। 

বিপ্রকীর্ণ__হবস্তিক বিচ্যুত হলে বিপ্রকীর্ণ। 

অরালখটকামুখ-শ্বস্তিকের মত পতাক হাত করে অলপল্লবের বার 
ব্যবর্তন করতে হবে। পরে সেই হাতটিকে উর্ধ্বমুখে পদ্মকোশ করে সঙ্গে 
সঙ্গেই অরালে আবর্তন করে একটি অরাল ও অপরটি চতুরম্রের ছ্বারা খটকামুখ 
করলে অরালথটকামুখ হয়। কেউ কেউ বলেন চতুরশ্রের পরিবর্তে শ্বস্তিকও 
ব্যবহার কর] যায়। অপরমতে পূর্বে ছুটি অরাল করতে হবে এবং অরালছুটিকে 
খটকামুখ করতে হবে। 

আবিদ্ধবন্ত,_ বাহ, স্বদ্ধ ও ধনুইর এগ্রভাগ ( পতাক হস্তে) বক্র করে 
আবর্তন করলে এবং অধোমুখতল যুক্ত করলে আবিদ্ধবংক্ত হয়। 

সুচীমুখ--সর্পনীর্ব হাতছুটির মধাম; ও অনুষ্ঠকে যুক্ত করে হাতছুটিকে 
তির্ধগ,ভাবে পর্ধায়ক্রমে প্রসারিত করলে নুচীমুখ হয়। 

রেচিত-- হংসপক্ষ ছুটিকে প্রত ভ্রমণ করিয়ে উত্তান করে তলদেশ 
প্রসারিত করলে রেচিত হুয়। 

অধ্বরেচিত- বাম হাত চতুরশ্রে রেখে দক্ষিণ হাত রেচিত হুলে 
অর্ধররেচিত হয়। 

উত্তানবঞ্চিত- কৃ 'র ও অংস কিঞ্চিৎ সঞ্চালন করে ছুই হাতে ত্রিপতাঁক 
করে তির্ধগ.ভাবে রাখলে উত্তানবঞ্চিত হয় । 

পল্পব-_পতাক হাত টি মণিবন্ধ থেকে বিচ্যুত করলে পল্পব হয়। 

নিতম্ব-_পতাক হাতছুটিকে কাধ থেকে পর্যায়ক্রমে নিতম্বে স্থাপন 

করলে নিতম্ব হয়। 

লতা পতাক হাত দুটি তির্ধগভাবে প্রসারিত হলে লতা হয়। 

কেশবন্ধ--ফেশের থেকে নিষ্রান্ত হয়ে পার্থস্থিত হলে কেশবন্ধ 
হয়। 
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করিহস্ত--যদি সমুল্নত লতা হস্ত একদিক থেকে অপরদিকে বিলোলিত 
ভাবে (দোলায়িত ) নেওয়া! হয় এবং অপর হাত কানের ওপর ভ্রিপতাক করা 
হয়, তবে করিহ্স্ত হয়। 
পক্ষবঞ্চিত-_ত্রিপতাক হাত ছুটির অগ্র ভাগ (একটি কটিদেশে ও একটি 
মস্তকে ) সংগ্লি্ হয় তাহলে পক্ষবঞ্চিত হয়। 
পক্ষপ্রন্তোতক -এঁ ছুটি হাত বিপরীতভাবে অর্থাৎ কটিদেশের হাতটি 
মস্তকে এবং মস্তকের হাতটি কটিতে থাকলে পক্ষপ্রগ্োতক হয়। 
দগুপন্ষ_ হস্তদ্য় হংসপক্ষ করে ব্যাবৃত, পরিবতিত এবং প্রসারিত করলে 
দণ্ডপক্ষ হয়। 
উধ্বমগুল--পত্তাক হাত ছুটি উধ্ব দেশে বিবর্তন করালে উধ্ব মণ্ডল হয়। 
গারুড়পক্ষ--অধোমুখ করতলঘ্বয় আবিদ্ধ হলে গরুড়পক্ষ হয়। 
পার্শীধব মগুল-_-অলপল্পব এ অরাল হাতকে বক্ষোদেশ থেকে উখিত 
₹রে অধ্ব-্রমণ করিয়ে পাশে এনে অবস্থান করালে পার্খাধৰ মগুল হয়। 
পাশ্বমগুল--পতাক হস্তঘ্ধয উধ্ব দেশ থেকে পাশের দিকে ভ্রমণ করালে 
পার্খমগডল হয়। 
রোমগুলগ-. একটি উদ্বে্টিত ও 'অপররি পাশে আবেষ্টিত হয়ে বক্ষোদেখে 
গ্রপিত হলে উরোমগুল হয় ! 
মুষ্টিত্বস্তিক-_হাত ছুটি মণি ম্কের অস্তে রেখে একটি হাত কুষ্চিত ( অরাল- 
ধর্তন ) এবং অপরটি 'অঞ্চিত । অলপল্লৰ ) করতে হবে। 
সেলপদ্পক -অলপল্লঝকে যদি বুকের থেকে উদ্েষ্টিত করে কাঁধ পর্যস্ত উত্থিত 
কর! হয়, তাহলে 'অলপদ্মক* হয়। 
নজিনীপদ্মকোশ- পদ্পমকোশ হাত যদি ব্যাবৃত ও পরিবব্তিত হয়ঃ 
তাহলে 'নলিনীপদ্নকোশ' হয়। 
উদ্বন-_ জলপল্লব হাতছুটির অগ্রভাগ উদ্বেষ্টিত করে হাতদুটি উর্ধে প্রসারিত 
ও আবিদ্ধ হলে উহ্বন হয়। 
লঙিভ-_-পল্পবকে শিরোদেশে স্থাপিত করলে 'ললিত* হয়। 
বলিত-_ লতা হস্তকে কৃর্পরস্থানে (কনুই) স্বস্তিক করলে বলিত হয়। অভিনয় 
দর্পণে তেরে! প্রকার নৃত্তহন্তের কথ! বলা হয়েছে। এইগুলি হচ্ছে--পতাক, 
প্বস্তিক, ডোলাহস্ত, অঞ্জলি, কটকাবর্ধন, শকট, পাশ, কীলক, কপিখ, শিখর, কৃষ্ণ, 


১৪৫. 


হংসান্ত ও অলপন্ম। এছাড়া দেবদেবী, দশঅবতার, নবগ্রহ, প্রভৃতির উল্লেখ 
আছে। নঙ্গিকেশ্বর নৃত্যহত্তের পাচটি গতির কথ! বলেছেন-_উর্ধা, অধো, উত্তরা, 
প্রাচী ও দৃক্ষিণ। যে পদচালন1 করা হবে ঠিক সেইভাবে উভবন হাতের গতি হবে। 
বাষাঙ্গের দিকে বাম হম্ত-পদ, দক্ষিণ হস্তপদ দক্ষিণ দিকে চালন! করতে হুবে। 






অনংযুত হস্ত 
নাম নাটাশাস্ত অভিনয় দর্পণ হস্তলক্ষণদীপিকা' 
পতাক একই প্রকার 
ভ্রিপতাক একই প্রকার 
অর্ধপতাক ৯ 





একই প্রকার 


বর্তরীমুখ 
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সাম-- নাট্যশাহ্গ অভিনয় দর্পণ হস্তলক্গপদীপিক! 











ম্ভুর ৫ 
কান অভিনয় দর্পণের 
সর্পশর্ষের মত ৮ 4 | 
অরাল একই প্রকার 
১. 
৪গকতৃও একই প্রকার 





একই প্রকার একই প্রকার 
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নাম--- নাটাশাস্ অভিনয়দপণ হস্তলক্ষণদীপিক! 


একই প্রকার ৫ 
৪ 


একই প্রকার 


শিখর 








॥ 


শ্‌চী 


কটকামুখ 





এ 





নাম 


চঙ্ছকলা 


সর্পশীর্ষ 


পল্মকোশ 


মুগশীষ 


সিংহ্মুখ 





অভিনয় দর্পণ ' হস্তলক্ষণদীপিকা 


হস্তলক্ষণ দীপিকার মত 











নাট্যশাস্ত 
৯৫ 
উর 
রি, একই রকম 
উজ অভিনয় দর্পণ 
উঁ একই প্রকার 
২ 
চি 
স্৪ -..- 
হন্তলক্ষণদীপিকার 
স্বগশীর্ষের মত 
একই প্রকার 


১৪৪ 


নাম--. নাটাশাস্ অভিনয় দর্পণ 


অলপল্পব 


হংসান্ত 





হংসপক্ষ একই প্রকার 





হস্তলক্ষণদ্দীপিকা 





একই প্রকার 














- 


মুক্ুর 





নাম নাট্যশাস্্ অভিনয় দর্পণ হম্তলক্ষণদীপিকা 
সন্দংশ 
টি 
4 [৫ 
মুকুল সন্দংশর নায় (অঃ দঃ) একই প্রকার একই প্রকার 
তাস্রচড় 
১ 11 
২য়মত ১মমত 
ব্যাস্ত ( অতিরিক্ত ) 
উর্ণপাভ নাট্য শাঙের 
উর্ণনাভের মত। 





০২৬১ 


নাম__ নাট্যশান্ত অভিনর দর্পণ হন্তলক্ষণদীপিক। 


বর্ধমানক ূ ক 








মুদ্রাক্ষ 

নী সংযুত হস্ত 
অভিনয় দর্পণ 
একই প্রকার 
একই প্রকার 
নাট্যশাস্ত্রের মত 








নাম-- নাট্যশাস্ত অভিনয় দর্পণ 


রা 
এ ৬ 


" শা ৯ 











( ডোলাহস্ত ) পতাক হস্ত উ্কতে 
রাখতে হবে। 





একই প্রকার 


শপ 3 








শিবলিঙ্গ 





নাম-_ 


কত্তরীত্বভ্িক 


শকট 


সম্পুট 


পাশ 


কীলক 


অভিনয় দপণ 


৮19৫৫) 





বরাহু 


গরুড় 


নাগবন্ধ 


ভেক্ুও 


গজদস্ত 


অবহিখ 


বঞ্ধমান 


নাট্যশাঙ্ 


১৫ 





অভিনয় দর্পণ 





মুত্যিলু গল্কাল্‌ চভচ্চ 





ব্যরীরচৎ ভ্রয়মিদং ধর্মকামার্থ মোক্ষদমূ্‌। 
কীতি-প্রাগলভা-_সৌভাগ্য-_বৈদগধ্যানাং প্রবর্ধনমূ। 
উদার্য-স্থৈ্ব-- ধৈর্ধাপাং বিলাসন্ত চ কারণম্‌। 


নৃত্যের-প্রকারভেদ 


নবৃতোর জগতে আমরা! ভরতের নাট্যশাস্ত্রের সঙ্গে বিশেষভাবে পরিচিত। 
প্রাচীনকালে নৃত্যগুরুরা মুনিভরতের নাটাশাস্্কেই বিশেষভাবে অনুসরণ 
করতেন এবং ভারতীয় নৃত্য নাট্যশাস্ত্রের ভিত্তিতেই রচিত হয়েছিল । 

ভরত তার নাট্যশান্কে বলেছেন--“নাটাম্ত নট-বৃততন্ত-শাস্বং শাসনোপাষং 
্রন্থং প্রবক্ষ্যামিতী ** «নাটযবেদ £ নাট্যশাহ্্ম*। হ্থতরাং নাট্যের অর্থাৎ 
নটবৃত্তির অন্ুশাসন যাতে লিপিবন্ধ আছে তাই নাট্যশান্ত্র। পক্ষান্তরে তিনি 
নাট্যবেদকেই নাটাশাস্্ বলেছেন । নাট্যাচার্ধ ভরত গন্ধরববেদ ও নাট্যবেদের 
বিশ্লেষণে বলেছেন য] গীত প্রধান তা গ্ধর্বেদ এবং য1 অভিনয় প্রধান তা 
নাটাবেদ। 

এই নাট্যবেদ বা নাট্যশাস্ ব্রহ্ষা কর্তৃক উক্ত ও মুনিভরত কর্তৃক যথাযথ 
পরিপাটির সঙ্গে নিরূপিত। নন্দিশ্বেরের অভিনযদর্পণও একটি উল্লেখ যোগ্য 
নাটাশাক্্। নাটাচার্ধ ভরতের নাট্াশাস্তে গুনীরূপে ভ্রুহিণ; সদাশিব, ব্রহ্ম! 
ভরত, ততু প্রভৃতির নাম পাওয়! যাষ। সঙ্গীতমেরুতে কোহলগ নিম্নলিখিত 
সঙ্গীতাচার্ধদের নাম করেছেন-_-ভ্ট তু, শড়ু, হুমস্ত, পুরারি, ক্ষেমরাজ, 
লোহিত ভট্ট ইত্যাদি । শাঙ্গদেবের সঙ্গীতরত্বাকরেও এই সব গুনীদের নাম 
পাওয়া যায়--ভব্নত, কাশ্ঠপ, মতঙ্দ, বাটিক, শাদ্দ'ল বিশ্বধিল, কোহল, দৃত্তিল, 
কম্বল, অশ্বতর, বায়ু, বিশ্ববন্থ, অর্ভুন, নারদ, তথ্বরু, অঞ্চনেয়, মাতৃগুপ্ত, 
স্বাতী, গুপ, বিশ্বরাজ, ক্ষেত্ররাজ, রাহুল, কুত্রত, নাণ্তভূপাল, ভোজরাজ, 
সোমেশ, মহীপতি ইত্যাদ্দি। সঙ্গীতমকরন্দেও এই সকল গুনীর নাম 
পাওয়! যায়। মহামহোপাধ্যায় রামরুষখ তেলাঙ নাট্যশাম্বকার হিসেবে 
পাচজন ভরতের নাম করেছেন--মাদি ভরত, নাট্যশান্্কার ভরত, দত্তিল 
ভরত, কোহল ভরত ও যাষ্টিক ভরত। রামকুষচ তেলাঙ এ'দেরই পঞ্চ ভরত 
আখ]! দিয়েছেন । শারদাতনয় ছয়জন ভরতের নামোল্লেখ করেছেন - 
নাটাশাম্রকা জরত, নন্দী ভরত, মতঙ্গ ভরত, কশ্তপ ভরত, কোহল ভরত 
ও তু ভরত। ডঃ রাঘবন “পঞ্চ ভারতীয়ম' নামে একটি গ্রন্থের উল্লেখ করেছেন । 
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নাট্যাচার্য ভরতের নাট্যশান্বে একশত পুত্রের ভেতর কোহল, দত্তিল ও 
তও্র নাম পাওয়া যায়। নাট্যশান্বে আছে যে, ভরতের এই একশ পুত্রের 
দ্বারাই মর্তে নাট্য প্রচলিত হয়। এই প্রসঙ্গে মুনিরা নাট্যাচার্ধয ভরতকে প্রশ্ন 
করেন--“মানবরা| অসীম সাহসিক কার্যাবলী হারা নাট্যের কৃতি করেছেন । 
অতএব এ বিষয়ে যে বস্ত মানব সমাজ থেকে গোপন করে রাখা হয়েছে ত 
স্থনিদিষ্ভাবে ব্যক্ত করুন। পূর্বরঙ্গে যে সকল দেবতার্দের আবাহন করে পুজ। 
কর! হয়, তাদের বিষয়েও আমরা অবগত হতে চাই। পূর্বরক্গে কুতপবাস্তের 
অবতারণা কেন করা হয় এবং এতে কি উদ্দেশ সাধিত হয়? এতে কোন 
দেবতা তুষ্ট হন এবং তুষ্ট হলে কি উপকার করেন, নাট্যাচার্য শুদ্ধভাবে রঙ্গমঞ্চে 
উপস্থিত হয়ে রঙ্গপুজোর উদ্দেশ্তে বারিসিঞ্চন করেন কেন? নাট্য হ্বর্গ থেকে 
মর্ভে কি ভাবে এলো? আপনার বংশধরর! শুত্র বলে পরিচিত হলেন কেন ?” 
মুনিদের দ্বারা জিজ্ঞাসিত হয়ে ভরত একে একে সকল প্রশ্রের উত্তর দেন। 
তিনি বলেন--'আমি পূর্বে পূর্বরঙ্কতে যা বলেছি তাতে বিক্ষনাশের বিষয় 
উল্লিখিত হয়েছে । বর্ম যেমন ক্ষেপণাস্ত্র থেকে দেহকে রক্ষা করে, হোমও সেই 
রকম পাপ থেকে আমাদের রক্ষা! করে। এই ভাবে জপ, হোম, স্তুতি, গীত ও 
বাগ্ঠ প্রভৃতির দ্বারা দেবতাদের . কার্ধ্যাবলী ও গুণাবলীর প্রশংসা করলে তার! 
তুষ্ট হয়ে বলেন-_ আমর] অনুষ্ঠানে বিশেষভাবে গ্রীত হয়েছি। এগুলি দেবতা। 
ও অন্থরদের আনন্দদানের পর জনচিত্ে আনন্দ দান করে বলে একে 'নান্দী, 
বলা হোক। যখন গীত ও বান্তের মাধ্যমে এই সকল শুভম্ছচক বাক্য উচ্চারিত 
হয়ে সেই স্থানকে প্রতিধ্বনিত করে, তখন সকল অমঙ্গল দুরীতত হয়ে 
সৌভাগ্য হ্থচিত হয়। নান্ধী বেদমস্ত্রের মতই কার্যকরী । দেবরাজ ও শঙ্করের 
কাছে শুনেছি সঙ্গীত, জপ ও পৃতবারি দ্বানের থেকে সহম্রগুণে শ্রেষ্ঠ । 
মঞ্চে প্রণাম করতে করতে নাট্যাচার্ধের ক্লান্তি আসে বলে পবিভ্র বারি 
পিধনের বিধি আছে। বারিপিঞ্নের পর নাট্যাচার্য মন্ত্রের দ্বার জর্জর 
পুজো করবেন । 

নাঁটা দ্বর্গ থেকে মর্তে ফি ভাবে প্রচার হলসে সম্বন্ধে আমি বিস্তারিত 
বলব। আমার পুত্ররা নাট্যবেদে বিশেষভাবে পারদর্শী হয়ে জ্ঞানমদে যত 
হয় এবং হাশ্ত রসাত্মক প্রহসন দ্বারা জনসাধারণের বিরক্তি উৎপাদন করে । 
একদা! তারা একটি জনসভায় যুনিদের ব্যাঙ্গাত্বকভাবে অঙ্গকরণ করে ছুট কাজ 
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গুলি অভিনয় করে । এতে গ্রাম আচার ব্যবহার অনুকরণ কর] হয় এবং এর 
বিষয়বস্ত যেমন অসাধু তেমনই মিষ্ুর ছিল। ৃ 

এইজন্সে কেউ একে সমর্থন করে নি। এই সকল নাট্য দেখে দেখে 
খাষিরা অত্যন্ত দ্ধ হন এবং তাদের এইরকম উপহৃসিত হবার কারণ জিজ্ঞাস! 
করেন । মুনিরা বলেন, যে বিদ্যার (নাট্যের) গর্বে গবিত হয়ে তোমর! 
শ্বেচ্ছাচারিতা আরম্ভ করেছ, সেই কুবিদ্যা ধবংস হবে । মুনি ও ব্রাহ্মণদের কাছে 
তোমর! বেদের অন্থগামী বলে স্বীক্কৃতি পাবে না এবং তোমর! শদ্রত্ব প্রাপ্ত হয়ে 
তাদের কার্ধ্যাবলী অন্নসরণ করবে । তোমাদের বংশ্রধরর! অশুদ্ধ এবং নর্ভক 
হবে। তাদের স্ত্রী ও পুত্র কন্ঠারাও অন্ঠের দাসত্ব করবে। 

দেবতারা এই বার্তা শুনে অত্যন্ত উদ্বিগ্ন হয়ে মুনিদের বিবেচনা করতে 
অহ্থরোধ করেন। দেবতার ইন্্রকে মৃখপাত্র করে মুনিদের বললেন, দুঃখকষ্টে 
জর্জরিত হয়ে নাট্য ধ্বংস প্রাপ্ত হবে। খষিরা বললেন, ধ্বংসপ্রাপ্ত হবে না, 
কিস্ত অভিশাপের অবশিষ্ট অংশ কার্ধকরী হবে । 

এই ভাবে অভিশপ্ত হয়ে ভরত পুত্ররা জীবন ত্যাগ করতে মনম্থ করলেন 
এবং ভরতকে বললেন আমর! তোমার দ্বার ধ্বংসপ্রাপ্ত হয়ে নাটাদোষে শুভ্র 
প্রাপ্ত হলাম! ভরত সাস্বনা দিয়ে বললেন-_খাধিবাক্য অসত্য হয় নাঁ। হ্থতরাং 
তোমরা আত্মহত্যা কোরো না। তবে তোমরা একে প্রচার করবার জঙ্টে 
তোমাদের শিল্ত ও বংশধরদের শিক্ষা দাও । ল্মরণ রেখো, এই নাট্যকলা ব্রন্ধা 
বার বন্িত হয়েছে এবং অত্যন্ত কষ্টে এর উদ্ভাবন হয়েছে ও বেদে এর মূল 
নিহিত রয়েছে । আমি অপ্দরার্দের কাছে শ্তনেছি যে তোমাদের প্রায়শ্চিত 
করতে হবে। 

রাজ! নুষ পরবর্তীকালে নিজের ক্ষমতা, বুদ্ধিমত্তা ও বাগযজ্ঞাদির বলে 
স্বর্গের অধিপতি হন। গন্বর্বদের গাক্ষর্ববিষ্তা ও দেবতাদের নাট্যকল! দেখে 
তিনি অত্যন্ত মুগ্ধ হন। তিনি নিজের প্রাসাদে এই নাট্য বিদ্যা অভিনয় 
করাবার জন্ত দেবতাদের কাছে নিবেদন করেন । উত্তরে দেবতার বৃহম্পতিকে 
মুখপাত্র করে বললেন মানুষের সঙ্গে ত্বর্গের কন্তাদ্দের সাক্ষাতের নিয়ম নেই। 
শ্বর্গের অধিপতি হিসেবে আমরা! আপনাকে এই উপদেশ দিচ্ছি যে, আপনি 
নাট্যাচার্কে আপনার সন্ভির জন্তে প্রাসাদে নিয়ে বান। তদাহ্ছসারে এই 
নাট্যকল। মর্তে প্রচার করবার জন্তে নহ্ুষ কৃতাঞ্জলি হয়ে ভয়তকে অনুরোধ 
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করেন। তিনি বলেন--আমার পিতামহের প্রাসাদের অস্তঃপুরে পুরনারীদের 
কাছে উর্বশী এই কলার ব্যাখ্যা! করেছিলেন ॥ কিন্তু উর্বশীর অন্তর্ধানে আমার 
পিতামহ যখন বিরহে অস্থির হয়ে মৃত্যুমুখে পতিত হলেন তখন এই নাট্যকলা 
লুপ্ত হয়ে গেল। যাতে বিশেষ বিশেষ তিথিতে যন্রের সময় এই নাট্যকল। 
অনুষ্ঠিত হযে শ্বখ ও শুভ শুচন1] বরে তাই আমার ইচ্ছে। এতে আপনার 
খ্যাতি বিস্তার লাভ করবে । এই কথ শুনে ভরত তার শতপুত্রকে শাপমুক্ত 
করবার জন্তে এবং নাট্যকল। প্রচারের জন্যে মর্তে প্রেরণ করেন । 

পরম পুক্ুষার্থ_ 

পরমপুরুযার্থ গ্রাঞ্থির জন্য নাট্যশাঘ্ধ উপযোগী, কিন্তু কিভাবে এর প্রাপ্তি 
হয়? এই প্রশ্থের উত্তরে বল] যায়, সাধু ও নৃপতিদের চরিত রূপায়ণ নিরীক্ষণ 
করে ধর্মভাবের উদয় হয়। এই ভাবে ধর্মপ্রাপ্তি হয়। তাদের চরিত্র অভিনয় 
করে জীবনের বিভিন্ন ক্ষেত্রে চরম সাফল্য লাভ কর! যায়। জীবনের এই 
সাকল্যই হচ্ছে অর্থ অর্থাৎ প্রয়োজন ৷ সঙ্গীতের দ্বারা আকৃষ্ট হয়ে রমনীরা 
আত্মসমর্পণ করে। একেই বল! হয়েছে কাম। শিব অর্থাৎ নুন্দরকে পুজো 
করে চরম জ্ঞান লাভ কর1যায় এবং এই জ্ঞানের দ্বারাই মোক্ষ লাভ করা যায়। 
এর মাধ্যমে সকল রকম জ্ঞান, শিল্পকল! প্রভৃতি ও কর্ম রূপায়িত হয়। প্রাচীন 
সঙ্গীত শাস্ত্রে পরম পুরুষার্থের' এই ভাবে ব্যাখ্যা কর] হয়েছে । 

নাট্যের উপযোশিতা-- 

নাট্যাচার্ধ ভরত নাট্যের উপযোগিতা সম্বদ্ধে বলেছেন ছুঃখার্ড, শ্রমার্ত, 
শোকার্ত ও তপশ্বীজনের চিত্তবিনোদনের জন্ত এর স্ৃ্টি। নাট্য ধর্ম, যশ, আমু 
ও বুদ্ধিবুদ্ধি করে এবং জনসাধারণকে নানাভাবে উপদেশ দান করে। মুনি 
ভরত ও নর্দিকেশ্বর উভয়েই বলেছেন যে, নাটা এবং নৃত্য সর্বদা যদদি সম্ভব 
ন] হয়, তবে পর্বকালে অবস্থ দর্শনীয় । রাজ্যাভিষেকে, বিবাহে, প্রিয় সঙ্গমে, 
নগর প্রবেশে, পুত্রজন্ম প্রভৃতি মঙ্গল কাজে অবশ্ত করনীয় । 

দৃশ্যকাব্য__ 

নাট্য ও নৃত্যকে দৃষ্ঠকাব্য বল! হয়েছে। দৃশ্ঠকাব্য দুই রকম-_বাক্যার্থা- 
ভিনয় ও পদার্থাভিনয়। নাট্যকে বাক্যার্থাভিনয় বলা হয়েছে। কারণ নাটক 
বাচিক প্রধান ও রস প্রধান। নৃত্যকে পদার্থাভিনয় বলা হয়েছে। 
কারণ গীতের পদকে অভিনয়ের সাহায্যে প্রকাশ করা :হয় এবং এটা 
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ভাবগ্রধান। নাট্যকে অবস্থানুকৃতিও বল! হয়। রসাধ্যায়ে এ সম্বন্ধে 
আলোচন। করেছি। 

খর্মী-_ 

মুনি ভরতের মতে অভিনয়ের লক্ষণ ছুরকম--লোকধর্মী, নাট্যধ্মী। 
স্বাভাবিক ভাবযুক্ত, শুদ্ধ, অবিকৃত, সাধারণের জীবিকা ও কার্যকলাপ 
সংক্রান্ত এবং অঙ্গলীলাবিবঞ্জিত, গ্বাভাবিক অভিনয়যুক্ত, নানারকম স্ত্রী ও 
পুরুষাশ্রিত যে নাট্য তাই লোকথর্মী। নাট্যধ্মী সম্বন্ধে নাটাচার্য বিশদ 
বিবরণ দিয়েছেন । তিনি বলেছেন অতিবাকা, ও কার্ষকলাপযুক্ত, অলৌকিক 
শক্তি সম্পন্ন, অতিভাষিত, লীলার়িত অঙ্গহার যুক্ত অভিনয়, নাট্য লক্ষণযুক্ত, শ্বর 
ও অলঙ্কার যুক্ত স্বর্গ ও দিব্যপুরুষা শ্রিত যে নাট্য তা নাট্যধর্ম্খ বলে কথিত। 
পোকে প্রসিদ্ধ ভ্রব্য যখন মূর্ত হয়ে অভিলাষ যুক্ত হুয়ে নাট্যে প্রযুক্ত হয় তখন 
তা নাট্যধর্মী । নিকটে উক্ত বাক্য পরম্পর না শোনা এবং অন্ুক্ত বাক্য 
শোনা নাট্যধর্মী বলে অভিহিত । টৈল, যান, বিমান, চর্ম, কর্ম, আম়ুধ ( অস্ত্র), 
ধ্বজ যূর্তরূপে ব্যবহৃত হলে নাট্যধর্মী হয়। সুন্দর অঙ্গবিস্তাস ও উৎক্ষিগ্ত 
পদক্ষেপে নৃত্য ও গমন নাট্যর্মণী বলে অভিহিত। লোকের নখ দুঃখ ও নানা 
কার্ধাত্মক শ্বভাব আঙ্গিকাভিনয় যুক্ত হলে তা নাট্যধমী । নানাবিধিসমাশ্রিত 
রঙ্গমঞ্চসংক্রাস্ত যে কক্ষবিভাগের কথ! বল] হল তা! নাট্যধর্মী, সকলের সহজভাব, 
অভিনয়ের প্রয়োজনোতূত সকল কিছু অঙ্গভঙ্গি, অলঙ্কার নাট্যধর্মী বলে কথিত । 

শাঙ্গ দেবও ধমী নিয়ে আলোচন! করেছেন। তাঁর মতে লোকধম্ার ছুটি 
ভেদ,-চিত্তবৃত্যপিক! ও বাহ্যবত্বহুকারিনী | চিত্তবৃত্যপিক। চিত্রবৃত্তিকে প্রকাশ 
করে ; যথ] গর্ব, অহঙ্কার, প্রভৃতি বোঝাতে নট শিরে পতাক হস্তের প্রয়োগ 
করেন। বাহ্যবস্ত অন্থকরণ করলে তা বাহ্যবস্বন্ছকারিনী হয়, যথা -পদ্মকোশ 
হাতের দ্বারা কমল প্রভৃতির অনুকরণ ; নাটাধর্মী হচ্ছে সৌকুমার্ধাত্মিকা, 
কৈশিকীবৃত্তি আশ্রিত। এতে ছুরকম ভেদ আছে-_একচিতে বিশুদ্ধ কৈশিকী- 
বৃত্তি অবল্ন করতে হবে, অপরটিতে আংশিক লোকবৃত্তির আশ্রয় নিতে হবে। 
নাট্যধর্মীতে এঁতিহাসিক ঘটনাবলী অতিক্রম করে প্রয়োজনানুরূপ ঘটনার 
কম্পন কর] হয় এবং এতে শ্বাভাবিক চিত্তবৃত্তির বিপরীত রূপায়ণেরও অবকাশ 
আছে। এতে বিভিন্ন রকমের অঙ্গহারাদির অভিনয়ের প্রাধান্ত বিষ্কমান । 
স্্ী ও পুরুষ একে অন্তের ভূমিকায় চরিত্রোচিত কণ্ঠে অভিনয় করতে পারেন । 
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লোকধর্মী সম্বন্ধে বল! হয়েছে--এই নাট্যে স্থায়ী ও ব্যভিচারী প্রভৃতি 
ভাবগুলি যথাস্থানে যথাযথভাবে প্রয়োগ করতে হবে। এতে স্বকল্প ও বিকল্প 
রূপগুলিও শ্ুদ্ধভাবে প্রযোজ্য । এটি বর্তনাদি অঙ্গহার বিবর্জিত এবং এতে 
লোকপ্রসিঙ্ধ বৃত্তান্ত বিশ্তুহ্ধভাবে রূপায়িত হয়। এতে স্থী পুরুষ নিজ নিজ 
ভূমিকায় অবতীর্ণ হয় এবং এতে সঙ্গীতের প্রাচুর্য থাকে। আঙ্গিকাভিনয়ে 
ধর্মীর-দুই ভেদই প্রদপিত হয়। বাচিকাভিনয় হচ্ছে লোকধষী। কিন্ত 
বাচিকাঁভিনয় যখন রাগবন্ধ হয়ে আঙ্গিকাভিনয়ে ব্যবহৃত হয় তখন নাম 
হয়। আহার্ধাভিনয়ে হার, কেয়ুরাদিভূষণ লোকধর্মী। কিন্তু ফুৎ্কৃত ধ্বজ- 
যানাদ্দি, ভূষণ হচ্ছে নাট্যধ্মী । সাত্বিকাভিনয়েও নটের ছারা প্রদপিত স্তম্ভ, 
ম্বেদ, রোমাঞ্চ প্রভৃতি অষ্টসাত্বিকভাব লোকধর্মী। কিন্তু এই সাত্বিকভাবগুলি 
হস্তাভিনয়ের ছারা গ্রর্দলিত হলে নাট্যধর্মী হয়। 

নাট্যের প্রয়োগে সন্তষ্ট হয়ে নাট্যকে সম্যক সাফলামণ্ডিত করবার জঙ্গে 
দেবতারা নানা উপকরণ দ্বারা ভরতের পুত্রদের সাহায্য করেন । শক্র দিলেন 
ধ্বজ, ব্রহ্মা দিলেন কুটিলক (বিদূষকের ব্যবহারের উপযোগী 'জলপার ), যয 
দিজ্নে ছত্র, শিব দিলেন সিদ্ধি, পবন দিলেন ব্যজন, বিষু, দিলেন সিংহাসন, 
কুবের দিলেন মুকুট, সরম্বতী দিলেন অভিনয়ের বানী, অবশিষ্ট দেবতার ক্ষ, 
রক্ষ, গন্ধর্ব ও পন্নগর] দিলেন ভাব, রস, কূপ, বল প্রভৃতি । 

পূর্বরক্ষবিধি শ্রবণ করবার পর মুনির ভরতকে পাঁচটি প্রশ্ন করেন নাটাসম্বন্ধে । 
প্রথম প্রশ্ন হচ্ছে নাট্যবিচক্ষণর! নাট্যে রসের ব্যাখ্যা কি ভাবে করেছেন? ভাব 
কাকে বলে এবং তাতে কি ভাবায় ! সংগ্রহ, কারিকা ও নিরুক্ত কাকে বলে? 
' তাদের প্রশ্ন শুনে নাট্যাচার্ধয ভরত তার উত্তর দিয়েছিলেন এই ভাবে--সুত্র ও 
ভাষোর বিস্তারিত বর্ণনার সংক্ষেপকে কারিকা বল! হয় । রস ও ভাব সম্বন্ধে 
রসাধ্যায়ে আলোচন] করা হয়েছে । রস, ভাব, অভিনয়, ধর্ম, বৃত্তি, প্রবৃত্তি, 
সিদ্ধি, বর, আতোস্া, গান ও রঙ্গ হল নাট্যের সংগ্রহ । পূর্ব সিদ্ধান্ত নিম্পর় 
করতে যে ব্যাখ্যা কর] হয়, তাকে নিরুক্ত বলা হয়। 

বৃত্তি ও প্রনৃত্তি- 

ভোজের মতে বৃত্তি, প্রবৃত্তি ও রীতি নিতাসম্বন্বী | নাট্/শাস্্ান্থসারে চার 
রকম বৃত্তির উল্লেখ আছে--ভারতী সাত্বতী, কৈশিকী ও আরভটা। বৃত্তি 
বলতে চেষ্টা অথব! ক্রিয়াকে বোঝায়। এই চারটি বৃত্তির ওপর নাট্য প্রতিষ্ঠিত 
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“চতশো! বৃতয়ো হোতা যান্ছু নাট্য প্রতিষ্িতম্”। এর মধ্যে ভারতী, সাত্বতা 
ও আরভটী পুরুষের উপযোগী । নীলক্ যখন কৈশিকী বৃত্তির প্রয়োগ করেন 
তখন নাট্যাচার্য ভরত তা প্রত্যক্ষ করে বৃঝেছিলেন যে, এ কেবল মাত্র স্্রীলোক- 
দের পক্ষেই সম্ভব, পুরুষের পক্ষে নয়। নাট্যাচার্য ভরত ব্রদ্ধার কাছে প্রার্থন। 
করলে ব্রহ্ম! মন থেকে অপ্দরাদের হৃত্টি করেন এবং এই অগ্গরারাই কৈশিকী 
বৃত্তির প্রয়োগ করে। সাহিত্য দর্পণে এই চারটি বৃত্তির প্রসঙ্গে বলা হয়েছে 
“চততে! বুয়ো হোতা সর্বনাট্যন্ত মাতৃক1ঃ1৮ সঙ্গীত রত্বাকরে বৃত্তির 
উৎপত্তি সম্বদ্ধে বল] হয়েছে যে, খণ্েদ থেকে ভারতী, যজুরেদ থেকে 
সাত্বতী, অথর্ব বেদ থেকে আরভটী ও সামবেদ থেকে কৈশিকীর জন্ম হয়েছে। 
ভোজ বলেছেন-_ বৃত্তি হচ্ছে অন্গভব । বুদ্ধি থেকে এর জন্ম, চেষ্টা1-বিশেষঃ. 
বিস্যাপক্রমঃ। অভিনব গুপ্ত একে বলেছেন-ব্যাপারঁ এবং আনন্দবর্ধন 
বলেছেন “ব্যবহার” । ভোজ বলেছেন কাজের ধরণ বা] প্রবৃত্তি হচ্ছে 'বুত্তি” । 
ডঃ রাঘবন ইংরেজীতে এর অন্গবাদ করেছেন ““1612091 ৪100. ৪£7109191)0916 
91 0106 91008161010. 

বৃত্তির উৎপত্ভি--( নাট্যশাস্তরে বৃত্তির সন্বদ্ধে এইভাবে ব্যাখ্যা আছে। ) 

ভাঁরতী--ভ্গবান বিষণ যখন. পৃথিবীকে এক সাগরে পরিণত করে অনন্ত 
শধ্যায় শয়ন করেছিলেন তখন বীর্ধও মদে উন্মত্ত হয়ে দুই অন্থ্র মধু ও কৈটভ 
যুদ্ধ করার অন্ত খুব তর্জন করেছিল । তারা নানারকম কর্কশ বাক্য বলতে বলতে 
ছুই বানু বিমর্দিত করে, মুষ্টি ও জানু দ্বার অক্ষয় ভগবানের সঙ্গে যুদ্ধ করেছিল। 
বাক্যের এই প্রয়োগকে শ্রীমধুহ্ছদন 'ভারতী” বৃত্তিবলে অভিহিত করেন। 
ভারতীবৃত্তি সংস্কৃতবাক্য প্রধান । একে বাগববৃত্তিও বল! চলতে পারে! বাচিক 
অভিনয়ের ছারা এর ভাব প্রকাশিত হয়। এই বৃত্তি সাধারণতঃ পুরুষদের, 
করনীয়। করুণ ও অদ্ভুত রসে ভারতী হয়। 

সাত্ৃতী-_শার্দ নামে ধনুর বল্সিত, দীপ্ত স্তোত্র, অসবত্রাস্ত, সত্বর দ্বারা 
সাত্বতী সি হ'ল। সাত্বতী মনের সত্তবভাব প্রকাশক । স্থুতরাং এটি মনো- 
ব্যাপার প্রধান | এয দ্বার! শৌর্য, ত্যাগ, দয়া প্রভৃতি প্রকাশ করা যায়। বীর" 
ও অদ্ভুত রসে সাত্বতী বৃত্তি হয়। 

কৈশিকী-_ভগবানের লীল! থেকে উদ্ভুত বিচির অঙ্গহার সম্মৃহের ঘারা ফে' 
শিখ। বেধেছিলেন তাতে কৈশিকী বৃত্তির সৃষ্টি হয়েছিল। এই বুত্তি উল্লাসদীপ্ত। 
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এবং শৃঙ্গারনির্ভরা ॥ যা] সৌকুমার্ধয ঘার। মণ্ডিত তাই কৈশিকী বৃত্তি। শৃ্ষারে 
ওহান্তে কৈশিকীবৃত্তি হবে। 

আরভটা-_ ১সংর ও আবেগবছল নান! চারী থেকে উদ্ভুত নিষুদ্ধ করণ 
থেকে আরভটীর সৃষ্টি হল। আরভটা কায়সম্ভবা! অর্থাৎ শরীরের সঙ্গে যুক্ত। 
মায়া, ইন্্রজাল, সংগ্রাম, ক্রোধ আরভটার অন্তভূক্ত। ভয়ানক, বীভৎস ও 
রৌন্দ্রে আরভটা বৃত্তির প্রয়োগ হয় । 

দেশভেদে বিভিন্ন প্রকার বৃত্তির প্রয়োগ ছিল । দাক্ষিণাত্যে শূঙ্গার রসযুক্ত 
কৈশিকী বৃত্তির প্রচলন ছিল। পশ্চিমদেশে ধর্মের প্রাধান্ত বলে সাত্বতী; 
বৃত্তির প্রয়োগ ছিল। উত্তর ভারতে ভারতী, আরভটা ও সামান্ত কৈশিকীরও 
প্রয়োগ ছিল, পুর্ব ভারতে ভারতীর প্রয়োগ ছিল। 

শাস্তে বল! হয়েছে বৃত্তিহীন কাব্য, গ্রীত, ও নৃত্য শোভা পায় না। 
নাট্যশান্কে চার রকম প্রবৃত্তির উদ্ভেখ আছে, যথা-_আবস্তী, দাক্ষিণাত্যা, 
পাধশলী, ও.ঢমাগধী। কিন্তু প্রবৃত্তি কি? মুনি ভরত এর বি্জেষণ 
করেছেন-- 

*পৃথিব্যাং নানাদেশবেষ ভাষাচার! বার্তাঃ খ্যাপয়তীতি বৃতিং প্রবৃতিশ্চ- 
নিবেদনে |” পৃথিবীর নানাদেশের বেশতৃষা, ভাষা ও আচার ব্যবহারের বার্ত। 
প্রচার করে বলেই ভারতী গ্রভৃতিকে বৃত্তি বল! হয়েছে এবং যে যে দেশে যে যে 
প্রবৃত্তির প্রয়োগের প্রাধান্ত ছিল, প্রবৃতিগুলির নামকরণ সেই অন্ুসাযেই 
হয়েছে । অভিনব ওপ্ড প্রবৃতি শব্দের ছার। জানকে লক্ষ্য করেছেন। তিনি 
বলেছেন--*নিবেদনে মিঃশেষণে বেদনে জ্ঞানে গ্রবৃত্তিশবঝঃ |” ভোজ গ্রবৃতি 
ও ব্লীতি সম্বন্ধে এইরকম ব্যাখ্যা করেছেন- প্রবৃত্তি*বেশ বিস্তাস ক্রমঃ* এবং 
রীতি হচ্ছে--*বচন-বিস্তাস-ক্রমঃ।* সিংহভৃপাল প্রবৃত্তি বলতে প্রাদেশিক 
ভাষা, ক্রিয়৷ ও বেশ বলেছেন । 

সিদ্ধি-- 

নাট্যাচার্য বলেছেন সকল অভিনয় সিদ্ধির প্রয়োজনে প্রতিতিত। 
বাকা, সত্ব ও অঙ্গ থেকে জাত এবং নান! ভাব ও রসাশ্রিত সিদ্ধি 
ছিবিধ--দৈবিকী ও মান্্ষী। মান্ষী সিদ্ধির দশটি অঙ্গ। দৈবিকী সিদ্ধি 
তিন রকম । 

১) ক্রোধ 
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অভিনয্ব-_নাট্য ও নৃত্য পরস্পর ঘনিষ্ঠ-সন্বন্ধী। উভয়ই অভিনয়কে আশ্রয় 
করে। অভিনয়কে চারটি ভাগে ভাগ করা হয়েছে--আঙ্িক বাচিক আহার্ষ 
ও সাত্বিক। 
আঙ্গিক-_-অঙ্গসমূহের ছারা নির্দেশিত অভিনয়কে "আঙ্গিক অভিনয় 
বলা হয়। 
বাঁচিক- বাক্যের দ্বারা বিরচিত অভিনয়কে 'বাচিক' অভিনয় বলা হয়। 
আহার্যয--শরীরের অলঙ্করণকে 'আহার্ধাভিনয়' বল! হয়। 
জাত্বিক- সাত্বিক ভাব দ্বার! নট বিভাবিত হলে তা সাত্বিক অভিনয় হয় । 
নৃত্য ও নৃত্ত-_নাট্যাচার্য ভরত নৃত্ত ও নৃত্যের ভেতর কোন ভেদ রাখেন 
নি । কিন্ত পরবর্তী নাট্যশাস্কারর। নৃত্য ও বৃত্তের ভেতর প্রভেদ করেছেন । 
তার! নৃত্ত, নৃত্য ও নাটাকে একত্রে সঙ্গীত বলেছেন। 
মার্গ ও দেশী--মার্গ ও দেশীভেদে নৃত্য ছুরকম। মার্গ সম্দ্ধে পরবর্তী 
নাট্শান্রকারর1 বলেছেন-_“নৃত্যবেদিনাং মার্গশবেন প্রসিদ্ধমিতি ৷ ভ্রহিণেন 
যছুদ্ধি্ং প্রযুক্তং ভরতেন চ। মহাদেবস্ পুরতঃ তন্সার্গাখ্যং বিমুক্িদমূ। যা 
ক্রহিণের (ক্রহ্ধার ) দ্বারা কথিত, ভরত যা মহাদেবের পুরোভাগে প্রয়োগ 
করেছিলেন, তা মার্গ আখ্যা লাভ করেছে। এই মার্গ ন্বত্য মুক্তি দান করে। 
নাট্য, নৃতা, নৃত্ত, গীত, বাদ প্রভৃতি এর অস্তভৃক্তি। সঙ্গীত রত্বাকরে বলা 
হয়েছে যে, আঙ্গিক, বাচিক, সাত্তিক এবং আহার্য এই চারপ্রকার অভিনয়যুক্ত 
ভাবের অভিব্যঞ্রক নৃত্যই যার্গ নামে অভিহিত হয়। আর চতুবিধ অভিনয় 
বর্জিত সাধারণ গাত্রবিক্ষেপই হচ্ছে নত । আর এই নৃত্তকেই “দেঈ' বলা 
হয়েছে। পরবতীকালের সঙ্গীতশাত্বকারর1 বলেছেন-_ 
“দেশে দেশে তু সঙ্গীতং তদ্দেশীত্যভিধীয়তে |” যা দেশে দেশে গ্রচলিত 
'তাই দেন সঙ্গীত। 
অভিনয় দর্পণে নৃত্যবিধির এই রকম পরিচয় আছে-- 
“আম্তেন লয়েদ্‌ গীতং হস্তেনার্ঘ প্রদশয়ে। 
চক্ষ্র্যাং দশয়েন্তাবং পাদাভ্যাং ভালমাদিশেখ।” 
“যতো! হস্তস্ততো! দৃটি্ধতো৷ দৃষ্িস্ততো! মনঃ। 
যতো মনভ্ততো ভাবে। যতো ভাবস্ততে। রসঃ ॥” 
নৃত্তং বাস্ভান্ছগং প্রোক্তং বান্তং গীতান্গবতি চ।” 
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মুখে গান, হাতের দ্বার! অর্থ প্রদর্শন, নয়নের হার] ভাব এবং পদছয়ের দ্বারা 
তাল দেখাতে হয়। যেখানে হাত সেইখানে দৃষ্টি, যেখানে দৃষ্টি সেখানে মন, 
যেখানে যন, সেইখানে ভাব এবং যেখানে ভাব সেইখানেই রস। নৃত্ত 
বাস্কে অন্থসরণ করে ও বাস্চ গীতের অন্থসারী হয়। 

নাট্যকে দশটি ভাগে ভাগ কর! হয়েছে-_নাটক, প্রকরণ, অঙ্ক, ব্যায়োগ, 
সমবকার, ডিম, ইহ্ম্বগ, ভাপ, বীথি ও গ্রহসন। এ ছাড়া ১৮টি উপরূপক 
আছে--নাটকা', প্রেক্ষণ, তোটকবর্ণ, শটক, গোষ্ঠি, সংলাপক, শিল্পক, ভাগ, 
হ্লীসক, রাসক, উল্লপক, শ্রীগদিতা, প্রস্থান, নাটারাসক, প্রেষণ, দুরমল্লিকা, 
শাসিকা ও কাব্য। এইপব রূপক ও উপরূপকের আলোচনা করতে গিয়ে 
নাট্যাচার্য এবং তার পরবতী গুনীর! নৃত্য, গীত ও বাগ্ের ব্যাপক আলোচনা 
করেছেন। কারণ এইগুলির অধিকাংশই নৃত্যগীতসম্বলিত। 

কিঞ্চিৎ ধর্মপ্রধান রূপক হলে 'নাটক' হয়। প্রকরণ” হচ্ছে? ক্রীড়াপ্রধান । 
সমবকার সৌন্দর্ধাত্বক ও এতে কৈশিকীবৃত্তির প্রয়োগ হয়। একটিমাত্র পাত্র যখন 
অক্ষভঙ্গীর সঙ্গে নৃসিংহ শৃকরাদির বর্ণনা করেন, তখন তাকে “ভাগ' বলা হয়। 
এতে তাললয়সমম্থিত দেশীয় ভাষায় গীতের ব্যবহারও আছে । সঙ্গীতমকরন্দ 
অনুসারে ভাণ একাঙ্ক নাটিকা। এতে একজনমাজস পাত্র থাকে । এতে 
কৈশিকীবৃত্তি অবলম্বন কর] হয় এবং বীর, শৃঙ্গার, সৌভাগ্য প্রভৃতি জুচিত হয়। 
শঙ্খ প্রভৃতি বাছা হিসেবে ব্যবহৃত হয়। উপরূপকের ভেতর নাটিকা, রাসক 
গ্রভৃতিতে নৃত্য থাকে। ১৮টি উপরূপক ছাড়া ডোদ্বিকা, ফিদগক, ভাণিকা, 
রাসক্রীড়! প্রভৃতি নৃত্যপ্রধান নাট্যেরও উল্লেখ দেখ! যায়। ভোজ ১৮টি 
উপর্ূপকের মধ্যে গোষঠী, নর্তনক ও কাব্য প্রভৃতির উদ্বেখ করেছেন যেগুলি 
নৃত্যগ্রধান। নাটিকার সংজ্ঞ/ দেওয়া হয়েছে--“বহুনৃতাগীতপাঠ্যা-রতি 
সভভোগাত্বিক চৈব”। নাটিকাতে স্রী চরিজর বেশী থাকে, চার অঙ্কবিশিষ্ট হয় এবং 
বু নৃত্যগীতের সমাবেশ থাকে-_শ্্্ীপ্রায় চত্রক্কিক1।” নায়ক ধাঁরললিত 
ওনৃপ হবেন। নায়িকা নৃপবংশজ, নবাছরাগা অথবা সংগীতব্যাপৃতা 
ও নৃত্য পারদপিনী হবেন । 

রাসক--এতে অনেক নর্তকী অংশ গ্রহণ করেন। রাসক বিভিররকম 
তাললয়ে অনুষ্ঠিত হয়। এতে উর্ধ্বসংখ্যা চৌধট্টিটি যুগল অংশ গ্রহণ করতে 
পারেন । সঙ্গীতদামোদরের মতে এটি একাক্ক, এতে হুত্রধার নেই। তবে এটি 
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অনেকার্থবাচক নান্দীযুক্ত এবং এতে কৈশিকী ও ভারতীবৃত্তির যোগ থাকে । 
সাহিত্য দর্পণে এইরকম বিবরণ আছে-_রাসক পঞ্চপাত্র যুক্ত ও ভাষা!১ বিভাষাং 
সংযুক্ত হবে। এতে কৈশিকী ও ভারতী বৃত্তি থাকবে। এটি একান্ক, দ্র 
ধারহীন ও উৎকৃষ্ট নান্দীযুক্ত। এতে খ্যাত নায়িকা ওমৃর্থ নায়ক থাকে। 
এটি উদ্দাত্ত ভাব সম্বিত হয় এবং এতে মুখ, প্রতিমুখ ও সন্ধি থাকে। 

নাট্যরাপক--এটি একাঙ্ধ ও বনু তাললক্প সমন্থিত। এতে উদাত্ত 
নায়ক এবং উপনায়ক থাকবে ও শৃঙ্গার রসাপ্ুত 'বাঁসক সঙ্জিকা' নায়িকা 
থাকবে । এটি দশরকম লান্যান্সযুক্ত হবে 1] এতে শুধুমাত্র সন্ধি নয়, কখনও 
কখনও প্রাতিমুখ থাকবে । ভোজের মতে নাট্যরাসক বসস্তকালে শুধুমা্ 
নারীদের দ্বারা অনুষ্ঠিত হয়। এতে অক্গহারের সাহায্যে পিওী ও ভেম্কক 
রূপায়িত হয়। সমবেতভাবে এই সকল বিভিন্ন অঙ্গহারের সমাবেশে নান! 
রকম ভঙ্গী প্রদপ্রিত হয়। ভোজ নাট্যরাসককে “চর্চরী' বলেছেন । হর্ষের 
রত্বাবলীতে বসস্তকালের নৃত্যকে চর্চরী বলা হয়েছে । চর্চরীকে একরকম তাল 
ও গ্ীতও বল] হয়েছে । ভোজের মতে এতে বাগ্কররা ছন্দোবদ্ধ অক্ষর ও 
সঙ্গীত ব্যবহার করেন । এর অস্তে মঙ্গলাচরণ থাকে । কধিত আছে, ক্ষীর 
সমূন্রে অমৃত লাভের পর দেবতার! আনন্দে এই রকম নৃত্য করেছিলেন । 
“হরবিজয়ে' রাজনক রত্বাকর 'রাসক' অথব! নাট্যরাসককে রাসকন্ক বলেছেন । 
বাৎসার়নের কামস্থত্রে হল্লীসক ও নাট্যরাসক সম্বন্ধে বল৷ হয়েছে-_হন্লীসকং 
ক্রীড়ানকৈঃ গায়নৈর্নাট্যরাসকৈ*” । অর্থাৎ হলীসক ক্রীড়াপ্রধান এবং নাট্য 
রাসক গীতগ্রধান । 

বিলাসিকা-_বিলাসিক। দশলান্তাঙ্গযুক্ত এবং শুঙ্গারবহল। এতে বাঁট, 
বিদুষক ও পীঠমর্দনের সমাবেশ থাকবে, সন্ধি ও নায়কবজিত হবে। বিষয় 
বস্ত সংক্ষিগ্ত এবং নেপথ্য ( বেশরচন1 ) অতি উত্তম হবে। এটি শৃঙ্গার প্রধান 
হেতু দর্শকের মনে শৃঙ্গাররসের হ্ষ্টি করে বলেই এর নাম “বিলাসিকা । 

হল্লীসক - মগুলাকারে নৃত্যকে “হল্লীসক' বল! হয়। এতে একজন পুরুষ 
নর্তক থাকেন এবং অবশিষ্ট সকলেই স্ত্রীলোক । গোপাঙ্গনাদের নিয়ে শ্রীহরি 
এইরকম নৃত্য করেছিলেন। অলঙ্কার পরিচ্ছেদে ভোজ বলেছেন, ছুটি বিশেষ 


১। মধাদপাত্রের ব্যবহার্য ভাষা-_মহারাষ্্রী, শৌরসেনী প্রসূতি 
২। হীনপাত্রের ব্যবহার ভাষা--চাগা লী, শা বনী প্রসৃতি। 
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তালে নাচলে “হল্লীসক* নৃত্য রাস নৃত্যে পরিণত হয়,--*তদিদং হল্লীসকমেব 
তালবন্ধবিশেষধুক্তং রাসম এবেত্যুচ্চতে ।” সাহিত্য দর্পণে* বল! হয়েছে যে». 
সপ্তা্টাদশ সী ও একজন পুক্রষ থাকবেন॥ এটি কৈশিকীবৃত্তি সন্কুল ও 
' বুতাল-লয়-সমস্বিত হবে । মুখাস্তে সন্ধি থাকবে । 'শূঙ্গার গ্রকাশ* ও 'নাট্যদর্পণে" 
একইরকম ব্যাখ্যা আছে । এতে সংস্কাত অথব1 শোৌরসেনী ভাষা ব্যবহৃত হবে। 

আসারিত--হরিবংশে ও নাট্যশাস্ত্রে 'আসারিত+ নৃত্য সম্বন্ধে সামান্ত 
পার্থক্য আছে । হরিবংশে বল! হয়েছে ষে প্রথম নর্তকী প্রবেশ । অভিনয় 
প্রদর্শন, তাল ও ছন্দের অন্থ্যায়ী অঙ্গহার প্রয়োগ এবং পরিশেষে দেবতার 
স্থানে গিয়ে নৃতা প্রদর্শন ॥ নাট্যাচার্ধ ভরত তাওব লক্ষণে আসারিত ন্বৃত্যের 
বর্ণনা দিয়েছেন--কুতপবিস্তাসের পর নর্তকী “আসারিত' নৃত্য করবে। 
কুতপবিন্তাসের পর উপোহণ শেষ হলে নর্তকী ভাওবান্তের তালে তালে বিশ্তুদ্ধ 
করণ সহযোগে নৃত্য করবে। এর সঙ্গে যেবাছ্যযস্ত্রের প্রয়োগ হবে তাতে 
জাতিরাগের বিকাশ থাকবে । বৈশাখ স্থানকে অবস্থিত সর্বরেচককারিনী 
নর্তকী সঙ্গীতের সঙ্গে চারীর প্রয়োগ করে অঞ্জলিতে ফুল নিয়ে মঞ্চে প্রবেশ 
করবে । হাত, পা, কটি ও গ্রীবার রেচক প্রদর্শনের পর পুষ্পাঞ্চলি দান করে 
দেবতাদের প্রণাম করে নৃত্য আরঘ্ভ করবে । এই সময় গীত ব৷ বাচ্চের সমাবেশ 
থাকবে না। কিন্তু অঙ্নহার প্রয়োগের অন্থযায়ী বাগ্ধের প্রয়োগ হবে। 

সৌস্ঠব-_ব্যাক়্ামের ব্যাখ্যা করতে গিয়ে নাট্যাচার্ধ সৌষ্ঠবের উল্লেখ 
করেছেন । তার মতে যদি কটিদেশ ও কর্ণ সমরেখায় ও কনুই, স্বদ্ধ মস্তক. 
সমানভাবে থাকে এবং বক্ষ যদি সমুন্নত হয় তাহ্‌*লে তাকে “সৌষ্টব” বলে। 
অর্থাৎ অঙ্গ প্রত্যন্নের স্বষ্ঠ সমাবেশের নাম সৌ্ব। নৃত্য ও নাট্যে সৌষ্বহীন 
অঙ্গ শোভা পায় না। উত্তম ও মধ্যম পাত্রদের এই সৌষ্টব সম্পাদনের অন্ত 
বিশেষ যত্ববান হওয়া! উচিত। কারণ ন্বত্য ও নাট্য সম্পূর্ণ ভাবে সোষ্টবের 
ওপর প্রতিঠিত । অচঞ্চল, অকুজ, সন্নগাত্র, অন্থত্যচ্চ ও চলপাদ--এইভাবে 
সৌটটবাক্ষ প্রযোজ্য । 

রেখা--“রেখা' বলতে কতকগুলি মনোমুগ্ধকর ভঙ্গী অথবা অঙ্গ প্রতান্গের 
যথাবথ সন্গিবেশে বোঝায়--“অঙ্গপ্রত্যঙ্গকানাং যঃ সন্গিবেশেো! যখোচিতঃ। 
সৈবোক্তা জনভাচিত্তনয়নানন্দদায়িনী ইতি রেখ! |” “সঙ্গীত রত্বাকর” ও 
“সঙ্গীত দর্পণে' বলা হয়েছে মস্তক, নেত্র, কর প্রভৃতি অঙ্গ ও প্রত্যঙ্গ সমূহের 
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জনচিত্তহারী সন্গিবেশেরনাম রেখা । 1110017 0? 0650816 এ অঙ্গ সৌষ্ঠব 
ও অবয়ব সঙ্গতিকে রেখা বল! হয়েছে। 

সল্প--শাঙ্গদেব বলেছেন “সন্ন তবস্থানবিশ্রান্তং নিষন্নং অুচল স্থিভি।” অর্থাৎ 
্বস্থানে বিশ্রামরত অবস্থার নাম “সন্ন* এবং সম্পূর্ণ ভাবে নিশ্চল অবস্থানের নাম 
গনিষল্ল? | 

কলাস--নৃত্যকালীন সাময়িক বিরতিকে “কলাস* বলে। এতে বাগ্কর 
একই সময় নিজ নিজ বাণ্যস্ত্রে আঘাত করলে পাত্র চিত্রাপিতের মত নিশ্চল 
থাকবে । 

চতুরশ্র-নাটাশাঙ্কে বল! হয়েছে যে, বৈষষ স্থানে যদি হাতছটি যুগপৎ 
কটি ও নাভি দেশে সঞ্চালিত হয় এবং বক্ষদেশ সমুন্নত থাকে, তা”হলে চতুরশ্র 
হয়। “কটানাভিচরো হস্ত বক্ষশ্চৈব সমুন্লতম | *বৈফ্বস্থানমিতার্গং চতুর- 
শ্রমুদাহতম্‌ ।” নৃত্বহস্তের ভেতর চতুরশ্র মুদ্রার উল্লেখ আছে। চত্রশ্র তালের 
উল্লেখও পাওয়া যায়। 

ভ্রমরী-_নাটাশাস্ত্রে যোলরকম চারীর মধ্যে একটির নাম 'ভ্রমরী” ৷ সঙ্গীত 
রত্বাকরে ৩৬ রকম উত্ধুতিকরণের মধ্যে ভ্রমরীর উল্লেখ আছে, যেমন বাহ্‌ ভ্রমরী, 
অন্ত'ভ্রমরী, ছন্নভ্রমরী, তিরিপত্রমরী, অলগন্মরী, চক্রত্রমরী, উচিতত্রমরী, শিরো- 
ভ্রমরী ও দিগ-্রমরী । নাট্যশাস্তে ভ্রমরীর ইঙ্গিত আছে। মতাস্তরে ভ্রমরী 
সমগ্র দেহের ভঙ্গীবিশেষ। পন্পমপুরাণে বল হয়েছে যে, সমুদ্র পুত্র জালদ্ধর 
দেবতাদের বিতাড়িত করলে দেবতার! ব্রদ্ধার সঙ্গে হরের কাছে উপস্থিত হন । 
হর তখন প্রত্যেক দেবতাকে নিজ নিজ তেজ বিকিরণ করে অস্ত্র গ্রস্তত করতে 
বললেন। এই সকল তেজ এবত্রীতৃত হলে কেউ তাকে ধরে রাখতে পারলেন 
না। তখন ভগবান শত্ভু হান্ত করে সেই তেজের ওপর বাম পায়ের পাঞ্চি 
(গোড়ালি) হার! ভ্রমনী নৃত্য করতে লাগলেন । তারপর মহেন্দ্র প্রভৃতি দেবতারা 
তেজরাশির ওপর শঙ্বরকে নৃত্য করতে দেখে বাছধ্বনি করলেন । তখন থেকে 
নৃত্যের ভেতর ভ্রমরী নৃতযও স্থান লাভ করল। অভিনয় দ্পণে সাত রকম 
ভ্রমনীর উল্লেখ আছে-_উৎ্ধুতভ্রমন্্ী, চক্রত্রমরী, গরুড় ভ্রমরী, একপাদ ভ্রমরী, 
কুধ্িত ভ্রমরী ও আকাশত্রমনী এবং অনভ্রমরী | 

উৎপুতভ্রমক্নী-_উভয়পায়ের দ্বারা! লমপাদে অবস্থান করে উৎপ্রবন পূর্বক 
সমস্ত দেহকে অন্তরালে ভ্রামিত করালে উৎপুতত্রমরী হয়। 
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চক্রভ্রমরী--পদছয় ভূমিতে বার বার ধর্ষণ ( ঘস্টিয়ে) করে ছুইহাতে 
জিপতাক ধারণ করে চক্রবৎ ঘুরলে চক্রত্রমরী হয়। 

গরুড়ভ্রমরী--একটি পা তির্ধ্যগভাবে প্রসারিত করে (পেছনের ) জাঙ্ 
ভূমিতে ম্পর্শ করাতে হবে। বাহতয় সম্যগ,ভাবে প্রসারিত করে ভ্রামিত 
(ঘোরান ) করতে হবে। 

একপাদ ভ্রমক্বী--এক পায়ে ভর দ্িয়ে অপর পাটি ঘোরাতে হবে। 

কুঞ্চিত ভ্রমরী-_-জাঙ্ছকে কুঞ্চিত করে ভ্রমণ ( ঘোর! ) করতে হবে। 

আকাশ ভ্রমরী--উৎ্প্লবন পৃ্ক পাছুটি প্রসারিত এবং পরম্পর দুরে স্থাপিত 
করে সমস্ত অঙ্গকে ভ্রামিত করতে হুবে। 

অঙ ভ্রমরী-_পাছটি এক বিতস্তি অন্তরে (দূরে ) রেখে অঙ্গকে ভ্রামণপূর্বক 
কেউ যদি স্থিতি আশ্রয় করে, তা"হলে তাকে অঙ্ক ভ্রমরী বলে। 

চালক--যোল রকম বাহুভঙ্গী যাঁদ শোভমান ভঙ্গীতে হয়. তাহলে তাকে 
“চালক' বলে। 

শুক্ষবাগ্ঠ-_নৃত গীতহীন একক বাছাই “শুকবাচ্' নামে পরিচিত। গীত 
বা নুত্যের বিরামের সময় শুকবাদ্যের প্রয়োগ হয়। 

ভাগ্বান্ভ--পুফরবাগ্চ্যে ( চর্মজাতীয় বাগ্-বদঙ্গ ইত্যাদি ) প্রদেশিনী 
( তর্জনী) দ্বারা আঘাত করলে ভাগবান্চ বলে কথিত হয়। অর্থাৎ মৃদৃঙ্গকে 
ভাওবাগ্ বল হয়েছে। 

তৌর্যত্রয়--গীত, বাঘ্ভ ও নৃত্যের একত্র সমাবেশকে ভাওবাগ্ বলে। 

ভ্রিবলীবাস্ভ--আমকাঠ সমুভূত বাগ্ বিশেষ । মঙ্গলবিজয়ে অথবা 
দেবালয়ে বাজান হয়ে থাকে । 

তিরিপ- একরকম ভ্রমরী। তির্ধগ,ভাবে ঘুরে জঙ্ঘাকে ম্বস্তিক করলে. 
তিরিপ হয়। 

তাগুব ও লান্তা- নর্তনকে তাগব ও লান্ত ছুইভাগে ভাগ কর! হয়েছে । 
নাট্যশান্ে দেখ! যায় যে, মহেশ্বর দ্বয়ং ভাব নৃত্য করে বিশেষ সমাদরের সঙ্গে 
তওুকে শিক্ষা দেন এবং গীত ও বান্ডের সাহায্যে এই নৃত্য প্রবর্তনের আদেশ 
দেন। মহেশ্বরের প্রিয় অন্ুচর তঙুকে লক্ষ্য করে এই নৃত্যের প্রবর্তন হয় 
বলে এর নাম তাওব--ত+-ফ. তাগুব। নাট্যাচার্য ভরত যদিও 'লান্ত 
ও তাওবের প্রয়োগ বিষয়ে নারী পুরুষের অর্ধিকার সম্বন্ধে স্পষ্ট করে 
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কিছু বলেন নি. তথাপি দ্বাদশ অধ্যায়ের ২০১ নং শ্লোকে এর ইঙ্গিত 
পাওয়। যায়-_ 
“উদ্ধত যেহঙ্গহারাঃ স্থার্যাশ্চার্ধো মগুলাপি ব! 
ভানি নাটাপ্রয়োগজৈর্ণ কর্তব্যানি যোষিতাম্‌।” 

নাট্যাচার্য বলেছেন-_তও কর্তৃক প্রযুক্ত শূঙ্গার-রস-সম্ভব স্থকুমার অঙ্গ- 
বিক্ষেপের নাঁষ “তাওব'। “তথাহি স্থকুমার প্রয়োগস্চ শূঙ্গাররস সম্ভবঃ 1” 
তশ্য ততুপ্রযুক্তম্ত তাওবন্থয বিধিক্রিয়াম ( সংপ্রবক্ষ্যামীতিশেষঃ ) ॥% 

নাট্যশান্তের টিকাকার অভিনব গুপ্ত তার টাকায় বলেছেন-_্বর্ধমানক-_ 
গীত-তালাভিনয়সন্বস্ধ তয়োদিতং তাওবং বক্ষাতীতি।” পরবর্তাঁ নাট্যশাস্- 
কারর1 তাওব ও লাশ্যের হুল্পষ্ট ভেদ নির্ণয় করেছেন । অভিনয় দর্পণে বলা 
হয়েছে--অনস্তর তওুর কাছ থেকে তাওবের জ্ঞান লাভ করে মুনিরা মত্যের 
মানুষদের সেই জ্ঞান শিক্ষা দিয়েছিলেন ৷ পার্বতী বানাহুরের দুহিত। উষাকে 
লান্ত শিক্ষা দেন ৷ সঙ্গীতরত্বাকরে বল! হয়েছে-- নৃত্ত তাগব পর্ধায়ভুক্ত এবং 
নৃত্য লাস্ক পর্যায়ভুক্ত । বর্ধমানক, আসারি'ত প্রভৃতি গীত, প্রাবেশিকী প্রভৃতি 
পবা, তলপুম্পপুট প্রভৃতি করণ ও স্থিরহস্ত প্রভৃতি অঙ্গহার সমাযুক্ত তও্‌ কর্তৃক 
উদ্ধত প্রয়োগের নাম 'তাগব এবং স্থকুমার প্রয়োগের নাম লাম্ত | সঙ্গীত 
রত্বাকরের মতে তাগুবের তিনটি ভেদদ-_বিষম, “বিকট ও “লঘু । খু 
ভ্রমণাদিকে তিনি "বিকট বলেছেন। অল্প করণ প্রয়োগকে তিনি “লু 
বলেছেন। 

শারদাতনয় বলেছেন, তাগওবের অঙ্গহার ও করণ উদ্ধত, বৃত্তি হচ্ছে 
'আরভটা। লাম্ের অঙ্গহার কোমল ও ম্বকুমার। বৃত্তি হচ্ছে “কৈশিকী'। 
শারদাতনয়ের মতে মধুর ও উদ্ধত ভেদে লান্ত ও তাণ্ডবের ভেদ নির্পয় করা 
হয়েছে । নট ও নর্ভকীর! একসঙ্গে রসভাবযুক্ত যে অঙ্গচচালন1 করেন, যাতে মার্গ 
(নৃত্য) ও দেঞ্জ (বৃত্ত) এই ছুটির মিশ্রণ আছে, যাতে অঙ্গহার ও লয়গুলি হ্থুকুমার 
ভাবধুক্ত, কৈশ্িকী বৃত্তির ও গীতের যাতে প্রাধান্ত আছে তাই লাশ্ত। তার 
মতে তাওব জ্রিবিধ ও লান্ত চার রকম। “চণ্ড, (প্রচ ও 'উচ্চগড হচ্ছে তাওব 
এবং “লতা পিওী”, “ভেছ্যক*, ও “শৃঙ্ঘলক' হচ্ছে লান্ত । সঙ্গীত দ্ামোদরের 
মতে তাওব ছু রকষম--“পেবলি ও বহুরূপা। লান্তও ছু রকম--প্ছুরিত ও 
ও “যৌবত' । পেবলি বলতে অভিনয়শূন্থ অঙ্গবিক্ষেপ বোঝায় । বহুরূপে “উদ্ধত 
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ভাবের প্রকাশ থাকে । নায়িকার ভেতর ভাবরপের বিকাশকে 'ছুরিত বলা 
হয়। নর্তক, নর্ভকীদের লীলাময় মধুর নৃত্য 'যৌবত বলে অভিহিত হয়। 
শাঙ্গদেবের মতে লাশ্ত হচ্ছে কামবর্ধক। 
পরবর্তী শ্রাস্ত্রলশারদের ভেতর অনেকে সাতরকম তাগুবের বর্ণন1 করেছেন 
আনন্দ তাওব, ত্রিপুর তাওব, সন্ধ্যাতাগুত্, গৌরী তাওব, কালিকা তাগব, 
উধ্ব তাওব ও সংহার তাওব। 
তামিল সঙ্গীত গ্রন্থ 'নটনাদী বাগ্যরগনম এ বারে] রকম তাগবের উল্লেখ 
'করা হয়েছে । যথাশ” 
আনন্দ তাগ্ব থেকে জেদী নাট্যম (যতি) 
সন্ধ্যা তাওব থেকে গীতনাট্যম্‌ 
শৃঙ্গার তাগব থেকে ভরতনাটাম্‌ 
ত্রিপুর তাওব থেকে পেরানী নাট্যম্‌ 
উধধ্ব তাঁওব থেকে চিত্রনাট্যম্‌ 
মুনি ভাব থেকে লয় নাট্যম্‌ 
সংহার তাওব থেকে সিম্মালা নাট্যম 
উগ্র তাগব থেকে রাজনাট্যম্‌ 
ভুত তাৰ থেকে মার্কেখেয়নাট্যম্‌ 
প্রলয় তাওব থেকে পাবৈ নাট্যম্‌ 
ভু তাঙব থেকে পিত্তনাটাম্‌ 
শুদ্ধ তাণ্ডব থেকে পাদসার নাট্যম্‌। 
মুনি ভরত দশরকম লান্যাঙ্গের উল্লেখ করেছেন-__যথা-__গের়পদ, স্থিতপাঠ্, 
'আসীন, পুষ্পগন্ধিকা, প্রচ্ছেদক, ত্রিযৃঢ়, সৈদ্ধব, ঘিযূঢ়ক, উত্তমোভ্ম, ও উক্ত- 
প্রত্যুক্ত। উপবিষ্ট হয়ে গীভ পবিবেশনকে গগেরপদ” বলা হয়েছে। 
“স্থিতপাঠে' প্রাক্কৃতভাষায় আবৃততিমূলক গান করতে হবে। চারটি পদে ভান 
তালে গীত হলে আসীন । পুষ্পগন্ধিকাতে ক ও যন্ত্রঙ্গীতের সহযোগিতা 
থাকবে এবং স্ুদ্দর অঙ্গহারে তা নিষ্পন্ন করতে হবে। 'প্রচ্ছেদকে' নৃত্যই 
প্রধান থাকে । ত্রিমূঢকেও হুম্দর ললিত শব্যুক্ত গীত থাকবে । এতে অঙ্গহায় 
অথব! বিফভ্ভক থাকবে না। “টৈ্ধবে' কোন হ্থচারু অঙ্গহার অথবা! রেচক 
থাকবে না তবে বান্ধবন্্র থাকবে । “ছিমূঢ্কে চচ্চপুট তালে মুখ গ্রতিগৃখ 
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থাকবে। উত্তমোত্তমে' [হেলার প্রয়োগ হবে। উ্প্রত্যুকে' হুচ্দর, 
বাক্যালাপ থাকবে এবং ক্রোধ ও ক্রোধের প্রশমিত রূপ থাকবে । 

নাট্যাচার্য ভরত নাট্য ঞ্বা গীতির উল্লেখ করেছেন। বিশেষ বিশেষ 
স্থানে এর প্রয়োগ হত। নৃত্যকালে ক্রমভঙ্গ করে যে নাট্যগীতির পরিবেশন 
করা হত তাকে “আক্ষেপিকী' বল! হৃত। নাট্যাচার্য বর্ধমানক বলতে কলা 
ও অক্ষরের বৃদ্ধি বলেছেন । এর অর্থই হচ্ছে তালের পরিবর্তন করা। শুদ্ধ 
পদ্ধতিতে কঠিন বাস্পদ্ধতি, দীপ্ত নর্তন, কবিতা প্রভৃতি বর্জনীয় । এতে 
শুধুমাত্র কোমল অঙ্গাভিনয় গ্রযোজ্য। 

নর্তকীর গুণাবলী- প্রাচীন নাট্যকাররা নর্তকীর গুণাবলী সত্ব্ধে 
বলেছেন সুষ্ঠু অন্নপ্রত্যঙ্গ সম্পন্না, চৌষটি রকম কলাবিগ্যায় নিপুণা, চতুরা, 
্রশ্নকুশলা, স্্রী দোষ বঞ্জিতা, প্রগলভা, আলম্তমুক্তা, জিতশ্রম।, নানাশিল্প 
প্রয়োগকুশলা, নৃত্যগীতবিচক্ষণা, সমাগত নারীদের মধ্যে রূপ, যৌবন ও 
কাস্তিতে অতুলনীয়া যিনি তিনিই নর্তকী। সঙ্গীত রত্বাকরে বলা হয়েছে 
--নর্তনাধার ধিনি তিনি 'পান্র বলে অভিহিত হন। এই পাত্র তিনভাগে 
বিভক্ত-_মুঝ্জ, মধ্য ও প্রগ.লভ। এতে যৌবনের তিনটি ভাগ বর্ণনা কর! 
হয়েছে। এই যৌবনবতী পাত্ররা কি ধরণেয় হবে তারও ব্যাখ্যা আছে। 
হুন্দর অঙ্গসৌ যুক্তা, চারুবক্ত1, বিশালনেত্রা, বিশ্বাধরা, কাস্তদস্তা, থকণ্ঠী, ক্ষীণ- 
কটি সম্পন্না, স্থলনিতদ্ষিনী, লাবগ্যবতী, হ্ুতালরক্ষণে অভিজ্ঞা, গীঁতবান্ভবিশারদ। 
এবং রসোচিত গাত্রবিক্ষেপে নিপুন! তিনিই শ্রেষ্। পাত্রী বা পাত্র। সঙ্গীত 
রত্বাকরে নট ও নর্তভকের একটি হুমিদ্দি্ট সীমারেখা টান] হয়েছে । চারগ্রকার 
অভিনয়ে যিনি অভিজ্ঞ এবং ভাপার্দিভেদের জ্ঞান ধার আছে তিনিই 'নট'-_ 
*্চতুর্ধাহভিনয়াভিজ্ঞো, নটোভাশাদিভেদবিদ্‌।” নর্তক সম্বন্ধে বল] হয়েছে, 
“্মার্গন্ৃত্তে ক্ুতশ্রম ইতি*। যিনি মাগন্বত্যে অভ্যস্ত, তিনি নর্ভক। অভিনয় 
দর্পণে বল! হয়েছে তম্বীঃ বূপবতী, শ্যামা, পীনোন্নতপয়োধরা, গ্রগল্ভা, 
রসিকা, কমনীয়, ধরতে ও ছাড়তে নিপুণা, বিশালনয়না, গীত বাভও 
তাজকে বুঝতে সক্ষম, অতি উত্তম মূল্যবান মনোহর বেশতৃষায় সজ্জিতা, 
প্রসন্নমুখপন্জবিশিষ্টা গুণযুক্তা নর্তকী বা পাত্রী বলে উক্ত হয়ে থাকে। 
নাট্যশাছধে নিপ্নলিখিত গুণগুলি পাত্রের গুণ বলে বল! হয়েছে,-বুদ্ধি, স্ব 
হুদার ম্বাভাবিক রূপ, লয়তালের জান, পরিপূর্ণ যৌবন, কৌতৃহ্ল, 
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গ্রহণ, ধারণ, গান নাট্য প্রভৃতিতে অধিকার, লজ্জা, ভয়, শ্রম, সহিষুটতা। 
ও উৎসাহ। 

সভাপতিলক্ষণ--অভিনয় দর্পণে সভাপতি লক্ষণ সম্বন্ধে বল! হয়েছে-_- 
ধীধান, শ্রীযান, বিবেকী, বিতরণে নিপুণ, গানবিদ্যায় প্রবীণ, সর্বজ, কীতিশালী, 
সরসগ্ণ যুক্ত, হাবভাবে অভিজ্ঞ, মাৎসর্ধ ও ঘেষহীন, প্রজাহিতরত, সদাচারী, 
দয়ালু, ধীর, দাস্ত, কলাবান ও অভিনয়ে চতুর । ইনি হবেন দর্শকসমাজের 
শ্রেষ্ঠ ব্যক্তি । শুধু তাই নয়, পুরষ্কার বিতরণে নিপুণ! হলে সভাপতিকে গুনবানও 
হতে হবে। স্থতরাং গুণবান রাজাই সভাপতি হবার যোগ্য হতেন । সঙ্গীত 
রত্বাকরেও সভাপতির গুণাবলী সম্বন্ধে বলা হয়েছে-শৃঙ্গারী, ভৃর্লিদ্দাতা, মান্য, 
পাত্রবিবেচক, শ্রীমান, কৌতৃকরত, বাগ্ী, নির্শৎসর, নর্শনিপুণ, স্থধী, 
গম্ভীরভাবযুক্ত, সকলকলাকুশল, সমস্তশাস্ত্বিজ্ঞানসম্পন্ন, কীরত্তিলোলুপ, প্রিয়বাদী, 
পরচিত্তজ্ঞ, মেধাবী, ধারণাশক্িযুক্ত, তৃর্বব্রয়বিশেষজ্ঞ, পারিতোধিকদানবিৎ্, 
সর্ববিধ উপকরণযুক্ত, দেশী ও মার্গের বিভাগ যিনি জানেন, হীন ও 
অধিক বিবেকনিপুপ, প্রাজ, স্থতে, ধীরবৃদ্ধি, নিজাধীন, পরিজনসেবিত, ভাবুক 
রসিক, সত্যবাদী, উচ্চকুলসম্ভৃত, সর্বদ] প্রসন্নবদন, স্থিরগ্রীতিমান, কৃতজ্ঞ, 
করুণাবরুণালয়, ধণ্মি পাপভীরু ও বিঘবানদের বন্ধু। এতগুলি গরগাবলী 
থাকলে তবেই তিনি সভাপতি হুবার হোগ্য। 

সুত্রধার _সুত্রধারের কলা, বিজ্ঞান, দেশ এবং আঞ্চলিক প্রচলিত 
বেশভৃষার জ্ঞান, ভাষা? নাট্যশাস্্ এবং কাব্যশাস্ত্রে পাঙিত্য এবং জ্যোতিষ, 
ইতিহাস, কান্থন ও শরীরবিজ্ঞানে গভীর জ্ঞান থাকা চাই। স্থব্রধার হবেন 
মেধাবী, কুশাগ্রবুদ্ধি, গম্ভীর, ্বাস্থবান, মৃহুত্বভাব, আত্মসংযমী, ক্ষমানীল, 
সত্যবাদী, ও পক্ষপাতিত্ব শূন্ত । ইনি নাট্যদলের মুখপাত্র। সঙ্গীতদাযোদরে 
আছে-_ 

"্নর্তকীয় কথাস্থত্রং প্রথমং যেন স্থচ্যতে । 
রঙ্গভৃমিং সমাক্রম্য হুত্রধারঃ স উচ্যতে ॥” র 

অর্থাৎ যিনি রঞ্গভূমিতে অবতীর্ণ হয়ে প্রথম নর্তকীয় কথাস্ত্রকে ব্যচিত করেন, 
তিনি “হুত্রধারঃ 

গৌগুলী- প্রাচীন নৃত্যপন্ধতি । এতে কঠিন বাস্প্রবন্ধ থাকবে । এলাদি 
বজিত সালগনড়ে অবস্থিত গীঁতে, এব প্রবন্ধে, ও কোমল লান্তাঙ্গে এই নৃত্য 
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করতে হবে । পাত্র স্বয়ং ত্রিবলীধারণ করে বাস্ করতে করতে গীত ও নৃত্য 
করবেন। এইরকম নৃত্যরত পাত্রকে গৌগুলী বলা হয়। নৃত্যগীত বর্জিত 
হলে যৃক গৌগুলী হয়। কর্ণাটদেশে এর জন্ম এবং দেশী পদ্ধতির অস্তর্গত। 
অস্তে একতালিযুক্ত, সালগন্ছড় ও রূপক ঞ্বাদি সাতরকম লয়যুক্ত গীতের সঙ্গে 
নৃত্য সমাপন করলে “গৌগুলী' হয় । 

পেরণী--সঙ্গীতরত্বাকরে পেরণীবিধি সন্বদ্ধে বল! হয়েছে-_ভম্মপ্রভৃতি 
স্বেতচুর্ণ অঙ্গে লেপন করে মুগ্ডিত মন্তকে শিখা ধারণ করে এবং ঘর্থরিকা জাল 
জহ্থায় বেঁধে পদঘয়ের দার! পাট বাগ্ভ করতে করতে যিনি নৃত্য করেন, তাকে 
*পেরণী* বলে। শিল্পীকে ১পাচঅঙ্গে', তালে, কলাও লয়ের বিষয় বিচক্ষণহতে হয়। 

পাত্রের দশটি প্রাণ-__ 

অভিনয় দর্পপে পাত্রের দশটি প্রাণের উল্লেখ করা হয়েছে--জবত্ব 
€010100659 ), স্থিরতা ( 617000659 ), রেখা (/১19005919056, ) 
ভ্রমরী (5859 £0090101 ), দৃষ্টি (1,00178 ), শ্রম (18170009119 ), 
প্রীতি (40891115 ), মেধা (11716111561096 ), বচ £ (01581 911010019- 
0010), গীত (14881০)। 

চতুর দামোদর রচিত সঙ্গীত দর্পণে ঘধ্যযুগীয় উত্তর ও দক্ষিণ ভারতীয় দেশী 
ও মার্গ নৃত্যের কতকগুলি তথা পাওয়া যায় । এইগুলি বর্তমান নৃত্যপন্ধতির 
উৎপত্তির বিষয়ে আলোচনা করতে বিশেষ সহাক্সক। শুধু তাই নম, কালের 
গতিতে এবং যুগের দাবীতে নৃত্যের কি ভাবে ব্ধপ পরিবত্তিত হয়েছে তারও 
ধারণ! কর যায়। 

সঙ্গীতদর্পণ ৪ 

মুখচালি-- ৃত্যানুষ্ঠানের আদিতে যে নৃত্য হয় তাকে “মুখচালি' বল! 
হয়। এতে অনিবদ্ধ ও নিবদ্ধ দুই রকম গীতের প্রয়োজন হয় এবং মঙ্গলার্থ 
গণেশ" শব ব্যবহৃত হয়। পর্দার পেছনে নৃত্যশিল্পী পুষ্পধালি নিয়ে দণ্ডায়মান 
থাকবেন। পর্দা অপসারিত হলে বাস্চবৃন্দের সহযোগে দর্শকদের আনন্দ 
বর্ধন করে নৃত্যশিল্পী রঙ্গমঞ্জে প্রবেশ করে পু্প নিক্ষেপ করবেন। কেউ 
পুষ্পের সংখ্য। একুশটি নির্দেশ করেছেন, কারও মতে এর কোন নির্দেশ নেই। 
একে নৃত্যের উপক্রমণিক! বা মুখচালি বলা হয় । 


১। পঞ্চাঙ্গ--ধর্বর, বিষম. ভাবাশ্রয়, কবিবিচার ও গীত। 
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যতি নৃত্য--বাছ্চ জাতীয় শব্দের অক্ষরের ওপর ভিত্তি করে সঙ্গীতের 
লক্ষে যেন্ৃত্য করাহয় তাকে যতিন্বৃত্য বলে। এই নৃত্য অত্যন্ত কোষল 
এবং এতে “চচ্চতণুট তাল ব্যবন্থত হয় । যতি বাস্ধের অক্ষর এই রকম হয়--. 
তত্তং তত্তথা1 দাধি কিট ক্ৃথে! তকিট তকিট ধকিট তাখোংগা খোংগা খৈতাতি 
থৈতাতি থেই খেই থেই তি থেই থেই থা। 

শব্চালি--এই নৃত্য বাগ্যন্ত্রের অক্ষরের সঙ্গে সমতা রেখে পর্যার ক্রষে 
বার বার কর! হয় । অর্থাৎ বাগ্চের সঙ্গে সঙ্গতি রেখে বাগ্চযন্ত্র বার বার বিরাম 
দিয়ে বাজাতে হবে। বাতিকাদি পাঁচটি মার্গে করা হয়। 

উড়ুপ নৃত্য--বিভিন্ন ভঙ্গীতে ভ্রমরী ও চালকের সঙ্গে ক্রত নৃত্যকে 
উড়প নৃত্য বল! হয়। 

নেড়ি নৃত/-_রেখা, মুদ্রা ও প্রমাণ সহকারে নান। কর বিভৃষিত হয়ে 
দিকচক্রাভিমুখে নৃত্যকে এনেড়ি নৃত্য বলে। আদি তালে ও বিলধিত লয়ে 
এই নৃত্য করতে হয়। 

করণ নেড়ি--করণ সংযুক্ত নৃত্যকে 'করণ নেড়ি' বলে। 

নড় নেড়ি-করণ নেড়ি ক্রুতভাবে কর] হলে “নড় নেড়ি* বলে। 

ভাব নেড়ি--রসভাবাদিপু হলে 'ভাব নেড়ি+ হয়। 

শুদ্ধ নেড়ি পদ্ধতি এবং পতাকাধুক্ত নৃত্য "শুদ্ধ নেড়ি' 
হ্য়। 

শণল নেড়ি_নংযুত ও অসংবৃত নৃত্বতস্তে মিলনে যে নৃত্য করা হয় 
তাকে “শালক্ষ নেড়ি বলে। 

ঙিম্ন--রূপক তালের ছ্বাপ। বারবার চালকা করলে “ভিন্ন* বলে অভিষ্থিত 
হয়। 

চিত্র-বিচিত্র “চালক”, €রেখ।১ ও *লৌষ্ঠব এ শোভিত হজ্জে একতালী 
তালে ও চিত্রতর মার্গে কর। হলে তাকে “চিত্র' বল! হয় । 

নত্র-_-এই নৃত্য ক্রীড়ার তাল অস্ধযাক়্ী অহষিত হয়। বালকরা খেলবার 
সময় যেমন চাকার মত ঘোরে, এই ন্ৃত্যুও সেইরকম । এতে খাতিগুলিয 
সক্কষোচন ও প্রসারণ হ্য়। 

খুল্প--“সম' ও ,বিষম' তালে নৃত্য হলে 'খুল্ল” হ্য়। 

জারমীন-_-আদিতালে অন্ুষিত নৃত্যকে 'জারমান' বলে। 
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মুরু-উৎকট স্থানকে অবস্থান করে তির্ধগভাবে বার বার ঘুরতে 
হবে। ছুই হাতে অ্রিপতাক মুদ্রা ধারণ করে ক্রীড়াতালের অন্থসরণে দুজনে 
করতে হবে। | 

উৎকট-_-মাটিতে চরণছুটি সম্যগ ভাবে স্পর্শ না করে সরলভাবে রাখতে 
হবে। যোগ, ধ্যান, সন্ধ্যা, জপ ইত্যাদিতে “উৎকট'" ব্যবন্ৃত হয়। 

ছুল্ল-এক চরণ উৎক্ষিপ্ত করে বপুকে বার বার দোলাতে হবে। একে 
“ছুল্প' বলে। লঘুশেখর তালে অথবা! আদ্দিতালে করতে হয়। 

লাবণী--উদ্ঘট তালে কটির উর্ধভাগ ঘোরালে 'লাবণী' হয়। সমপাদে 
ও আরদিতালে কর] হয় এই নৃত্য। তক্রতভাবে বাম থেকে ডানদিকে 
করতে হবে। 

কর্তরী--জজ্ঘ! দুটিকে শ্বন্তিক করে ভ্রমণ করলে “কর্তরী” হয়। 

তুল্প-_সৌষ্ঠবে অধিষ্ঠিত থেকে 'গজলীল' তালে সকলদিক ঘুরে নৃত্য 
করলে তাকে তুলল বলে। 

প্রস্পর-- বাহু ছুটি বার বার সম্কুচিত ও প্রসারিত করতে হবে এবং সেই 
অনুসারে চরণছুটিকেও সেইভাবে চালনা করতে হবে। আদি তালে ও. 
মধ্যম লয়ে এই আঙ্গিকক্রিয়া অহুষিত হলে তাকে প্রুমর বলে। ন্থতরাং 
উদ্ভুপ নৃত্যে যে বারোটি ভাগ তাকে এইভাবে ভাগ করা যেতে পারে-_নেড়ি, 
ভিন্ন, চিত্র, নত, খুল্প, জারমান, মূকু, হুল্লঃ লাবণী, কর্তরা, তুল্প ও “প্রসর” | 
এই ন্ৃত্যুগুলির ব্যাখ্যা থেকে নৃত্যের ্ধপ সম্যগ ভাবে বোঝ! ন1 গেলেও একটি 
ধারণা কর] যেতে পারে । 

গ্রুবাভ--করণ ও “তাল” সহযোগে ১উৎধুতাদি নৃত্য কিংব1 ছুটি অথবা 
তিনটি আকাশচারীর মধ্যে ২তিরিপ এবং অস্তে মুরু নৃত্য হলে তাকে 'খচবা' 
নৃত্য বলা হয়। অথবা ছুটি লাগ একটি একপদ ও পরে “তিরিপ" হলে ধ্বাড 
নৃত্য বল! হয়। 

লাগ নৃত্য--কর্ণাটক ভাষায় লাগের অর্থ হচ্ছে উৎধুতি। ছুলুবন্ধ 
একপায়ে উল্লন্ষন করবার সঙ্গে সঙ্গেই অন্ুপতন হুলে তাকে বর্ণাটক ভাষায় 
লাগ. নৃত্য বলা হয়। “লগ কথাটি সঙ্গীতরত্বাকরে উত্প্রবনের ভেতর পাওয়া! 
যায়। যথ!--অলগণ, কৃর্মালগ, অন্তরালগ, ইত্যাদি । 
১) উল্ক্ষন ২) তির্ধগংভাবে ঘুরে জঙ্যাকে ম্বত্তিক কর! 
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রায়রজাজ--যদি ছুই পায়ে উল্লন্ষন করে অন্পতন হয়, তাহ'লে 
“রায়রঙ্গাল' হয়। 

অড়াল- হুলুবন্ধ হয়ে উল্লম্ষন করে চরণছুটি পাখীর পাখার মত বিস্তৃত 
করে ভ্রমণ করতে করতে ভূমিতে পতন হলে তাকে “অড়াল' নৃত্য বলে। 

নিঃশঘ্ক--হুলুবদ্ধ হয়ে উল্লম্ষন পূর্বক মিলিত চরণে দুরে ভূমিতে পতিত 

হলে তাকে “নিঃশঙ্ক বলে । 

হুরুময়ী _অলাত অঙ্ষহার পরিত্যাগ করে একটি পাকে পেছনের দিকে 
করে শীপ্রগতিতে অপর পায়ের দ্বারাও গঁইরকম করলে হুরুময়ী হয়। 

লঙ্ঘিকজডিঘিক1- প্রথমে একটি চরণ সম্মুখে প্রসারিত করে অপর চরণ 
দ্বার লজ্ঘন করতে হবে। তারপর বুলু ভঙ্গীতে অবস্থান করলে তাকে 
'লজ্যিকজজ্যিক1” বলে। 

অড়ন্তর--লজ্ঘিকজজ্বিকা নৃত্য করবার পর পাছুটি সন্ভুখণ্গাগে মিলিত 
ছলে “অড়ম্তপ্ন' বলা হয়। 

ঢেক্কী--পাছুটি সমানভাবে রেখে পায়ের পার্খ্দেশ দিয়ে একপার্খ থেকে 
অপর প্রার্থে উল্লন্ষন করলে তাকে “চেষ্কী” বলে। 

দিওু-_পাছুটি জড়িয়ে উধ্বেউন্নম্ষন পূর্বক ভূমি স্পর্শ করলে তাকে 
«দিও বলে। 

বীস--ভূমিতে একটি পা স্থাপন করে ছিতীয় পাঁটিও পূর্ববৎ পার্থদেশ দ্বারা 
সুন্দরভাবে স্থাপন করলে তাকে “বীস' বলে। 

পক্ষিশাদুলি-যদি মগ্ুলীতে অবস্থিত হয়ে হাত ছুটি সন্মুখে প্রসারিত 
করে ভ্রষন করান হয়, তাহ'লে তাকে “পক্ষিশার্দুল” বলে। 

ফ্রবাড লাগ নৃত্যের অনেকগুলি ভাগ আছে। বথা--রায়ঙ্াল, নিঃশক্ক, 
হরুময়ী, লত্ঘিকজভিবকা, অড়ন্তর, দিও চেস্কী, বীস, পক্ষিশাদু'ল ইত্যাদি। 

শব্দনৃত্য- অঙ্গহার ভ্রুত এবং পাছুটির দ্বারা তৎকার হলে ও বাস্তাক্ষর 
রসযুক্ত হলে "শব্ন্বত্ু* হয়। নটযদি অঙ্গ ও লোচনভঙ্গীর ছারা! ভাব, 
পায়ের দ্বারা *শন্বাক্ষরের তাল ও লয় এবং মুখের দ্বার '“শব্বাক্ষর উচ্চারণ 
করেন, তাহলে তাকে শব্ধ নৃত্য বল! হয়। চতরশ্র করে একহাতে শিখর 
মুস্্রা এবং অন্ত হাত নাভির ওপর রাখতে হবে। আবার এক হাত বক্ষের 
ওপর রাখতে হবে এবং অপর্ব হাতে পতাক মুদ্রা করতে হবে। এর পর এক 
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প] পুয়োভাগে রেখে “ছুচী' মুত্র করে ছিতীয় পাকে অঞফ্চিত করতে হবে এবং 
আয়ত হস্তে তৎকারে সমে আন্তে হবে। হাতের দ্বারা শিখর মুদ্রা করে 
নাভি ও বক্ষের ছুইপাশে ও ত্বক্ধে রেখে এর সঙ্গে ঘুরে ভ্রমনী করতে হবে । 
একে শব্বনৃত্য বলা হয়। শব নৃত্যের কয়েকটি ভাগ আছে। যেমন হুড়শষ্ব, 
বিবর্তন, চমৎকার নৃত্য ইত্যাদি । 

বিবর্তন -_-অঙ্গ ও উপাঙ্গের সমন্বয় হলে বিবর্তন” নৃত্য হুয়। 

চমত্কার অক্ষরের সঙ্গে মমতা রেখে দুহাত মিলিত করে নৃত্য করলে 
তাকে “চমৎকার বলে। এতে অক্ষরের প্রাধান্য থাকে । 

গ্ীতিনত্য - গীত ও তালকে অনুসরণ করে এবং আদি বর্ণকে সংঘাতের 
(তাল) দ্বার দেখিয়ে পান্রকে সুন্দর ভাবে নৃত্য করতে হবে। গীতের 
অর্থাহছসারে নৃত্য করতে হবে। স্থায়ী গ্রভৃতি বর্ণকে অঙ্গের দ্বারা, ভাবকে 
উপাঙ্গের দ্বার এবং অর্থকে হাতের দ্বার] প্রকাশ করে ও পায়ের দ্বারা তালের 
গ্রহ* ও “সম' দেখাতে হবে | গীতিনৃত্যকে কতকগুলি ভাগে ভাগ কর! 
যেতে পারে-_শ্বরমঠ, সালগহুড়, শুধহুড়, ঞ্রবগীত, মঠ, রূপক, ঝম্পাতাল, 
তৃতীয়ক, অড্ডতাল, একতালি ইত্যাদি । 

স্বরম্ নৃত্য-_গীতের রাগের ভেতর তিনটি স্বর মুখ্য-_ স্গ্রহ, ২অংশ 
ও গ্যাস। এই তিনটি ম্বরের সঙ্গে অভিনীত হলে তাকে ম্বরমঠ নৃত্য বলে। 

লালগসুড়-_সপ্ততালে (এব, মঠ, রূপক, বম্পা, তৃতীয়ক অক্টতালী ও 
একতালী ) করা হয়। সঙ্গীত রত্বাকরের মতে ঞ্ব, মঠ, গ্রতিমঠ, নিসরুক, 
অড্ডভাল, রাস এবং একতালী, এই সা'তটি তালে এই নৃত্য অচষিত হয়। 

শুদ্ধ সুড়--এলা, করণ, চেষ্ধী, বর্তনা, ঝৌড়া, লন্ত, রাস ও এক তালী 
এই ৮টি বিষয় থাকলে তাকে শুদ্ধ নুড়' বলা হয়। 

গ্রুবগীতি--ঞবতালে আর করে 'চচ্চতপুট' তালে শেষ করতে হবে । 
বেষ্টিতাদি করণের দ্বারা অঙ্গহার পরিবর্তন করতে হবে। দক্ষিণাদিক্রমে সমভাবে 
উভয়দিকে গতি রেখে ছুম্দয় হস্তভঙ্গী সহকারে ধবতালেনাচতে হুবে । ৪উদগ্রাহু 
ও আভোগের সঙ্গে নৃত্যের শেষে উদ্গ্রাহের আদিতে শেষ করতে হবে। 


১) গ্রহ্র--যেখান থেকে গীতের স্বর আরম্ত হ্য় ২) অংশেষ্বর-যে স্বরটির বহুল: 
প্রয়োগ হয়। ৩) স্যাস-্বরগীতের সমাণ্ডিকে বলাহয় ৪) টাগ্রাহ-_দীতের আদিকে- 
বনাহর। ৫) আভোগ--গীতের অন্তকে বলা হয়। ৬) ম্যাস-সমাপক 
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মণ্ঠ নৃত্য_ক্রব নৃত্য ছুই, তিন অথবা চারবার করতে হবে এবং আভোগ 
নৃত্য একবার করতে হবে । ঞ্বের আর্দিতে বিচিত্র হুস্তভঙ্গীর দ্বার] “ম্তাস” 
করতে হবে। 
রূপক-- রূপক তালে উ্গ্রাহ ও আভোগ ভ্রত লয়ে গান করলে নৃত্যের 
্রবগীতিতে ভ্রুতলয় হয়ে ধাকে। একে রূপক নৃত্য বল] হয়। 
ঝম্পাতীল--বম্পাতালের মধ্যমলয়ে গীত চলতে থাকলে যদি সমানভাবে 
দুরে পদক্ষেপ হয়, ও তালের সপ্তম প্রাণ কলার সঙ্গে করভঙ্গী সহকারে লাম্যাঙ্গ 
হুয়, তাহলে তাকে ঝম্পাতাল নৃত্য বলে। এর অন্তর! কলাধুক্ত হবে । 
তৃতীয্সক--তৃতীয় তালে ভ্রতমানে সুন্দর করভঙ্গীর দ্বারা কলাযুক্ত 
লান্তাঙ্গে অভিনয় করলে তাকে “তৃতীরক' নৃত্য বলে। 
অডডতাল--যে নৃত্যে অড্ডতাল তালে বিলম্বিত লয়ে উদগ্রাহাদি গীত 
হয়ে থাকে, তাকে 'অড্ডতাল" নৃত্য বলা হয়ে থাকে । এতে হুঙ্দগর করভঙ্গীর 
সঙ্গে ঞ্বগান হবে। 
এ্রকতালী- যখন একতালী গীত দ্রুত গাওয়! হয়, তখন মধ্যে মধ্যে 'ভ্রমরী” 
এবং “চালক” প্রযুক্ত হবে এবং গীতকল! আলাপ ও লান্তাঙ্ষযুক্ত হবে । নৃত্যবিদর! 
একে একতালী নৃত্য বলেছেন ! নৃত্যের বিচিত্র রীতি এতে অনুসরণ করতে 
হবে। এই নৃত্যগুলি শুদ্ধপন্ধতির অন্তর্গত 
সুলু নৃত্য-মন্দ মন্দ বাযুচালিত কম্পমান দীপশিখার মত দেহ 
আন্দোলিত হলে তাকে হুলু নৃত্য বলে। 
দেশী নৃত্যবিধির অন্তর্গত হচ্ছে চিন্দু, দেশী কষ্ট্ররী, বন্ধ নৃত্য, কল্পসনৃত্য, 
ক্টরী, বৈপোতাধ্যম, পেরণী, গৌওলী ইত্যাদি । চিন্মুতৃত্য দুভাগে বিভক্ত- 
বিড়চিন্দু ও কালচারী চিন্দু। 
কালচারী-- উচ্চ ঘর্থরী ধ্বনির সঙ্গে তান, তাল, হুলু প্রভৃতির সন্বসথয় 
হলে তাকে “কালচান্ী” বলে । তুড়ী বান্ধের সঙ্গে বতিযুক্ত হয়ে সেই লেই জাতির 
অস্তভুক্ত নৃত্য নান! বিচিত্র গতি সম্পন্ন হয়। এতে সঙ্গে হুন্বর পাট বাস্ভ ও 
১কিঙ্ষিনীধবনি থাকবে । মধ্যে মধ্যে কলাধুক্ত লাশ্যাঙ্গের প্রয়োগ থাকবে । এই 
নৃত্য ত্রিশূল হাতে করতে হয়। এই গান দ্রাবিড় ভাষা উদ্গ্রাহ খ্বপদে 
গীত হলে “চিন্দু: সংজ্ঞ৷ প্রাপ্ত হয়। এই নৃত্য সম্পূর্ণভাবে আভোগবিবজিত হয় । 
১) কিছ্ষিণী-_বীণ! বা ঘুর 
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কট্ুরী নৃত্য-- তেলেগু ভাষায় একটি যতি সম্বিত একটি পদ ভালহীন- 
ভাবে আলাপের সঙ্গে নিবন্ধ করা হলে তাকে পটি বলে। কিন্নরী তালে 
এই নৃত্য কা হয়। এই নৃত্য মঙ্গ অথবা ততবা্ঘযুক্ত হলে “হুলুপ* হয়। 
উদ্গ্রাহাদিষুক্ত কর্ণাট ভাষায় রচিত পদের সঙ্গে ষে কোন তালে এই নৃত্য করলে 
কটরী নৃত্য বলা হয়। 
৫খহপাতাখ্যমৃ__চতুষয় রেচক, বিধুত ও কম্পিত শ্িরোভেদ প্রভৃতির 
সঙ্গে এই নৃত্য করতে হবে। লাশ্ত অঙ্গে মুর (আদ্িতাল) নৃভ্য হবে। 
এই নৃত্যে অন্ধ বা কর্ণাটক ভাষা থাকবে এবং এতে রসদৃষ্টির প্রাধান্ত থাকবে। 
বন্ধনৃত্য--এই নৃত্যে ছুটি থেকে পাঁচটি হ্বন্দরী-শ্রী অংশ গ্রহণ করে। 
হাত ও পায়ের সঙ্গে করণের প্রয়োগ হুলে “বন্ধ নৃতা' হয়। 
কল্প নৃত্য--যে কোন করণে এবং যে কোন স্থান'কে ম্াসবিধির প্রয়োগ 
করতে হবে। একে “কল্প” নৃত্য বল! হয়। এই নৃত্যে ও গীতে নৃত্যবিদ্র] 
প্রায়ই কল্পতালের প্রাধান্ত স্বীকার করে থাকেন । 
জন্বরী ন্ৃৃত্য--যবন ভাষায়ুক্ত গীতের সঙ্গে গজরা প্রভৃতি বান্ধে আচল 
ধরে এই নৃত্য কর! হয়। এই নৃত্য তিনটি লয় সমস্থিত হয় এবং এতে কোমল 
অন্গহার ও ভ্রমর প্রভৃতির প্রাধান্ত থাকে । এতে ঞ্রুব ও বাম্প! গ্রতৃতি তালও 
থাকে। এই নৃত্য সশঝ ক্রিয়াযুক্ত ও চেষ্টা বিবঞ্জিত নৃত্যু। পারপসিক পর্ডিতর! 
নিজ ভাষায় উদগ্রাহাদি সমন্বিত করে একে 'জক্করী” নানে অভিহিত 
করেছিলেন । এই নৃত্য যবনদের অতি প্রিয় । 
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“ফুলের মত সুন্দরী এই 
নর্ভকীর] ভাগ্যহীনা-_ 
নিঠুর হয়ে তোমরা ওগো 
কোরো না কেউ এদের ঘ্বণা | 
ওমরখৈয়াম, ৭৪1 


'কথক 


কথক নৃত্য সম্বন্ধে নৃত্যজগতে যথেষ্ট মতভেদ ও তর্কবিতের স্ষ্টি হয়েছে । 
এই নৃত্যের বিক্ষিপ্ত এতিহাসিক তথ্য যা আছে তা! যথেষ্ট গ্রামাণিক বলে মনে 
করা যায় না । সুতরাং সারা ভারতের এঁতিহাঁসিক পটভূমিতে সামান্ত তথ্য, 
কিন্বদস্তী ও অনুমানের ওপর নির্ভর করে নিরপেক্ষভাবে কথক নৃত্যের মোটা গুটি 
একটি ইতিহাস রচনায় সচেষ্ট হচ্ছি। কথক নৃতোর উৎপত্তি সম্বন্ধে নানারকম 
অনুকূল ও প্রতিকূল আলোচনার স্থষ্টি হয়েছে যাতে অহেতুক গুণারোপ 
অথবা দ্বোষারোপ করা হয়েছে । নিরপেক্ষ দৃষ্টিতে কেউই তার বিচার করতে 
চান না। কথক ন্বৃতোর পৃষ্ঠপোষকরা বলেন, এটি প্রাচীন ভারতের একটি 
প্রাচীন হিন্দু মন্দির নৃত্য । মধ্যযুগে এর মধ্যে চন্দ্রের রাহুর মত সামান্ত মাত্র 
এঁসলামিক প্রভাব পড়ে একে সামান্ত বিকৃত করেছিল। এখন আবার ঠিক 
হয়ে গিয়েছে । বিশ বছর আগে এ'র এটুকুও শ্বীকার করতেন না। অনেকে 
আবার বলেন এটি পুরোপুরি বৈদেশিক নৃত্য । কিন্ত ছুটি মতই সমীচীন বলে 
মনে হয় না। কারণ এই নৃত্যের আবয়বিক কাঠামো ও এঁতিহাসিক পটত্ৃমিক। 
আলোচনা করলে পরিষ্কার বোঝ! যায় যে এটি মধাযুগীয় হিন্দু ও মুসলিম্‌ 
সংস্কৃতির মিশ্রণে উদ্ভুত একটি ভারতীয় নৃত্য । আমাদের প্রাচীন নাট্যশাহ্ব ও 
ও সাংস্কৃতিক ইতিহাস এই বিষয়টির ওপর আলোকপাত করতে যথেষ্ট সহায়ত! 
করবে। 

কথক ও কথকতার প্রভেদ 

কথক সম্প্রদায়ের কথকতা বা কথক নৃত্য এক নয়। অথবা কথকতা! 
থেকেও কথক নৃত্যের উৎপত্তি হয় নি। এই বিষয়ে একটি সমীক্ষ! করা যেতে 
পারে। কথকঠাকুরদের উপজীবিক1 ছিল পুরাণের কথ! জনসমক্ষে সঙ্গীতের 
মাধ্যমে প্রচার করা । একেই কথকতা বলা হয় এবং ধারা এই কথকতা করেন 
তাদের কথক ঠাকুর বল হয়। এরা গ্রন্থিক নামেও অভিষ্থিত হতেন । এই 
প্রথ। বহু প্রাচীনকাল থেকে ভারতবর্ষে চলে আসছে। মধ্যযুগে এর] 'ভাট,, 
“চারণ” ইত্যাদি নামে অভিহিত হতেন ॥ ভাট বা চারণর] গ্নীতিধর্মী কবিতার, 
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সাহায্যে রাজা ও ধনী সম্প্রদায়ের কীত্তিগাথা প্রচার করতেন । পৌরাণিক 
যুগেও যে এদের অস্তিত্ব ছিল তার বহু প্রমাণ পাওয়া যায়। পদ্মপুরাণের' 
ভূমিথণে আছে যে, একবার মুনির! যহাযশ! পৃথুর গুণাবলী বর্ণনা! করে হত ও 
মাগধকে তার ভ্তব কাজে নিষুক্ত করলেন । এতে পূথু প্রসন্ন হয়ে সত, মাগধ, 
বঙ্গি ও চারণদের তৈলঙ্গ ও হৈহয় দেশ দান করলেন । তবে কথকরা শুধুই- 
ভগবানের স্ততি করতেন | প্রাচীন অলঙ্কার শাস্ত্রে এর উল্লেখ আছে। 
আলঙ্কারিকর] কথা সশ্বন্ধে বিভূীত আলোচনা করেছেন । 
অনেকে মনে করেন কথকতা থেকে কথক নৃত্যের উৎপত্তি হয়েছে । এ সত্য 
প্রমাণ কর! খুবই কঠিন কাজ । কারণ আলোচনা করলে দেখা যায় যে এই 
ছুইয়ের মধ্যে গভীর পার্থক্য আছে। এই বিতর্কে প্রবেশ করার পূর্বে কথকতা 
সম্বন্ধে কিছু আলোচনার প্রয়োজন আছে । ভোজ ব্যতীত ভাষহ, দণ্তী, বামন 
রুদ্্রত প্রভৃতি লেখকরা কথাকে শ্রব্য কাব্যের মধ্যে গণনা করেছেন। ভামহ্‌ 
কাব্যকে চারভাগে ভাগ করেছেন । চতুর্থভাগে তিনি হ্বর্গবন্ধ (মহাকাব্য ) 
অভিনেয়ার্থ (নাটক), আখ্যায়িকা ও কথা সম্বন্ধে বলেছেন। দৃত্তী গপ্ক 
আলোচনায় আখ্যায়িকা ও কথার আলোচনা করেছেন। বামন বলেছেন 
নাটকের আরও কতকগুলি সাহিত্যিক রূপ আছে, বথ1--কথা, আখ্যায়িকা ও 
মহাঁকাব্য। কুত্রুত মহাকথ! ও খণকথার মধ্যে বৈষম্য দেখিয়েছেন । মহাকথায় 
মহাকাব্যের ফাহিনী গগ্াকারে বলা হয় এবং এর মুখবন্ধে ভগবানের ও গুরুর 
প্রতি শ্রদ্ধা নিবেদন করা হয়। খণ্কথায় অপ্রধান কাহিনী থাকে । রসের 
ভেতর প্রবাস শৃঙ্গার, করুণ অথব৷ প্রথম অনুরাগকে অবলম্বন করে এর কাহিনী 
অগ্রসর হয়। আনন্দবর্ধন পর্ধবন্ধ, পরিকথা, খণওকথা, সকলকথ! প্রভৃতির 
উল্লেখ করেছেন। পরিকথা সংন্কত অথব! প্রারুত ভাষায় কাহিনী আকারে 
পরিবেশন কর] হয় এবং খণ্কথ! ও সকল কথা প্রাকৃত ভাষায় পদ্ঠাকারে 
বর্ণনা করা হয়। ভোজ আধ্যানের যে ব্যাখ্যা দিয়েছেন, তাতে তাকে 
দৃশ্তকাবোর পর্যায়ে গণ্য করা যেতে পারে | তিনি বলেছেন-_- 
“আখ্যানকসংজ্ঞাং তত, লভ্যতে যদ্/ভিনয়ন পঠন্‌ গায়ন্‌। 
গ্রন্থিক একঃ কথয়তি গোবিন্দবদবহিতে সদসি* ॥ 

আখ্যানে পাঠ্য, গীত, অভিনয় এই রকমই থাকবে । গ্রস্থিক এই তিনের 

সাহায্যে গোবিদ্দের থা বর্ণনা করবেন । স্থতক্লাং আমর] দেখছি যে সমাজে 
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কথকতার একটি বিশেষ স্থান ছিল। এই কথকতা সম্বন্ধে আলঙ্কারিকরাও 
বিশেষ বিশেষ নির্দেশ দিয়েছেন। প্রাচীনকাল থেকে এখনও পর্যস্ত কথকতা 
চলে আগসছে। কালের রথচক্রে এখনও পিষ্ট হয় নি । গ্রস্থিকর্দের উপজীবিকাই 
ছিল “কথকত1”। বংশপরম্পরায় এই কাজই তারা করতেন। সেইজন্ত 
কথকঠাকুরদের অভিনয় সম্বন্ধে একটি জন্মগত অধিকার ছিল। অনুমান করা 
হয় এই সম্প্রদায় থেকে কথক নৃত্যের প্রসার হয়েছে বলে এর নাম কথক 
হয়েছে । অনেকে মনে করেন কফথকতার পরবর্তী রূপ হচ্ছে কথক বৃত্য এবং 
কখকতার সঙ্গে এর বনু সাদৃণ্ঠ আছে। মেইজন্যে একে হিন্দু মন্দির নৃত্য বলা 
যেতে পারে । কিন্তুএই অভিমতও ঘিধাহীনভাবে মেনে নেওয়া যায় না। 
কারণ কথা সম্বন্ধে আমর] যে বিবরণ পেলাম তার সঙ্গে কথকনৃত্যের সাদৃশ্য 
খুঁজে পাওয়। যায়'না। এখন পর্যস্ত আমর! কথকতা য। শুনি তার অধিকাংশই 
শ্রব্য কাব্যের অন্তর্গত । মধ্যযুগেও বিভিন্ন ধর্মসন্প্রদায়ের ধর্মগ্রচারের হাতিয়ার 
হিসেবে কথকতার প্রচলন ছিল এবং বিশেষভাবে বৈঞ্চব আচার্ধরা এর জন্যে 
বিশেষ ধত্ববান ছিলেন। বৃদ্দাবনের ছয়জন গোম্বামীর ভেতর রঘুমাথ ভট্ট 
সেখানকার প্রধান ভাগবত ছিলেন এবং তার ভাগবতী কথা শ্রবন একটি বিশেষ 
আনন্দের বিষয় ছিল। হ্থতরাং দেখা যাচ্ছে কথকতার ভাষাগত পরিবর্তন 
ছাড়া আর বিশেষ কোন রূপ বদলায় নি। হ্ুতরাং কথকতার পরিবর্তিত রূপ 
হিসেবে কথক নৃত্যকে গণ্য করা যায় না, অথবা ছুটি যে সমগোত্রীক় তাও 
বলা যার না। 

কথকতার ইতিহাস আলোচনা করে স্পষ্ট বোবা! যাচ্ছে যে, এটি প্রাচীন 
হিন্দু সংঙ্কতির একটি বিশেষ শাখা । কিন্তু তাই বলে 'কথক' ঠাকুর ও 'কথক' 
নৃত্য এক নয়। এর বিচার করতে হলে দুটিরই আবয়বিক ও এঁতিহাসিক 
পটভূমিকা আলোচন1 করতে হয়। প্রথমত কথকত। বাচিক অভিসয় প্রধান । 
কথকতায় অভিনয়ের স্থান থাকলেও নৃত্যের কোন স্থান নেই। অপরপক্ষে 
কথক নৃত্য আঙ্গিক প্রাধান, অভিনয় গৌপ, নৃত্য প্রধান এবং বাচিকাভিনয়ের 
স্থান নেই। তবে বাচিকাভিনয়ের অন্তর্গত বলে ধরে নিলে মুখে বোল বলা এবং 
হুম্রী অথব! গজল গানের সঙ্গে 'ভাত্ত বাৎলান* (অভিনয় ) কর! হয়ে থাকে। 
গানের সময় শিল্পী বসে শ্বয়ং গান গেয়ে অভিনয় করে থাকেন যেটি গ্রায় প্রত্যেক 
ভারতীয় নৃত্যেরই বৈশিষ্ট্য। পূর্বে বাঈজী* শ্রেধীর ভেতর এটি বিশেষ ভাবে 
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গ্রচলিত ছিল । অনেক সময় বোলের সাহায্যে দেবতার স্তব ৰা স্ততি করা 
হয়। কিন্ত এর জন্ত বাচিকাভিনয় প্রধান হয়ে ওঠে নি ।-- 
সাধারণতঃ কথকতা পক্ষকাল, কখনও কখনও মাসাধিক কাল ধরেও চলে । 

অর্থাৎ একটি কাহিনী ধারাবাহিক ভাবে সমাপ্ত করতে এই রকমই সময় লেগে 
যায়। কথক নৃত্য কোন একটি বিশেষ কাহিনীকে অবলম্বন করে ধারাবাহিক 
ভাবে বর্ণনা করে না। অথবা এর বিষয় বস্ত ষে পৌরাণিকই হতে হুবে তার 
বাধ্যতা নেই। তবে অধিকাংশ কাহিনী শক্গাররপাত্মক রাধাকৃ:ষ্ণর লীলা! থেকে 
নেওয়া হয়। অভিনয় প্রদর্শনের সময় কতকগুলি বিচ্ছিন্ন ঘটনার কোন একটি 
বিশেষ ভাবের ওপর গুরুত্ব আরোপ করা হয়। এখানেই কথক নৃত্যের সঙ্গে 
কথকতার একটি বিশেষ পার্থক্য লক্ষ্য কর! যায়। কথকনৃত্যের সঙ্গে কথকতার 
পার্থক্য এইভাবে নির্ণয় কর] যেতে পারে-_ 


কথক কথকতা 
'আঙ্গিকাভিনয় প্রধান বাচিকাভিনয় প্রধান 

বাচিকাভিনয়ের অভাব আঙ্গিকাভিনয়ের-_- অভাব 
নৃত্যের (অভিনয়ের ) ক্ষেত্রে বিচ্ছিন্ন একটি ধারাবাহিক পরিপূর্ণ কাহিনীর 
ঘটনার আংশিক রূপায়ণ মাত্র বাচিকাভিনয়ের সাহায্যে বর্ণন! 


রাসনৃত্যের সঙ্গে কথকনৃত্যের সন্বন্ধ__ 

রাসনৃত্যকে কথক নৃত্যেপ্র জনক বল] হয়। এই কারণে কেউ কেউ কধক 
নৃত্যের নিল্ক উৎপাঁত্তর কথ। বলে থাকেন। ছুটি ক্ষেত্রে তুলনামূলক বিচারের 
দ্বারা এর সত্যতা নির্ণয় কিছু পরিমাণে সম্ভব হতে পারে । উত্তরভারতের 
রাসলীলা ও কথকনৃত্যের মধ্যে কিছু কিছু সাদৃশ্ঠ দেখা যায়। উত্তরভারতে 
অধুন! শাস্ত্রীয় নৃত্য বলতে কথককেই বোঝায়। 

উত্তর ভারতে ষোড়শ শতাববী ও তার পরবর্তীকালে রাসের ব্যাপক প্রচলন 
হয়। শুধু উত্তর ভারতে নয়, সমগ্র ভারত খণ্ডের বিভিন্ন প্রান্তে আঞ্চলিক লোক 
সঙ্গীতের ভিত্তিতে রাসের ব্যাপক প্রচলন হয়। এর পূর্বেও তৃতীয় দশক থেকে 
ছবাদশ শতাব্ধীতেও ভক্তি যুগে বৈধ্বীয় প্রভাবের প্রাবল্যে বিচ্ছিন্ন ভাবে পুৰ 
ভারত ও দক্ষিণভারতে রাসের প্রচলন ছিল। এই সময় সথুলতানদেের আধিপত্য 
ছিল। তারপর মোগলর1 এসে স্থায়ী আধিপত্য বিস্তার করেন। দ্বাদশ 
শতাবীতে পূর্বভারতে ও দৃক্ষিপভারতে গীতগোবিনদের প্রভাব দেবদাসীর্দের মধ্যে: 
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প্রবলভাবে ছিল। শুধু তাই নয়, গ্রাম গঞ্জের সঙ্গীত গোষ্ঠীর ওপর ও এর প্রভাব 
ছিল। এই সব বৈষবসম্প্র্ায়ভুক্ত সঙ্গীত গোঠী থেকে পরবর্তীকালে বংশ 
পরম্পরায় রামলীলা ও কৃষলীল। নাট্/সম্প্রদায়ের হি হল, কৃষ্ণলীলার অন্তর্গত 
বলা যেতে পারে রাসলীলাকে । 
প্রথমত রাসের প্রকৃত রূপটি আমাদের জানতে হবে। “হরিবংশ পুরাণ, 
ও শ্রীমাগবতে রাল সম্বদ্ধে বিশদ বিবরণ আছে । শ্রীমস্তাগবতে বল! হয়েছে-- 
“রাসোৎ্সবঃ সম্প্রবৃত্তো গোপীমগুলমণ্ডিতঃ | 
যোগেশ্বরেণ কষণেণ তাসাং মধ্যে ঘয়োঘয়োঃ ॥ 
শ্রীমতত।-_-৩৩।৩ 
যোগেশ্বর রুষ্ণ তার অলৌকিক যোগবলে একই সময় বহু কোটি রুষ্কন্ধপ 
ধারণ করে প্রতি দুই ছুই গোপীর মধ আবির্ভূত হন এবং কোটিযুগলে বিভক্ত 
হয়ে ম্লাকারে অলৌকিক রাস নৃত্য করেন । পঞ্চদশ শতাব্দীতে শ্রীশ্ুভঙ্কর 
রচিত সঙ্গীতদামোদরে রামক ও নাট্যরাসকের উল্লেখ পাওয়া যায় । তাতে 
রাসক সম্বন্ধে ব্যাখ্যা! দেওর। হয়েছে যে, রাসকে কোন ম্ুত্রধার থাকবে না, কিন্তু 
উৎকৃষ্ট নান্দীুক্ত হবে। মুখ্য নায়িক! ও খ্যাত নায়ক থাকবে । $কশিকী ও 
ভারতী বৃত্তিযুক্ত, ত্রিসদ্ধিক, পঞ্চপাত্র যুক্ত ইত্যাদি হলে রাসক হুয়। নাট্যযাসকে 
বাকসজ্জ। নায়িকা ও উদাত্ত নারক থাকবে । অবশ্ত শুভক্করের পুর্বে শারদধাতনয় 
তিনটি রাসকের উল্লেখ করেছেন--দণরাসক, মওলরাসক ও নাট্ারাসক। 
দণ্ডতরাসকের বর্ণন1 পাওয়। যার-- 
পরিন্রমন্তযঃ বিচিত্রবদ্ধেঃ ইমা! দবিযোড়শনর্ভক্যঃ। 
খেলস্ভি তালাচুগতপাদ1ঃ তবাঙ্গনে দৃশ্ততে দণ্ডরাসঃ।” 
এতে বত্রিশজন নর্তকী তালাঙ্থসারে পদক্ষেপ করে এবং ভ্রমরী করে বিভিন্ন 
ভঙ্গী রচনা! করবে । দওরাসকে নর্তকীর] পরস্পর দণ্ডেন দ্বারা আঘাত করে। 
পার্খদেব বলেছেন যুগলে দাড়িয়ে পরস্পর দণ্ডের ঘার। অথব1 হাতের তালুর দ্বারা 
আঘাত করবে। মগডলরাসকে মওনাকারে ঘুরে রাস করতে হয়। গুজরাট, 
বাংলা, উড়িস্তা, রাজস্থান প্রভৃতি জায়গায় রাসের প্রচলন ছিল। 
সুতরাং একটি বিষয় আমর! স্পষ্ট বুঝতে পারি যে, বহু প্রাচীনকাল থেকে 
রাসের প্রচলন হয়ে আমছে। তবে আমরা আজকাল 'রাপ' বলতে ঘ। বুঝি 
তার থেকে এর যথেষ্ট প্রভেদ রয়েছে । কারণ কালভেদে এবং দেশের বৃতি-ও 
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প্রবৃত্তিভেদে ভিন্ন ভিন্ন রূপ নিয়েছে । তবুও ভারতের প্রায় সব প্রান্তের রাসের 
মধ্যে একটি হুমম যোগন্ুত্র লক্ষ্য কর? যায়। একথা স্পষ্টই প্রতীয়মান হয় যে 
'রাস* হচ্ছে সমবেত নৃত্য । এমন কি মধ্যযুগে মুসলমান শাসনের সময়ও 
রাগের প্রচসন ছিল । 

উত্তর ভারতে এঁস্লামিক রাজ্য স্থাপনের সঙ্গেই সঙ্গেই হিন্দু সাংস্কৃতিক 
প্রভাব কমে যায় । কিন্তু যোড়শ শতাব্দীতে মহাপ্রভুর প্রেমের বন্যায় উত্তর ভারত 
প্লাবিত হলে রাসের ব্যাপক প্রচলন হয়। দীর্ঘদিন মন্দিরের সঙ্গীত বন্ধ 
থাকবার পর আবার ধ্বনিত হয়। মন্দিরে মন্দিরে, নাটমণ্ডপেও রাস অন্থঠিত 
হতে থাকে ৷ এর প্রমাণও পাওয়া যায়। ফাগু সনের বিবৃতিতে বল] হয়েছে 
ষে, চন্দস থেকে ছু মাইল পূর্বে অবস্থিত “ধমনর' নামে এক জায়গায় একটি ছোট 
গ্রামে পাহাড়ের ওপর দুটি স্তস্ত আছে। এই ছুটি স্তগকে 'রাসমন্দির' বলা হয়। 
এই স্তভ্তে লেখা আছে--রামজীন। রাস করায়া। ফান্তন মাসে নাগানন্দ 
রামজী এই রাস করিয়েছিলেন । স্ত্রাং দেখা যাচ্ছে, খে স্বদুর রাজস্থানে 
যেখানে হিন্দু রাজা ও মুসলমান সম্রাটদের সঙ্গে ঘোরতর বুদ্ধ হত সেখানেও এই 
রাসের প্রবর্তন হয়েছিল এবং পরবর্তীকালে লক্ষৌ ও রাজস্থান কথক নৃত্যের 
পীঠস্বান হয়েছিল । রাসের থেকে কথকনুত্যের জন্ম হয়েছিল অথব]1 রাসের 
মধ্যে কথকনৃত্যের অনুপ্রবেশ ঘটেছে কি ন1 এ কথা বল! খুবই কঠিন কাজ । 

'বাস' উত্তরভারতের স্থানীয় সংস্কৃতিকে অবলম্বন করে গড়ে উঠেছে। 
পঞ্চদশ শতাব্দী থেকে স্বরুকরে আজ পর্ধস্ত 'রাসকে' আশ্রয় করে সঙ্গী তনৃত্যবন্থল 
যে নাট্যগোষ্ঠী গড়ে উঠেছে তার প্রধান ভাষা হচ্ছে ব্রজ ভাষা, ব্রজবুলি, অবধী 
ওহিন্দী। পঞ্চদশ শতাবীতে মার্গ ও দেশীর একটি হুনির্দিই সংক্ঞ। নির্ধারিত 
হয়েছিল তার প্রমাণ ও আমর সেই সময় রচিত সংস্কত সঙ্গীত শাস্বগুলিতে 
পাই। ম্থতরাং রাস যে তৎকালীন দেশী নৃত্যকে অবলম্বন +রেছিল সে বিষয়ে 
কোন সন্দেহ থাকতে পারে না। বে রাস যে ধর্মনিবিশেষে সকলেন ওপর 
প্রভাষ বিস্তার করেছিল সে বিষয়ে কোন সন্দেহ নেই। ১০** শতাব্বীতে 
একজন উদার মুসলমান দ্বার] অপত্রংশ মিশ্রিত পশ্চিমী রাজস্থানী ভাষার “রাস, 
নাটক লিখিত হয়েছিল। পরবত্তাঁ কালে এতে অপত্রংশ লুপ্ত হয়ে জনসাধারণের 
রাজস্থানী ভাষ৷ প্রবেশ করে। অনেকে আবার সন্দেহ গ্রকাশ করেন যে, আতীর় 
জাতির সাঁমৃহিক নৃত্যকে ভ্রমবশত লাশ্করাস সংজ্ঞা! দেওয়। হয়েছে । রাজস্থানের 
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'আভীর ও গোপজাতির প্রচলিত প্রেমোপাখ্যানের সঙ্গে সাদৃশ্ত থাকতে পারে 
এবং সেই জন্তেই হয়তো এব্রকম ভ্রম হওয়া ম্বাভাবিক। ম্ৃতরাং রাসের 
নৃত্যাংশে কথক নৃত্যের অন্ুপ্রবেশও বিচিত্র নয়। এবং কথকনৃত্যেও রাসের 
প্রভাব খুবই শ্বাভাবিক । বিশেষতঃ কথকনৃত্যে রাধাকৃষ্ণের প্রেমলীলা একটি 
বিশেষ স্থান পেয়েছে । 

কথকনৃত্যের উৎস, ইতিহাস কি করে উভয় সংস্কৃতির মিশ্রণ হল-_ 

কথকনৃত্যের উৎস ও ইতিহাসকে জানতে হলে আমার্দের একটু প্রা্গীন 
ইতিহাসের দিকে দৃ্টি ফেরাতে হবে । 

ভারতে যখন বিভিন্ন ধর্ষের পরম্পর সংঘাতের ফলে ধর্মবিপ্রব দেখা দিল, 
মেই সময় ৭১২ থৃষ্টান্ে আরবরা সিন্ধু আক্রমণ করে প্রথম এঁস্লামিক 
অভিযানের শ্থচন1 করেন । এই সময় ভারতীয় হিন্দু সংস্কৃতি উন্নতির সর্বোচ্চ 
শিখরে উঠেছিল। মুসলমানদের এই অভিযান হিন্দু সংস্কৃতির ওপর কোন 
আঘাত দিতে পারে নি $ বরং তারাই হিন্দু সংস্কৃতির দ্বারা গ্রভাবাস্বিত হয়ে 
ছিলেন। 'এমন কি তারা বাগদাদে হিন্দু পণ্ডিতদের নিমন্ত্রণ করে সংস্কৃত 
সাহিত্য, জোতিষ, দর্শন, রসায়ন প্রভৃতি বন্ুদকম শাহ আরবী ভাষায় অঙ্থবাদ 
করিয়ে নিয়েছিলেন । হ্যাভেল বলেছেন--ইস্লামের শৈশব অবস্থায় ভারতই 
মূলমানদের দর্শন, ধর্মের আদর্শ, সাহিত্য, সংস্কৃতি ও স্থাপত্য সম্বন্ধে শিক্ষা 
দিয়েছিলেন । যাই হোক, এই অভিযানকে ষ্র্টানলি লেনপোন বলেছেন-_ 
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আরবদের পর তৃক্কাদদের ভারত আক্রমণ বিশেষ উল্লেখষোগ্য। কারণ 
মামুদ মথুর1, বৃন্দাবন, গোয়ালিয়র জয় করে হিন্দু মন্দির ধ্বংস করেন এবং 
হিন্দুদের ওপর অত্যাচার স্বকু করেন। অলকোয়ামিনের বিবরনীতে আছে 
যে, এই সময় সোমনাথের মন্দিরে পাঁচশো দেবদালী নৃত্য করত। মামুদ 
সোমনাথের মন্দির লুন করেন এবং অনেক দেবদাশীকে ক্রীতদাসী করে নিয়ে 
ষান। উত্তরভারতে হিন্দু সংস্কৃতির বিরুতি ঘটবার এই প্রথম সচনা। এরপর 
উত্তরভারতে ১২*৬ থেকে ১২৯* খৃষ্টাব্দ পর্বস্ত তৃকীদাীসরা রাজত্ব করেন । 

তৃকীর! শিল্পকলায় ভারতীয় শিল্পীদের ছারা বিশেষ ভাবে গ্রভাবান্বিত 
হয়েছিলেন ৷ বিশেষ করে স্থাপত্যশিল্পে এদের হিন্দু শিল্পীদের শরণাপন্ন হতে 
হত। এই সব হিন্দু শিল্পীরা! নিজেদের কল্পনান্থযায়ী বাড়ীথর নির্মাণ করত ॥ 


২৪৩ 


সেইজন্যে তৃফরাজদ্বের সময় স্থাপত্যে হিন্দুপ্রভাব দেখা যার়। সেই সমক 
পর্বস্ত হিন্দু সংক্কাতি, শিল্প ও ললিতকল! হ্ধ মহিমায় চলবার চেষ্ট। করছিল। 
তুর্কাজয়ের পর কয়েক শতাবন্ধি ধরে হিন্দুর বহুমৃধী প্রতিভা ও সভ্যতার গতি 
ভীষণভাবে বাধ! পায়। উদ্ভরভারভে দেবদালী প্রথ! বিলুপ্ত হতে চলেছিল। 
তার পরিবর্তে বিভিন্ন দেশ থেকে অপহৃত, ধর্মচ্যত রূপপী নর্ভকীর দলরাজ 
অস্তঃপুরে স্থান পেতে লাগল। তারাই হ্থলতানের এবং রাজামহারাজ- 
দের যনোরঞগ্জনের জন্ত নৃত্য গীতের চর্চা করত। এইভাবে বিভিন্ন শক্তির 
আক্রমণে পর্যুদত্ত উত্তরভারতে আচার, ব্যবহার, সংস্কতি ও রাজনীতিতে 
ধীরে ধীরে একটি বিরাট পরিবর্তন আসছিল । 

এরপর মোগলদের ভারত আক্রমনে এই পরিবর্তন আরও তীব্রতর হয়ে 
ওঠে। হিন্দুদের পীড়ন করে এবং সম্পূর্ণভাবে তাদের দমন করে খোগলরা তাদের 
প্রভাব সাহিত্যে, শিল্পে, অর্থনীতিতে ও পামাজিকতায় এইভাবে রেখে 
গিয়েছেন যে, সমগ্র উত্তরভারতে তার প্রভাব বিশেষভাবে পরিলক্ষিত হয়। 

আকবরের সময় শিল্পকলার বিশেষ উন্নতি হয়েছিল । শিল্পকলার ভেতর 
চিন্রকল! ও সঙ্গীতের বিশেষ উন্নতি হয়। কারণ এঁ ছুটি কল। নিত্যনত্বস্বী এবং 
সৌন্দর্বস্ষ্ির প্রধান উপকরপ। নবাবদের দরবারে এই ছুটি শিল্পকলার বিশেষ 
সমাদর ছিল। এর ফলে বহিরাগত সংস্কৃতিকে অন্বীকার না করে বরং তার 
সঙ্গে মিশে একটি নতুন সংস্কৃতির সৃষ্টি হয়েছিল য1 শিল্পজগতে একটি নতুন 
যুগের সুচনা করেছিল, একটি নতৃন জাগরণ এনেছিল-- 
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যদিও বহিরাগত শিল্পের সঙ্গে ভারতীয় শিল্পের মিশ্রণ হয়েছিল, তবুও 


নৃতা-"১৬ ২৪১ 


একটি বিষয় লক্ষ্য করবার মত ধে, সকলেই ভার তীয় সংস্কৃতি থেকে অনুপ্রাণিত 
হয়েছিলেন । এমন কি পারম্কও ভারতের স্পর্শ কাটিয়ে উঠতে পারে নি। 
পারশ্তের অন্তর্গত 'ইরাণ' নামটির ব্যুৎপত্তিগত অর্থ লক্ষ্য করলে দেখা যায় 
যে, বহু প্রাচীনকাল থেকেই ইরাপের সঙ্গে ভারতের একটি যোগস্থত্র রয়েছে। 
ইরাণ দেশের অধিবাসিদের “এরাপ' বল। হয়। ইরার গর্ভে পুকুরবার জন্ম হয় 
এবং উত্তরপুরুষর] 'এর' নামে পরিচিত হয়। তাদের বাসস্থানের নামকরণ হল 
“এরাঁপ” অথবা “ইরাণ”'। এর! ক্রীয়াহীনহেতু ভারত থেকে নির্বাসিত হয়েছিল। 
মন্ছর দশম অধ্যায়ে এর উল্লেখ আছে। ম্থতরাং পারস্য সংস্কৃতির সঙ্গে 
ভারতীয় সংস্কৃতির একটি স্বভাবজাত এঁক্য রয়েছে । সেইজগ্ভে সংস্কৃতির 
বিনিময়ে ছই দেশের মিলন আরও স্থগম হয়েছিল। ৰ 
১৫৩* খুষ্টাব্বে পারশ্তরাজ শাহ শিল্পকলাকে ভীষণভাবে দ্বণা' করতে 
লাগলেন । তার রোষবহ্ছি থেকে পরিত্রাণ পাওয়ার জন্তে ১৫৫০ থুষ্টাবে 
আবাল সামাদ এবং মীর সামাদ নামে দুজন চিত্রকর এবং অন্থান্ত শিল্পীর! 
ভারতে এসে দিশ্লীর বাদশাহ হুমায়ূনের আশ্রয় লাভ করেন। এ ছাড়! চার 
শ্রেণীর নর্তকীরও আবির্ভাব হয়েছিল--লোলোনীস, ডোমনীপ, হঞ্চিনীস ও 
হেন্সিনীস। স্তরাং এই ছুই দেশের নৃত্যকলার মিশ্রণ হওয়া অতি শ্বাভাবিক 
ও অবশ্তস্ভাবী ছিল। এ ছাড়া আরও নানাজাতি এসে রাজত্ব করেছে। 
স্থতরাং উত্তরভারতে এক নতুন মিশ্রিত সংদ্কৃতির স্চনা হল। মোগল 
বাদশাহদের অত্যন্ত সঙ্গীত প্রিযতার জন্যেও এই মিশ্রণ সম্ভব হয়েছিল । 
পারশ্ত কাবিতার উদ্ধৃতি, হুন্দর গীত রচন। ও সঙ্গীত শ্রবণ বাদশাহদের বিশেষ 
প্রিয় ছিল। কথক নৃত্যেও এইরকম বহু ফাসা ও উর ভাষার প্রয়োগ আছে। 
হুমায়ূন, আকবর, জাহাঙ্গীর ও শাহজাহান বিশেষ সঙ্গীতপ্রিয় ছিলেন। 
বছ হিন্ু ও মুসলমান গুণী, জ্ঞাণী ও শিল্পী এদের সভা অলঙ্কত করে থাকতেন । 
এদের রঙমহুলে ন্বৃত)পটীরসীদের বিশেষ সমাদর ছিল। বাদশাহর রঙ. 
মহলের এইসব নৃত্যপটীয়সীদের অনেকেই বংশপরম্পরায় পরবর্তীকালের কথক 
বুৃত্যের ধারক ও বাহক ছিলেন। বিভিন্ন দেশ থেকে এদের সংগ্রহকরা . 
হয়েছিল। এদের মধ্যে নানাদেশীয় এবং নানাধর্মাবলম্বী ছিলেন। তীরা 
নিজ নিজ প্রথায় নৃত্য সঙ্গীত ইত্যাদি পরিবেশন করতেন । গ্রীবিনয় ঘোষ 
রচিত 'বাদশাহী আমল" গ্রন্থটিতে বানিয়ের উদ্ধৃতিতে এ বিষয়ে আলোকপাত 


৯১৫৬, 


করা হয়েছে-_গ্তিনি তার হারেমের বাইরের যে নর্ভতকীদের নিয়ে আসতেন 
নাচগানের জন্ত, তাদের কাঞ্চন বলত | কাঞ্চন বর্ণ রূপসী যুবতী মেয়ের দল। 
আমীর, ওমরাহ ও মনসবদারদের বিবাহোৎসবে এরা নাচগান করার জন্য 
আমম্ত্িত হত । নৃত্যগীত কলায় রীতিমত পারদশী । যেমন নাচিয়ে তেমনি 
গাইয়ে। তাল মাত্রাজ্ঞানও চমৎকাপ। কণ্ঠের মিষ্টতাও অতুলনীয়। এই 
সকল কাঞ্চনবালাদের মধ্যে হন্দু নারীও থাকফতেন। তারা কি জাতীয় নৃতা 
প্রদর্শন করতেন তার কোন উল্লেখ নেই। এইভাবে দেখ! যায় সমগ্র উত্তর- 
ভারতে ধীরে ধীরে একট। পরিবর্তন স্থরু হয়েছিল । এই মিশ্রণ শুধুই সঙ্গীতেই 
হয় নি--ণণুঢ। ০007 01689) 809901), 511006006, 1100081%, 110618- 
0016, 1000910, 70911101116 2120 2101816501019, %/6 00 [126 
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উত্তরভারতে বিশুদ্ধ হিন্টু সভ্যতা রূপাস্তরিত হয়ে একটি নব সভ্/তার সি 
করল, যা কোন হিন্দু সভ্যতা বা এপলামিক সভ্যতা নয়, তা জাতি-ধর্ম- 
নিরপেক্ষ ভারতীয় সভ্যতা । মধ্যযুগের ভারতীয় স্থাপত্য, চিত্র ও সঙ্গীতকলা 
হিন্দু ও মুসলমান সংফ্কৃতির সমন্বয়ে উদ্ভুত বলে একে এঁসলামিক সংস্কৃতি বলা 
চলে না। এঁসলামিক সংস্কৃতি বলতে তৃকণ, আরব প্রভৃতি বোঝায়, যা 
ভারতীয় সংস্কৃতি থেকে সম্পূর্ণ পূথক। ভারত কোনদিন কাউকে ফিরিয়ে দেয় 
নি। তাই রবীন্দ্রনাথের ভাষায় বলি-_ 

*হেথায় আর্য, হেথ! অনার্ধ, হেথায় ভ্রাবিড় চীন 
শক-ছন-দল পাঠান মোগল এক দেহে হ'ল লীন । 

কথক নৃত্যের স্মারক চিহ্-_ 

এর আগে আলোচনা করেছি যে “কথক নৃত্য” নামকরণ সাম্প্রতিক কালে 
হয়েছে । বনু পুধে এর কি নামছিল সঠিক জান! যায় না। ভবে এই 
ধরণের নৃত্য ষে প্রচলিত ছিল ম্মারক হিসেবে আমর তার উল্লেখ ;করতে 
পারি। প্রথমতঃ বানিয়ের উদ্ধৃতিতে এই বিষয়ে আলোকপাত কর! হয়েছে। 
তিনি বলেছেন--যেমন নাচিয়ে তেমনি গাহয়ে। তাল ও মান্রাজানও 
চমৎকার ৷ হুতরাং এ কথ প্রমাণিত হচ্ছে যে এই নৃত/ তালাশ্রিত ছিল। 
মোগল আমলে অঙ্কিত চিত্রগুলিতে “নাচওয়ালী” বলে অভিহিত নর্তকীয় নৃত্য- 
ভঙ্গিমা পাওয়া! যায়। সগ্তদশ শতান্ধীতে অঙ্কিত ও প্রাপ্ত কারা! ও মোগল 
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মিনিয়েচারে এইরকম বছ ভঙ্গি পাওয়া যায়। ভাতে কথকনৃতের বেশতৃযা! ও 
ভঙ্গী দেখতে পাওয়া যায়। এই সব চিত্রে তবলাবাদকদের কোমরে তবলা 
বেধে দাড়িয়ে নৃত্যের সঙ্গে তবলা বাজাতে দেখা! যায়। সারেঙ্গীাও কোমরে 
বেঁধে দাড়িয়ে বাজান হত। নৃত্যভঙ্গীমার যে সব চিত্র দেখা যায় সেগুলির 
সঙ্গে বথক নৃত্যের অনেক সাদৃশ্ত আছে। 

রাজস্থানে এক শ্রেণীর নর্তকীকে “ভগতন* ও “পাতুর+ বলা হয়। কথিত, 
আছে যে, পাতুরদের পূর্বপুরুষর! গতলোত রাজপুত ছিলেন । দিল্লীর বাদশাহ 
চিতোর অধিকার করলে এ'দের মধ্যে একটি শাখ। 'পুডবাতে' অপর শাখ। 
জয়সলমীর়ে গিয়ে বসতি স্থাপন করেন। দারিভ্বের কশাধাতে মেয়ের! ভিন্ন 
পন্থ! অবলদ্ঘন করতে বাধ্য হন । “ভগতনরাও" নর্তকী শ্রেণীভুক্ত । মাড়বারে 
এদের বাস। যোধপুরের মহারাজ] বিজয়সিংহের সময় এদের উৎপত্তি হয়। 
কথিত আছে যে, 'রামাবত” সাধুদের কন্তার! চরিত্রহীন! হয়ে সাধুসমাজের 
দ্বার পরিত্যক্ত হন। পরে এরা! রূপোপজীবিনী হতে বাধ্য হন। এদের 
নৃত্যের সঙ্গে কথক নৃত্যের সাদৃশ্ত কিছু কিছু দেখতে পাওয়া যায়। বিশেষ 
করে রাজস্থানে লোকনৃত্যের মধ্যে ভ্রমরীর গ্রচুর প্রয়োগ দেখা যায়। পঘুমর* 
রাজস্থানের বিশেষ প্রিয় লোকনৃত্য যার মধ্যে ঘুর্ণন একটি বিশেষ স্থান নিয়েছে। 
কধকনৃত্যেও ঘুর্নি একটি বৈশিষ্্য। এছাড়া রাজস্থানে এক শ্রেণীর গায়ক. 
আছেন, এদের মিরাশী৷ বলা হয়। 

কথকনৃত্যের নামকরণ-_ 

কথক নৃত্যের নামকরণ বেশীদিন হয়নি । তবে এই নামকরণ নিয়ে বু. 
বিবাদ ও মারামারি হয়েছিল । কেউ কেউ বলেন, এলাহাবাদের অন্তর্গত 
হতিয়! তহশীল গ্রামের কথক ঠাকুরর1 এই নৃত্য উদ্ধার করেছিলেন বলে: 
এর নাষ “কথক*। আবার কেউ কেউ বলেন যে এর নাম ছিল 'অরখা নৃত্য। 
এই মতাবলম্বীর1 বলেন, অরখানিবাসী বিষুপাল এই নৃত্যের আবিষফারক 
এবং তার নামানুসারে এর নাম 'অরথা” নৃত্য হয়েছে। কিন্ত কথকঠাকুররা 
অনেক বিবাদের পর এর নাম রেখেছেন “কথক'। কখিত আছে যে, ঈশ্বর- 
প্রসাদজী “কথক নৃত্যের নাম রেখেছিলেন 'নটবরী+ কথক নৃত্য । নটবরী নামের, 
মধ্যে দিয়েই প্রকাশ পায় যে, তিনি কফভক্ত ছিলেন। কধিত আছে যে, 
নটবর শ্ীকষ দ্বপ্ন দিয়েছিলেন বলেই তিনি এই নৃত্যের সংস্কার কয়েন এবং. 
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নটবরী নাম রাখেন । নামকরণ নিয়ে ছুই দলের মধ্যে প্রচণ্ড বিবাদ উপস্থিত 
হয় এবং শেষ পর্ধস্ত ১৮৩৩ খৃ্টান্ধে “কথক নামকরণই স্থির হয়। হৃতরাং স্পষ্টই 
বোঝা যাচ্ছে যে, আমরা কথক নৃত্য বলে এখন ধার পরিচয় জানি, পূর্বে 
ভার কি নাম ছিল বা কি রূপ ছিল তার স্পষ্ট কোন ধারণা পাওয়া বায় না। 

কথক নৃত্যে এঁস্লামিক প্রভাব এবং দুটি বিরুদ্ধ সংস্কৃতির 
লমাবেশ-- 

ছুটি ধর্মের গ্রভাবের ফলে কথক নৃত্যে আবয়বিক ভঙ্গীতেও দুটি ধর্মীয় রীতি 
অন্ুহ্থত হয়। কথক নৃত্যের প্রথমেই হিন্দুদের প্রবতিত প্রণামী টুকরা ও 
মুসলমান প্রবর্তিত সেলামী টুকরার প্রয়োগ দেখা যায়। বাদশাহ বা আমীর 
ওমরাহদের সামনে নৃত্য আর্ত করবার পূর্বে আজাঙনত হয়ে সম্াটকে অভি- 
বাদন করা হত। শিল্পীরা যে সব টুকর] দিয়ে এই নৃত্যের স্বচনা৷ করতেন 
তাকে সেলামী টুকর] বলা হয়। কিন্ত হিন্দু শিল্পীরা রাজামহারাজদের 
সামনে নৃত্যের সুচনা! করতেন প্রণামী টুকরা দিয়ে। হিন্দু নাট্যশাস্তান্থযায়ী 
নাট্য আরভের পূর্বে দেবতাদের স্ততি, প্রণাম ও পুষ্পাঞ্জলী প্রদান করবার 
পতি আছে । এই প্রথা অস্থায়ী প্রণামী টুকরার ব্যবহার হয়ে থাকে। 
এই প্রণামী টুকরার হারা রঙ্গদেবতা ও সমাগত দর্শকমণ্ডলীকে প্রণাম ও 
ঘভিবাদন কর। হয়। এই নৃত্যে যেমন “পনঘট', “ছেড়ছাড়”, 'গোব্র্ধন ধারণ', 
“কালিয়মর্দন”, “হোরী", কৃষ্ণ ও রাধ| গত, আছে, সেইরকম বহু উর্দু“ বা ফার্সী 
কখারও ব্যবহার আছে । ওয়াজিদ আলি শাহর *সৌত অল মুবারক' গ্রন্থে বহু 
ব্রকম গতের উল্লেখ আছে--পরা, সালামী, ফরিয়াদ, শুক্র, মেহবুব, নাজ, 
গমজা, সাইকা, দে! দৌস্তি, মউআদান ইত্যাদি। “মদল-উল-মুসিকিতে ২১টি 
গাতের উল্লেখ আছে । 

ওয়াজিদ আলীর সময় ছুটি সংস্কৃতির মিলন আরও স্থগম হয়ে উঠেছিল। 
ভার সময় হিন্দী নাটাসাহিত্যে এবং রঙ্গমঞ্চে ইন্দরসভা। নাটিকাটির যথেষ্ট 
প্রভাব ছিল। এই নৃত্যগীতবহল নাটকটি কেশরবাগ রঙ্গমঞ্চ অনুষ্ঠিত হত। 
কথিত আছে যে, শ্বস্ং বাদশাহ এতে অংশ গ্রহণ করেছিলেন । বাদশাহর 
সভাকবি 'অমানত এর রচয়িতা ছিলেন । অনেকে এ কথা অস্বীকার করেন। 
ইদারসভাতে হিম্দুও মুসলিম তথ্যের অপূর্ব সংযিশ্রন হয়েছিল। একদিকে 
ইন্্, ইন্্রমভ। গ্রভৃতি রয়েছে অপরপক্ষে শাহ্‌জাদ, পরী, হুর প্রভৃতির কথাও 
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রয়েছে। গানের ভেতরও হিন্দু দেবতাদের কথ! রয়েছে--কাহ্থা কো 
সমঝাত ন1 কোই।' এরই ভেতর মুসলমান শাহ্জাদার উল্লেখও আছে-_- 
'কীহা হায় গুহয়। শাহজাদ। জানী প্যারা'। ভাষার তেতরও লক্ষৌর উদ 
অবধী, ব্রজভাব! প্রভৃতির প্রয়োগ আছে । এর বিষয়বন্ত কিছু ভারতীয় কিছু 
ফার্সী তথ্য থেকে নেওয়া হয়েছে । যাই হোক, ইন্দর সভায় বাদশাহ কোন- 
দিন সক্রিয় অংশ গ্রহণ করেন নি। “হ্মারী-নাট্য পরম্পরা, নামক গ্রন্থে এই 
তথাগুলি পাওয়। যায়। 

অমানত ইন্রসভ। রচনার প্রেরণ! পান 'রামলীলা+ থেকে । প্রমাণস্বরূপ বল! 
যেতে পারে, তিনি এতে রহ্স শব্দটির প্রয়োগ করেছিলেন ৷ রাসের অপ- 
ভ্রংশ হচ্ছে 'রহস। ওয়াজিদ আলি শাহও রাধারুষেের গ্রেষলীল। বিষয়ক নৃতা 
গীত বুল কতকগুলি নাটিক! রচন| করেন । এগুলিকে “হস” বলা হত। 

ওয়াজিদ আলি শাহ মোগল সাম্রাজ্যের সায়াহ্ছে ১৮৪৭ সনের ১২ই' 
ফেব্রুয়ারী ২৬ বৎসর বয়সে লক্ষৌর সিংহাসনে বলেন । এ'র পিতার নাম ছিল 
আমজাদ আলী। ইনি আমজাদ আলির দ্বিতীয় পুত্র । এ'র প্রথম পূর্বপুক্ুষ 
পারসিক ভাগ্যান্বেষী সাদাত খান অযোধ্যার হ্থবাদার নিষুক্ত হন। তার শেষ 
উত্তরাধিকারী ওয়াজিদ আলি শাহ্‌ আবদুল মুজাফর নাসিরুদ্দিন সিকন্দর 
ঝা, বাদশাই অন্ল-কাইজার-ই-জামান, দ্থলতান-ই-আলম ওয়াজিদ আলি 
শাহ বাদশ! ইত্যাদি উপাধি ধারণ করে সিংহাসনে আরোহণ করেন । একাধারে 
তিনি কবি, সঙ্গীত প্রেমী, ও নৃত্যশিল্পীও ছিলেন । ওয়াজিদ আলি শাহ্‌: 
অযোধ্যার একাদশতম ও শেষ নবাব। ওয়াজিদ আলি শাহ রাজ্যশাসন 
অপেক্ষা নৃত্য-সীত-কাব্য ও-বিলাসিতায় সময় অতিবাহিত করতে থাকেন । 
ইষ্ট ইত্িয়! কোম্পানী এই শ্থযোগের সঘ্যবহার করে। পরজ্িশ বছর বয়সে 
তাকে রাজ[চ্যুত করে বেলগাছিয়াতে নজরবন্দী করে রাখে। এরপর বাকী 
জীবন তিনি মেটিয়াবুকুজে অভিবাহিত করেন । ১৮৮৮ খৃষ্টান্ছে তিনি দেহ্রক্ষা 
করেন। ূ 

ওয়াজিদ আলি শাহ্‌ ঞ্পদ, খেয়াল, £ুমরী প্রভৃতি নানাধরণের গান রচন! 
করেন। তার নৃত্যসভা অলঙ্কত করেছিলেন ঠাকুরপ্রলাদ ও তার পুত্র! ৷ 
তার আমলেই লক্ষৌ ঘরানার কথক নৃত্য বিকশিত হয়ে ওঠে। ওয়াজিদ 
আলি শ্রাহের পূর্বপুরুষ আসফউদ্দৌলা (১৭৭৫-১৭৯৫) ফৈজাবাদ থেকে 
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লক্ষৌতে রাজধানী সরিয়ে আনেন । তার সময়ও অনেক নৃত্যশিল্পী নৃত্য 
দরবার আলোকিত করেছিলেন । 

ওলাজিদ আলি শাহ যোগিয়া উত্সব স্থক্ু করেন । গেরুয়া পরে তিনি 
যোগী সাজতেন এবং নর্তভকীর! সাজত যোগিনী। তার সখের প্রাসাদ 
“কাইজার বাগ'-এর প্রাঙ্গণে খোলামেলা পরিবেশে তিনি নাটক পরিবেশন 
করেন। এই আসরে ছুশে! তবলাবাদক এবং ছুশে। নর্তকী উপস্থিত ছিল। 
১৮৬৭ থুষ্টাবে তার আসরে যছ্থু ভট্ট, অঘোরনাথ চক্রবর্তী, ধীরেন্দ্রনাথ বঙ্ছু 
ইত্যাদি উপস্থিত ছিলেন। হ্থতরাং আমর! দেখতে পাচ্ছি কথক ন্বত 
এসলামিক সংস্কৃতি ও তার প্রভাব পরিপূর্ণ ভাবে ছিল। 

উত্তর ভারতে সঙ্গীত নুগ্ত হবার কারণ-_ 

, মোগল সাম্রাজ্যের অস্ভে সঙ্গীতের বিশেষ অনাদর হতে লাগল। কারণ 
রক্ষণশীল ইসলামধর্মী খরঙওজেব সঙ্গীতের পরিপন্থী ছিলেন। তিনি রাজ্যে 
সঙ্গীত চর্চ1! নিষিদ্ধ করে দিলেন । এর ফলে অনেক সঙ্গীত শিল্পী সঙ্গীত চর্চা 
ছেড়ে দিলেন, কেউ কেউ লুকিয়ে সঙ্গীতচর্চা করতে লাগলেন । এই সময় সঙ্গীত 
এবং সঙ্গীত শিল্পীদের একটি কঠিন পরীক্ষার মধ্যে দিয়ে যেতে হয়েছিল । কারণ 
রাজ্য থেকে জীবিক! নির্বাহের জন্ত নির্ধারিত অর্থও বন্ধ হয়ে গিয়েছিল । বাধ্য 
হয়ে শিল্পীরা ধনী ব্যক্তিদের যনোরঞ্জন করতে লাগলেন । এই সব শিল্পীদের 
মধ্যে ধারা আ্রীলোক তার] 'বাইঈজী' শ্রেণীভুক্ত হলেন । রাজস্থানের মিরাশীর। 
বাঈজীদের নৃত্য গীত শিক্ষা দিতেন । কথিত আছে যে, এই সম্প্রদায়ের পূর্ব 
পুরুষের নাম ছিল চন্দন । কিন্ত বাদশাহের আদেশে কয়েকজন' হিন্দুর প্রাণ 
রক্ষার জন্ত তিনি মুগলমান ধর্ম গ্রহণ করেন। এই 'বাঈজী' সম্প্রদায় নৃত্যগীতে 
বিশেষ পারদশ ছিলেন । উত্তর ভারতে সঙ্গীতের ধারাটিকে এই সব বাঈজী 
সম্প্রদদায়, মীরাশী এবং অন্তান্ত শিল্পী সম্প্রদায়র! রক্ষা করে এসেছেন। 
জক্ষো ঘরাঁন। £-_ 

কথক নৃত্যকে পুনরুজ্জীবিত করেন এলাহাবাদের অন্তর্গত হওডয়। (হাড়িয়! ) 
তহন্ীল নিবাসী ঈশ্বর প্রসাদজী। ইনি কথক শ্রেণীভুক্ত মিশ্র বাদ্ধণ ছিলেন । 
জার তিন পুজ--অড়গুজী, খড়গুজী ও তৃলারামজী পিতৃপ্রদত্ত শিক্ষায় বিশারদ 
হয়ে ওঠেন । কিন্তু ঈশ্বরপ্রসাদজীর মৃত্যুতে শোকে অভিভূত হয়ে খড়গুজী 
নৃত্য ছেড়ে দেন এবং তুলারাষজী বৈরাগয অবলম্বন করেন৷ কিন্ত অড়গুজী 
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তার তিন পুত্রকে নৃত্যে হুদক্ষ করে তোলেন ৷ তীর মৃত্যুর পর তার তিন পুতে 
প্রকাশজী, দয়ালজী ও হরিলালজী লক্ষৌ আসেন। প্রকাশজী নবাব 
আসিফুদ্দোলার সভানর্তক নিযুক্ত হন । গ্রকাশজীর তিন" পুত্রের মধ্যে ঠাকুর 
প্রসাদজী ওয়াজিদ আলি শাহের সভানর্তক ও শিক্ষাগত নিযুক্ত হন। কালক্রমে 
ওয়াজিদ আলি শাহ কথক নৃত্যে বিশেষ অনুরাগী ও দক্ষ হয়ে ওঠেন। এই 
সময় লক্ষৌ ঘরান! একটি নির্দিষ্ট পদ্ধতিকে অঙ্গমরণ করে বিশেষ পরিচিত হয়ে 
ওঠে। ঠাকুর প্রসাদজীর জোষ্ঠ ভাই ছৃর্গাপ্রসাদজজীর তিন পুত্র বুন্দাদদীন, 
কালকাপ্রসাদ ও উৈরোপ্রপাদ লক্ষ ঘরানার শ্রী ও গৌরব বৃদ্ধি করেন। 
বিন্দা্দীন ছিলেন ভাবজগতের শিল্পী। তার নৃত্যের ভেতর দিয়ে রলের ক্ফুরণ 
হয়েছিল। তিনি নৃত্যের ( অভিনয় ) দিকে বেশী দৃষ্টি দিয়েছিলেন । কালক৷ 
প্রসাদজী ছিলেন বিখ্যাত তবলাবাদণীক। স্থতরাং তালের শুচ্ম কারুকার্ধ তার 
নখদর্পণে ছিল । বিন্দাদীন মহারাজ ভাব ও অভিনগ্ধের ওপর প্রাধান্ত দিয়ে- 
ছিলেন এবং কালক! প্রসাদ তাল ও ছন্দের ওপর প্রাধান্ত দিয়েছিলেন । এই 
কারণে লক্ষৌ ঘরানায় ভাব ও ছন্দের অপূর্ব মিলন হয়েছিল। 

এক কথায় বল! যেতে পারে লক্ষৌ ঘরান। ভাবশুধান অথবা নৃত্যপ্রধান । 
এতে হম্তক, অভিনয় প্রভাতির ওপর বিশেষ প্রাধান্ত দেওয়া হয়। নৃতেতর 
বোলগুলি শ্রুতিমধুর ও স্ষুত্র ক্ুত্র। ন্বর্গগত অচ্ছান মহারাজ ও ওন্তাদ ঝণ্ডে খ! 
এই নৃত্যের প্রলারের জন্তে বিশেষ বত্ববান ছিলেন । এ'র! দুজনেই কালক। 
প্রসাদ ও বিন্দারদীন মহারাজেব হুযোগ্য শিস্ত ছিলেন। এদের পর 
শত্ভুমহারাজের ওপর কথক নৃত্যের ব্যাপক প্রচারের গুরুভার ন্তন্ত হুয়। 
শভ়ৃমহারাজ স্বভাবে পে কাজ সম্পন্ন করেন। এছাড়া বিরজু মহারাজ, 
সিতার! দেবী, রামনারায়ণ মিশ্র, লচ্চ্‌ মহারাজ প্রভৃতি এই ঘরানার এক 
একজন দিকপাল। 

জয়পুর ঘরানার পৃষ্ঠপোষকরা৷ পৃষ্ঠপোষকতা করতেন রাজস্থানের রাজ্য 
গুলিকে । জয়পুর ঘরানার প্রবর্তক ছিলেন ভান্ুী। এর অনেকগুলি শাখা 
আছে । স্পষ্টই বোঝা! যায় যে, এক সময় জয়পুর ঘরানার বিস্তাতি অপেক্ষাকৃত 
বেশী ছিল। ভান্ুজ্জী ছিলেন পরমবৈষণব । কিংবদস্তী আছে যে, ইনি একজন 
সাধুর কাছে শিবতাওব শিক্ষা করেন ও তার পুত্র মালুজীকে শিক্ষা দেন । 
মালুজীর ছুই ছেলে লালুজী ও কাহুজী জন্মগত অধিকারে এই শিক্ষা গ্রহণ 
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করেন । কাহুজী লাম্তভাব শিক্ষা করবার জন্তে বৃদ্দাবনে যান এবং কৃষতক্ত 
হন। কানুজীয় উত্তর পুরুষর! পুরুযাহুক্রমে এই নৃত্য শিক্ষা লাভ করতে থাকেন। 
কানুজীর ছুই পুর গীধাজী ও শোজাজীও এই শিক্ষী' লাভ করেন। গীধাজীর 
পাঁচ পুত্রের মধ্যে ছুলহাজী লান্ত ও তাগব উভয় পদ্ধতিতেই বিশেষ পারদর্শী 
হয়ে জয়পুরে বাস করতে থাকেন । ইনিই জয়পুর ঘরানার মেরুদও। ছুল্হাজী 
জয়পুরে গিরিধারীজী বলে পরিচিত হন। গিরিধারীজীর ছুই পুত্রের ভেতর 
হরিগ্রসাদ নিঃসস্তান ছিলেন । হনুমান প্রসাদজীর তিন পুত্র ছিল৷ মোহনলাল, 
চিরজীলাল ও নারারণ প্রসাদ । হনুমান প্রসাদজী নৃত্য বিশারদ হয়ে ওঠেন। 
হরিপ্রসাদ ও হনুমান প্রসাদের খুড়তুতে৷ ভাইদের ভেতর চুনীলাল তার পুজদের 
নৃত্যে বিশেষ দক্ষ করে তোলেন ৷ জয়লাল ও হুম্দরপ্রসাদ জয়পুর ঘরানার 
ছুই বিখ্যাত দিক্পাল। পূর্বোক্ত হরিগ্রসাদ ও হহুমানপ্রসাদ জয়পুর 
গুণীজনখানাতে সভানর্ভক ছিলেন । হহুমান প্রসাদের নৃত্য লান্গ্রধান ছিল 
এবং হরিগ্রসাদের নৃত্য নৃতত প্রধান ছিল। শ্ামলাল, চূনীলাল, হূর্গাপ্রসাদ ও 
গোবর্ধনজী জয়পুর ঘরানার একটি শাখা বলে পরিচিত হন। এ'র! শহরলাল 
নামে একজন গুণী বৃদ্ধের কাছে শিক্ষা লাভ করেন । চুণীলালের স্থযোগ্য পুর 
জঅয়লাল ও হুদদর প্রসাদ এই ঘরানার অন্ততম শ্রেষ্ঠ শিল্পাচার্য 
আর একটি ঘরানার কথ! ইদানীং শোনা যায়। একে “বেনারস' ঘরান 
বল! হয়। জয়পুর ঘরান। পূর্বে স্তামল দাস ঘরানা বলে বিশেষ পরিচিত 
ছিল। এই ঘরান! পরবর্তীকালে ছুটি ঘরানায় বিভক্ত হয়। একটি জয়পুর 
এবং অপরটি বেনারসের জানকী প্রসাদ ঘরান! । জয়পুর ঘরান। জর়পুরে বিকাশ 
লাভ করে এবং জানকীপ্রসাদ ঘরানার বেনারসে স্থিতি হয়। জানকীপ্রসাদের 
ভিন শিশ্তের ভেতর চুণীলাল রাজন্থানে বসবাম করতে আর করেন এবং 
দবলহারাম ও গণেনগ্রসাদ বেনারসে চলে যান। দুলহারামের তিন পুত্রের 
ভেতর বিহারীলাল ইন্দোরের সভানর্ক নিযুক্ত হন এবং বিশেষ খ্যাতিলাভ 
করেন। বিহারীলালের তিনপুত্র কিষণলাল, মোহনলাল ও সোহ্ণলাল 
দেরাছনে বসবাস করতে থাকেন। বিহারীলালের ভাই হীরালাল বিশেষ 
খ্যাতিলাভ করেন। জানকীপ্রসাদের ভাই গণেশ্ীলালের তিন পুন হনুমান. 
প্রসাদ, শিবলাল ও গোপালদাস খ্যাতি লাভ করেন । শিবলালের তিনপুঞজ 
স্থখদেব, দুর্গাগ্রসাদ এবং কুন্দনলাল কথক নৃত্যের ধারক ও বাহক। জয়পুত্র 
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ঘরানার প্রথম মহিলা শিল্পী ছিলেন আশা ওঝা। এ ছাড়া ৬জয় কুমারী, 
রোশন কুমারী, ৬রামগোপাল প্রভৃতির নামও উল্লেখযোগ্য । 

লক্ষৌ ও জগ্মপুর ঘরানার পার্থক্য 

লক্ষে ও জয়পুর ঘরানার সীমারেখাটি যদিও লুগ্ত হতে বসেছে তবুও এই ছুটি: 
ঘরানার ভেতর একটি পাথক্য লক্ষ্য করা যায়। লক্ষ ঘরানাকে ন্বত্যের 
ঘরানা বলা যেতে পারে । এই ধরান! অভিনয় প্রধান বলে এই ঘরানায়. 
লাশ্তের আধিক্য আছে । লক্ষ ঘরানার বোলগুলি ছোট ছোট এবং শ্রুতিমধুর । 
£ুম্রী গানের সঙ্গে ভাবের বিকাশ একমাত্র লক্ষণে ঘর়ানাতেই বোধ হয় দেখ! 
যায়। অবশ্ত জয়পুর ঘরানার অনেক শিল্পী লক্ষে! ঘরানার এই এঁতিহাকে 
অনুসরণ করেন । অপরপক্ষে জয়পুর ঘরানাকে 'ন্ৃত্' প্রধান বল! যেতে পারে । 
এই ঘরানায় লাম্ত নেই বললেই চলে। তাললয় প্রধান এই নৃত্য শৈলী তাওবের 
ওপর প্রতিষ্ঠিত। সেইজন্ত আঙ্গিকে ও পদ্দকর্মে বলিষ্ঠতা প্রকাশ পায়। 
অভিনয় অর্থাৎ £ুংরী গানের সঙ্গে ভাব প্রদর্শন ইত্যাদি নেই। যে সব কবিতাঙ্গী 
বোল আছে সেগুলিতে রাধাকষ্ণের প্রেমলীলার পরিবর্তে শিব তাওব ব! 
কালিকা পুরাণ প্রভৃতি ভাব বেশী প্রকাশ পায়। কথক নৃত্যের বৈশিষ্ট্য ভ্রমরীর 
প্রয়োগ উভয় ঘরানাতেই দেখা বায়। তবে পূর্বে জয়পুর ঘরানায় ছেদহীন 
ভ্রমন্নী বিল্ময়ের সার করত । এখন উভয় ঘরানাতেই ভ্রমরী একটি বিশেষ স্থান 
অধিকার করেছে । খরানার বিভেদ ক্রমশই বিলীন হচ্ছে । লক্ষৌ ঘরানাতেও 
ইদানীং তাল-লয়-ছন্দের সঙ্গে ভাবের অপূর্ব সমাবেশ হয়েছে, এবং জয়পুর 
ঘরানাতেও ভাবের সমাবেশ ঘটেছে । স্তরাং যে ঘরানায় যা! অভাব ছিল 
ত! পুরণ হয়ে উঠছে । আমার মনে হয় এটি শুভ লক্ষণ। আধুনিক যুগে 
কথক নৃত্যের কর্ণধার বিরজু মহারাজ এই শুভ কাজের হোতা । বেনারস 
ঘরানার প্রসিদ্ধি লাভ করেছেন গোপীকিষেণ। 

কথক নৃত্যে বংশপরম্পরায় ঘরানার বিবাদ চলে আসছে । কখনও কখনও 
এই বিবাদ প্রবল আকার ধারণ করেছে । বংশগত সম্পত্তির মভ এই বিবাদের 
সর সযত্বে রক্ষা করে এসেছেন শিল্পীদের উত্তর পুরুষরা। একটু গভীরভাবে চিন্তা 
করলে দেখা যায় যে, এই বিবাদের মূলে যে কারণগুলি পরোক্ষ ভাবে নিহ্তি 
রয়েছে তা শিল্পের প্রচারের বিশেষ পরিপন্থী । এবিষয়ে একটু আলোকপাত 
করবার চেষ্টা করছি । লস্ভবতঃ বিবাদের গ্রথম শুত্রপাত হয় ধর্ম নিয়ে। লক্ষে 
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ঘরানার প্রবর্তক ইশ্বর গ্রসাদজী ছিলেন বৈষ্ণব । কিন্তু তার মাননীয় পৃষ্ঠ পোষক 
ছিলেন নবাব । জয়পুর খরানার প্রবর্তক ভানুজী ছিলেন শৈব এবং তীর 
মাননীয় পৃষ্ঠপোষক ছিলেন হিন্ছু রাজা | বৈষব ও শৈবদের মধে; কোন কালেই 
সম্প্রীতি ছিল না। মনে হয় বিবাদের এই ছিল প্রথম হুআপাত। লক্ষ 
ছিল মুসলমান শাসিত এবং জয়পুর ছিল হিন্টুশাসিত। শিল্পক্ষেত্রে হুইরাজোর 
গৌরব ও মান অঙ্গু্ রাখবার জন্তেও প্রতিতবন্িতা চলত । হ্থতরাং ছুইরাঞ্যোর 
বেতনভোগী শিল্পীদের মধ্যে বিবাদ অবশ্থন্ভাবী হয়ে পড়েছিল। পরবর্তীকালে 
রাজ্যের গৌরব লক্ষ্মী অস্তর্িত হলেও বিবাদের শেষ হয় নি। বংশগত স্তরে 
তা প্রতিভার লড়াইয়ে পরিণত হুয়। বিংশ শতাব্দীর আট দশকেও এই 
লড়াইয়ের সমাপ্তি ঘটে নি । নিতান্তই গুরুর নির্দেশ বলে এই লড়াই এখনও, 
চলছে । কিন্তু একটু চিন্তা করলেই বোঝা যায় যে, এই বিবাদের এখন কোন 
প্রয়োজন নেই। কারণ যুগ পরিবর্তন হয়েছে । এই যুগ হচ্ছে অগ্রগতির যুগ । 
নানারকম পরীক্ষা! নিরীক্ষা ঘার] নৃত্যের ব্যাপ্তি অব্যাহত রাখতে হ্বে। 
কিন্ত এক একটি ঘরানার রক্ষণশীল মনোভাবের জন্তে এর পরিধি ক্রমশঃই ছোট 
হয়ে আসছে। এই অযৌক্তিক রক্ষণশীলতা৷ ত্যাগ না করলে জ্ঞানের ভাড়ার 
ক্রমশই শুন্ত হয়ে পড়বে । এই নৃত্য পথন্রষ্ট হতে পারে এই আশঙ্কায় অনেকে এর 
সংস্কার করতেও চান না1। এই বিষয়ে বলিষ্ঠ পদক্ষেপে সাহসী হয়েছিলেন বিশ্ব 
বিখ্যাত নৃত্যশিল্পী মেনকা। তিনি অতি দৃঢ়তার সঙ্গে ন্বৃত্যাভিনয়ে কথকের' 
প্রয়োগ করেন । 'মালবিকাগ্রিমিত্রম” প্রভৃতি সংস্কৃত নাটককে ককের মাধ্যমে 
প্রকাশ করে এর সম্ভাব্যতা সম্বন্ধে আলোকপাত করেন মেনক দেবী। বাই 
হোক, ছুটি ঘরানাই আপন মহিমায় সমুজ্দজল। জয়পুর ঘরান। হুর্ঘরশ্মির মত 
প্রধর, কিন্তু লক্ষৌ ঘরানায় এই রকম তীব্র চম্ক না থাকলেও ভাবের সোন্দর্ধে 
এই ঘরান। চন্্রফিরণের মতনই স্গিগ্ধ পরিবেশের হৃত্রি করে। তাই বলে ছুটি 
ঘরানাতেই.দিন রাজির মত গ্রভেদ নেই । এর মধ্যে যে নুন ভেদ রয়েছে তা 
সাধারণের কাছে বিশেষ বোধগম্য হয় না। খরানার বিবাদ পরিত্যাগ করে 
একমাজ “কথক* বলে পরিচিত হওয়াই বাঞ্চনীয় । 

হুস্তকঃ--কথক নৃত্যে শান্কে বণিত হস্ত ভেদের বিধিবদ্ধ প্রয়োগ নেই। 
হম্ততেদের বিভিন্ন নাম ও তার প্রয়োগ সন্বন্ধে নাট্যশাস্ে যে রকম বর্ণনা আছে: 
কথক নৃত্যে সেই নিয়মানুযায়ী হস্তভেদের প্রয়োগ কর] হয় ন। হম্তক বলতে 
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এক কথায় বল! যেতে পারে, সমস্ত হাতের প্রয়োগ রীতি । নুত্যের মাধামে যে 
ভাবটি প্রকাশ কর! হয় তারই নামাচুসারে হস্তকের নামকরণ করা হয়। যেমন 
“বীণাবাদিনী' বোঝাতে বীণা বাজাবার ভঙ্গিটির মতন শ্াত করতে হবে। 
কিন্তু 'বীণাবাদিনী” বোঝাতে শাস্বান্ছসারে যে গচী এবং অলপক্প হাতের 
মিশ্র মৃত্রার প্রয়োগ করতে হয়, এই কথাটি বলা হয় না বলেই অজান! রয়ে 
গিয়েছে । হাতের দ্বারা লৌকিক বস্তর অনুকরণ করা হয়। সেইজন্ত একে 
আংশিকভাবে লোবধর্মী বল! যেতে পারে। '্মাঁস' হস্তক বা ঃমূল? হস্তক কথক 
নৃত্যের চারিত্রিক বৈশিষ্ট্যফে প্রকাশ করে । একটি হাত সামনে সমান্তরাল ভাবে 
গ্বাপন করতে হয় এবং আর একটি হাত মাথার ওপরে স্থাপন করতে হয়। 
একে “্যাস' হম্তক বলা হয়। ঠাট অথবা সমে দ্াড়াবার সময় এই হস্তক বরা 
হয়। 

কথক ন্বত্যের কয়েকটি অংশ আছে--ঠাট, আমদ, তোড়াটুকরা, পড়স্ত, 
গৎভাব ও লয়কারী । 

ঠাট--কথক নৃত্োর প্রথমেই ঠাটের প্রয়োগ হয়। তবলার.ঠেকার সঙ্গে 
চোখ, জ, মণিবদ্ধ গ্রভৃতির মহ চালনাকে “ঠাট” বলা হয়। যেমন ভারতীয় মার্গ 
সঙ্গীতে ঠাটের দ্বারা রাগের পরিচয় দেওয়! হয়, সেইরকম 'ঠাট' হচ্ছে কথক 
নৃত্যের পূর্ব পরিচিতি । এর দ্বারা লয়কে প্রতিষ্ঠিত কর! হয় এবং কথক নৃত্যের 
সুচনা কর! হয়। 

কসক মঙস্ক--এই শব্ধ ছুটি কথক নৃত্যে প্রায় শোন! যায়। কিন্তু এর 
সঠিক ব্যাখ্যা লেখনীর দ্বারা ব্যক্ত করা খুবই শক্ত ব্যাপার । এটি হচ্ছে লাম্ত 
পর্যায়ভুক্ত। ঠাট করবার সময় এর প্রয়োগ হয়। লয়কে প্রতিষ্ঠিত করবার 
সময় কোন একটি বিশেষ বোলের শষের বিস্তৃতি, কম্পন অথব। রেশটিকে 
স্থিরভাবে দণ্ডায়মান অবস্থায় শুধুমাত্র দেহের উপরাধ্বে'র ভঙ্গি ও গতির দ্বার 
প্রকাশ করলে তাকে 'কসক মসক' বল! হয়। অনেকে ঠাটের সময় অথব! 
লান্তাঙ্গের কোন ভাব প্রদর্শনের সময় নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের প্রয়োগকে "কমক-মসক' 
বলেন । 

আমদ্ব--'আমদ' শবটির অর্থ হচ্ছে প্রবেশ । এই শব্ধটি উদ থেকে 
এসেছে এবং কথক নৃত্যে এর প্রয়োগের অর্থটও খুব হুম্পষ্ট নয়। সাধারণতঃ 
প্রগামী অথবা] সেলামী টুকরার পর যে নৃত্যাঙ্গী টুকরাটি প্রদর্শন করা ক্র 
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তাকে কারও মতে কথক নৃত্যের প্রথম করনীয় বা! আমদ বলা হ্য়। 
প্রথম করনীয়ের ভেতর দীড়াবার নিয়ম, ঠাট গ্রভূতিকে গণ্য কর! হম্। 
আবার কারও মতে কথক নৃত্য প্রথম যে টুকরাটি করা হয় তাকে 'আমদ' 
বলা হয়। এ নিয়ে যথেষ্ট মত ভেদে আছে। 

তোড়া--কতকগুলি ছন্দযুক্ত শব্দাক্ষরকে তবলার ঠেকার তিন ব1 
ততোধিক আবর্তনের ভেতর প্রয়োগ করলে তোড়া” বলা হয়। তোড়া বিভিন্ন 
প্রকারের লয়, ছন্দ ও তেহাই যুক্ত হতে পারে। তোড়। বিভিন্ন ধরণের হতে 
পারে £_ পরণ্‌, চক্রদার, কামালী, ফরমায়েসী ইত্যাদি । 

টুকরা-_ছোট নাচের বোলগুলিকে “টুকরা” বলা হয়। 

চক্রদার তোড়া--তোড়াটিকে তিনবার আবৃত্তি করতে হবে। তোড়াটি- 
“সম” থেকে স্থরু হবে এবং এক একবার এক একটি মাতা অথবা ভালে শেষ 
হয়ে তৃতীয়বার সমে এসে পড়বে । চক্রদার' শব্খটি হিন্দী শব্ঘ। বাংলায় 
"ক্রধার” বল। হয়ে থাকে। কারণ তোড়াটি চক্রের মত ছুই তিন আবর্তন ঘুরে 
এসে সমে পড়ে। চক্রের আধার হচ্ছে-্পতবলার ঠেকা। ন্তরাং বাংলায় 
একে চক্রধার বলা হয়ে ধাকে। 

পড়ত্ত-কথক নৃত্যে কোন বোল নাচবার আগে হাতে তাল ও লয় দেখিয়ে 
বলতে হয় । একে পচঢস্ত' বলে। 

প্রিমেনু ব! পরমেলু-_বিভিন্ন আনন্ধ স্তর এবং নাচের বোলের সংমিশ্রণকে 
গ্রিমেলু বল! হ্য়। 

নটবরী-বোল--যে সকল বোল তা, থেই, দিগদিগ ইত্যাদি শন্বাক্ষরের 
ওপর প্রতিঠিত সেগুলিকে নটবরী বোল বলে। এইগুলিকে নৃত্যাঙ্গী বোলও, 
বল হয়। 

কবিতাঙ্গী-কোন কবিতা বখন তাল লয়ে প্রতিষ্ঠিত 'করা হয়, তখন 
তাকে “কবিতাঙ্গী” বল! হয়। 

তৎকার--কথক নৃত্যের প্রারভ্ভিক পদবিক্ষেপকে তৎকার বল! হ্য়। 
তৎকারের ওপর কথক নৃত্য প্রতিষ্িত। 

ঠেক1--তবলার কতকগুলি অক্ষরকে হুসামঞ্জন্ত ভাবে নি্দি্ই মাতরাছুসারে' 
বিভাগ সহকারে সাজিয়ে কোন তালে নিবন্ধ করে বাজানোকে “ঠেকা' বল! হয়। 

আবর্তন--যে ফোন তালের 'সঙ্গ' অথব! প্রথম মাআাথেকে স্থু করে 
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পরবর্তী সোম বা সেই তালের শেষ মাত্রা পর্বস্ত বাজান হলে একটি আবর্তন 
'হবে। যতবার ওইভাবে বাজান হবে তত আবর্তন হবে । 

পক্ষপরণ-_পাখীর ডাকের অন্থকরণে যে বোল রচিত হরেছে তাকে 
পক্ষীপরণ বলা হয়, যেমন টেহুকুকু, তাতাকুকু ইত্যাদি । * 

গত.-গত্‌ শব্টি গতির অপত্রংশ। গত.”এ কোন বিশেষ ভাবের 
প্রকাশক একটি বিশেষ ভঙ্গিকে তাল-লয় সহকারে গতির সাহায্যে প্রকাশ 
করলে গত, বলা হয়। 

নিকাস্‌ তোড়া-কুটরা অথবা গত, কিংবা! গত-ভাও করবার পূর্ব- 
প্রস্তুতিকে অর্থাৎ ঠেকার ওপর বিভিন্ন গতিকে “নিকাস" বলা হয় । 

গত,ভাব--বখন কোন আখ্যায়িকার অংশবিশেষকে অভিনয়ের ছারা 
প্রকাশ করা হয়, তখন তাকে “গৎ্ভাব' বল হয়। 

শ্লোক অথবা স্ভতি--এতে সংস্কৃত শব্ধের বহুল প্রয়োগ থাকে। এর 
বারা দেবতার প্রশস্তি অথবা -স্ততি কর! হয়। 

তিহাই--তবল! অথবা নাচের ছোট ছোট বোলের ক্ষ,ভ্্রাশ একই তাবে 
এক আবর্তনের মধো তিনবার আবৃত্তি করলে তিহাই হুয়। তিহাইয়ের একটি 
নিজন্ব ঢঙ, আছে। 

অদা--“অদার' অর্থ হচ্ছে নৃত্যের কোন বিষয় বস্তকে দর্শকের সম্মুখে প্রকাশ 
করা অথবা উপস্থাপিত ( পেশ) করা । কথক নৃত্যে শূঙ্গার প্রধান গীত অথবা 
£ুম্বীর ভাবকে বিভিন্ন হস্তকের দ্বার] প্রকাশ করাকেও “অদ* বলা হয়। 

জয়কারী--কথক নৃত্যে পায়ের কাজের দ্বার! লয়ের বিভিন্ন গতি প্রদর্শন 
করা হয়। একে 'লয়কারী' বলে। 

ঘুমরিস্বা বা ফিরকৃনী-ে কোনদিকে চক্রাকারে ঘোরাকে ঘুমরিয়া 
বল! হয়। 

পাঞপ্টা--সাধারণতঃ বোলের ক্রম পরিবর্তনকে পান্টা বল! হয়; 
অথবা! পায়ে বাটের কাজ প্রদর্শনের সময় একটি বাটের বোল পরিবর্তন করে 
আর একটি যখন করা হয় তখন এই পরিবর্তনকেও “পাশ্টা' বলা হয়। কিন্তু 
কথক নৃত্য “বোল অথবা গত, করবার সময় যে বিরতিটুকু থাকে, সেই 
 বষয়টুকু ছুদিকে ঘুরে পরবর্তী ক্রম নু করতে হয়। একে পাণ্টা বল! হয়। 

প্রপামী টুকরণ--নৃত্যের গুরুতেই নৃত্যশিল্পী একটি. নাচের টুকরার 
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দ্বার ইষ্দেবতা ও সমাগত দর্শকমণ্ডলীকে প্রণাম, শ্রদ্ধা ও অভিবাদন 
জানান । পূর্বে হিন্দুর! প্রণাষের দ্বারা ও মুসলমানরা সেলামের ছারা এই ক্রিয়া 
সম্পন্ন করতেন। এখনহিন্দু মুসলমান সকলেই প্রণামী ও সেলামী টুকরা করেন । 

পূর্কালে কথক নৃত্যকে ছুভাগে ভাগ কর! হয়েছে_গত.-তোড়া” ও 
'গত-ভাবঃ। প্রথম অংশটিতে নৃত্য ( তোড়াটুকর] ) প্রদশিত হয় ও মি 
অংশটিতে “নৃত্য' ব1 অভিনয় গ্দ্রশিত হয়। 

রী গানেয় সঙ্গে যে অভিনয় প্রদ্বশিত হয় তাকে হিন্দী ভাষায় 'ভাও 
বাৎলানে1' বলা হয়। কথক নৃত্যে এই ভাবকে আবার বিভিন্ন ভাগে ভাগ 
ভাগ করা হয়েছে--(১) নয়নভাব (২) বোলভাব ।৩) অর্থভাব (8) সভাভাব 
(8) নৃত্য ভাব (৬) গত,-অর্থভাব (1) অঙ্গভাব। 

নয়নভাব--গীতের ভাবকে ভ্র ও নয়নের দ্বার প্রকাশ করাকে 
'নয়নভাব' বলে। 

বোল ভাব- এুম্রী গানে যতগুলি শঙ্খ আছে, ততটুকু ভাবের প্রকাশকে 
বোলভাব বলে। 

অর্থভাব-_গীতের বিষয় অনুসারে যখন ভাব প্রকাশ করা হন্ন এবং নৃত্য 
শিল্পী যখন বিষয়বস্তর শ্বক্ূণ হন, তখন তকে অর্থভাব বল! হয়। 

সভাভাব-_নৃত্যশিল্পী দর্শকদের সামনে ভাব গ্রকাশ করলে দর্শকরা যদি 
তদ্গতভাবে বিভাবিত হন, তাহলে “সভাভাব' হয়। 

নৃত্যন্ভাব--নৃত্যের সঙ্গে সঙ্গে ভাব প্রকাশকে 'নৃত্যভাব' বলা হয়। 

গত, অর্থভাব--নৃত্য-গীত-অভিনয় একই সঙ্গে করা হলে তাকে গত 
অর্থভাব বলা হয়। 

অঙ্গভাব--গীঁতের অর্থকে অঙ্গচেষ্টার ঘারা প্রকাশ করলে তাকে অঙ্গভাব 
বল৷ হয়। 

সাতটি লক্ষণ: 

এ ছাড়া কথক নৃত্যের সাতটি লক্ষণ বা অবয়বের কথা বলা হয়েছেঃ 
বথা--লক্ষণ নৃত্য বা ঠাট, নৃত্যাঙ্গ, জাতিশুন্ত, ভাবরক্ক, ইষ্টপদ, গতিভাব ও 
তান । 
লক্ষণ নৃত্য--ঠাটের অংশকে 'লক্ষণ “মৃত্য' বলা হয়। এর দ্বারা 
কথক নৃত্যের লক্ষণটি পরিশ্ফুট করা হয়্। 
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নৃত্যাজ--এতে নৃত্যের নানারকম রাপ প্রদর্শন কর। হয়। এতে লয়কারী 
জাতি ও তৎকার প্রভৃতির সমাবেশও থাকে । 

জাতিশুস্-_লয়কারীর সঙ্গে সঙ্গে অঙ্গভঙ্ী প্রদর্শনের বিভিন্ন ধরগকে- 
জাতিশূন্ত বল! হয়। 

ভাবরজগ--এতে নায়ক-নায়িকার ভেদকে গাহি পরণ, ভাবপরণ ও. 
্বরজাতির দ্বার! প্রকাশ কর] হয় । 

ইষ্ঈপদ--এতে কবিতার ছার! ইষ্টদেবকে স্ভতি কর হয়। 

গ্রতিভাব-_-এতে সাধারণতঃ ঠুম্রী গানের অর্থ প্রকাশ কর! হয়। 

তরানা--এতে শ্বর সংযোগের সঙ্গে সঙ্গীতপরণ ও সাহিত্যপরণের 
সংযোগ হয়। 

এছাড়া! কথক নুতো সন্ত পদার্থ বা ক্রমের কথা বল! হয়েছে-_ঠাট, সেলামী, 
আমদ, নৃত্যাঙ্গ, গত.ভাও, তৎকার, হেল1। “হেল৷ ছাড়া সবগুলিই পূর্বে 
আলোচিত হয়েছে । 

হেলা--শৃঙ্গার রসে ব্যবহৃত হয়। 
কোন জাতীয় নৃত্যের দ্গে মিশ্রীণ সম্ভবপর হয়েছিল-_ 

এখন বিচার্ধ বিষয় হল, কোন জাতীয় ভারতীয় নৃত্যের সঙ্গে বহিরাগত 
নৃত্যের মিশ্রণ সম্ভবপর হয়েছিল? মনে হয় মার্গ নৃত্যের সঙ্গে এই মিশ্র 
সম্ভবপর হয় নি। কারণ মাগ' নৃত্য মন্দির কেন্দ্রিক নৃত্য ছিল এবং আয়ত্ত 
করাও কষ্টসাধ্য ছিল । শুধু তাই নয়, মাগ নৃত্যে চারটি অভিনয়ের সমান 
প্রাধান্চ ছিল । মার্গনত্যে শাস্বীয় নৃত্যের পূর্ণ বিকাশও থাকা চাই। রূপসজ্জা, 
অন্নহার, করণ, হস্তভেদ প্রভৃতির যে সকল বিধান শাস্বে আছে, তা যথাযথভাবে 
মার্গ নৃত্যে অন্তরসরণ করে চলতে হত। এব সঙ্গে কথক নৃত্যের বিশেষ কোন 
সাদৃষ্ত দেখ] যায় না। তবে মনে হয়, বহিরাগত নৃত্যের সক্ষে দেশী নৃত্যের, 
সংযিশ্রণ হয়েছিল। দেশী নৃত্য বলতে অঙ্গহারবজিত তাললয়স মন্ধথিত “বৃত্ত 
বোঝায় । কথক নৃত্যেও অঙ্গহারের থেকে ভাললয়ের ওপর বেশী দুটি দেওয়া 
হয়। ভ্রেয়োদশ শতাব্ধীতে রচিত সঙ্গীত রত্বাকরে “দেশী শবটির উল্লেখ 
পাওয়। যায়। দেশী সঙ্গীত বা নৃত্যের কোন সংজ্ঞা নেই। তবে দেগ্ী স্থানক 
ও দেশী চারীর উল্লেখ আছেশ্এবং গৌওলিবিধি ও পেরণী পদ্ধতির উল্লেখ আছে 
যা পরবর্তীকালে 'দেশী' নৃত্যে স্থান পেয়েছে। সঙ্গীত দর্পণ ও সঙ্গীত নির্ণয়ে দেশী 
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নৃত্যের অন্তর্গত শব্বন্ত্যের ও জবড়ী নৃতোর উল্লেখ আছে। মনে হয় এই জাতীয় 
বৃড্োর সঙ্গে মিশ্রপসভ্ভবপর হয়েছে। শব! নৃত্যে 'তৎকার' শবটির প্রয়োগ 
দেখা যায়। কথক ন্ৃত্যেও তৎকার শবটির প্রয়োগ দেখ! যায় এবং এই শবটি 
বিশেষ তাৎপর্যপূর্ণ । শব্বনবত্যে মুখে শবাক্ষর উচ্চারণ করে এক পা'কে সামনে 
অঞ্চিত রেখে আয়তহন্কে তৎকারে সমে আসবার পদ্ধতির সঙ্গে কথক নৃত্যের 
সাদৃশ্ট দেখা যায়। শব্ধ নৃত্যে সুচী হস্ত বিশেষ স্থান জুড়ে আছে, কিন্ত কথক 
নূত্যে স্থচী হস্তের কোন প্রাধান্ত নেই, এমন কি প্রয়োগও দেখ! যায় 
ন।। শব্দ নৃত্যে শিখর হন্তে হাত নাভি ও বুকের পাশে রেখে ভ্রমনী করবার 
পদ্ধাতি আছে । কথক নৃত্যেও ভ্রমরীর বহুল প্রয়োগ আছে, যদিও ঠিক এই 
পদ্ধতিতে করা হয় না। এর থেকে স্পষ্টই বোঝা যাচ্ছে যে, শব্খনৃত্যের 
কতকাংশের সঙ্গে এর বিশেষ সাদৃশ্ঠট আছে। শবন্বন্থত্যে তালের প্রাধান্য ছিল 
এবং গীতের প্রথম অক্ষর ;যড়জ ও “মধামে “তা', শব্ের দারা সরু ₹ত। 
( নর্তননির্ণয় ) 

সঙ্গীত দর্ণণে বল! হয়েছে যে, শব্ববৃত্যে করণ, নৃত্তহত্ত, স্থানক বাবহাত 
হয়। শব্ধনৃত্য দু রকমের--অক্ষরগ্রধান ও শ্বরপ্রধান ৷ এই নৃত্যে ছটি ভাগ-_ 
শুদ্ধ নৃত্য ও সালগস্ড় । সালগন্ড়ের সাতটি অংশ--ঞুব, মঠ, রূপক, বাম্পতাল, 
তীয়, অষ্টতালী ও একতালী। ন্থতরাং বোঝা যাচ্ছে শবনূতোর পরিধি বৃহৎ 
ছিল। একথাও স্পষ্ট যে উপরোক্ত কয়েকটি শকের সঙ্গে কথকনৃত্যের তালের 
সাদৃশ্ত আছে, যেমন রূপক, এক তাল বম্প ইত্যাদি। 

জবড়ী নৃত্যের সঙ্গেও কথক নৃত্যের সাদৃশ্ত লক্ষ্য কর! বায়। জব্ড়ী নৃত্য 
সম্বন্ধে বল! হয়েছে যে, যবনভাষাযুক্ত গীত হবে এবং ধৃতাঞ্চল হয়ে নৃত্য করতে 
হবে। এতে তিনটি লয় থাকে । কথক নুত্যেও যবন ভাষার বহুল প্রয়োগ 
দেখা যায়ঃ যেমন আমদ, পেশ, অদা ইত্যাদি । গজল ও হুমরী গানের সঙ্গে 
কথক নৃত্যের “ভাব' ( অভিনয় ) প্রদদণিত হয়। এই অংশে উর্ঘ ও ফার্দঠ 
ভাষার প্রয়োগ থাকে । ধুৃতাঞ্চল হয়ে নৃত্য করবার প্রথ! নেই বটে তবে তার 
ছায়াপাত আছে । মনে হয় পুর্বে এই ধরণের প্রথা ছিল। “ঘুংঘট' গত.টি 
কথক নৃত্যের অভিনয়ের অংশে বিশেষ গুরুত্বপূর্ণ। এই অংশে বিভিন্নভাবে 
অবগুঠনে মুখ ঢাকবার পদ্ধতি প্রদণিত হয়। শুধু ভাই নয়, 'জযনকা” ঠূরী 
গানে ভাবপ্রদর্শনের একটি বিশেষ অঙ্গ। এই অংশে পু্ রেশমী গুড়নাতে 
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মুখ আবৃত করে বসতে হুয়। একে 'জমনকা' বল! হয়। সুতরাং ধৃতাঞ্চলের সঙ্গে 
সাদৃশ্ত রয়েছে । নর্তন শির্ণয়ে' বল! হয়েছে “ঞব' ও “সম্য' সঙ্গীত সহযোগিতা 
করে। এছাড়। শুধুমাত্র কতকগুলি বিশেষ ভঙ্গীর প্রয়োগ থাকে। “সঙ্গীত 
দর্পণে' বল! হয়েছে যে এর সঙ্গে 'গজরা” নামে একরকম বাস্যবন্ত্র বাজান হ'ত। 
যবন ভাষার বছুল প্রয়োগ, এসলামিক্‌ বেশতৃষা, সেলামী টুকর!, বাদশাহদের 
এই নৃত্যের প্রতি বিশেষ অনুরাগ, গত, গ্রভৃতি ভাবের ভেতর কোন কোন 
ক্ষেত্রে বনোচিত ভাবের গ্রকাশ ইত্যাদিতে এই ধারণাই খনীভৃত হয় যে, 
কথক নৃত্য অন্ত নুত্োর সঙ্গে মিশ্রিত হয়েছিল। 'জনড়ী' নৃত্যকে পারন্যের 
বৃত্য বলেই উল্লেখ করা হয়েছে। স্থতরাং এই নৃত্যের সঙ্গে শষনৃত্ের মিশ্রণ 
খুবই সম্ভবপর বলে মনে হয়। অপর পক্ষে জৰড়ী নৃত্যও যে যবন ও ভারতীয় 
নৃত্যের মিশ্রপ নয়, এ ফথাও সঠিকভাবে বলা যায় না। এই জকড়ী নৃত্যই যে 
কালক্রমে কথক নৃত্য রূপাত্তরিত হয়নি, তাই বা৷ কে বলবে? 

ওপরে উক্ত যে ছুটি গ্রন্থের থেকে উদ্ধৃতি দেওয়া হয়েছে এই ছুটি গ্রস্থই ছুই 
ভারতীয় সম্রাটের আদেশে রচিত হয়েছিল। ষোড়শ শতান্বীতে সম্রাট 
আকবরকে সন্তষ্ট করতে পুণরীক বিঠল 'নর্তন নির্ণয়, গ্রন্থটিরচন! করেন। সপ্তদশ 
শতাষীতে দামোদর পঙ্ডিত 'সঙ্গীতদর্পণ, বইটি লিখে সম্রাট জাহাঙ্গীরের ছারা 
পুরস্বত হন। এই বইছুটিতে সেই সময়কার প্রচলিত সঙ্গীত, তাল ও 
বৃত্যপন্ধতি সম্বন্ধে যে ভাবে আলোচনা করা হয়েছে, দেশী নৃত্যের যে বিশদ 
বিবরণ দেওয়া হয়েছে ত৷ পূর্ববতী সঙ্গীতশাস্ত্রগুলিতে পাই না। এই টি 
্রন্থেই দেশী নৃতোয় গ্রকৃত বিবরণ পাওয়া যায় এং মনে হয় এই সময় থেকেই 
দেঈনৃত্যগুলি পরিপূর্ণ রূপ পায়। সেইজন্তে এই বই ছুইটি খুবই মৃলাবান। 
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রবীন্ছনাথ 


হউ 


ভরতনাটম 


ভারতের দক্ষিণাংশ তিনদিকে হ্থনীল বারিধি ছার] বেছ্টিত। বাইরের শক্রু 
এই বিশাল সমুদ্র অতিক্রম করে দক্ষিণ ভারতকে আক্রমণ করতে বিশেষ সমর্থ 
হয়নি । আক্রমণের প্রথম ও প্রচণ্তম আক্রমণ উত্তর ভারতকেই সহ করতে 
হয়েছে । যদিও এই আধাত থেকে দক্ষিণ ভারত একেবারে অব্যাহতি পায়নি, 
তবুও এই প্রান্তটি নিজ সংস্কৃতিকে অনেক পরিমাণে অবিকৃত রাখতে সমর্থ 
হয়েছে। এইজন্য দক্ষিণ ভারতের সঙ্গে উত্তর ভারতের ভাষাগত, কৃঙিগত ও 
রুচিগত বৈষম্য রয়েছে । প্রাচীনকালে দক্ষিণ ভারত দ্রাবিড় দেশ বলে পরিচিত 
ছিল। ইতিহাসে দ্রাবিড় সভ্যতাকে প্রাগ, আর্ধসভ্যতা বলে অনুমান কর! হয়। 
আর্ধ সভ্যত] ভূমিষ্ঠ হুবার পূর্বে অনার্ধ সভ্যতা! প্রায় সার! ভারতবর্ষেই পরিব্যাপ্ত 
ছিল। আর্ধাবর্ত আর্ধদের করায়ত্ব হলে ভ্রাবিড়রা দক্ষিণে আশ্রয় গ্রহণ 
করেন। এই ছুই সভ্যতার সংঘাত লেগেই ছিল। যতদিন পর্বস্ত এই দুই 
সভ্যতার পারস্পরিক মিলন ন! হয়েছিল, ততদিন পর্বস্ত শাস্তি প্রতিপিত হয়নি । 
বহু যুগ ধরে সহ অবস্থানের ফলে এই ছুই সংস্কৃতির মিলন সম্ভবপর হয়েছিল 
বটে, কিন্ত একটি অনৃষ্ঠ সীমারেখা! ভারতের দুই প্রাস্তকে বিভক্ত করেছিল। 
এর ফলে উভয়ের আচার-ব্যবহার, কৃষ্টি ও সংস্কৃতিতে একটি বিষম ভাব 
দেখ! বায়। 

বদিও সাতবাহন রাজত্বকালের সামান্ত লিপিবদ্ধ ইতিহাস পাওয়া বায় 
তৰুও এঁতিহাসিকদের মতে সঙ্গমযুগের নির্ভুল এঁতিহাসিক তথ্য পাওয়া অত্যন্ত 
কঠিন। তীর। যে সকল সাংস্কৃতিক তথ্যের উল্লেখ করেছেনঃ তার ওপর নির্ভর 
করে দক্ষিণ ভারতীয় নুত্যের একটি সংক্ষিপ্ত ইতিহাস রচনা করা যেতে পারে। 
ইতিহাসের পৃষ্ঠায় সাতবাহন রাজাদের কীতিকলাপ ও জনসাধারণের 
ব্যবহারিক জীবন থেকে সঙ্গীত প্রিয্নতার কথা জান] যায়। শুধু তাই নম, 
একটু ধৈর্ধ ধরে অন্থধাবন করলেই দাক্ষিণাত্যে সঙ্গীত ও নৃত্যের ধার! কিভাবে 
অব্যাহত রয়েছে তাও অন্দান কর] যায়। 

পঙগম যুগে নৃত্যের উপাদান--সাতবাহন রাজত্বকালে লঙ্গম যুগের 
হথচনা! হয়। সঙ্গম যুগে সাহিত্য ও সংস্কৃতি বিশেষ উৎকর্ষ লাভ করে। 


নও 


'তামিলনাদে প্রথম শতাবীতে কাবেরী পুমতনমেয় পরাক্রমশালী চোলরাজা 
কারিকালা ও মাছুরার পাগ্যরাজ সঙ্গীত কলাকে বিশেষ উৎসাহিত বরেন। 
পরবর্তাঁকালে শিলগদিকরণের নায়ক নায়িকা কোভলন, কোন্নাকী ও মাধবীর 
জীবনের ঘটনাবলী এই শতাবীতেই ঘটে। দ্বিতীয় শতাব্দীতে 'চেরন, 
সে্ুত্তভন্‌্* নামে চেররাজ উত্তর ভারত জয় করেন এবং হিমালয় থেকে একটি 
পাথর এনে তাতে কোভলনের সতীসাধবী পত্বী কোন্নাকীর সৃতি খোদিত করেন । 
চেরন্‌ সেঞুত্তভনের ভাই ইলাঙ্গে আডিগল তামিলনাদের বিরাট কাব্যগ্রন্থ 
শিলগ্সদিকরণ রচনা করেন। তার বন্ধু 'মিথলাই সথনর' মাধবীর |বন্তাকে নিয়ে 
“মেনিমেখলী* রচনা করেন । এই ছুটি গ্রস্থেই নৃত্য ও গীত সম্বন্ধে অনেক তথ্য 
পাওয়া যায়। এই ছুটি কাব্যের জন্ত সঙ্গম যুগ অমর হয়ে আছে। 

শিলগদিকরণের মধ্যমণি ছিলেন চোলরাঞ্জ কারিকালা । ১৯* খৃষ্টাবে ইনি 
রাজ! হন। পণ্ডিত নসিনরক্িনিয়ারের মতে কারিকাল! একজন ভেললির 
কন্তাকে বিয়ে করেন । তিরুমঙ্গাই আলোয়ার বলেন, কারিকালার 'আডিমণ্ডি, 
বলে এক কন্ত/ ছিলেন ৷ তীর ম্বামী ছিলেন চেরবংশীয় রাজকুমার, তার নাম 
ছিল “অট্টনঅট্টি' । প্রাচীন গাথায় আডিমণ্ডি ও অস্টনঅটির কথা পাওয়া 
যায়। গাথাঙ্ছসারে এর ছিলেন পেশাদারী নর্তক নর্তকী। 

সঙ্গমযুগে একদল ভ্রাম্যমান পেশাদারী নর্তক-নর্তকীর ও বাদকদলের 
উল্লেখ পাওয়া যায়। এই শ্রেণীর বাদকদলকে 'পনর”, বল! হত। এদের 
বাগ্ঘঘন্তরগুলি অদ্ভুত ধরণের হলেও এগুলি থেকে হুন্দর ও মিষ্ট শ্বর বার হত। 
বাগ্যঘন্ত্রের ভেতর মৃদঙ্গ ও বাশীজাতীয় বাস্যন্ত্ত ছিল। এইবাদকর্দলের ভেতর 
নর্তন নর্তকীও থাকত। এদের 'ভিরালি' বলা হত। অন্্মান করা হয়, এরা 
আদিম উপজাতিদের বংশধর ছিল। এর1 যে সকল বৃত্যগীত পরিবেশন করত 
“তার সঙ্গে শা উল্লিখিত দেশী নৃত্যের গভীর সার্ৃ্ত লক্ষ্য করা যায়। বদিও 
এদেয় পরিবেশিত সঙ্গীতের মধ্যে লোকগীত ও লোকনৃত্য প্রধান ছিল, তবুও 
মার্গনৃত্যের প্রভাবও অব্যাহত ছিল বলে মনে হয়। পরবর্তাকালে আর্যদের 
ভেতর প্রচলিত মার্গনৃত্য এই সকল অনার্ধ নৃত্যের দ্বারা অনেকাংশে প্রভাবাদ্থিত 
হয়েছিল। সেইজন্ত সেকালে প্রচলিত মার্গ বৃত্োর সঙ্গে এই সকল নৃতোয় হয় 
তো সাদৃষ্ত ছিল। ভিরালিদের নাচের ভেতরেও হয় তো দেশী ও মার্গ নৃত্যের 
সমন্বয় ঘটেছিল। পেশাদারী দলগুলি রাস্রিবেলা উদ্মুক্ত প্রান্তয়ে নৃতার্গীতের 
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আয়োজন করত। একটি প্রদীপদানিতে স্থাপিত বৃহৎ প্রদীপের সাহাম্যে 
রঙ্গতামিকে আলোকিত কর! হত। দক্ষিণ ভারতে এখনও গ্রামের মন্দিরে 
অথব] উন্মুক্ত প্রান্তরে নৃত্যনাট্য গ্রভৃতি করবার সময় প্রদীপ জালাবার প্রথা 
আছে। মৃদঙ্, বাশী এবং নান] প্রকার অন্ভুভ বাগ্যন্ত্রের সঙ্গে নৃত্যগীতের, 
ব্যবস্থা! করা হত। গায়িকাদের বল! হত 'পদিনী'। গানের সঙ্গে নর্ভক- 
নর্তকীর! হাতের ইশারায় ভাব প্রকাশ করত। এখনও এই রীতি অনুসরণ 
করতে দেখ যায়। এর একসঙ্গে যে নৃত্য করত তাকে 'তুলাঙ্গই' ও 'আলিয়স্‌” 
( হল্লীস্‌্) বলা হত। এরা অত্যন্ত গরীব ছিল। প্রাচীন সঙ্গীত গ্রন্থে 
“হ্লীস' বা “হল্লীসক' নৃত্যের উল্লেখ পাওয়া যায়। মনে হয় এই নৃত্য অত্যন্ত 
জনপ্রিয় ছিল। এই সব নর্তকনর্তকীর দল নৃত্যে যে অন্নহার ব্যবহার করত 
প্রাচীন সঙ্গীত গ্রন্থে বমিত অঙ্গহারের সঙ্গে তার একটি সাদৃণ্ড লক্ষ্য করা যায়। 
স্থতরাং সহজেই বোঝা৷ যায় যে, পরবর্তী বুগে দক্ষিণাত্যে যে সকল লোকপ্রিয় 
নৃত্যনাট্য প্রচলিত ছিল তার বীজ নিহিত ছিল এই সকল প্রাচীন নৃত্যে । 
বাচ্চবন্ত্রেরে মধ্যে মৃদঙ্গ ও বাশী জাতীয় বাস্তযস্ত্রও ছিল। বাদকদূলের ভেতর 
নর্তকীও থাকত। 
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ভরতনাট্যম নৃত্যের ধারক ও বাহক বলতে দেবদাসী ও নট্টভদ্রদেরই 
বোঝায় । এই প্রথা দক্ষিণভারতে প্রায় উনবিংশ শতাব্বীর শেষ অবধি 
প্রচলিত ছিল। দেখা যায় যে, দেবদাসী ও নট্টভনরদের নৃত্যের এতিহের 
সঙ্গে আধুনিক ভরতনাট্যমের একটি গভীর সাদৃশ্ত আছে । তাছাড়! এই নৃত্যের, 
ও দাসীঅষ্টরষের পরম্পরা 'লক্ষ্য কয়ে এই বিশ্বাস আরও ঘনীভূত হয়েছে। 
এই নৃত্যকলাকে সঞ্জীবিত রাখতে দক্ষিণের রাজাদের দান কম নয় । 

ছিতীয় ও তৃতীয় থৃষ্টাব্খে তক্তিবাদের চন! হয়। প্রায় পঞ্চম খৃষ্টান 
তক্তিবাদের প্রবল বস্তা আসে । এই সময় ভক্তিযূলক বু নৃত্যনা্টা এবং 
গীতিনাট্য রচিত হয়েছিল। মন্দিরে মন্দিরে দেবদাসীদের নৃত্যের প্রচগনও, 
অব্যাহত ছিল। এই মঙ্দির স্বত্য একমাজ দেবদাসীদেনর জন্ডই ধার্য ছিল। 
নট্ুতনর অথবা সঙ্গীতাচার্য এই সব দেরদাসীদের শিক্ষা্ডর ছিলেন । এই সব 
দেবদালী ৪ নষ্টভনর। বরযুগ পর্বস্ত সাংস্কৃতিক দীপবত্তিক বহন করে সাংস্কৃতিক, 
পথকে আলোকিত করে রেখেছিলেন | এদের দীপবতিকার আলোকে 
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শক্তিসফ্চার করেছিলেন কলারসিক রাজারা । কাকীপুরমের পর়বনের (ম-- 
৮য খ্বটাব) সঙ্গীতপ্রিয়তা - বিশেষভাবে উল্লেখযোগ্য | পল্পবদের ভেতর 
মরসিংহ বর্ম সঙ্গীতকলাকে বিশেষভাবে উৎসাহিত করেন। পঞ্জবচোলরাজ 
পরকেশরী বর্ম চিদাঘ্বরমে দ্বর্ণনিথিত নটনসভা। নির্মাগ করেন । ১*০৩- 
খৃষ্টা্ব থেকে ১*৭-থু্টাঝ পর্বস্ত রাজরাজ। ও তার গুঝ রাজেজ্র সঙ্গীতকলার 
উন্নতির জন্তে বিশেষ চেষ্টা করেছিলেন । অয়োদশ শতাবী পর্যন্ত কোলথুজা 
(১ম ও খর) রাজরাজন ২য়) ও কোলৎুঙ্গার (৩য়) রাজত্বের সময় 
সঙ্গীতের গতি অব্যাহত ছিল। এই সময় চাক্কিয়ারর1! তামিল, সংস্কৃত ও 
অলঙ্কার শানে বিশেষ পারদর্শী হয়ে ভারতের দক্ষিণ পশ্চিষদেশে সঙ্গীতের 
আরাধনায় মনোনিবেশ করেছিলেন । এই সময় উত্তর ভারতে বিদেশী 
বহিরাগতদের আগমনে বিবাদ ও বিশৃঙ্খলা উপস্থিত হলে সঙ্গীতশাম্কার 
শাঙ্গদেব দৌলতাবাদের রাজ! সিঙ্গান্নার্দেবের আশ্রয় লাভ করেন । ইনি “সঙ্গীত 
রত্বাকর' গ্রন্থ রচন। করে সঙ্গীতের জগতকে বিশেষভাবে পুষ্ট করেন |; 

কাকতীর় রাজ্য পতনের পর গঙ্গবংশীয় গ্রথম ভান্দেব এই রাজ্যে আধিপত্য 
বিস্তার করেন। ১২৬২-১২৭৭ খুষ্টা্ধ পর্ধস্ত রাজ করবার পর ভান্দেব 
মৃত্যুখে পতিত হুন। তার নাবালক পুত্রের অভিভাবকরূপে পরমবৈষণ 
নরহরি তীর্থ ঝ্ীকাকৃলাষে আসবার সময় কয়েকজন দেবদাসীকে সঙ্গে নিয়ে 
আসেন । এই সব দেবদাপীর] স্থললিত কে জয়দেবের গীতগোবিন্দ গাইতেন 
এবং নৃত্য করতেন । এইভাবে দাক্ষিণাত্যেও জয়দেবের গীতগোবিদের 
প্রস্লন হয় এবং গীতগোবিন্দের অভিনয়ের দ্বারা উদ্ধদ্ধ হয়ে আঞ্চলিক 
দেবদাসী ও নর্তকীরাও এই সব গীত শিক্ষা করেন। গীতগোবিনদের 
সাফল্যে উৎসাহিত হয়ে অনেক ভাগবভার ও কবির! কৃফবিষয়ক গীত ও 
নৃত্যনাট্য রচনা! করতে লাগলেন । 

চতুর্দশ থুষ্টাবে বিজয়নগর রাজ্োর হুআপাত হয়। রাম! ক্চদেবের 
রাজত্বের সময় আবার সঙ্গীতকল! চারদিকে ব্যাধ্য হয়ে পড়ে। এই 
সময় রাজারা মঙ্গিরের পৃষ্ঠপোষক ছিলেন! দেবদাসীদের নৃত্য ছিল 
যঙ্সির বেজ্রিফ। এই ন্ৃতোর একমাত্র শ্রেষ্ঠ দর্শক ছিলেন মন্দিরের: 
ঘেবতা। রাজা ও তার অন্ুগ্রহভাজন ব্যক্কিরা এই প্রসাদ লাভ করতে: 
পারতেন । অর্থাৎ তারাও এই নৃত্য দর্শনের সৌভাগ্য লাতে ধন্ত হাত্েন.।. 
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প্রচারধর্ণী ছিল না! বলেই জনসাধারণের সঙ্গে এই নৃত্যকলার কোন পরিচয় 
ছিল না। কালক্রমে দেবদাসীগ্রথা৷ বিপথগামী ও বিপন্ন হলে নষ্টভনররা 
জীবিকার্জনের জন্তে মন্দিরের বাইরেও নৃত্াশিক্ষা! দিতে 'আরস্ত করলেন । 
অপরপক্ষে দেবদাসীর। মঙ্গির়ের সঙ্গে সংযোগ হারিয়ে একটি নির্দিষ্ট শ্রেণীতে 
পরিণত হলেন এবং জনগণের স্পা ও অবজ্ঞার বেন্ুস্থল হলেন । এই সময় 
ভক্তিবাদের প্রীবল্যে ভক্তিমূলক নাটক রচন! হতে লাগল এবং সেগুলি ধর্ম- 
প্রচারের মাধ্যম হিসেবে ব্যবহৃত হতে লাগল। এই সকল নৃত্যনাট্য ও 
সঙ্গীত রচত্রিতা৷ ব্রাঙ্ষণ ভাগবতাররা ধর্ম ও ঈশ্বরবাদে একনিষ্ঠ প্রেম ও ভি, 
শিল্পকলার গ্রাতি নিষ্ঠা, পাণগ্ডিতা, প্রতিভা ও চাতুর্ধের দ্বার] জনসাধারণের শ্রদ্ধা 
ও সহান্ুভতি আকর্ষণ করতে লাগলেন । এতে ন্ৃত্যুকলার সঙ্গে জনসাধারণের 
একটি গভীর সংযোগ স্থাপিত হ'ল । নৃত্যনাটাগুলিও জনপ্রিয় হয়ে উঠল। 
ভাগবতাররা তাদের রচনায় দেশী ও মার্গলঙ্গীতের অপূর্ব সমাবেশ করতে 
লাগলেন । বদ্দিও সঙ্গীত ও অন্তান্ত বিষয়ে পবিত্রতা রক্ষায় এর] তৎপর 
ছিলেন তবুও দেবদাসীদের শিল্পকলার এঁতিহকে যে অগ্রাহথ করেন নি, তা 
অনুমান কর! যায়। এই সকল কারণে ভরতনাট্যম বলতে শুধুই দাসী অষ্টষ 
নয়। পরিধি আরও বিস্তৃত । এর ভেতর “কুচিপুড়ী', 'ভাগবতমেল নাটক", 
'কুরু্প্তী, প্রভৃতি নৃত্যনাটযকেও গণ্য করা হয়। 

অবশ্থ “দ্বাসী অষ্টম" অন্তান্ত নামেও অভিহিত হয়ে থাকে, যথা--চিঙ্নমেলম্‌ , 
সার্দীর নৃত্য, তাঞ্গোর নৃত্য ইত্যাদি । 

বিজয়নগর রাজ্যের পতনের পর অনেক নৃত্যশিল্পী, কষি, সঙ্গীতজ 
তাঞ্জোর রাজ্যে আশ্রয় গ্রহণ করেন। তাঞ্জোররাজ অচ্চ,থাঞ্! নায়ক সাদরে 
এদের আশ্রয় দেন (১৫৭২ খুষ্টাঝে)। এর উত্তর পুরুষ রখুনাথ নায়ক 
এবং বিজয়রাঘভুলু নায়কের রাজত্বকালে ( ১৬১৪-১৬৭৩ থৃঃ) অন্কদেশীয 
সাধু ভীর্থনারায়ণ যোগী ও ক্ষেত্রায়ার নাম বিশেষভাবে িীরিতি 
তীর্থনারায়ণকে 'ভাগবতমেলা নাটকের" শ্রষ্টী বলা হয়। 

নায়কদেয় হাত থেকে রাজশকি মহারাইীয় রাজাদের হাতে চলে যায়। 
তাঞ্োরের মহারারীয় রাজা তুলযাজী সঙ্গীতের বিশেষ অনুরাগী 
ছিলেন। তুলযাজী তিন্লিতেলী থেকে একজন দক্ষ ভরতদাট্যম 
বৃত্যশিল্পীকে রাজসভায় আমেন। এর নাম ছিল মহাদেব আঙ্গাতি। 
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'আল্লাভি তাঞ্জোর রাজলভায় আসবার সময় তার ভুজন শিল্তাকে; সঙ্গে লি 
আসেন। এরা বনজাঙ্গী ও মৃখুমন্নর নামে পরিচিত। গ্রতাপসিংহ 
ও তুলযাজীর রাজত্বকালেই ভেঙ্কটরাম. শাস্্ীর আবির্ভাব হয়। মহাদেব 
আর্াভি 'ভরতনাট বিদ্বান নামে বিশেষ ভাবে সম্মানিত হম। রচয়িতা ও : 
শিক্ষাগ্তর হিসেবে ইনি বিশেষভাবে খ্যাতিলাভ করেন । তাঞোরের বিখ্যাত 
টার ভাই চিল্নাইয়া, পুন্নাইয়া, ভেডিভেলু ও শিবানন্দম তরতনাটাম নৃত্যের 
নবরূপ দেন। এদের পিতা সুব্বারাও তাঞ্োরাধিপতির দাক্ষিণ্য 
লাভ করেন। 


১৭৪৭ খুষ্টাব; থেকে ১৮২৪ খৃষ্টাব পর্যস্ত সারফোজী ও ১৮২৪ খৃষ্টান থেকে 
১৮৬৫ খৃষ্টা পর্যস্ত শিবাজীর রাজত্বকালে সঙ্গীতের বিশেষ উন্নতি হয়। 
কথিত আছে যে, এঁদের রাজত্বকালে প্রায় একশ বছর পূর্বে চিন্নাইয়া, 
পুন্াইয়া, বেডিভেলু ও শিবানন্দম্‌ আধুনিক ভরতনাটাম্‌ নৃত্যের সংস্কার 
করেন। অ্রিবাঙ্থুররাজ ম্বাতী তিরুমল একজন সঙ্গীতজ্ঞ ও গ্রগ্রাহী 
ছিলেন। তিনি বেডিভেলুকে তার রাজপভায় আমন্ত্র করে নিয়ে আসেন। 
এই সময় কুন্ভঞ্জী নৃত্যনাটোর ওপর ভিত্তি করে 'সারফোজী কুরুভঙ্জী 
রচিত হয়। তাঞ্জোররাজ চিন্নাইয়ার নৃত্য দেখে অতিশয় মুদ্ধ হন এবং 
পুরুষদের এই নৃত্যে পারদর্শা করবার জন্ত বিশেষ উৎসাহ দেন | চিন্নাইয়া, 
পুল্লাইয়া, শিবানন্দমূ ও ভেডিভেলু ছারা ভরতনাটাম নৃতে[র সংস্কার হবার 
পুর্বে এর রূপ ছিল একটু অন্তরকম। তাতে নৃত্তের অংশ খুবই কম ছিল। 
সত্যে কৌন্তভম্‌ অথবা 'কবিত্বম' প্রদশিত হত। এই ভ্রাতৃচতুষ্টয নৃত্যের সঙ্গে 
সমান অংশে নৃত্তের যোগ করলেন। এর ফলে এই নৃত্য আরও সৌনর্ধমতিত 
হয়ে ওঠে। 

এর! কর্ণাটক সঙ্গীতে বেহালার প্রবর্তন করেন এবং এদের সময় তিল্লান। 
নৃত্ত সংযোজিত হয়। এ'দের নৃত্য পদ্ধতি পরবর্তীকালে পাগডানান্র পদ্ধতি 
বলে পরিচিত্ঞ হয়। বিখ্যাত নৃত্যপ্তরু মিনাক্ষী পিল্পাই পুন্লাইয়ার় দৌহিের 
পুর্রে। 

দৃক্ষিণভারতের মাদ্রাজ অঞ্চলে নৃত্য যে বিশেষ গ্রসার লাভ করেছিল তার : 
'অমেক পরিচয় পাওয়া যায়। কয়েকটি বিশেষ পুজোয় নৃত্য অপরিহার্য অঙ্গ 
ছিল। অতি প্রাচীন মুকগণ পুজোতে নৃত্য করা হত। পরবর্তীকালে 
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শিকায়ীদের কোরাভাইয়ের পুজে। গোপালিকাদের কৃষণপুজে। প্রভৃতির ভেতর 
মৃত্ুপীতের আয়োজন করা হত। - এই সকল পুঞজোতে অন্থ্ঠিত নৃত্যগুলি 
সাধারণতঃ সমবেতভাবে করা হুত।. এছাড়া আল্লিয়স, (কংলের হাতী 
কুষলয়পদ বখ), কুদম্‌ (কৃষের ছদ্মবেশে বাগরাজের নগরে গিয়ে নৃত্য ) 
পাবৈ (বিষুর্প যোহিনীকষপ ধারণ করে অন্থ্রদের হৃদয় হরণ), কভয়ম্‌ 
(বাগরাজ্য ইন্্রানীর নৃত্য ), ইত্যাদি একক নৃতাও প্রচলিত ছিল। এগুলিকে 
কুখু বলা হয়। শিলগ্রদিকরণ ও অন্তান্ত তামিল গ্রন্থে এদের কুখুই বল! হয়েছে। 
এই কুথু ছুভাগে বিভক্ত ছিল-_-আহ কুথু ও পুরা” কুধু। আহ কুখুতে প্রেমের 
উপাখ্যান ও “পুরা” কুথুতে যুদ্ধের উপাখ্যান স্থান পেত। কধিত আছে যে 
এগারো রকম কুথুর প্রচলন ছিল। 

নৃত্যনাট্য-_ভক্তিযুগে যে সব নৃতানাটা রচিত হয়েছিল তার ভেতর 
্রাঙ্মণমেলা, শিবলীলা, নষ্ট,ভমেলা৷ প্রভৃতি বিশেষ উল্লেখযোগ্য । এই সব নৃত্যনাটা 
পরবর্তীকালে ভিন্ন ভিন্ন নাম নিয়েছে। প্রতিভাশালা কবি অথবা নাটাকারর। 
এতে বন সংযেগ বিয়োগ করেছেন। ষোড়শ শতান্ধীতে “ভাগবতমেলা 
'কুচিপুড়ী, বিক্ষগণ' গ্রভৃতি নুত্যনাটাগুলি প্রাচীন নৃত্/নাট্যগুলির পরিণত 
অবস্থা । এই সকল নৃত্ানাট)গুলির প্রবর্তকর! ভ্রাম্যমান পঙ্ডিত ছিলেন । তাঁয়া 
একাধারে কবি, নৃত্যজ ও নাট্যশান্ত্রজ ছিলেন। এ'র] রাজা-মহারাজ দের 
দৃাক্ষিণালাভ করে গ্রামে স্থিতি লাভ করেন। এ'দের অক্লান্ত চেষ্টায় নৃত্যনাটাগুলি 
অত্াস্ত জনপ্রিয় হয়ে ওঠে। এইজন্ে ষোড়শ শতাব্ধীর নৃত্যের ইতিহাস 
বিশেষভাবে ম্মরণীয়। এই যুগে আর্ধাবর্ত ও দাক্ষিপাত্য উভদ্ন দেশেই সব রকম. 
শিল্পকলাতে গ্রাণসঞ্চার হয়েছিল । দক্ষিণে ভাগবতারয়া কলাদেবীর আরাধনা 
করে প্রাচীনকলাকে পুনরুজ্জীবিত করে তোলেন । ধারা কথকতা কয়তেন 
অথবা! জনসাধারণের সম্মুখে জীবিকা! হিসেবে ভাগবতের গান করতেন তাদের 
তাষিলনাদে 'ভাগবতার' এবং অগ্কপ্রদেশে “ভাগবতালু' বলা হত। 'কথকতাকে 
'কালক্ষেপম' বলা হত। এই সময় লঙ্গীতের ছুটি ধারা পাশাপাশি চল্তে থাকে 
একটি নৃত্যনাট্য, কথকতা! ইত্যাদি যার সঙ্গে জনসাধারণের একটি ঘনিষ্ 
যোগাযোগ ছিল । অপরটি মঙ্গিয়ের দেবদাসী নৃত্য। দ্বেদাসীদের দ্বত্য-কলার 
সঙ্কে ভাগবডারদের নৃত্যকলার একটি পার্থক্য ছিল। ভাগবতারয়! একটি- 
গোষ্ঠি তৈত্বী করেছিলেন যার উদ্দেপ্ত ছিল বৈষ্ব,ধর্ম প্রচার । ,লেইজগ- 
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সমন্ত মালিক থেকে এই ন্ৃত্যুকলাকে দুরে রাখতে চেয়েছিলেদ। তারা 
দেবদাসীদের সান্িধা থেকে দূরে থাকলেন বটে, কিন্তু শিল্পকলায় ডাদের 
এঁতিবকে অস্বীকার করেন নি। এমন কি নষ্টভনররাও এতে অংশ গ্রহণ করতে 
পারতেন ন1। কারণ তীরা ব্রাহ্মণ ছিলেন না । 
কুচিগুড়ী- কফ নদীর তীরে কুচ্েলপুরম গ্রাম থেকে এই নৃত্যের উদ্ভব 
হয় বলে এর নাম কুচিগুড়ী। কুচ্চেলপুরমূ গ্রাম পরবর্তাকালে “কুচিপুড়ী” বলে 
অভিহিত হয়। আসলে অগ্ত্ে কুচিপুড়ীর উদ্ভব । কনকলিঙ্গেশ্বর রাও “কুচিপুড়ী 
নামকরণের একটি সুন্দর ব্যাখ্যা করেছেন । সিদ্ধেন্্রষোগী 'ভামকালপম' রচন। 
করে তার রূপায়ণের জঙ্তে একদল ব্রাঙ্ষণ বালক মনোনীত করেন এবং গ্বী- 
লোকদের জন্তে তা নিষিদ্ধ করেন। এই ভ্রাম্যধান ব্রাঙ্ষণ বালকদের বলা! হত 
'কুচিলু'। “কুচিলু' কুশীলবের অপভ্রংশ। এই সব ব্রাহ্মণ বালকর! যে গ্রামে 
বসতি স্থাপন করেন তা 'কুচেলাপুরী' বলে খ্যাত। ন্থৃতরাং বল! যেতে পারে 
যে কুচেলাপুরমের নামকরগও কুচিলু থকে হয়েছে। আরও পরবর্তীকালে 
'কুচিগুড়ী' নাম হয়েছে। শিদ্ধেন্র যোগীর সব থেকে শ্রেষ্ঠ কাঁতি হচ্ছে 
“ভামকালপল' ৷ কৃষের স্ততিযূলক কতকগুলি গানের গুচ্ছকে 'ভামকালপম" 
বল! হয়েছে । “ভামকালপমে' তিনি কৃষকে পোকভর্তা এবং নিজেকে সতা 
ভাম! কল্পনা করে সত্যভামার প্রেমের আম্বাদন করেছেন। নৃতাকুশলা রই 
দেবদাসীর! এই অস্থপম্‌ ভামকালশম্‌ শিখতে চাইলে সি্ধেন্্রযোগী ত1 অহুমোদন 
করেন নি। তিনি স্ত্রীচরিত্র রূপায়ণেও পুরুষদের প্রাধান্ত দিয়েছিলেন । 
এতে কোন ব্যভিচারিত। প্রবেশ করতে পারে বলে এতে স্ত্রীলোকদের অভিনয় 
তিনি নিষিদ্ধ করে দিয়েছিলেন । তিনি কয়েকজন ব্রাহ্মণ বালককে ভামকালপম্‌ 
শিক্ষা দিয়ে জনসমক্ষে তা প্রদর্শনের ব্যবস্থা করলেন। কিন্তু বান্মণর1 নর্তক 
হতে চাইলেন না। সিগ্ছে্জ যোগী তাদের নৃত্যের মহিম। ব্যক্ত করে বললেন 
যে, এর দ্বার মোক্ষলাভ কর! যায় । নৃত্যে গুরুত্ব আরোপ করবার জন্তে তিনি 
বললেন, প্রত্যেক অভিনেতাকে বেদ, শান্ত, নাট্যশান্ব ও সঙ্গীত শিক্ষা করতে 
হবে এবং তিনবার সন্ধ্যা বন্দনা ক়তে হবে। এতে রক্ষণসীল ত্রাদ্ষণর। 
বিক্দ্ধাচারণ ঝরলে দিদ্ধেন্র যোগী নর্তকদের নিয়ে একটি নির্দিষ্ট স্থানে বসতি 
স্থাপন করেন। এই জায়গাটি কুচ্চেলপুরম বলে খ্যাত হয়। নৃতানাটাপ্তরি 
বিশেষ জনপ্রিয় হয়ে উঠলে বিজয়নগরের মহায়াজ বার নরসিংহ দেবরায় 


২৫৭ 


১৫০৭ থৃাবে তার রাজদরবারে এই সব শিল্পীদের নিষন্ত্রণ করেন এবং তাদের 
বৃত্যকলায় বিশেষ সন্তষ্ট হন। এখনও পর্বস্ত দেখা যায়, ত্রাঙ্ছগদের ভেতর এক 
শ্রেণী বংশগত অধিকার হজে এই কলার চর্চা করেন এবং রক্ষণাবেক্ষণ করেন ও 
রাজামহারাজদের ছার! প্রদত্ত তালুকের বিষয়সম্পত্তি উত্তরাধিকার হুজ্রে ভোগ 
কয়েন। 

কুচীপুড়ী নৃত্যনাট্যের ভেতর 'পারিজাত হরণ” বা 'ভামকালপম' বরন 
খ্যাত। সাধারণত £ তিনরাত্রি ধরে এই সব নৃত্যনাট্র আয়োজন হত। 
এর একটি ধর্মগত কারণও আছে। পদ্মপুরাণে আছে যে, নবরাপ্তরি জাগরণ করে 
বিষ সামনে হৃষ্টচিত্তে করতাল বাগ, বৃত্য-গীতাদি পরিবেশন, কৃষ্ণ চির পাঠ, 
শান্ালোচনা, তিল, প্রদীপ প্রজলন, গ্রপন্ন ভাব, ভক্তিভাবের উন্মেষ গ্রভৃতির দ্বার! 
আরাধনা করতে হয়। রাব্রিজাগরণের এই রকম বারোটি বিধি আছে। 
সেইজন্ত অধিকাংশ ক্ষেত্রেই ভক্ষিমূলক নাটকগুলি রাত্তিরেই অনুষ্ঠিত হত। এক 
রাত্তিরে এই নৃত্যনাটাগুলি শেষ হত না। সেইজন্যে অনেক ক্ষেত্রে দেখা ধায় 
যে, নাটকগুলি কয়েক রাহি ধরে অনুষ্ঠিত হত 

কুচিপুড়ী ন্ৃত্যনাট্যে অভিনেতার! ত্বয়ং গান করেন এবং তার সঙ্গে নৃতা 
করেন। কুচিপুড়ী নৃত্য নাট্যকে নাটাধর্মী বলা যেতে পারে। কারণ এতে 
পুরুষরাই নারীচরিক্র অভিনয় করেন। নৃত্যনাট্য আরম হবার পূর্বে চারটি বেদ 
থেকে মঞ্ উচ্চারণ কর হয়। এর পর নর্তক পুণ্যাহ বারিসিধশে রঙ্ষমঞ্কে 
পবিত্র করেন । রঙ্গ দেবতার সম্মুখে ৫৮ টি প্রদীপ গ্রজলিত করা হয় এবং ধৃপ 
দেওয়া! হয়। এর পর দর্শকদের শুভকামন। করে ফুল দেওয়া! হয় এবং রঙ্গমঞ্চ 
ইঞ্জের বিশ্ননাশক অর্জর স্থাপন কর! হয়। জর্জর স্থাপনের পর গণেশ প্রবেশ করে 
শিল্পীদের আদীর্বাদ করেন । আগীর্ধাদের পর 'অন্ব/ অথবা গুরু প্রার্থনা করে 
নাঙ্দীস্োজ পাঠ করা হয়। এর পর হুতরধার 'কুটিলক' দও ধারণ করে গুরু 
প্রার্থনা করেন এবং দর্শকদের অভিবাদন করে বিষয়বস্ত় সংক্ষিপ্ত বিবৃতি দান 
করেন। তারপর নৃত্যাভিনর স্থকক হয়। “ভাগবত মেল! নাটকের' মত এতেও 
“কোণাঙ্গী প্রবেশ", "পানর গ্রবেশ* পাক, প্রভৃতি আছে। 

ভাগবত মেল। লাটক' কুচিপুড়ী নৃত্যের সঙ্গে সমাস্তপালভাষে 
চলে আসছে। ১৫৭২ খ্রী্ান্ধে অন্চুখাঞ্স! নায়ক 'আঅচ্চ,থাপুরম” গ্রামটি 
১৫ জন ব্রাঙ্ষণকে অন্দান হিসেবে দেন। এই গ্রামটি পরবর্তীকালে 


সিডি 


অরদাপুরম' এবং তারও পরে 'মেলাটুর* নামে পরিচিত হয়। ভেম্কটরাঁ 
শাস্ীর সময় মোটুর গ্রামের খ্যাতি চারিদিকে ছড়িয়ে পড়ে । এর পাশাপাশি 
গ্রামগুলিও এই ব্যাপারে অন্থপ্রাণিত হয়ে ন্বতযুকলার চর্চ/ আরড করে।, 
'শুলমঙগলম,'উত্ুকত,৮' 'শৈলমক্ষলম' এবং তেপেকম্জলুরে” এই ন্বৃত্যনাট্যের চ্গ 
স্বর হয়। কিন্তু ধীরেধীরে ভাগবতারদের মৃত্যুতে প্রায় সকল গ্রাম থেকেই 
এই নৃত্যুকল। লুপ্ত হয়ে যায়। কেবলমাত্র মেলাটুর গ্রামে এর অস্তিত্ব থাকে। 
এই মেলাটুর গ্রামেই ভেঙ্কটরাম শাস্ত্রী জঙ্মগ্রহণ করেন। তবে তীর্থনারায়ণ- 
যোগীকে ভাগবতমেল! নাটকের শ্রষ্টী বল! হয়। এর পূর্বেও যে নৃত্যনাট্যের 
প্রচলন ছিল তা অষ্টম, নম্বম ও দশম শতান্ধীর শিলালিপি থেকে জানা যায়। 
“ভাগবত মেল! নাটকের প্প্রহনাদ চরিত্র নাটকটি বিশেষ ভাবে উল্লেখযোগ্য ।. 
এতে “কোনাঙ্গী ব৷ ড় প্রবেশ করে হাশ্তরসের অবতারণা করে সকলকে আসন 
গ্রহণ করতে অনুরোধ করে। বাছবুন্দের সঙ্গে দেবতার আরাধনার পর সর্ধ 
বিশ্ননাশকারী গণেশের নৃত্য হয়। গণেশ নৃত্যের পর 'পাজ প্রবেশম এযে 
গীত ও নৃত্য হয় ভাকে প্দারু' বল! হয়। এরপর নৃত্যনাটা আরস হয়। 
এতেও শবাম্‌, পদবর্ণম, তিল্লান। প্রভৃতি থাকে। 

কুরুভজ্ী--তামিলনাদে আর একরকম নৃত্যনাট্যের প্রচলন ছিল। একে 
'কুরুভঞ্জী* বল! হত । এই নৃত্যে পুকুর অংশ গ্রহণ করেন না। কেবলাঙ্জ, 
ছয়জন থেকে আটজন নর্তকী এতে অংশ গ্রহণ করেন। একটি বিরহকাতরা 
প্রেমিকার কাহিনী অবলম্বনে এই নৃত্যনাট্য রচিত। এতে নায়ক, কোন রাজা 
অথব। অনৃষ্থ দেবতা । একটি যাযাবর নারী প্রেমিকার হত্তরেখা বিচার করে. 
নারিকার কল্পিত প্রেমিকের সম্বদ্ধে ভবিস্তদ্বানী করে । এই নৃত্যনাট্যে যাযাবর 
নারীচরিঙরটি বিশেষ প্রাধান্ত পেয়েছে । কখিত আছে যে, প্রাচীনকালে বিশ 
ব! কুড়ি রকমের কুরুভগ্জীর প্রচলন ছিল। তার ভেতর অষ্টাদশ শতাব্বীতে 
তিরুকৃা রাজাগ্ন। কবিয়াজের দ্বারা রচিত 'কুত্রলা কুরুভগ্রী, 'সারফোজী 
কুকভলী' 'ধীরলি কুকভঙ্জী' বিশেষভাবে খ্যাত । কুরুভঞ্ী ও সাদীর নৃত্যে 
অব্রাক্ষণ শিল্পীর! অংশ গ্রহণ করেন । এর পরিচালক, শিক্ষাগুরু, এবং অন্তান্ঠ 
সকলেই অন্রাঙ্থণ হন। অপরপক্ষে “ভাগবত মেলা' ও 'কুচিগুড়ী” নাটকে 
অত্রান্থণর। অংশ গ্রহন করতে পারেন. না। স্থৃতরাং বিকল্প হিসেবে যে দেব- : 
দাসীর কুরুত্ী নৃত্যনাট্যে অংশ গ্রহণ করতেন তা স্পষ্ট :বোঝা। বায়। বেডি- 


, ই৬৯, 


ভেলুর সময় 'কুন্রলা' কুকতভর্জীর উৎপতি হয়। 'কু্রলা' কুকুতঞ্জীর ওপর ভিত্তি 
করে 'সারফোজী' কুরুভজ্জী রচিত হয়। 

আডাঁভু-_ভারতনাট্যম্‌ শিখতে হলে প্রথমেই আছান্ডুর অভ্যেস করতে 
হয়। এতে নৃত্তহস্ত, পাদভেদ, স্থানক, চারী, রেখা ও সৌষ্ঠবের সময় 
হয়ে থাকে। এগুলি পরিপূর্ণ ভাবে আয়তে এলে নৃত্যের পরব্তা অংশগুলি 
শিখতে হয়। একে ভরতনাট্যম্‌ নৃত্যের ভিত্তিপ্রস্তর বল! যেতে পারে। 
এগুলি কতকগুলি অংশে বিভক্ত । এই অংশ বা পর্যায়গুলি কতকগুলি নৃত্তহন্ত, 
পাদভেদ, স্থানক,চারী, রেখার গুচ্ছ নিয়ে স্থতি ।-সাধারণতঃ বলা হয় যে এই 
রকম পর্যায় বা গুচ্ছের সম্ি পনের়ে রকমের । (১) সমস্ত পদতল ভূমিতে 
স্থাপন করে নৃত্য করাকে “তাত, বলা হয়। (২) পা এগিয়ে গোড়ালির 
দ্বারা আঘাত করাকে 'নাটু, বল] হয়। (৬) প্রথমে পায়ের পাঞ্জা ভূমিতে 
রেখে তারপর গোড়ালি দিয়ে আঘাত করাকে “মেত্ু' বলে। (৪) একটি 
পায়ের পেছনে আর একটি পা পাঞ্জার ওপর রাখলে “কাত,” বল! হয়। (৫) 
পাঞ্জার ওপর লাফিয়ে গোড়ালির দ্বার আঘাত করাকে “কুদ্িততিমেত্ত,, বলে। 
(৬) 'মুদি' বা 'মুকয়'-- নৃত্যের শেষে তেহাইয়ের মত ব্যবহৃত হয়। (৭) পই 
আডাভু _হালকা ভাবে সামনে লাফিয়ে আবার শ্বস্থানে গেলে 'পই আডাভু 
বলে। (৮) হাটু ভূমিতে স্পর্শ করে বসলে 'মাণ্ডি' হয়। (৯] ছককাট৷ 
ছন্দের গুচ্ছকে 'আরুদি' বলা হয়। বর্ণমূ অথব! তিল্লানার ব্যবহৃত হয়। 
( ১, ) আভাভুতে দেহকে সামনের দিকে ঝৌকালে “মায়” বলা হয়। হেটে 
চলার ভঙ্গিকে 'নাডে' বল! হ্য়। (১১) একটি পা পেছনে ঠেলে বা পিছলিয়ে 
অর্ধেক বসার তঙ্গিতে দাড়ালে “পরকল' বা জর বল! হয়। এই এগান়োটি 
ছাড়া আরও কতকগুলি আভাডুর কথা বলা হয়েছে, যেমন যতি, তাওব, 
রঙ্গক্রমণ, একপদ ভাওব, ইত্যাদি। 

এখানে আভাুয়ে শোল্পকট্টশের কতকগুলি নমূন। দেওয়া হল। 

--তেই উম্‌ দৎ তা। 

তেই কৎখ তেই ই। 

--তাদি গিনা তোম্‌-- 

--আদিতালের ১ম মাজ্রা থেকে পঞ্চম 

মানার মধ্যে শেষ করতে হয়। 


২৭৪ 


-তেই তেইউম : ইত্যাদি। 
_ ভ্রমরী আডাভুতে ঘুরতে হয়। উৎতপ্লবন হচ্ছে লাফানোর গুছজি। 
রজজক্রমণের অর্থ হচ্ছে মঞ্চের বিভিন্নদিকে পরিক্রমণ কয় । “একপদ' বলতে 
ভানদিকে ও বামদিকে পর্যায়ক্রমে ঘোর1। তাওবকে উদ্ধত নৃত্য বল! হয়। 

ভরতনাট্যম নৃত্যকে ছয়টি অংশে ভাগ কর! হয়েছে-_ 
(১) আলারিপু (২) বতিত্বরম (৩) শবম (8) তিল্লানা (৫) বর্ণম (৬) পদম। 

আলারিপু- সবথেকে সরল ও সংক্ষিপ্ত অংশ। এই অংশে রঙ্গদেবভাকে 
প্রণাম ও সমাগত দর্শকমণ্ডলীকে অভিবাদন জানানে] হয়। এতে পুশ্পের 
কলির মত গ্রীবারেচক, হস্তরেচক, বর্তন! ও আডাড়ুর ছার! দেহকে বিকশিত 
করে তোলা হয়। অর্থাৎ পুষ্পকলি ধীরে ধীরে যেমন নিজেকে বিকশিত কয়ে 
শিল্পীও সেইয়কম অন্নপ্রতাক্গের বিভিন্ন ক্রিয়ার ঘার] নৃত্যকে বিকশিত করেন । 
একে 'নৃত্যারস্' বা 'পূর্বপ্রস্তুতি' বল! যেতে পারে। এতে লয় ও ছন্দকে 
প্রতিচিত করতে সোল্লকট্ট শের ব্যবহার হয়। 

যতিস্বরম--এই অংশটি সম্পূর্ণ নৃত্তপর্ধায়ভুক্ত ও জটিলতর ৷ এতে যতি 
ও রাগের সমন্বয় হয়। কোন বিশেষ তালের ছন্দের সঙ্গে স্বরগ্রামগ্ডলিকে 
গ্রাথিত কর! হম্ন এবং তার সঙ্গে যতরকম সব অঙ্গহারের সমন্বয় করা হয়্। 
এই অঙ্গহারগুলি কোন ভাবের স্োতক নয় অথবা এতে কোন অভিনয় থাকে 
না। যতির সঙ্গে ত্বরগ্রামের গ্রন্থন হয় বলে একে “যতিত্বরম' বলা হুয়। 

শষম--নৃত্যাভিনয়ের গ্রথম রসাহ্ধাদন হয় শবমে। হুন্দর হুজ্জর পদম 
ব1 গানের সাহায্যে অভিনয় প্রদর্শন কর] হয়। এতে দেবতা অথব। রাজার 
স্ততি করে যশোগান কর! হয়। সঞ্চারীঙআ্ঞাবের সাহায্যে একই অর্থকে বিভিন্ন 
ভাবে প্রার্শন কর! হয়। 

বর্ণম--এই অংশটি ভরতনাট্যমের সব থেকে জটিল ও দীর্ঘতম অংশ । এয 
ভেতর বৃত্য ও নৃত্ত সমানভাবে কাজ কর়ে। গানের প্রতিটি পংক্তি দৃঙ্ 
ভাললয়ে বিভিন্ন দৃপ্ত ও অভিনদ্নের সাহাব্যে গীত হয়। মধ্যে মধ্যে দ্বরগ্রাষের 
সঙ্গে যতি অথব] তিয়মান্গমও কর] হয়। এতে নৃত্যেয় রীতি সম্পূর্ণভাবে যেনে 
চলতে হয়? অর্থাৎ পায়ের দ্বার! কঠিন তালপ্রবন্ধ, হাতেয় দ্বায়া! সঙ্গীতের অর্থ 
ও মুখ্ঘণ্ডলের ছারা অতিনয় কর] হয়ে থাফে। এতে শিল্পীর চাতূর্য, প্রতিভা 
এবং শির পরিচয় পায়! যায়। : ৬ ক আনি 
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বর্ণের ভেতর কতকগুজি ভেদ আছে ) যেমন পদবর্ণধ, ভানবর্ণম, চোক 
বর্ম ইত্যাদি। পদবর্ণমে সাহিত্যের সঙ্গে তিরমযমের সংযোগ হয়েছে। 
তানবর্ণম ভ্রুত ছন্দে করা হয়। এতে তিরমন্নঘ ও সরগম্‌ থাকলেও সাহিত্োর 
প্রাধান্ত নেই । চোকবর্ণন অতি ধীর লয়ে কর] হয়। 

তিল্লান!-_-এই নৃত্য নৃত্ত পর্যায়ভুক্ত । “তারানা” গানের সঙ্গে এই নৃত্য 
করা হয়েখাকে। এতে গানের সঙ্গে ছন্দের বৈচিত্র্য একটি অপূর্ব পরিবেশের 
সুতি করে। এর অস্তে 'গণেশ বন্দনা' থাকে । যতি ও বড় বড় তিরমাননমের 
সঙ্গে বিভিন্ন করণ, চারী প্রভৃতির সংযোগ হয়। “ভিল্লানা* উত্তর ভারতীয় 
সঙ্গীতের অন্তর্গত । প্রায় দেড়শে! থেকে ছুশো! বছর পূর্বে উত্তর ভারতের 
কয়েকজন সঙ্গীতগুণী দক্ষিণভারতে আসেন এবং তখনই এই গান কর্ণাটক 
সঙ্গীতে স্থান পায়। পুন্নাইয়! পিল্লাইয়ের সময় 'তারান। গান দক্ষিণ ভারতীয় 
নৃত্যে সংযোজিত হয় এবং তার পরিবারস্থ চারজন নষ্ট,ভনর তাদের শিশ্দের 
এই শিক্ষা দেন। 

পদম--নুত্যের শেষ অংশে পদম্‌ প্রদশিত হয়। পদমে যে সকল গীত 
সংযোগ করা হয় তার অধিকাংশই প্রেমসঙ্গীত। নায়কের সঙ্গে নায়িকার 
মিলিত হবার ভীবত্র আকাঙ্ষা ও অনুভূতি পদমের ভেতর ব্যক্ত কর! হয়। 
পদমে ভাবের তীব্র অঙ্থভূতিতে রসের সঞ্চার হয়। ক্ষেত্রারার পদাবলী ও. 
জয়দেবের অষ্টাপদীও পদমে গীত হয় এবং মুখাভিনয়ে সবথেকে উপযোগী । 
পদমে রসমিম্পাদন সার্থক হয় । ভরতনাটাম নত একাধারে সাহিত্য, ভাস্কর্ষের 
সৌন্দর্ধে, শাস্ত্রের অঙ্শাসনে ও রসের অভিব্যক্িতে রূপময় হয়ে ওঠে। 

ভরতনাট্যম নৃত্যে বাছবন্তরের মধ্যে ম্বদঙ্গ প্রধান। তালের গতি নিয়ন্ত্রিত 
করবার জন্তে মন্দির! বাজান হয়। একে “ঝালর' অথবা “তালম' বল হয়। 
এ ছাড়া বাশী, বেহাল1, তন্থুরা, মুখবীণ!, নাগেশ্বরম্‌ গ্রভৃতিও সহযোগিত। 
করে। প্রাচীনকালে কথক নৃত্যের মত ভরতনাটাম নৃত্যেও যস্ত্রীর] নৃত্যশিল্পী 
কাছে দাড়িয়ে সহযোগিতা করতেন। প্রাচীন কথাকলি নৃত্যেও এই প্রথ। 
দেখা যায়। 

ত়তমাট্যম্‌ নৃত্যে ঘুগাস্তকারী শ্রাতৃচতুষ্য়ের যোগ্য অধিকারী হুচ্ছেন 
পাগানাহ্ুর়ের মীনাক্ষীনুত্দরম্‌ পিজাই। এ'র হ্থযোগা শিল্ত এবং নিস্তার) 
ভরতনাট্যম নৃত্যের গৌরবকে শতগুণ বর্ধিত করেছেন । নৃত্োর সংস্কারক 


হণ 


হিসেবে প্রীক্ষ আয়ারের নাম বিশেষভাবে উল্লেখযোগ্য । তিনি একজন 
আইনবিশারদ হয়েও নৃত্যান্ুরাগী ছিলেন । ভরতনাটাষ নৃত্যকে জনসাধারণে 
প্রচার করবার জন্তে তিনি দ্বয়ং আ্ীলোক পেজে নৃত্য করেন। এই 
প্রলঙ্গে বালাপরদ্ঘতীর নাষ উল্লেখ করা যেতে পারে। বালা সরহ্বতী 
দেবদালীবংশোডূত। দেবদালী নৃত্যের সঠিক ধারাটিকে তিনিই বহন 
করেছিলেন । এ ছাড়া রুক্সিনী দেবী, রামগোপাল, শাস্তা রাও, দুপালিনী 
সারাভাই, ইন্জ্রানী রেহমান, কমল! লক্ষণ, রিতা চ্যাটার্জি প্রভৃতির 
নামও বিশেষভাবে উল্লেখযোগ্য । 
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কথাকলি 


কথাকলি নৃত্যের গৌরব বহন করছে দক্ষিণ-ভারতের পশ্চিম উপকূলে 
পশ্চিষঘাট পর্যতমালার প্রান্তদেশে আরব সাগরের উপকূলে তালবক্ষরাজি- 
শোভিত আধুনিক কেরাল! রাজ্যটি । রাজ্াটি ক্ষুদ্রায়তন বটে, কিন্তু শিল্পকলা, 
সংস্কতি ও সাহিত্যে শ্বমহিমায় প্রতিষ্িত। প্রাচীনকালে এই রাজাটির 
আয়তন ছিল কুমারিকা অন্তরীপ থেকে উত্তরে ম্যাঙ্গালোর পর্বস্ত বিস্তৃত । 
এই রাজ্যের চের, ও পেরুমল রাজারাও শিল্পকলা, সাহিত্য ও রাজনীতিতে 
নিজেদের শিল্পগ্রীতির স্বাক্ষর রেখে গিয়েছেন । ইতিহাসের কালশ্রোতে 
তা অশজও মান হয় নি। 
কথ্াকলি নৃত্যের ইতিছাস-_ 

কেরালার কথাকলি নৃত্য বহু স্তর অতিক্রম করে আধুনিক রূপ পেয়েছে ।. 
এই স্তরের পটতৃমিকায় শাস্ীয়, সামাজিক ও সামরিক নৃত্যের উত্লেখ করা 
যেতে পারে । 

কেরাল রাজাটি অতি প্রাচীন। এই রাজাটির প্রাচীনত্বের প্রমাণ 
পাওয়া বায় প্রাচীন গ্রন্থ 'শিলপ্লদিকরণেঃ। এতে আছে যে, যখন চেররাজ 
সে্ুত্ভন্‌ নীলগিরির কাছে সৈন্তশিবির খুলেছিলেন, সেই সময় ব্রিবাঞ্িকুলমের 
পারুর থেকে চাক্িয়াররা এসে নৃত্য ও সৃুকাতিনয়ের দ্বারা রাজার মনোরঞ্জন 
করেছিলেন । কথাকলি নৃত্যে এই চাক্য়ারদের দান বিশেষভাবে উল্লেখ- 
বোগ্য। এই চাক্চিয়াররাই সঙ্গীত শান্বে সংস্কতনাটক প্রস্তুতিতে হ্ৃতপুত্র বলে 
পরিচিত । নুতপুত্রের ব্যাখ্যা পূর্বে করেছি। কেরালায় নবতপুত্ররা “চাককিয়ার” 
এবং হৃতকন্তার “নাঙ্গিয়ার” নাষে গভিহ্ত হতেন.। এরা সমাজে নটনটা 
হিসেবে স্বীকৃতি পেতেন | চাকিয্নারদের কথকতাকে “চাক্িয়ার কুত্ত' বলা 
হত। চাকিয়ারয়] নাট্যশান্জ ও সংস্কৃতজ ছিলেন । ভাদের দ্বারাই কেরালার. 
নৃত্যনাট্যকল] কালের কবল থেকে রক্ষা পেয়ে আজও অব্যাহত আছে । 

টান্কিয়াররা নিজেদের দেবা লে পরিচয় দেন, দেবদাসীদের মত 
তারাও মন্দির প্রাঙ্গণে অনুষ্ঠিত নাটকে, নৃত্য, গীত ও অভিনয় প্রভৃতির দ্বারা, 
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দেবতা ও স্র্ধীজনের মনোরঞ্জন করতেন । মঙ্গিরের এই নৃত্যপ্রাঙ্গণকে 
“ফুখন্বলম্' বল! হত। 

কুড়িয়াট্রষে চাক্িয়্াররা সমবেত ভাবে নৃত্যাভিনয় করতেন । এতে স্্ী- 
পুরুষ উভয়ই অংশ গ্রহণ করতেন । কুডিয়াষ্্মে 1কেবলমাজ্র সংস্কৃত নাটকই 
অভিনীত হত এবং উচ্চবর্ণের ভেতরই এর প্রচলন ছিল। নৃত্যনাট্যের 
কতকগুলি বিশেষত্ব ছিল যা! প্রাচীন সংস্কৃত নাটকে দেখতে পাওয়া! যেত না। 
সেইজন্য সংস্কৃত নাটকের সঙ্গে এর সামান্ত প্রভেদ লক্ষ্য করা যায়। পোষাক 
পরিচ্ছদ, মুখচিত্রপ, প্রজ্লিত দীপ, যুদ্ধের দৃশ্য, রক্তপাত, প্রভৃতি সংস্কৃতনাটকে 
দেখতে পাওয়া যেত না। বিশেষ করে রক্তপাত, মৃত্যুর দৃশ্ত সংস্কৃত নাটকে 
বর্জনীয় । কুভিয়াট্্রমে বিদুষকই একমাত্র মুখ্য শিল্পী । বিদূষক তার প্রথর 
বুদ্ধি, তীব্র শিল্পানুভূতি, গভীর শিল্পচাতুর্ধের হার! সমস্ত নাটকটিকে জমিয়ে 
রাখতেন । যদ্দিও কুডিয়া্ট্রম সংস্কৃত ভাষায় অনুষ্ঠিত হত, তবুও গ্রামবাসীদের 
বোধগম্যের জন্যে বিদূষক “মালয়ালম' ভাষায়ও নাটকের ব্যাখ্যা করতেন। 
কুভিয়াট্্রমের অভিনয়ের দ্বারাই কথাকলি নৃত্য পুষ্ট হয়েছে। কুডিয়াউমের 
অভিনয় দীর্ঘদিন ধরে চলত। 'নাগানন্দ', “আশ্চর্চূড়ামণি* নাটকগুলি সাধরণতঃ 
কৃডিয়াট্রমে করা হত। এই নৃত্যকলা চতুর্থ শতাম্ধী পর্ধস্ত পেরুমল রাজাদের 
পৃষ্ঠপোষকতা! লাভ করেছিল। কুলশেখর পেরুমল, চেরমন পেকুমল, প্রভৃতি 
রাজার! এই নৃতানাট্টোর বিশেষ সমাদর করতেন । 
কেরালার পেরুমল রাজবংশ বঙ্দিও শাসনতন্ত্র পরিচালনা করতেন, কিন্তু নির্বাচিত 
হতেন নাঘুক্্রী ব্রাঙ্মণের দ্বারা প্রেরিত জন প্রতিনিধির দ্বার । নান্ুত্্রী 
ব্রাঙ্মণর। কেরালার সাংস্কৃতিক ক্ষেত্রে একটি বিশেষ স্থান অধিকার করেছিলেন । 
'শাসনতন্ত্রের চাইতেও আধাত্মিকতায় ও শিল্পকলায় এ দেঈ অনুরাগ ছিল বেশী। 
পেরুমল রাজ্জারা এই শিল্পালাকে বিশেষ গ্রীতির চক্ষে দেখতেন। চতুর্থ 
খৃষ্টাকে পেকমল রাজারা! হীনবীর্ধ হয়ে গেলে নায়ারর। প্রাধান্ত লাভ করেন । 
এরা সামরিক শক্তিতে বলবান ছিলেন | এ'দের সময় “কলারী" অথব! সামাঁরক 
বিদ্তালয়গুলির অভুত্ধান হয়। এই বিভ্ভালয়গুলিতে যোদ্ধাদের দেহগুলিকে 
ব্যায়ামের ছার! স্থগঠিত করে তোল! হত । পরবতীকালে এই ব্যায়াম সামরিক 
স্থৃতাপর্ধায়ের অস্তভুক্ত হয়। নারাররা এই *ফলারী" পর্যায়তুক্ত সামহিক 
বৃত্যগুজিয় ধারক ছিজেন | নায়ারর! ঘঙদিও খুব শক্তিশালী ছিলেন তবুও 
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পদমর্ধাদায় নাশুত্রী ব্রাহ্মণর। উচুতে ছিলেন । নায়ারর] যুদ্ধ কৌশলী ছিলেন 
কিন্তু নাদুত্রী ব্রাঙ্ষপর! শানে ও শিল্পকলায় নিপুণ ছিলেন । এর কলে ছুই শ্রেণীর 
ভেতর যে নাট্যের উন্ত্ধ হয়, তার একটি শাস্ত্রীয় নৃত্যের ছার! গ্রভাবান্বিত 
হয় এবং আয় একটি লোকনৃত্যের দ্বার! গ্রভাবাদ্বিত হ্য়। বথাকলি নৃত্যে 
লোকনৃত্য ও শাস্বীয় নৃত্যের অদ্ভুত সংমিশ্রন হয়েছে। এর আরও একটি কারণ 
'অন্ুধাবপ কর] যেতে পারে । কেরালার আদি অধিবাসির1 ছিলেন 'ক্রাবিড়? ৷ 
“কিন্ত আর্ধদের আগমনে দ্রাবিড় সভাত! পরিবত্তিত হয়ে হিন্দু সভ্যতায় পর্ধবাসিত 
হয়। আর্ধদের সংস্কৃতি দ্রাবিড়দের মুগ্ধ করত এবং তার] সর্বাস্তঃকরণে আর্ধদের 
অন্ুকরণের চেষ্টা করতেন | কেরালার গ্রামবাসির। হাতের তৈরী গহন] ও 
ভূষণের হবার! সজ্জিত হয়ে নিজেদের আর্ধসাহিত্যের নায়ক, প্রাতিনায়ককল্পন। 
করে বাচিক অভিনয় ও নৃত্যের মাধ্যমে ত৷ প্রদর্শন করতেন । বাশের কঞ্চি 
দিয়ে মাথার মুকুট, গহন! ইত্যাদি প্রস্তত করতেন ও চালের গুড়ো ও চুণ 
প্রভৃতি মিশিয়ে মুখ চিত্রিত করতেন । এর সঙ্গে কোন বা্ধযন্ত্র অথবা 
সাহিত্য ছিল না। কেবল আনন্দলাভের জন্তেই করা হত। কিন্তু 
এই খেলার ভেতর ছিল মহীরুহের বীজ । এই খেলাকে বল! হয়, 
কেলি । এই “কেলি' বিবর্তনের যধ্যে দিয়ে পরবভীকালে “কথাকলি' রূপ 
পেয়েছে। 
কথাকলি নৃত্যে মধ্যবুগের “কৃষ্অ্রম' ও 'রামঅ্রমের” অবদান অবিশ্বরনীয়। 
কথাকলি নৃত্যের অবয়ব পুষ্ট করতে এই নৃত্যনাটাগুলি বথেষ্ট সহায়তা করেছে। 
১৬৫০ থৃষ্টাকে কালিকটের জ্যামুরিন মানবেদ কৃষ্ণঅট্টম রচনা! করেন । কথিত 
আছে যে, একদিন রাতে যানবেদ কৃ্গোপালকে স্বপ্ন দেখেন এবং কৃষ্ণঅটম 
রচনা করতে আদিষ্ট হন। কথিত আছে যে, শ্বপ্নে তিনি একটি মযুরেয' 
পাখাও পান। এখনও কৃষ্ণ অষ্টম প্রদর্শনের সময় ষয়ুরের পাখা পরতে হয়। 
কৃষজট্টম গীতগোবিনেয় অনুকরণে সংস্কৃতে রচিত হয়েছিল। 
কেন়ালার নৃত্যনাটো সাহিত্োর এই প্রথম সংযোজন ৷ এই নাটকর্টিকে 
কপদান-করতে মানবেদ উত্তর কোট্টয়মের রাজা, কুশলী অভিনেতা ও ছুজন 
নাঘুস্রী আঙ্ষণের . সহায়তা লাভ করেছিলেন ৷ এই নৃত্যনাট্য যঙগির প্রাঙ্কণে' 
অন্ুতিত হত বলে উচ্চবর্ণ ছাড়! কেউ যোগ দিতে পারতেন না। কিংবদন্তী 
প্রচলিত আছে বে. কাদেশে এই নাটক রচিত হয়েছিল বলে এর- স্কোর .করা. 
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উচিত নয়। এখনও পর্যন্ত এই সংস্কারের বখবর্তী হয়ে কৃষণঅট্টরম্‌ অভিনীত 
হবার সময় অভিনেতাদের শিখীপুচ্ছ ধারণ করতে হয়। 

কখিত আছে যে, একবার রাজ ( জামুরিন ) কফ অষ্টম অভিনয় করবার 
জন্তে কোট্টরাকারার রাজ! ধম্পুরণ কর্তৃক নিমস্ত্রিত হন। কিন্তু মানবেদ এই 
নিমন্্র প্রত্যাখ্যান করেন । এতে অপমানিত ক্ষুধ রাজ! শ্ররামচন্্রের জন্ম থেকে 
সমস্ত জীবনের কার্ধাবলী নিয়ে 'রাম অট্টম' রচনা করেন | এই নাটকটিকে আট 
ভাগে বিভক্ত কর] হয়েছিল এবং আটদিন ধরে এই নাটকটি অভিনীত হ্ত। 
জনসাধারণের স্থবিধার জন্তে 'মালয়লম' ভাষায় রচিত হয়েছিল । রামঅট্টমের 
সাফল্যে উৎসাহিত হয়ে অনেক পণ্ডিত, কবি ও নাট্যকারর! নাটক রচন। 
করতে থাকেন । এই রামঅটামই পরবর্তীকালে কথাকলিতে রূপান্তরিত হয় । 

কৃষ্ট্টম ও রামঅট্টমের তুলনাগুলক আলোচনা-- 

কষ্ণঅট্টম ও রামঅট্টষের মধে প্রভেদ এই যে, একটি (রুফঅট্টম ) 
দৈবপ্রেরণায় রচিত হয়েছিল ও অপরটির (রামআষ্টম ) জন্ম অপমানের বহ্ছিশিখ! 
থেকে। একটি অভিজাত সম্প্রদায়ের জন্তে ও অপরটি জনসাধারণের জন্তে । 
একটির ভাষ। প্রাচীন মাঞ্জিত সংস্কৃত সাধুভাষা, অপরটি জনসাধারণের ব্যবহৃত 
মালয়লম্‌ ভাষা । কুষঅট্রমের বিষয়বন্ত শ্রীকফের জন্ম থেকে লীলাবসানের 
কাহিনী নিয়ে রচিত । রামঅট্রযের বিষয়বস্ত শ্রীকফের অব্তার শ্রীরামচজের 
পূর্ণজীবনের রূপায়ণ । কৃষণঅট্টম এখনও পর্ধস্ত গুরুভায়ুর মন্দিরে অনুষ্টিত হয়ে 
থাকে । রামঅট্টমের প্রদর্শন হয় জনসাধারণের যধ্যে। কষফঅটবের 
অভিনয়াংশ কথাকলির মত সমৃদ্ধ ছিল না। এতে নৃত্াংশের ওপর বেশী 
প্রাধান্ত দেওয়া হত এবং এতে সমবেত ব| বুধনবত্যের সমাবেশ ছিল। 
রাষঅষ্রমে বাচিক অভিনয়ের প্রচলন ছিল। বাচিকা[ভনয়ের সঙ্গে নৃত্য ও 
গীত প্রধান ভূষিক! গ্রহণ করেছিল । চরিত্রগুলিতে রূপ দেবার জন্তে মুখোশ 
ও কাঠের মুকুট ব্যবহার করা হত এবং পরবর্তীকালে মুখোশ ব্যবহার উঠে 
যায়। বাটিক অভিনয় সম্পূর্ণ বজিত হয় এবং পদমের সাহায্যে নৃত্যাভিনয়ের 
প্রচলন হয়। শুধু তাই নয়, সংস্কৃত নাটকের মত নায়ক--নারিক। ও অস্কান্ত 
চরিজগুলির পরিচয় ও স্থায়ীতাব বর্ণনা করার নিয়ম প্ররতিত হয়। কথাকলি 
বৃত্যে বাচিক অভিনয় সম্পূর্ণ বর্জিত হয় এবং পদমের সাহায্যে নৃত্যাভিনয়ের 
প্রচলন হয় । . 
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কেরালার রাজাদের কলাগ্রীতি--ফেরালার রাজার! বলাশ্রীতির 
নিদশনন্বরূপ বহু নৃত্যনাট্য রচনা করেছেন । ১৬৬৫ থুষ্টান্ছে কোট্টরমের রাজা 
থম্পুরণ রাজ্যলাভ করে ১৭৪৩ থৃষটা পর্ধস্ত রাজত্ব করেন। এর ভেতর তিনি 
“বকবধ', “ক্রিষিরাবব", “কালকফেয় বধ ও 'কল্যানসৌগন্ধী' নামে চারটি নাটক 
রচনা করেছিলেন । ইনিদ্য়ং অভিনেতা ও নর্তক ছিলেন। ত্রিবান্থুরের 
রাজা! কাতিক থিরুমলের প্রকৃত নাম ছিল বলরাম বর্ধা । ইনি সংস্কৃতে একটি 
পুস্তক রচন। করেন । এর নাম 'বলরাম ভরতম'। এছাড়া তিনি সাতটি 
নাটক রচনা করেন। অন্বতী ধিকুমল চারটি নাটক লেখেন । এই চারটি 
মাটক হচ্ছে 'পুতনা মোক্ষম”, “অস্বরীষ চরিতম্‌,, 'পুওরীক বধম” ও “রুকিনী 
হ্যয়রম্? | ১৮১৩--১৮৪৭ খৃষ্টান্ধে জিবাস্কুরের রাজ! থিকমল রাম বর্ষা 
ন্বত্যনাট্যের জঙ্গে ৭৫টি পদ-রচন1 করেন । এর সমসাময়িক কবি ইরিয়াশ্মান 
খাম্পি তিনটি মনোজ্জ নাটক রচনা করেন। এগুলি হচ্ছে “কীচকবধম', 
“দক্ষব্ঞম' ও 'উততরান্বয়ন্ধরম' ৷ এর স্থযোগ্য কন্তাও কয়েকটি নাটক রচনা 
কয়েন । এগুলির নাম হচ্ছে প্রীমতি দ্বয়দ্বরমণ্) 'পাবর্তী শ্বয়ছ্বরম* “মিত্রসাহ! 
মোক্ষম” ইত্যাদি । ত্রিবাঙ্কুরের মহারাজ! উখরাম থিরুমল কথাকলি নৃত্যের 
উন্নাতির জন্কে সবাঙ্গীন চেষ্টা করেছিলেন । 

কথাকলি নৃত্যানুষ্ঠান পদ্ধতি--কথাকলি নৃত্যনাট্য মন্দির প্রাঙ্গণে 
অথব। কোন গৃহাঙ্গণের মুক্ত স্থানে অভিনীত হয়ে থাকে। লতাপাতা ও ফুল 
দিয়ে মগপটিকে সঙ্গিত কর! হয়। বৃত্যানুষ্ঠানের জন্ত কোন পৃথক মঞ্চ থাকে 
না। মণ্ডপের ভেতর একটি স্থান নির্দিষ্ট করা হয় এবং সেখানে মাছুর বিছান 
হয়। এই মাছরের ওপর অভিনয়ের ব্যবস্থা হয় এবং এর চারপাশে উন্মুক্ত 
আকাশের নীচে দর্শকর। আসন গ্রহণ করেন | অভিনয়ের জন্তে নির্দিউস্থানে একটি 
মান প্রদীপ গ্রজলিত থাকে । দিবা অবসানে “চেগ্ডা ও “মন্দলমের' গক গল্ভীর 
আওয়াজ গ্রামের দূর দূর প্রান্তে কখাকলি নৃত্যানুষ্ঠানের বার্তা ঘোষণা করে। 
একে “কেলিকুতূ* বল! হয়। রাতি ৮-৩* টার সময় গুরু গল্ভীয় বাস্ধবনের সঙ্গ 
বৃত্যা্ষ্ঠান সরু হয়। নৃত্যাহষ্ঠটানের প্রথমে 'চেওা* “মদ্দলম' গ্রভৃতি শুকবানের 
অনুষ্ঠান হয়। একে "শুদ্ধ মন্ছলম? বলা হয়। এর পর ছুজন পুরুষ একটি 
জিকোণা পর্দা নিয়ে মঞ্চে উপস্থিত হন | এই পর্দাটি সাধারণতঃ ১২ ফুট দীর্ঘ 
এবং ৮ ফুট প্রশ্থ হয়ে থাকে । কাপড়টির ওপর একটি প্রস্ফুটিত পল্প অন্কিত থাকে 
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এবং কাপড়টিও বিটি রঙের হয়। একে 'ভিরশিলা” বলে। এর পেছনে দুজন 
নৃত্যশিষ্ী “টোভরম” ন্বত্য করেন । 'টোভয়ম” হচ্ছে দেবতাদের প্রশস্তিহ্লক 
স্বৃত্াু। এতে দেবতাদের বন্দনা করা হয়ে থাকে। এরপর 'পুরগাড” 
অন্থষ্িভ হয়। পুরুগ্নাডের অর্থ হচ্ছে "প্রবেশ" ব! 'প্রস্তাবনা'! এতে পগচ্চা' 
চরিত্র! নৃত্য প্রদর্শন করেন । উত্তম চরিত্রগুলিই *পচ্চা* নামে অভিহিত হয়। 
পুরুল্লাভ' অথব] প্রস্তাবনার দ্বার নৃত্যনাট্যের আরভ হয়। 5৩” “ন্লম*, 
'শঙ্খবাস্ত' প্রভৃতির সঙ্গে পর্দাটিকে অ্নিমিত কর] হয়। পচ্চা চরিজেন্ন ছুপাশে 
ছুজন মহুর্রপঙ্খধারী ও ছুজন চামরধারী থাকেন। এর পর ভ্র, চকু, ও 
অঙ্নপ্রত্ঙ্গের সঞ্চালন আরম হয়। পুরুপ্াডের পর গীতগোষিদ্দ থেকে যে 
গান কর] হয় তাকে এবঞ্জুরথা” বল! হয়। পরবর্তা অংশ মেলাপদমে বাদকর! 
তাদের চাতুর্ধ প্রদর্শন করেন | অর্থাৎ মন্্লমে শুক্বাদ্ক কর! হয়। প্রথম দৃশ্তে 
সাধারণতঃ নায়ক নারিকার প্রেমের দৃশ্ত থাকে । এই দৃশ্তে নায়ক নায্সিকার 
পরিচয় দেওয়া হয়। 

কথাকলি নৃত্যনাট্য নায়ক প্রাতিনায়কের চরিজ্রগুলি তাদের চরিত্র 
গুণোচিত বৈশিষ্ট্য নিয়ে প্রকাশ পায় । অহঙ্ধারে, গর্বে, এশ্বর্ে, মান অভিমানে 
এই চরিত্রগুলি মহিমান্বিত হয়ে ওঠে । এইভাবে নিজের প্রতাপ প্রকাশ করাকে 
'তিরনোকু' বলা হয়। কোন অঙ্গহার আরস্ভ হবার আগে 'মুখজ' অভিনয়ের 
প্রাধান্য থাকে । যখন কোন বস্ত শ্ুঙ্ধান্পুঙ্খভাবে নিরীক্ষণ কর। হয়, তাকে 
“নোক্কিকানুকা” বলা হয়। কথাকলি নৃত্যনাট্যে যুদ্ধের দৃশ্ঠটি বিশেষ 
আকর্ষনীয় হয়। যুদ্ধের পূর্বপ্রস্ততি হিসেবে সমরায়োজনকে 'পডপুরগ্নভঃ বলা 
হয়। পরম্পর যুদ্ধে আহ্বান করাকে 'পোরভিলি' বল! হয়। রক্তপাতের 
দৃস্তকে “নিমম*, বলা হয়। উদ্দাহরণস্বরূপ শূর্পনখার নাপিক! বর্তন, হুঃশাসমের 
রক্তপান ইত্যাদির উল্লেখ করা যেতে পারে। 

কথাকলি নৃত্যনাটো প্রণয়ের দৃণ্তে লাশ্তনৃত্যের প্রয়োগ হয়ে থাকে । এই 
লান্ত নৃত্যের অন্তর্গত হচ্ছে 'সারি' ও “কুমি' | উদ্ভানে নায়ক নারিকার প্রেমের 
দৃশ্ত নৃত্যে অভিনীত হলে তাকে 'সারি+ নৃত্য বলে। নৃত্যনাটোর ভেতর রাজ- 
দরবারের দৃহও থাকে । এই রাজদরবারে অন্ুঠিত নৃত্যফে “কুমি' বলা হয়। 
এতে রাজার বশোগান কর] হয় এবং চার বা তার বেশী নর্তকী এতে অংশ 
গ্রহণ ও করতে পায়ে । | 
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“কলাস' শবটি সঙ্গীতরত্বাকয়ে পাওয়া যায়। এর সম্বন্ধে বিস্তারিত: 
আলোচনা পূর্বে করেছি । এর সঙ্গে কথাকলি কলাসষের গ্রতেদ আছে ।, 
পদমের প্রত্যেকটি স্তবকেয় শেষে বিভিন্ন ছন্দের তিহাইকে কলাসম্‌ বল! হয়। 
বিভিন্ন তালে নির্দিষ্ট সংখ্যায় 'কলাসম' থাকে । বিলছ্দিত লয়ের সঙ্গে নৃত্য 
করাকে 'পরিঞুঅট্রম” বল! হয়। 

কথাকলি নৃত্যে ছরকম পদম্‌ গান কর হয়--শৃঙ্গার পদম্‌ ও মূর্গায় পদম্‌। 
শৃঙ্ষার পদমে গান মধ্যলয়ে গীত হয় এবং মূর্গায় পদমে গান ক্রুতলয়ে গীত হয়। 
পদাভিনয়ের তিনটি ভাগ থাকে-_এলাকিয়াষট্রম, চুষলাম ও কুডিয়াষ্রম্‌। 

এলাকিস্কা্টম--এতে কোন গীত থাকে না । শুধুমান্্ "্ঘন' বাসের সঙ্গে- 
নৃত্য করতে হয়। এতে শিল্পীর নৃত্যচাতুর্য প্রদর্শনের সম্পূর্ণ স্বাধীনতা থাকে । 

চুল্রিক্বাট্রম-_-এই অংশে সঙ্গীতের প্রয়োগ থাকে । 

কুডিস্তাষ্উম--পদষের ভেতর ছুটি চরিত্রের কথোপকথন থাকলে তাকে 
'কুডিয়াটঘ? বলে। 

কথাকলি নৃত্যে ছুজন গায়ক থাকেন | যিনি মুখ্য গারক তাকে *পল্তানি' 
বলা হয়। যিনি মুখা গায়ককে সহযোগিতা করেন তাকে “মাংগরী” বলা হয়। 
এদের সঙ্গে বাস্ঘবন্ত্রী থাকেন। এর] বৃহৎ গড, চে, স্বদক্গ ও করতাল 
প্রভৃতি হবার! ন্বতোর সহযোগিতা করেন । 

কথাকলি নৃত্যশিল্পীদের মধ্যে বলি অথিকন নানুজ্রী, কুঙুরুফ পানিককর, নলন্‌ 
উদ্নিঃ বেচুর রমণ পিশ্লীই, কাভালাঙ্গারা, নাররণ নায়ার, শঙ্করণ নানুত্রী গ্রতৃতির, 
নাম তাদের শিল্পচাতুর্ধের সঙ্গে অমর হয়ে আছে । বার] এখনও জীবদ্দশায় এই 
নৃত্যুকলার সেবা করছেন তাদের মধ্যে কুঙজু কুরূপ, রাবণি মেনন ও পান্িকরের. 
নাম বিশেষভাবে উল্লেখযোগ্য । শ্গোপীনাথের নামও শ্বরণীয় ৷ .সাগরপারের 
শিল্পী রাগিনীদেবী এই ন্ৃত্যকলায় বিশেষ আকৃষ্ট হয়ে এই নৃত্যকল! শিক্ষা 
করেন । ইনি গোপীনাথের নৃত্যানুষ্ঠানে অংশ গ্রহণ করেছিলেন । কথাকজি 
নৃতাশিল্পীদের ভেতর অনেকে বাংলাদেশে এসে বশ অর্জন করেছেন । এদের 
ভেতর কেলু নারার, গোবিন্দম্‌ কুটি, বালক মেনন, শিবশঙ্করণ, গোপাল শিল্পাই 
্রস্থতির নাম বিশেষভাবে উল্লেখযোগ্য । 

কথাকলি নৃত্যে মুজ্ার প্রয়োগ বেশী। প্রায় চারশ' মুদ্রার প্রয়োগ 
আছে। সংযূত ও  অসংযৃত মু প্রয়োগের সঙ্গে মিশ্র মুক্তার ব্যবহারও. 


০১৪, 


হয়েখাকে। মুত্র ছুহাতে করতে হয়। কিন্তু ছু হাতে একই রফম 
মুদ্রার ব্যবহার না হরে ভিন্ন ভিন্ন মুদ্রা ব্যবন্ৃত হয়। একে মিশ্র বলা হুয়। 
মুদ্রার অত্যাধিক ব্যবহারে অনেক সময় গতি কদ্ধ হয়। ধারা নুতো মুজার 
গ্রয়োগ সন্বদ্ধে বিশেষজ্ঞ নন, অথবা ধান] মালয়লম্‌ ভাষার অর্থ হৃদয়ঙম করতে 
পারেন না, তাদের কাছে এই মুত্রার অতিরিক্ত প্রয়োগে নৃত্য ভারাক্রান্ত: 


কয়ে ওঠে। 


ই ৮৩৯ 





*লোমান যোমান চঙ্গরে ভাই জোরে চালাও হাত। 
আগল দীঘল সামাল কইরা শক্কে বাইন্দো পাত &৮ 


লোকনৃত্য 


ভারতবর্ষের বিভিন্ন অঞ্চলে প্রচলিত কতয়কমের যে বর্ণাচ্য লোকনৃত্য আছে 
তার হিসেব রাখা ছুফর। ভারত শ্বাধীন হবার পর ভারত সরকারের চেষ্টায় 
লোকনৃত্য পুনকজ্জীবিত হয়ে উঠেছে । দ্বাধীনতার পূর্বে লোকনৃত্য শহরের 
লোকের লোকচস্কুর অন্তরালে ছিল। কিন্তু স্বাধীনতার পর থেকে জনসমাজে 
লোকনৃত্য সম্বন্ধে একটি চেঙনাবোধ দেখ! দিয়েছে, দেশীয় সংস্কৃতির ওপর একটি 
মমত্ববোধ জেগেছে, শ্বদেশ ও স্বজাতিকে জানবার ও চিনধায় একটি অদম্য 
স্পৃহাও জাগ্রত হয়েছে । যার ফলে উত্তরের হিমালর থেকে দক্ষিণে কুমারিকা 
অন্তরীপ পর্ধস্ত জানা, অজান! সকল জাতি ভারতের বেদীতলে সংস্কৃতির অর্থ 
সাজিয়ে এনেছে। 

আদিমযুগে মানুষের আবির্ভাব থেকে আধুনিক ধূগ পর্যস্ত সামাজিক 
বিবর্তমের বিভিন্ন স্তর রয়েছে। বিভিন্ন স্তরে সমাজের বিবর্তন হয়েছে এবং 
ধীরে ধীরে সমাঞ্জ অগ্রগতির পথে অগ্রসর হয়েছে । সমাজের এই বিবর্তনের 
ভেতর দিয়ে লোকসংস্কাতির প্রবাহ ফন্ত্বধারার মত প্রবাহিত হয়ে জাতির 
জীবনতককে রসসিঞ্িত করে রেখেছে । এই লোকসংস্কৃতি ফুলে ফলে 
পঞ্জবিত হয়ে সমাজের আর্ধিক, নৈতিক, ধর্ষীয় ও সামরিক রীতির সঙ্গে 
ওতপ্রোতভাবে জড়িত হয়ে রয়েছে । সেইজন্ডে আমর দেখতে পাই সামাজিক 
উৎসবে অথবা কোন ধর্মীয় অনুষ্ঠানে নৃতা করবার প্রথা রয়েছে। লোক 
সবৃতা একক নৃত্য নয়, সংহত সমাজের নৃত্য । ঘখন গ্রাধের দেবতা 
কষ্ট হন, তখন নেই ক্রোধের ফল ব্যক্তিগত কারোর ওপর আশঙ্কা 
কর। হয় না। তখন | সকল গ্রামবাসীর শঙ্কার কারণ হয়ে ওঠে। 
দেবতা কোন একজন বিশেষ গ্রামবাসীর নন। তিনি গ্রামের দেবতা। 
গ্রামের ভাল মন্দ তার কপাদৃটির ওপর নির্ভর কয়ে বলে গ্রামবাসীরা মনে 
করেন। সেইজন্ত লোকনৃত্যের ফোন অনুষ্ঠান ব্যক্তিবিশেষের নয়। এতে 
প্রত্যেকেই যোগদান করতে পার়েন। এই যোগদান পরোক্ষ বা প্রত্যক্ষভাবে 
হয়ে থাকে। সকলে যদি নাচ গানে যোগদান নাও করতে পারেন, 


বচ 


তাহলে সঙ্গদান করেন। এই সঙ্গদানের অর্থ হচ্ছে যে নিজের আনন্দ অথবা 
বিষাদকে সকলের মধ্যে বণ্টন করে দেওয়া । সেইজগ্ে দীতের শেষে ফসল 
কাট! শেষ হ'লে বসন্তের সষাগমে, হোলি উৎসবে, অথবা বর্ধার জাবিঙাবে 
সমবেতভাবে নাচশ্গানের দ্বার আনন্দ প্রকাশ কর! হয়ে থাকে] এছাড়া 
অনাবুটটির সময়, দুতিক্ষের সমগ্র, মহাযারীর সময় সমবেতভাবে নাচগানের দ্বার! 
দেবতাকে প্রার্থনা জানাবার রীতিও আছে। হ্থতরাং লোকনুত্যে কারোর 
ব্যক্তিগত প্রতিভ৷ প্রকাশের অবকাশ নেই। এতে শিক্ষার আভিজাত্য নেই, 
নাট্যশাস্ত্রের চুলচেরা! বিচার নেই, রঙ্গমঞ্চেরও প্রয়োজন হয় না। এ হচ্ছে 
স্বাভাবিক আনন্দের হ্বত্ঃপ্ুর্ত প্রকাশ । এতে জাতি-বর্ণ নিবিশেষে সকলেই 
যোগদান করতে পারেন । বদিও লোকনৃত্য শান্্ীয় নৃত্যের জনক, তবুও 
শাস্ব মানবার কোন নিয়ম এতে নেই। বিচ্ছিন্নকে একমনে গাখবার শক্তি 
এর প্রবল। এই লোকন্বৃত্যের জন্তে বিশেষ শিক্ষার দরকার হয় না, বংশ 
পরম্পরাক় প্রচলিত হয়ে থাকে । 

লোকসংস্কৃতিতে পুরোনোর মধ্যে নতুনের বিকাশ হয়েছে। প্রাস্তীয় 
উপজাতি ও আদিবাসিদের সংস্কাতির সঙ্গে সভ্যতর সংস্কৃতির মিলন হয়েছে। 
এই মিলিত সংস্কৃতি হচ্ছে লোকসংস্কৃতি। আদিবাসিদের সংস্কৃতি আদি ও 
অকৃজিম রয়ে গিয়েছে । কারণ এর মধ্যে কোন বাইরের সংস্কৃতি এসে মেশে 
নি। তবে আদিবাসিদের সংস্কৃতি প্রায় লুপ্ত হতে চলেছে। এর একটি কারণ 
আছে। সাধারণতঃ দেখা যার লোকসংস্কৃভি নিজের মধ্যে আবদ্ধ থাকে না। 
নদীর শোতের মত কূল ভাদিয়ে চলে। নিজের আবর্তের মধ্যে বাইরের সব 
কিছু টেনে নেয়। কিন্তু বার ম্রোত রুদ্ধ তা ধীরে ধীরে শুকিয়ে বায়। 
আদিবাসিদের সংস্কৃতি বাইরের সমস্ত ম্পর্শকে বাচিয়ে চলে, ছুয়ে ঠেলে দেয় ॥ 
তাই তার গতিও গ্পথ হয়ে এসেছে । এখানে একটি কথ স্মরণ রাখতে হবে যে, 
লোকনৃত্য বা লোকসংস্কৃতি ও আদিবাসিদের নৃত্য বা আদি সংস্কৃতির মধ্যে 
অনেক সাদৃন্ত থাকলেও একটি বাবধান আছে। | 

লোকনৃত্যকে কয়েকটি ভাগে ভাগ কর! যেতে পারে, যথা--সাধাজিক. নৃত্য 
ধর্মীয় স্বত্য ও সামরিক নৃত্য । বিবাহ বাসন়ে ও আমলোৎসবে -আম্তিত 
সাচগুলিকে সাষাজিক নৃত্য বল যেতে পায়ে। ধর্মকে কেজ করে যে নব নৃতা 
ক্র, তাকে ধর্মীয় নৃত্য বলা হয়। বাংলার গাজন+ বাউল গ্রস্ৃতি এই জাতীয় 
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নাচ। লাঠি নৃত্য তরবারী নৃতা, ঢাল নৃত্য প্রভৃতিকে সামরিক নৃতোর মধ্যে 
গণ্য করা হয়। 

সামরিক নৃতোর উৎপতি জমিদার ও রাজ মহারণজদের সময় থেকে । 
পূর্বে রাজা ও জযিদারর] নিজেদের রাজত্ব রক্ষা! করবার জন্তে লাঠিয়াল অথবা 
অস্্বিদ্দের অর্থ দিয়ে পোষণ করতেন । এরা অবসর সময় নিজেদের স্থাস্থ- 
রক্ষার জন্তটে নাচ গানের মধো দিয়ে নানারকম ব্যায়াম করত । এইভাবে 
লোকন্ত্যে সামরিক কসরৎ প্রবেশ করে। সমবেতভাবে অভ্যাসের জন্তে 
একটি ছন্দের প্রয়োজন হয়। এই ছন্দে সমতা রাখবার জন্তে বাজনার 
প্রয়োজন হয়। বা্যযন্তর হিসেবে সাধারণতঃ চাক, ঢোল, কাসর প্রভৃতির 
ব্যবহার হয়। রৌন্্ররল ও বীররস প্রকাশের জন্তে মুখে নানারকম আওয়াজ 
করবার প্রথাও আছে। 

পশ্চিমবঙ্গে পুরুষদের নাচের ভেতর একটি বলিষ্ঠ ও দৃঢ় ভাব আছে। নাচের 
ভেতর শরীরের ওপরের অংশের বলিষ্ঠ প্রয়োগ হয়ে থাকে । বাচ্ভযন্ত্রের ভেতর 
বিশেষ করে ঢাক, ঢোল, কাসর, ঘণ্টা! প্রভৃতি থাকে । কখনও কখনও 
বেণুর ব্যবহারও হয়ে থাকে। স্ত্রীদের নৃত্যে শরীরের নিষ্নাংশ বেশী আন্দোলিত 
হয়ে থাকে । 

পশ্চিষবাংলার লোকনৃত্যের ভেতর উল্লেখযোগ্য হচ্ছে রাইবেশে, ঢালী, 
কাঠি, জারী, ভাজো, ঘাটু, ধাটওলানে।, মনসাভাসান, বাউল ইত্যাদি । 

রাইবেশে-_'রাইবেশে' নাচ সাধারণতঃ বীরভূম জেলার রাজনগর এবং 
তার পার্খববতাঁ অঞ্চলে 'ভল্প' জাতির মধ্যে প্রচলিত ছিল। “ভল্প' শব্খটির অর্থ 
হচ্ছে বল্পম জাতীয় অস্। পুরাকালে পৈল্তদের রাইবেশে বল! হত । রাইবেশে 
সৈন্তরা! সাধারণতঃ নিয়বর্ণ ও নিপীড়িত শ্রেণী থেকে আসতেন । এরাই নৃত্য 
করতেন । এই নাচে মুখে হাত দিয়ে আওয়াজ করতে করতে অংশ গ্রহণকারায়া 
লাফ দিয়ে রঙ্গস্থলে এসে উপস্থিত হন। ঢাকের তালে তালে কাধ ও বক্ষঃস্থল, 
ঝাঁকি দিতে দিতে তার! নৃত্য স্থুফ করেন। তারপর নৃত্যের গতি বৃদ্ধি পেতে 
থাকেঃ এবং সর্বশেষে দৈহিক কসরৎ স্থরু হয়। 
চাঙ্ী--ঢালী শঙ্ষটি থেকে বোঝা বায় যে, এটি সামরিক নাচ । ঢাল সাধারশতঃ- 
যুদ্োর সময় ব্যবহীত হয় এবং ধায় এই চাল ব্যবহার কয়েন তাদের *চালী" বল! 
হয়। বারে! ভূঁইয়ার এফ ভূইয়া প্রতাপার্দিতভ্য বাহাঙ্গ হাজার “ঢালী, সৈক্ক 
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রেখেছিলেন। সকল বর্ণ থেকে 'ঢালী' সংগ্রহ করা হত। এমনকি ব্রাহ্মণ শ্রেণী 
থেকেও সংগ্রহ কর] হুত। ঢালী ন্ৃত্যশিল্পীরা বেতের ঢাল ব্যবহার করেন । 
এই ঢালের ব্যাস ৮ থেকে ১৮ ইঞ্চি পর্বস্ত হয়। এরা উচু করে মালকোচা 
মেরে কাপড় পরেন। এক পারে ঘুঙ়র পরেন। সাধারণতঃ মহরম বা 
বিবাহোৎ্সবে ঢালী নৃত্য হয়ে থাকে। ঢালীদের মধ্যে অধিকাংশ মুসলমান 
অথবা নমঃশুত্র। প্রথমে নৃত্যশিল্পীদের যিনি প্রধান তিনি ন্ৃত্যবাসরের মধ্য স্থলে 
এসে দাড়ান এবং গোড়ালির ওপর দীড়িয়ে সম্পূর্ণ ঘুরে যান। তার পর বাম 
হাতে মাটি নিয়ে মন্ত্র উচ্চারণ করতে থাকেন । মস্ত্র উচ্চারণের উদ্দেস্ঠ হচ্ছে যে, 
মা ধরিত্রী যেন তাদের শক্রপক্ষ থেকে রক্ষা করেন। এর পর দল-গ্রধান অন্তান্ত 
সভাদের জন্তে অপেক্ষা] করেন । অন্টান্ত সভ্যরা একের পর এক শ্রেণীবন্ধভাবে 
হাতে ঢাল ও কাঠি নিয়ে রঙ্গভূমিতে প্রবেশ করেন। এদের সকলের কপালে 
মন্ত্পূত মাটি দিয়ে জয়টীক1! একে দেন। এ'রা নৃত্য আরম্ভ করবার পুর্বে সমস্ত 
র্ুতভৃমিটি পরিক্রমপ কর়েন। এক একটি কোণ যখন অতিক্রম করেন তখন 
মাথার ওপর লাঠি ঘুরিয়ে দিকৃপালদের গ্রণাম জানান । মঙ্গলাচরণ সমাধা হবার 
পর ই ই ই শব্ধ করতে করতে ছুটে এসে গোলাকারে দাড়ান এবং ঢাল ও 
কাঠি ভূমিতে রেখে ভান হাটু ভূমিতে স্পর্শ করে বাম প1 পেছনদিকে সোজা! 
করে এবং বাম্‌ হাত পিঠের ওপর রেখে মুখে শব করেন । দ্বিতীয়বারে 
পা এবং দিক পরিবর্তন করে আবার ওইরকম করেন। এরপর দাড়িয়ে 
ব্যায়ামের সঙ্গে পরম্পর়ের সঙ্গে কাঠিতে আঘাত করেন। শেষ অংশে তাও 
নাচের মাধ্যমে ভীষণ বুদ্ধ হয়। যুদ্ধের শেষে রক্ষতভূমি দৌড়িয়ে অতিক্রম করে 
শিল্পীর! বিদায় নেন। 

কাঠি _সাধারণতঃ বেহার! ও বাগ্দী শ্রেণীভুক্ত নর্ভকর! এই নৃত্য করেন। 
মালকোচা মেরে কাপড় পরে খালি গায়ে এই নৃত্য কর! হয়ে থাকে । এই ন্বৃত্যে 
বাবঞ্জ হিসেবে মাল ব্যবহার করা হয়ে থাকে । দেড়হাত লম্বা! লাঠি নিয়ে 
৪ থেকে ৮ জন নৃত্যশিল্পী গোলাকারে দাড়িয়ে নৃতা সরু করেন । এরা ঘড়ির 
কাটার বিপরীত গতিতে গোল হয়ে ঘুরতে ঘুরতে দক্ষিণ ও বাম পাশে অবস্থিত 
জুড়িদের কাঠিতে আঘাত করেন । সঙ্গীতও ক্রমশঃ ভ্রততর হতে থাকে । 

বাউল $--উপরোক্ত নাচগুলি সামরিক নৃত্যের অন্তর্গত । ধর্মীর নৃত্যের 
ভেতর বাউলকে গণ্য কর! যেতে পারে। বাউল নৃত্য ও গান বাংলার 
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লোকনৃত্যের' মধ্যে বিশেষভাবে উল্লেখযোগ্য । বাউলর! বাগ্ঠবন্ত্র হিসেবে 
আনব্দলহরী (গাবগুবাগ্তব ), একতারা, করতালী, ডুবকী প্রভৃতি ব্যবহার 
করেন। পরিচ্ছদের মধ্যেও বিশেষত্ব আছে। সাধারণতঃ ধুতি ও গেকুয়া 
রঙের আলখাল্পা পরেন বাউলর1। এ'র1 কোন জাতিভেদে মানেন না, কোন 
প্রতিমাপুজে! করেন না ব৷ মন্দিরে যান না। তারা নিজের দেহকেই 
মন্দির মনে করে দেহতত্থে্ গান করেন । তার] মনে করেন তাদের দেহের 
মধ্যেই ভগবানের বাস এবং সেইজপ্ভেই সেই পরম আধারের সঙ্গে মিলবার তৃষ্ণা 
তাদের কোনকালেই শেষ হয় না। ভগবান তার অতি নিকটে দেহের মধ্যেই 
রয়েছেন, কিন্ত তিনি তার নাগাল পাচ্ছেন না, এবং এট না পাওয়ার পাগলামি 
ডাকে আরও পাগল করে তোলে । বাউলরা এই নাচগানের মধ্যে দিয়েই 
সেই পরম শক্তিমানকে পেতে চান। বাউলরা নিজেই এক হাতে বাজনা 
বাজিয়ে গান করেন ও নাচেন। 

জারি-_স্বতির উদ্দেশে জারি নাচ কর] হয়। পূর্ব মৈমনসিংহের “জারি 
স্বত্য বীর ও করুণ রসের অদ্ভুত সংমিশ্রণ । এর বিষয়বস্ত হচ্ছে কারবালার 
যুদ্ধ বৃত্তান্ত । একজন মূল গায়েনের অধীনে ২৫ থেকে ৩* জন নর্তক পায়ে 
ঘুঙর বেঁধে এবং হাতে রুমাল নিয়ে এই নাচ করেন। সাধারণতঃ পূর্ববঙ্গের 
মুসলমানর! মহরমের সময় এই নৃত্য করেন । 

ঝুমুর--ঝুমুর ন্বত্য সাধারণতঃ প্রেমসম্বলিত গানের সঙ্গে করা হয়। 
একক, হেত বা সমবেত ঝুমুর গ্রভৃতি নানারকমের নৃত্য হয়ে থাকে। ঝুমুর 
নৃত্যে যারা অংশ গ্রহণ করেন তার। সাধারণতঃ বাগ্দী, বাউড়ি ও ডোম জাতির 
অন্তর্গত । এই নৃত্যে বাস্ষন্ত্র হিসেবে ঢোল ও মাদল ব্যবন্ধত হয়ে থাকে। 
একক ঝুমুর সাধারণতঃ তাণ্ডব পদ্ধতিতে করা হয়। ছৈত ঝুমুরে ভুজন স্বীলোক 
অংশ গ্রহণ করেন। এতে ঢোল বাজানে! হয়ে থাকে। 'কোরা ঝুমুরে কোয়। 
শ্রেণীর অন্তর্গত মেয়ের! অংশ গ্রহণ করেন ৷ মাটি খোঁড়া বা রাস্তা তৈরী করা 
এ'দের জীবিকা । স্থৃতরাং এদের নাচ গানের মধ্যে দিয়েও জীবনধারায় 
পরিচ্স পাওয়] বায় । 

এইগুলি বাংলার নিজন্ব লোবন্বৃত্য। এছাড়া! কতকগুলি ভারতীয় 
লোক নৃত্যের পরিচয় দেওয়। যেতে পারে । 

তেবাতাঁজি--এই নৃত্য খুব চিত্তাকর্ধক হয়ে থাকে। এতে ছুই থেকে 
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তিনজন স্ত্রীলোক শরীরের বিভিন্ন স্থানে মন্দিরা বাধেন। ওড়ন। দিয়ে মৃখ ঢাকা 
থাকে এবং নৃত্যশিল্পী দাত দিয়ে তরবারি ধরে থাকেন। মাথার গুপর একটি 
ঘড়া থাকে । গানের সঙ্গে ব চোলের সঙ্গে তাল মিলিয়ে বিভিন্ন ভঙ্গীতে নাচ 
স্থকক হয়। লয় দ্রুততর হতে থাকে এবং শরীরের বিভিন্ন স্বানে মন্দিরা বাজিয়ে 
এ'র] নৃত্য করেন। সাধারণতঃ রাজস্থানে এই ধরণের লোকন্বৃত্যের প্রচলন 
'আছে। 

কাচ্চি ঘোড়ী-বাশ ও কাগজের ঘোড়। তৈরী করে তার ভেতর ঢুকে 
তালা ও ঢোলকের সঙ্গে নর্তকর! নাচেন। গুজরাট, রাজস্থান প্রভৃতি জায়গায় 
এই ন্বৃত্োর প্রচলন আছে। 

ঘুমর--রাজস্থানের “ঘুমর? নৃত্য বিশেষ পরিচিতি লাভ করেছে। খুমর 
নৃত্য রাজস্থানের স্্ীলোকেরাই করে থাকেন। রাজস্থানী ঘাগর। ও ওড়না 
পরে মেয়ের! গানের সঙ্গে ঘুরে ঘুরে ঘোমট! টেনে এই নৃত্য করেন । 

ভাংরা--পাঞ্জাবের ভাংর! নৃত্য লোকন্ৃত্য হিসেবে বিশেষ প্রসিদ্ধি লাভ 
করেছে । এই উদ্দাম নৃত্যে সাধারণতঃ পুরুষরা অংশ গ্রহণ করেন । অবস্ত 
এখন মেয়েরাও অংশ গ্রহণ করছেন | লুঙ্গী, কুর্তা ও জ্যাকেট পরে হাতে 
কমাল নিয়ে প্রাণপ্রাচুর্ধে ভরপুর হয়ে এই নৃত্য উদ্দাম অঙন্গভলীর সঙ্গে 
কর] হয়। 

গরবা--গুজরাটের লোকনৃত্যের মধ্যে গরবা বিশেষভাবে উজ্জেখযোগ্য। 
গরব। নৃত্য নবরাত্ির সময় অন্ব! মাতার সম্মুখে করা হয়। অশ্বা মাতা হচ্ছেন 
শক্তির আধার । রঙ্গভৃমির মধ্যস্থলে শক্তির প্রতীক হিসেবে মঙ্গলদীপ রাখ! হয়। 
মঙ্গলদীপটিকে ঘিরে নারীর! নৃত্য করেন গানের সঙ্গে। অনেক সময় ঘড়ায় 
মঙ্গলদীপটিকে রেখে মাথায় ঘড়া নিয়েও নাচ হয়। এছাড়। হাতে তালি 
বাজিয়ে অথবা পরস্পর পরম্পরের কাঠিতে আঘাত করে নৃত্য কর! হয়। 

গোঁফ, মহারাষ্ট্রের লোকনুত্যের মধ্যে গোফনৃত্যের উল্লেখ কর যেতে 
পারে । এই নৃত্যে সাধারণতঃ নারীর! অংশ গ্রহণ করেন । কখনও কখনও 
পুরুষরাও অংশ নেন। কতকগুলি নানারঙের রেশমের দড়ি ওপরে আংটার 
সঙ্গে হালকাভাবে বাধা থাকে। মেয়ের! দড়ির একগ্রান্ত বাম হাতে ধয়েন 
এবং অন্ত হাতে ছোট ছোট লাহি নিয়ে পরম্পরের লাঠিতে আঘাত করে 
প্রতোকে প্রত্োককে অতিক্রম করে ঘুরতে থাকেন। এই ভাবে দৃড়িগুলিতে 
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বিজ্ননী হয়ে যায় এবং একই পদ্ধতিতে উল্টোদিকে ঘোরেন। তার ফলে 
বি্ছনী আবার খুলে যায়। এইভাবে নৃত্য করতে হয়। 

কোজকাজি--কেরালার মুসলমানদের মধ্যে এই “নৃত্যের প্রচলন আছে। 
যদিও মূললমানর! এই ন্বৃতা করেন, তবুও এর গান হিন্দু দেবদেবীকে নিয়ে 
রচিত। নৃত্মওণে একটি প্রদীপ রাখ! হয়। প্রদ্দীপের চারপাশে নর্ভকর! 
গোল হয়ে বসে থাকেন এবং লাঠিগুলি মাটিতে প্পর্শ কর! হয়। গানের সঙ্গে 
পরম্পর পরম্পরের লাঠিগুলি বাজাতে থাকেন এবং ক্রমশঃ উঠে দীক্ভান, 
তায়পর নাচ স্থরু হয়। ক্রমশঃ ক্রমশঃ এর ছন্দ ক্রুতত্তর হতে থাকে । এক 
একটি নাচের পর প্রদীপের নীচে নর্তভকর। প্রগতি জানান । 

ভেলাকাজি--এটি কেরালার সামরিক নৃত্য ॥ নায়াররাই এই নৃত্য করে 
থাকেন । ব্রিবাস্থুরের পদ্ঘনাভ শ্বামীর মন্দিরে ফাল্গুন চৈ মাসে এই নৃত্য 
কর হয়ে থাকে । এই নৃত্যে কুকুক্ষেত্রের যুদ্ধের দৃশ্ত দেখানে৷ হয়। নর্তকর। 
কুরুদ্দের ভুমিকা অভিনয় করেন ৷ কাঠের দ্বার পাগবদের প্রতিস্ৃত্তি তৈরী 
করে মন্দিরে রাস্তার ধারে পুঁতে রাখা হয়। ড্রাম ও ভেরীবাঘ্ধের সঙ্গে যুদ্ধ 
ঘোষপ1 করা হয়। প্রত্যেক নর্তকযোদ্ধার বাম হাতে একটি ঢাল ও ডান 
একটি লাঠি থাকে । সাদ! লুঙ্গীর ওপর একটি লাল রঙের কাপড়ের টুকরে। 
হাতে বাধ! থাকে এবং মাথায় লাল পাগড়ী থাকে । ধীরে ধীরে এর গতি 
ভ্রুততর হতে থাকে এবং তার সঙ্গে যুদ্ধের নানরকম কৌশল দেখানে! হয়ে 
থাকে । শেষে কুরুদের পলায়ন দেখিয়ে নৃত্য শেষ করা হয়। 

থেরাক্সরম-মালাবারে ভগবতী পুজোর সময় এই নৃত্য করতে দেখা 
যায়। শক্তিরূপী কালী অথব1 ভগবতীর অনুচরদের সাজ পরে জনসাধারণের 
সম্মুখে এই নৃত্য করা হয়। নর্তকরা সাজপোযাক পরে গ্রামের পুজাবেদী 
পরিক্রমণ করেন । তারপর তার! যুপকাষ্ঠের সম্মুখে এলে ভক্তর] তাদের কাছে 
মুরগী প্রভৃতি পুজোর বলি নিবেদন করেন। একটি ছুরির সাহায্যে বলির 
গলাটি কেটে ফেলে দেহটি ফেরত, দেওয়া হয়। এই সবকিছুই নৃত্যের তালে 
করতে হয়। ্‌ 

ভাঞ্গ,__অন্্রপ্রদেশের “ডাঙগ,* নৃত্য বিশেষ উল্লেখযোগ্য । হরিজনর। 
চোলের সঙ্গে এই নৃত্য করে। পুরুষর1 চোল বাজাতে থাকে এবং নর্ভকীর! 
কাতে তাল দিয়ে তাদের অন্গসরণ করে। এরা রঙ্গিন ঘাগরা ও ওড়না ব্যবহার 


হ্ 


কয়ে। গয়নার ভেতর কদম ফুলের মত কাপড়ের তৈরী বাল পরে। পুরুষর। 
ধুতি, ফ্রককোট, ও পাগড়ী ব্যবহার করে। 

লোকন্ৃতেপ্ন বাবহার সম্বন্ধে পৃথিবীর সর্বন্রই একই মত পোষণ কয়! হয়। 
শুধু মতের এঁক্যই নয়, নৃত্যের ভেতরও সাদৃশ্ট লক্ষ্য করা বায়। উদাহরণ- 
্বয়নপ তরবারি নৃত্যের কথা বলা যেতে পারে। তরবারি ন্ৃতা, কাঠি নৃত্য, 
রুমাল নৃত্য পৃথিবীর প্রায় পর্বত্রই প্রচলিত আছে। বিচার করলে দেখ! যায় যে, 
সকল দেশের লোকনৃত্যের ভেতর একটি পারম্পরিক যোগনুঞ্জ রয়েছে য! 
সকল দেশ ও জাতিকেই একনুঝ্রে গাথতে পারে। 


আআঙ্গুন্িল্কি নুুততগ্রলল 





আধুনিক নৃত্যধার৷ 


পটভূমিকা--ন্বত্যের আধুনিক ষুগ বলতে উনবিংশ শতান্ধীর শেষভাগ 
থেকে বিংশ শতাব্বীর আধুনিক কাল পর্যন্ত নির্দেশ করা! যেতে পানে । এই 
সময়ের মধ্যে কথক, কথাকলি, ভরতনাট্যম ও মণিপুরী নৃত্যের গ্রভৃত সংস্কার 
করা হয়েছে। কিন্ত এগুলিকে আধুনিক নৃত্য বল! চলে না। এগুলি শাস্বীয় 
নৃত্য। কিন্তু এগুলি আধুনিক যুগের উপযোগী করে সংস্কায় করে নেওয়। 
হয়েছে এবং তার ফলে পুরোন গণ্ডী ছেড়ে তার মধ্যে আধুনিকতা এসেছে। 
এদের সংস্কার সাধন করা হলেও মূল নিহিত আছে পূর্ব মুগে। শুধু তাই নয় 
এদের একটি নির্দিষ্ট শা আছে। 

আধুনিক নৃত্য কিন্তু শাস্ত্রীয় নৃত্যের বন্ধনকে মানে না। আধুনিক নৃত্যের 
কোন নির্দিষ্ট শাহ নেই। যুগোপযোগী কচি, চিন্তাধার! ও দৃষ্টিভঙ্গী প্রকাশ পার 
আধুনিক নৃত্যে । প্রাচীন বিষয়বস্তও নতৃনরূপে, নতুন পদ্ধতিতে ( টেকনিক ) 
প্রতিভাত হয়ে ওঠে। নদী যেমন আপন খেয়ালে নতুন নতুন পথে বাক 
নেয়, তেমনি আধুনিক নৃত্যধায়াও নতুন নতুন চিস্তাধারাকে স্থান দেয়। 

প্রাক হ্বাধীনতার যুগে আধুনিক নৃত্যই ভারতে ও ভারতের বাইরে 
“ওরিয়েন্টাল বা প্রাচ্যনৃত্য বলে খ্যাত ছিল । আধুনিক নৃত্যের উদ্ভব হয়েছিল 
পশ্চিমবঙ্গে | বাধন ছেড়ার সাধন! ছিল রবীজনাথের মধ্যে । রবীজনাথ নৃত্যের 
সমস্ত শাস্বকে ভেন্গে এবং লোকনৃত্য, শাস্বীয় নৃত্য এবং অন্তান্ত সমস্ত নৃত্য থেকে 
মণিমুভে। আহরণ করে তার নৃত্যের ডালি সাজালেন। তার নৃত্যনাট্যগুলিকে 
রূপষয় ও ভাবময় করে তোলবার জন্ভে যে ধরণের নৃত্যের প্রয়োজন 
হয়েছিল এবং য! তার ভাল লেগেছিল তাই তিনি গ্রহণ করেছিলেন । 
তিনি নৃত্যের কোন পদ্ধতি ( টেকনিক ) প্রবর্তন করতে চান মি। সেইজন্ে 
রবীঙ্জ নৃত্য বলতে ফোন পদ্ধতি বা টেকনিক বোঝায় না। যে কোন 
শাস্ত্রীয় নৃত্োেও রবীন্দ্র নৃত্য কর! যেতে পারে। রবীন্দ্র চিন্তাধারা, ভাব 
ও রূপ যে কোন ন্বত্যে প্রকাশিত হতে পারে দুতরাং 'রবীঙ্জনৃত) বলে কোন 
বিশেষ পদ্ধতির উল্লেখ কর! যার না। 
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প্রাকৃম্বাধীনতার বাংলাদেশে কি ধরণের নৃত্যের প্রচলন ছিলি অথবা! মার্গ- 
্বতোর প্রচলন আদৌ ছিল কি না এই সকল প্রশ্নের উত্তর দিতে 
হলে বাংলাদেশের সংস্কৃতির ধারাবাহিক ইতিহাস পর্যালোচনা করা 
প্রয়োজন । 

সাংস্কৃতিক ইতিছাস £- প্রাচীনকালে বাংলাদেশ আর্ধ-অধ্যুষিত-অঞ্চল 
ছিল না। বেদের সংহিতাভাগেও বাংলাদেশের নাম নেই। বাংলাদেশে 
এলে গ্রায়শ্চিত্তের ব্যবস্থা ছিল । এর শাস্ীয় প্রমাণও আছে-_ 

“অঙ্গ-বঙ্গ-কলিজেষু নুরা ্রমগধেষু চ। 
তীর্ঘযাজাং বিন] গচ্ছন্‌ পুনঃ সংস্কারমর্হাতি ॥ 

বৈদিককালের পর অঙ্গদেশে আর্দের আগমন হয়। আর্ধদের পুর্বে বঙ্গ, 
রাঢ় ও সুক্ষ গ্রভৃতি জাতি আর্ধেতর ছিল । এর পর আর্ধ সত্যতা গুণ বর্ধন বা 
বরেন্ত্রতূমিতে প্রসার লাভ করে। এতরেয় ত্রাঙ্ষণে অস্ত্র, গুলিঙ্গ, শবয় প্রভৃতি 
ত্য বা অন্ত্যজ জাতিদের সক্ষে পু দের উল্লেখও কর! হয়েছে। 

মৌর্ঘযুগের আরস্তে আর্ধরা বঙ্জে ব্যাপকভাবে এসে বসতি স্থাপন করেন। 
ভবে বরেক্্ভূমি ও রাঢ় অঞ্চলে ধার! বসতি স্থাপন করেন, তাদের অধিকাংশই 
জৈন ছিলেন। বঙ্গের পূর্বপ্রান্তে অনার্ধজাতির প্রভাব বেশী ছিল এবং এই 
দেশটি তুর্গম ছিল বলে এই অঞ্লে আর্ধপ্রভাব বহুদিন প্রতিহত ছিল। বরে 
ও রাঢ় অঞ্চলে জৈনদের পর বৌদ্ধদের আধিপত্য বিস্তৃতি লাভ করে। ৪৭৮ 
খৃষ্টাৰ থেকে ৪৭৯ থুষ্টাবের মধ্যে পাহাড়পুরের সপ নিশ্িত হয়। এই ভূপে 
সঙ্গীতরতা নারী ও নরদের সুত্তি খোদিত আছে। জৈন ও বৌদ্ধদের মধ্যে 
সঙ্গীতের চর্চাকি রকম প্রবল ছিল তা আগে আলোচন। করেছি “নৃতোর 
ইতিহাস' অধ্যায়ে। বৌদ্ধমতাবলম্বী পাল রাজবংশ বাংলায় রাজত্ব কয়ে একে 
আর্ধসমিভে পরিণত করেন । এই রাজবংশ ভাক্কর্ধের বছ নিষর্শন রেখে যান। 
পালদের সময় থেকে বাংলাদেশে নতুন সংস্কৃতির হ্ছচনা হল। এই সময় 
মার্গসঙ্গীতেরও প্রচঙন হল । হ্ৃতরাং কিছুকালের জন্তে যে বাংলাদেশে 
আর্গসঙ্গীতের প্রচলন হয়েছিল সে বিষয় অঙ্মান কর! কঠিন নয়। 

প্রাচীন গ্রন্থে হৃতে)র উল্লেখ--রাজতরঙ্দিনীতে আছে যে, ৭৬৫ খৃষ্টা্ে 
পুও,বর্ধন নগরে কাশ্মীররাজ জয়াগীড় এসেছিলেন । সন্ধ্যাকালে তিনি ছন্মবেনে 
কখন নগরে প্রধেশ করেন, তখন কাতিকেয় মন্দিরে দেবনর্ভকী কমলার নৃত্য 
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নৈপুণ) দেখে মুদ্ধ হন। এতে প্রমাণিত হয় যে, বাংলাদেশেও এফকালে 
দেবদাসী প্রথা ও দেবদাসী নৃত্যের প্রচলন ছিল। 

বাংল! সংস্কৃতির যথার্থ ইতিহাস পাওয়া যায় “সেন' রাজত্বকালে । খুৃটীয় 
দ্বাদশ শতান্বীতে লক্ষ্মণ সেনের রাজত্বকালে কবি জয়দেবের আবির্ভাব হয়। 
জয়দেবের নীলাচলে পল্সাবতী নামে এক নৃত্যকুশলা দেবদাসীকে বিবাহ 
করেন। কথিত আছে যে, পল্লাবতী সঙ্গীতে নিপুণ! এবং দেবদাসীদের মার্গ 
বৃতো বিশেষ পারদণিনী ছিলেন । লক্ষণ সেনের রাজত্বকালে উমাপাতি ধর, 
ধোরী প্রভৃতি কাবির! বিশেষ খ্যাতি লাভ করেন। 'পবনদূত' রচরিতা৷ ধোক্ীর 
কাব্যে নৃত্যুকুশল গন্ধর্বকন্তার নৃত্যের খ্যাতির উল্লেখ ছিল এবং তিনি লক্ষণ 
সেনের প্রতি-আসক্ত ছিলেন । ১২০৫ থুষ্টাবঝে মহামাওলিক শ্রীধর দাস 
সম্বলিত সদৃক্তিকর্ণামুতেও নৃত্যের উল্লেখ আছে। রাজা লক্ষ্মণ সেন সঙ্গীতগ্রিয় 
এবং শ্বয়ং সঙ্গীতজ ছিলেন । এ'র পূর্বপুরুষর। কর্ণাটন্দেশের শ্তরাঙ্ছণ ছিলেন । 
সঙ্গীতপ্রিয়তা এদের জন্মগত ছিল । এই সময় নট গাঙ্গোকের উল্লেখ আছে । 
সঙ্গীত, কাব্য প্রতৃতি আর্ধভাষা সংঙ্কতে রচিত হত। এর থেকে অন্মান করা 
যায় যে, এক সময় মার্গ সঙ্গীতও প্রচলিত ছিল। কিন্তু একট! বিষয় লক্ষ্য 
করবার মত যে, আর্ধসংস্কৃতির সঙ্গে অনার্ধ-সংস্কৃতিরও প্রচলন ছিল । 

ছাদশ শতাবীর শেষে বাংলাদেশে তৃকাঁদের আগমন হয়। এর পক 
বাংলাদেশে কিছুকাল অগ্লাজকভা চলে। এই সময় বাংলার শিক্ষা ও সংস্কৃতিতে 
বিপদ ঘনিয়ে আসে । ধর্মও বিপর্ধস্ত হয়ে পড়েছিল। ধে আর্য ও অনার্ধ 
সংস্কৃতির মিলন বহু পূর্বেই সুরু হয়েছিল তা ক্রমশঃ পূর্ণতা লাভ করেছিল এই 
আক্রমণের পূর্বেই । 

বাংল! সংস্কাতির যুগে “ইলিয়াস সাহী” বংশের প্রাতিষ্ঠ। হয়েছিল। এদের 
সময় থেকে বাংলাদেশে ব্যাপকভাবে শিল্প ও জ্ঞানের চর্চা সুরু হয়েছিল । 
বাংলার শ্বনামখ্যাত রাজ। ও তার বিধ্ষী পুত্র জালালুঙ্দীন বিস্যোৎসাহী ও 
কলারগিক ছিলেন | এ'র সময় রচিত কতিবাস 'রামায়ণে" নৃতাগীতের উল্লেখ 
আছে। তার রাজত্বকালে অর্থাৎ চতুর্দশ থেকে যোড়শ শতাম্ধীর ভেতর 
চর্ধাপদগুলির ভেতর নৃত্যের উল্লেখও আছে । কিন্ত এই সাব নৃতাগীত অভিজাত 
সম্প্রদায়ের তেতত়্ প্রচলিত ছিল ন1। 

মুসলমানদের আগমণে বাংলাদেশে বৌনবধর্ষ নির্মল হল এবং াণাবর্ষের 
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প্রভাব প্রশমিত হল বটে, কিন্তু বৌদ্ধ, আর্য ও অনার্ধ দেবতারা এক হয়ে 
গেলেন। এই সময় যে সকল গীতধ্ষী ব! নাট্যধ্মা কাব্য রচিত হতে লাগল, 
তা” মঙ্গলফাব্য নামে পরিচিত হ'ল । মঙ্গলকাব্য অর্থাৎ মনসা, চণ্ডী প্রভৃতির 
কাহিনী নৃতা ও গীতের সঙ্গে অভিনীত হতে লাগল । গ্রামবাসীদের কাছে 
এই ধরণের নৃত্য ও গীত বিশেষ সমাদরের সঙ্গে গৃহীত হুল। এই নৃত্যগীত 
গ্রামীন সংস্কৃতিকে আশ্রয় করেছিল । এই সকল কাবো অনার্ধ দেবতারা কখনও 
দেবতার বাহুন হয়ে মানুষের অনিষ্টকারী হয়েছেন, কখনও ব1 আর্ধ দেবতারাও 
অনার্ধ দেবতাদের মত রুদ্দ্রন্পপ ধায়ণ করে মানুষের ভাগা বিপর্যয় ঘটিয়েছেন । 
অবশেষে নানারকম প্রতিকূলতার ভেতর দিয়ে নিজেদের পুজে। গ্রতিঠিত 
করেছেন ৷ এইভাবে আর্ধ ও অনার্ধ দেবতার] মিলেমিশে এক হয়ে গিয়েছেন । 

এর পর হোসেন শাহের রাজত্বকালে শ্রীচৈতগ্কদেবের আবির্ভাব হুয় এবং 
সংস্কৃতি ও সাহিত্যে ুগাস্তকারী পরিবর্তন আপে । এই সময বাংলার কি ফি 
রকম ছিল তা শ্রদ্ধেয় শ্ীন্কুমার সেনের উক্তিটি থেকে উদ্ধৃত করছি--“রামায়ণ 
কাহিনী, মঙ্গলচণ্ী ও বিষহরির পাঁচালী এবং কৃষের বৃন্দাবন লীলা কাহিনী 
নৃত্য ও বাগ্য সহযোগে গীত হত। কালীয়দমন গীত, শিবের গীত, হর্গা ও 
লক্ষ্মীর গীত প্রতিদিনের কাজকর্মের মধ্যে আননের যোগান দিত।" হ্থতরাং 
দেখ! যায়, এই ব্রতকথা, উপকথাগুলি গীত ও নৃত্যের মাধ্যমে প্রচায় কর! 
হত। কিন্তু মহাপ্রভুর আবির্ভাবে সংস্কৃতির ধারা পরিবতিত হু'ল। বৈষ্ণব 
সাহিত্যের সমাদর বৃদ্ধি পেল। সাহিত্যে, নৃত্যে ও গীতে একটি উচ্চন্তরের 
ভক্তিরসের ভাবধার। প্রবাহিত হতে লাগল । কীর্তনের সঙ্গে ভাবোম্মাদে নৃত্য 
কর। হতে লাগল । শ্রীচৈতন্তচর়িতামুতে মহাপ্রভুর এই জাতীয় নৃতোর বর্ণনা 
আছে। 

১৫৫, খৃষ্টাৰকে কৃষ্ণকীর্তনের রচনাকাল বলে অনুমান করা হয়। কৃষা- 
কীর্তন বাংলার একটি নিজন্ব নাট্যপীতি । নৃত্য, গীত ও অভিনয়ে কৃষ্ণকীর্তন 
চিন্নকালই বাঙ্গালীর অন্তর ভয় করেছে। এর পর চপ. কীর্তনের প্রবর্তন হয়। 
চপ, কীর্তনেও নেচে অথব1 অভিনয় করে গান করা হয়, 

মহাপ্রভুর সময় থেকেই শিক্ষিত সমাজে “মঙ্গল” সাহিত্যের প্রভাব কমতে 
লাগল। কিন্ত গ্রামে এর প্রভাব বিশেষ কমল না। অষ্টাদশ ও উনবিংশ 
শতান্ধীতে রচিত অশিক্ষিত গ্রামবাসীদের মধ্যে দেহতত্ব শিক্ষামূলক 
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বাউল গানের প্রচলন হয়। বাউলর! পায়ে ঘুঙ,র বেধে হাতে একতার! নিয়ে 
গান গাইতে গাইতে গ্রামের মাঠে ঘাটে খুরে বেড়ায় । সুতরাং বাংলাদেশ 
মার্গন্বত্যের পীঠস্ূমি বলে দাবী করতে না পারলেও লোকসংস্কৃতিতে বাংল! 
গৌরবাদ্বিত। 

অষ্টাদশ শতাব্দীর মধ্যভাগ থেকে বাংলাদেশে ভক্তিমূলক সঙ্গীতের সমান্ধ- 
রালভাবে আদিরসাত্মক সঙ্গীতের আবির্ভাব হল । ক্ঝুমুর,; “খেমটা, আখড়াই 
প্রভৃতি এই শ্রেণীভুক্ত । সাধারণতঃ গ্রামের পেশাদারী নর্তকীরা এই নাচ 
নাচত। পরবর্তীকালে কীর্তন থেকে 'পাচালী” গানের উদ্ভব হল। এতে 
একজন পাত্র সাজসঙ্জ! করে গীতের সঙ্গে নৃতা করে গীতের ভাবার্থ ব্যক্ত করতেন। 
এই 'পাচালী” থেকেই যাত্রা গানের হ্যা হয়েছিল। পরবর্তাকালে যাত্ায় 
'ন্থৃত্যের সংযোগ হয়েছিল । নৃত্যের অধিকাংশই কোন নির্দিষ্ট পদ্ধতিতে করা 
হত না। কখনও কখনও অভিনয় করে অথবা কখনও কখনও পায়ের তালের 
কসরৎ প্রদদশিত হত। 

ধনী জমিদার গৃহে বাইরের থেকে আযমঙ্ত্রিত বাঈজীরা এসে নৃত্য প্রদর্শন 
করতেন। তীরা অধিকাংশ কথকের আঙ্গিকে নাচতেন। এসব স্থানে 
জনসাধারণের প্রবেশ নিষেধ ছিল। এর ফলে শিক্ষিত সমাজ থেকে নাচ- 
প্রায় অন্তহিত হস্ল এবং নাচ সন্বদ্ধেও পুঞ্তীতৃত স্বপা মানুষের হৃদয়কে আচ্ছন্ন 
করে রাখল। 

বিকল্প হিসেবে শিক্ষিত সমাজ্জে থিয়েটারের উত্তব হল। প্রথমে মুউমেয় 
ধনী সম্প্রদায় ধিয়েটারের নেশায় মেতেছিলেন। কিন্ত ম্তাশন্তাল থিয়েটারের 
সঙ্গে জনগণের সম্বন্ধ স্থাপিত হ'লে থিয়েটার জনসমাদগ্র লাভ করে। 
থিয়েটারের ভেতরও সর্থীদের অথবা দেববালাদের নাচ থাকত। এই সময় 
বিখ্যাত নাট্যকার হ্বর্গত ক্ষীয়োদ প্রসাদ বিদ্তাবিনোদ নৃত্যধর্মী “আলিবাবা 
নাটক রচন1 করেন। 

আধুনিক যুগ ও রবীন্দ্রনাথ--১৯০৭ খুষ্টান্ছে বাংলার নৃত্যের ইতিহাসে 
একটি যুগাস্তকারী পরিবর্তন আলে। নৃত্যের যখন এই রকম অবহেলিত ও 
অসম্মানজনক অবস্থা, তখন পরিমার্জিত ও পরিশুদ্ধ করে একে কবিগুরু 
রবীঞ্নাথ একটি সম্মানীয় পদে অধিষ্ঠিত করতে সচেষ্ট হলেন । রবীজনাথ 
প্রাচীন নাটাশাআজকারদের ব্যাকরণগত বিধিনিষেধের অর্গল ভাঙলেন বটে, কিন্ত 


সতী ৩ 


তিনি তাদের প্রবপ্তিত আত্মিক ভাবাধযার সঙ্গে নিজন্ব মৌলিক দৃষ্টিভলীর়- 
সামগ্জন্ত করে নৃতোর 'অভিনব রূপ দানপকরলেন ৷ তাই তার কে গীত হল - 
শৃত্যের তালে তালে নটরাজ, খুচাও সকল বন্ধ হে।” 

বর্ধামঙ্লে তার হ্বরচিত গানগুলির সঙ্গে নৃত্যের সংযোজন হ'ল । এটাই 
হচ্ছে নৃত্োর মাধামে উন্নততর ভাব প্রকাশের প্রথম প্রচেষ্টা । এর পর নটীর 
পুজায় নৃত্যের ছন্দ ও প্রকাশভঙ্গী আরও সহজ ও হ্বচ্ছ হয়ে উঠল। প্রতিম। 
দেবীর ভাষায় বলি-_-“সহজ ও দগ্ধ তার গতি ।% নৃত্যকে আরও উন্নততর 
করবার প্রচেষ্টা তখনও চলছিল | রবীন্দ্রনাথ ব]াকরণের শৃঙ্খল ভেঙ্গে ফেললেন । 
যে দেশে য! দেখে তার সুন্দর লেগেছে তিনি তাই স্থকৌশলে প্রয়োগ 
করেছেন। খতুরঙ্গে তিনি যবদেশীয় নৃত্য পদ্ধতির প্রয়োগ ও পোষাক পরিচ্ছদ 
ব্যবহার করেছেন। চিন্রাঙ্গদ। নৃত্যনাট্য মণিপুরী নৃত্যের আধারে ও আঙ্গিকে 
রচিত হয়েছিল। কবিগুরু এই মুছু, কোমল ও ললিত অঙ্গভঙ্গিযুক্ত মণিপুরী 
বৃত্যকেই বিশেষ পছন্দ করেছিলেন । মণিপুরী নৃত্যের অনুকরণে রাবীন্দিক 
নৃত্যে 'মুখজ' অভিনয় অপেক্ষা দেহরেখ! ও ছন্দের ওপর বেশী প্রাধান্ত দেওয়। 
হয়েছিল । রবীন্্নাথ দক্ষিণভারতের কথাকলি নৃত্যের আঙ্গিক ও তালের 
ছন্দকেও গ্রহণ করেছিলেন । কিন্ত কথাকলি নৃত্যের মুদ্রার বাহুল্যকেও তিনি: 
বর্জন করেছিলেন । এই দুটি শাস্বীয় নৃত্য পঙ্ছতিই লোকন্বত্যের ভিত্তিতে 
রচিত। রবীক্জনাথ ভরতনাট্যম ও কথককে অপাংক্তের করে রেখেছিলেন। 
প্রতিমা দেবী বলেছেন--*্চিত্রাঙ্গদ। নৃত্যনাট্যে আমরা একটি জিনিস পুরাতন 
প্রথা অনুযায়ী গ্রহণ করিনি, সেটি হচ্ছে দক্ষিন] ও উত্তর ভারতীয় ঘাড় ও 
চোখের থেল1।” তার মতে পুরাকালে যখন আরবী ও পারশী গ্রভাব ভারতীয় 
সঙ্গীতের উপর ছায়াপাত করেছিল সেই সময় নাচের ওই চোখ ও ঘাড় নাড়ার 
ভঙ্গীও সঙ্গীতের মধ্যে দিয়ে আমাদের নৃত্যে এদে পড়েছিল, সেইজন্ত অন্ধ 
কোন এদেশীয় লোকনৃত্যে এই তঙ্গীগুলি চোখে পড়ে বলে জানি না” কিন্তু 
এই কথাটি সম্পূর্ণভ!বে মেনে নিতে দ্বিধা হয়। কারণ ১ম খ্বষ্টাঝ থেকে রচিত 
যতগুলি সঙ্গীতশাস্ত্রের কথা জান। গিয়েছে, তাতে আঙ্গিক অভিনয়ের ভেতর, 
গ্রীবাডেদ, অক্ষি, অক্ষিপুট ও ভ্রভেদের উল্লেখ আছে। হিন্ুশাস্ত্ের ভিত্তিতে 
রচিত সঙ্গীতশান্্গুলিতে ভারতীয় নৃত্যের ব্যাখ্যাই বিশদভাবে কর! হয়েছে। 
হুতরাং এগুলি বাইরের জিনিস হতে পারে না। অবনত আজকাল 


ও ১, 


শান্তিনিকেতনে কথাকলি নৃত্যের অধ্যাপকদের শিক্ষাধারায় এই বাধানিষেধ 
বিশেষভাবে অন্ুস্থত হয় না। ভরতনীট্যম ও কথকনৃত্যকে কবিগুরু গ্রহণ 
করেন নি। কারণ নৃত্যের তখন শৈশব অবস্থা । শৈশব অবস্থায় তাকে বিশেষ 
যত্বে পালন কর] দরকার, যাতে কোন দৃষিত বস্ত ভার অনিষ্ট করতে ন1 পারে । 
কারণ চারদিকে পদ্কবেষ্টিত পক্ষজের অবস্থার মত ভরতনাট্যম ও কথকের অবস্থ। 
ছিল। কিন্তু আধুনিক কালে সেই সকল পক্ষের অপসারণে মালিন্তমৃক্ত 
পঙ্কজগুলি ক্রমশঃ সমাজে ব্যাপক সমাদর লাভ করছে। ম্থতরাং এখন রবীন 
নৃত্যে এক প্রয়োগ দেখা যায়। 

বাংলাদেশে নৃত্যনাট্যের থেকে বাচিক-অভিনয়ের বেশী প্রয়োগ ছিল। 
যাত্রা বা থিয়েটারে বাচিক অভিনয়ের সঙ্গে নৃত্যের কিছু কিছু প্রচলন ছিল। 
তাই বলে নৃত্য মুখ্য ছিল না। রবীন্দ্রনাথ প্রথম চিত্রাঙ্গদা নাটকটিকে সম্পূর্ণ- 
ভাবে নৃত্যের মাধ্যমে রূপ দিয়ে এক বিশ্বময় হুষ্টি করেন ৷ এতে তিনি ইউয়োপীয় 
নৃত্যনাটোর উন্নততর গ্রস্থনাপদ্ধাতিকে গ্রহণ করেন । বাংলার নৃত্যের ইতিহালে 
এটি একটি দৃঢ় পদক্ষেপ । 

সমাজের বদ্ধন ছিন্ন করে তিনি বাঙালী তরুণ তরুণীদের উপযুক্ত নৃত্য 
শিক্ষার ব্যবস্থা করেন এবং ন্বতাকে শিক্ষার অঙ্গ হিসেবে গ্রহণ করেন। 
ভীশাস্তিদেব ঘোষ তার রচনায় লিখেছিলেন যে “রবীন্দ্রনাথ স্বয়ং নৃত্যশিল্পী 
ছিলেন না । শাস্তিনিকেতনের ছাত্রছাত্রীদের শুধুমাজ নৃত্যশিল্পী করে তোলবার 
বাপনাও তার ছিল ন1।” কিন্ত নৃত্যের ভেতর সৌন্দর্ষের সন্ধান তিনি 
পেয়েছিলেন । প্রাচীনকালে অন্যান্ত কলাবিষ্তার ভেতর নৃত্যকেও গণ্য করা 
হুত। সেইজন্ে তিনি চেয়েছিলেন যে, অন্তান্ত কলাবিভ্ভার সঙ্গে নৃত্যও শিক্ষিত 
সমাজে গৃহীত হয়ে শাস্তির প্রলেপ লেপন করুক। তার ন্ৃত্যনাটাগুলির 
ভেতর যে বিশ্বমানৰ বাণী ধ্বনিত হয়েছে তা শিক্ষিত সমাজে সাগ্রহে ও 
সমাদরে গৃহীত হয়েছে। ধার! প্রথম ন্লাবীন্দ্রিক ন্বত্যে অংশ গ্রহণ 
করেছিলেন তাদের ভেতর নন্দিত! দেবী, শ্রীমতি ঠাকুর ও শাস্তিদে 
ঘোষের নাম সর্বাগ্রে উল্লেখ করতে হয়। 

এই সময় নৃত্যের জগতে ভারতের সবজ্স্র গ্রাণ চালা দেখ! দিয়েছিল। 
বিশেষ করে শিক্ষিত সমাজে নৃত্যের প্রচলনের জন্য চেষ্ট1 চলতে লাগল । এই 
বিষয়ে আরও একজন পথিক পথ দেখিয়েছিলেন । ইনি হচ্ছেন বিশ্ববিশ্রুত 


টড 


বৃত্যশিল্পী উদয়শস্কর । উদয়শস্কর পাশ্চাত্যে গিয়ে প্রাচ্যের এন্বর্ধের ভাণ্ডার উম্মুক্ত 
করলেন। রূপলজ্জায়, সঙ্গীতে, নৃত্যের আঙ্গিকে, মঞ্চসজ্জায় প্রাচ্যের ভাবধার! 
যেন মূর্ত হয়ে উঠল । ভারতের ভাক্কর্ষে যেন প্রাণ সঞ্চার হ'ল । উদয়শত্থর স্বয়ং 
চিত্রশিল্পী ছিলেন বলে ভারতের চারুকলার উৎসটি কোথায় তা অনুভব করতে 
পেরেছিলেন । তিনি মন্দির ও পাহাড়ের গুহাশিম্নের অনুকরণে পোষাক 
তৈরী করলেন। রামায়ণ, মহাভারত, পুরাণ প্রস্তুতি থেকে বিষয়বস্ত গ্রহণ 
করে ভারতীয় এতিহুকে নৃত্যে সুপ্রতিষ্ঠিত করলেন। পাশ্চাত্য জগৎ এই নৃত্য 
দেখে মোহিত হ'ল এবং সেই যুগে এই ধরণের নৃত্য প্রাচ্য ( 9:850691 ) নৃত্য 
বলে পরিচিত হু্ল। বিদেশীরা! এতে যে কত আৰু হয়েছিলেন ভারতীয় 
নৃতোর প্রতি তা বিদেশী নর্তকীদের ভারতীয় নৃত্য শিক্ষার আগ্রহ দেখেই 
বুঝতে পার] যায়। বিদেশী নর্তকী এ্যানাপাবলোভা উদয়শঙ্করের নায়িকা 
হয়ে রাধার নৃত্যে অবতীর্ণ হন। বিদেশী নর্তকী রাগিনী দেবী গুরু 
গোপীনাথের সর্ণে মঞ্চে অনেকবার অবতীর্ণ হন এবং বনুদিন পর্যস্ত ভারতীয় 
ন্বৃতা শিক্ষা করেন । আমেরিকার নর্তকী লা মেরী ভারতে এসে সাত বছর 
ভারতীয় নৃত্য শিক্ষা করেন। উদয়শঙ্করের খ্যাতির মূলে বিদেশ নৃত্যশিল্পী 
সিম্কীর দান অবস্থাই দ্বীকার্ধ। এছাড়া! জোহরা, উজার, অমলাশহ্বর, 
লক্ষ্মীশক্কর, দেবেন্দ্রশঙ্কর ও রবিশক্করের নাম বিশেষভাবে উল্লেখযোগ্য । 
এককালে অনেক গুণী উদয়শঙ্করের নৃত্যবালরকে মুখরিত করেছিলেন। 
বিশ্ববিশ্রুত আল্লাউদ্ধীন খ! সাহেবও তার সম্প্রদায়ে যোগদান করেছিলেন । 
'উদয়শঙ্করের নৃত্যে গীতের পরিবর্তে সমবতে যস্ত্রঙ্গীতের প্রয়োগ হয়েছিল । 
এটাও একটি যুগান্তকারী ঘটনা । কারণ পাশ্চাত্য অকেন্রার অন্থকরণে 
অনেকগুলে। বাযন্ত্র সমবেতভাবে নৃত্যের সঙ্গে সহযোগিতা করল। এই 
অরকেন্ট্রা পরিচালনার দায়িত্ব গ্রহণ করেছিলেন স্ববিখ্যাত সঙ্গীত পরিচালক 
'ভ্ীতিমিরবরণ । নৃত্যের লঙ্গে সমবেত যন্ত্রঙ্গীত যে স্থষ্ঠভাবে সহযোগিত। 
করতে পারে তার প্রথম নিদর্শন তিনিই দিলেন । সমবেত বানযন্ত্রঙ্গীত 
ববভ্োর বৃত্তি বা 1০০৫ কে প্রকাশ করতে বিশেষ সহায়ক হ'ল। উদয়শঙ্করের 
সহ্ধর্ষিনী অমলাশক্কর তার যোগ্য উত্তরাধিকারিনী। তিনি উদর়শ্কয়ের 
এঁতিহথ বহন করে চলেছেন। 

বাংলাদেশে আধুনিককালে নৃত্য যে পর্যায় এসেছে* তার পেছনে অনেক 


কৃতি নৃত্যশিল্পী, প্রযোজক ও যন্ত্রশিল্পীর অবদান আছে। এর একটি ধারাবাহিক 
বিবর্তনের ইতিহাস দেবার চেষ্টা করছি । এতে বাঙ্গালী ছাড় অন্ত প্রদেশের 
শিল্পীদের অব্দানও অন্থীকার কর! যায় না। 

শান্তিনিকেতনে মপিপুত্রী নৃত্যের অধ্যাপক হয়ে শ্রীনবন্ধমার যোগদান 
করেন । এর পর সেনারিক বাজকুমারও মপিপুন্বী নৃত্যের অধ্যাপক নিষুক্ত 
হন। কথাকলি নৃত্যের অধ্যাপক শ্রীকেলু নায়ার আসেন । শ্রীবালরুষ্চ মেননও 
কিছুদিন অধ্যাপনা করেন। এর! নানান্‌ নৃত্যাষ্ঠানের মধ্যে দিয়ে নিজেদের 


প্রতিভার পরিচয় দেন । 

ভারতের নৃত্যজ্জগতে বাঙ্গালী নৃত্য প্রযোজক শ্রীহরেন ঘোষের দান 
অনম্বীকার্ধ। তিনি ভারতের বিভিন্ন নৃতাশৈলীর শ্রেষ্ঠ শিল্পীদের কলকাতার 
দর্শকদের সঙ্গে পরিচয় ঘটিয়ে দেন । তিনি ১৯৩৩, ১৯৩৫, ১৯৩৬, ১৯৩৭ 
ও ১৯৪* খৃষ্টান রবীন্দ্রনাথ ঠাকুর ও শাস্তিনিকেতনের ছাত্রছাত্রীদের দ্বারা 
কলকাতায় নৃত্য প্রদশনের দায়িত্ব গ্রছণ করেন । ১৯৩৭, ১৯৩৩, ১৯৩৫ ও 
১৯৪* থুষ্টান্জে উদয়শঙ্করের নৃত্যান্ষ্ঠানের আয়োজন করেন। ১৯৩৪ খৃষ্টাবে 
বালা সরম্বতীকে ) ১৯৩৪ ও ১৯৩৭ খুষ্টান্ছে মায় টাক্িকে, ও বার্মার পোয়ে 
নৃতাদলকে ; ১৯৩৬ খৃষ্টাবঝে এণাক্ষী রম! রাওকে, ১৯৪১ খুষ্টা্জে ছউ নৃত্য 
সম্্রদারকে কলকাতায় এনে নৃত্য প্রদর্শনের ব্যবস্থা করেছিলেন ৷ এই সময়ে 
সাধনা বোল, মণিপুরী নৃত্য সম্প্রদায়, ও কক্সিণী দেবী হরেন ঘোষের 
প্রযোজনায় ভারতের বিভিন্ন স্থানে নৃত্য প্রদর্শন করেন । সেই সময়ের কুশলী 
চিন্রাভিনেতী ও নৃত্যশিল্পী সাধন বোস শাহীয় নৃত্যকে পরিহার করে ছোট 
ছোট কাহিনীকে নৃত্য ও বাচিক অভিনয়ের মাধ্যমে প্রকাশ করতে চেষ্টা 
করেন। সমকালীন নৃত্যশিল্পী ও চিন্রাভিনেতী লীল! দেশাইয়ের নামও 
বাংলার নৃত্যের ইতিহাসে উল্লেখযষোগয। এদের আগে শ্রীমণিবর্ধন অভিজাত 
সম্প্রদায়ের মেয়েদের নিয়ে ন্বত্যবাসরের আয়োজন করেন । এই প্রসঙ্গে 
বর্গ শ্রীবূলবূল চৌধুরীর নাম উল্লেখযোগ্য । 

বাংলার নৃত্যশিল্পীর1 বাংলার বাইরে গিয়েও নৃত্য প্রদর্শন করতে লাগলেন । 
কিন্ত তখনও পর্ধস্ত নৃত্যকে একটি লড়াইয়ের মধো দিয়ে অগ্রপর হতে হচ্ছিল। 
শ্রীসমর ঘোষ, শ্রীঅতীনলাল প্রভৃতি বিভিন্ন দল গঠন করে বিভিন্ন জায়গায় নৃত্য 
প্রদর্শন কয়েন। এই সময় শ্রীয়বি রা চৌধুরী নৃত্যে স্যর সংযোজন করে, 


একটি নতুন দিগন্ত উদঘাটিত করলেন। নৃত্যের প্রত্যেকটি আঙ্গিক স্থর ও 
সচ্ছনায় হূর্ত হয়ে উঠল। এটি তার নৃত্য জগতে বিশেষ অবদান। 

বহিরাগতদের মধ্যে ব্রজবাসী সিংহ, গোপাল পিল্লাই বথাক্রমে মণিপুরী 
ও কথাকলি নৃত্যের শিক্ষা! দিয়ে কলকাতার আসর জমিয়ে তোলেন ৷ এই সময় 
লক্ষৌ ঘরানার দিকপাল ওত্তাদ ঝণ্ডে খা তার অতুলনীয় জ্ঞানভাগ্ডার ও 
প্রতিভা নিয়ে কলকাতায় এসে উপস্থিত হন্‌। এ ছাড়া শ্রীশভূ মহারাজ, 
মেনকা দেবী, কমলেশ কুমারী, রামগোপাল, মৃণালিনী সারাভাই, জয়লাল, 
সোহনলাল ইত্যাদি গুণীরাও কলকাতায় এসে নৃত্যের আসর জমিয়ে রাখেন । 
কিন্তু বাক্ষালীদের ভরতনাট্যম নৃত্যে শিক্ষাগ্রহণ করবার স্থযোগ তখনও 
আসে নি। 

ভারতের ন্বাধীনতার প্রাকৃকালে পরাধীনতার গ্লানি শিল্পীদের সমস্ত 
চেতনাকে আচ্ছন্ন করে রেখেছিল । পরাধীনতার শৃঙ্খল ভাঙ্গবার জন্তে 
জনসাধারণের সঙ্গে তাদেরও প্রচেষ্টার অস্ত ছিল না। এই সময় কতকগুন্গি 
স্বাধীনতামূলক নৃত্যনাট্য রচিত হয়। তার মধ্যে 4918০09%91/ 0? [10014% 
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শিল্পী ছিলেন । 

এই যুগে নৃত্যে একটি পরিবর্তন দেখা দিল। নৃত্যের প্রত্যেকটি গতিভঙ্গী 
পদবিক্ষেপ ও ভাবাভিনয়ের সঙ্গে স্থরের আশ্্জনক সামপ্রন্ত বিধান” করে হুর 
স্ষ্টি হতে লাগল। নৃত্য যেন সঙ্গীতের সাহাযে আরও মুখর হয়ে উঠল । নৃত্যের 
সঙ্গে ্বরবিন্তাসের এইরকম সামগ্তরস্ত করে নৃতনত্বেণ সি কহেন শ্ররাব রায় 
চৌধুরী । নৃতানাংট্য সৌন্দধ বর্ধনে আমরা আরও একজনের দান অন্বাকার 
করতে পারি না। আশ্চ্ষজনকভাবে আলোকদম্পাত করে নৃত্যের লোন্দ্ধ 
শতগুণ বাড়িয়ে দেন শ্রীতাপস দেন। তার পূর্বে রঙ্গমঞ্চে নৃত্যের ক্ষেত্রে ঠিক এই 
ধরণের আলোকপাত হত না। তাপস সেনের পরবর্তীকালে অনেকে এই 
বিষয়ে দৃক্ষত1 দেখিয়েছেন, কিন্ত পথিক হিসেবে তার নামই সবাগ্রে উল্লেখ 
করতে হয়। অভ্যুদয় নৃত্যনাটেো অনেক খ্যাতিমান সাহিত্যিক, নৃত্যশিল্পী 
সঙ্গীতশিল্পী যোগদান করেছিলেন । সকলের মিলিত চেষ্টায় “অভয়” অন্ভুত 
সফলতা লাভ করেছিল। এতে কয়েকটি নৃত্য ছাড় শ্রীগ্রহলাদ দাস 
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সামগ্রিকভাবে নৃত্য পরিচালন] করেছিলেন । সঙ্গীত পরিচালনার দায়িত্ব ছিল 
শ্রহ্কৃতিসেনের ওপর এবং গ্রন্থনার দায়িত্ব গ্রহণ করেছিলেন বিখ্যাতসাহিত্যিক 
শ্রগ্রবোধ লান্তাল। এতে ফ্রাপদী নৃত্য ব সঙ্গীতের প্রয়োজন ছিল না! । হথতরাং 
মেইদিক দিয়ে এই নৃত্যনাট্যটি বিচার্ধ বিষয় নয়। কিন্তু এর দেশাত্মবোধক 
অনুভূতি সেই যুগে প্রত্যেক শিল্পীকে উদ্দীথ করেছিল এবং দর্শকদের ভেতরও 
উদ্দীপনার সঞ্চার করেছিল। শ্রীযুক্ত গ্রহনাদ দাস ন্ৃত্যনাটযটিকে অতুত 
দক্ষতার সঙ্গে রূপায়িত করেছিলেন। পরব্তাঁকালে এর অস্থকরণে অনেক 
নৃত্যনাট্য রচিত হয় । 

“আমার দেশ” নৃত্যনাট্যটির নৃত্য পরিচালন! ও সঙ্গীত পরিচালনার দায়িত্ 
বথাক্রমে শ্রী অতীনলাল ও শ্রী রবি রায় চৌধুরীর ওপর ম্যন্ত ছিল। এটি একটি 
সার্থক দেশাত্মবোধক ন্বত্যনাট্য বলে পরিগণিত হয়েছিল । এই নৃত্যনাটাটি 
সমন্ধে একই কথ। বল! যায়। অর্থাৎ নৃত্যের শিল্পচাতুর্ধের থেকে নাটকের 
ভাবপরিবেশের ওপর বেশী দৃষ্টি দেওয়া হয়েছিল । সেই পরাধীনতার যুগে 
স্বাধীনতার আকাঙ্ষা মান্ধষকে উন্মাদ করে তুলে ছিল। সেইজন্ভে সহজেই 
দেশাত্মবোধক নৃত্যনাট্যগুলি দর্শকের অন্তর স্পর্শ করতে পেরেছিল। একে 
সাফল্যমণ্ডিত করবার জন্ভে মণিশঙ্কর ও গ্রভাত ঘোষের 'দ্ভষঘ বিশেষ ভাবে 
উল্লেখযোগ্য ৷ প্রহলাদ দাস, মণিশক্কর, অনাদি প্রলাদ, শত্ডু ভট্টাচার্য প্রভৃতি 
বাংল! নৃত্য জগতের উজ্জল তারকা । 

এই সময়ে সমস্ত ভারতে নৃত্যনাট্য রচনায় একটি অদ্ভুত আলোড়নের সি 
হয়েছিল। এই ধ্ষিয়ে নিঃসন্দেহে বাংল! অগ্রণী ছিল । একমাজ্্র বাংলাদেশই 
স্থত্যুকে নতুন ভাবধারায় উদ্দীপ্ত করে, সনাতন নৃত্যের বন্ধন ভেঙ্গে তাকে 
যুগোপযোগী করে সঙ্গীতের মুঙ্ছনায় অপরূপ করে যখন বিশ্ব সভায় উপস্থিত 
করল, তখন তার মনোমুগ্ধকর রূপেরচ্ছটায় চারিদিক উদ্ভালিত হয়ে 
উঠল। এতে নৃত্যশিল্পীর স্বাধীনত1 বহুগুণ বেড়ে গেল। কারণ সনাতন 
নৃত্যগুনিকে নাটকের চরিত্র» কাল ও পরিবেশ অনুযায়ী পরিবর্তন কর] হতে 
লাগল । অর্থাৎ এক কথায় বল! যেতে পারে যে, নৃত্যের মধ্যে ধিশ্রুণ স্থন্ক হল 
এবং এটাই আধুনিক নৃত্যে একটি বৈশিষ্ট্য দান করল। এতে হ্থফলের সঙ্গে; 
কুফলও দেখ! দিতে লাগল। কারণ নৃত্যনাট্য পরিচালন! করতে হ'লে 
শাস্তরীয়নৃত্যের ওপরও পূর্ণ জান থাক! চাই । তা! না হ'লে পরিমাণবোধ আসে 


না! এবং এই বোধ ন। থাকলে উচ্চন্তরের নৃত্যনাট্য সথষ্্র করাও সম্ভব হয় না। 
অধিকাংশক্ষেত্রে নৃত্যপরিচালকের নৃত্যের কৃশলত। প্রদর্শনের অতি উৎসাহ 
নাটকের রস নষ্ট করে দেয় অথবা নৃত্যনাট্যের ভাব রক্ষা করতে গিক্সে 
নৃত্যনাট্যাকে মৃকাভিনয়ে পরিণত করে। অর্থাৎ নৃত্ত এবং নৃত্যের স্থন্দর সমন্বয় 
হওয়া চাই । 

অনেকে এই মিশ্রণকে ভাল চোখে দেখেন না| তাদের মতে কোন একটি 
বিশেষ পদ্ধতির শাস্বীয় নৃত্যকে অবলম্বন করে নৃত্যনাটা রচনা! করা উচিত। 
তান! হলে নৃত্যের কৌলিন্ত রক্ষা কর! যায় না। এ কথাও ভাববার বিষয় ॥ 
কিন্তু মিশ্রগণ তো কালের প্রবাহে অগোচরে সকল নৃত্যশৈলীর ভেতরই এসে 
পড়েছে। আধুনিক যুগে আমাদের মধ্যে প্রাদেশিকতা বোধ তীব্র হয়ে 
উঠেছে এবং আমরাও আমাদের বৈশিষ্ট্য রক্ষা! করতে বিশেষ যত্ববান হয়ছি। 
[কন্ত বৈশিষ্ট্যের নামে আমরা অজ্ঞাতসারে সন্ীর্ণতাকে প্রশ্রয় দিচ্ছি কিনা 
তাও ভেবে দেখবার বিষয়। বৈশিষ্ট্য ও সন্কীর্ণতা এক জাতীয় নয়। আমর 
যখন শাস্তীয় নৃত্যের বিশেষ শৈলীতে নাচব তখন তার বৈশিষ্টের প্রতি তীক্ষু 
দৃষ্টি রাখতে হবে। কিন্তু আমরা যখন কোন নৃত্যনাট্য ৃষ্টি করব তখন 
কয়েকটি বিষয়ে আমাদের তীক্ষ দৃষ্টি রাখতে হবে। বিষয়বস্তু, চরিত, রূপসজ্জা 
ইত্যাদির প্রতি দৃষ্টি রেখে নৃত্যের প্রয়োগ করতে হবে। প্রয়োজন বোধে 
স্বৃত্যের ব্যকরণকে ভেঙ্গে চুরে গড়তে হবে । দেড়শ বছর আগে ভরতনাট্যম, 
কথক, কথাকলি ও মণিপুরী নৃত্যের যে আর্গিকছিল এখনও কি তাই আছে? 
যুগধর্মের সঙ্গে মিশ্রণকে আমর] ুস্থমনে গ্রহণ করতে পারছি ন1] কেন? কারণ 
আমর] যা গ্রহণ করছি তা তো! ভারতেরই জিনিস। ছুই বা ততোধিক 
মৌলিক উপাদানের মিশ্রণে রাসায়নিক ক্রিয়ায় উৎপন্ন কোন রাসায়নিক 
দ্রব্যের উৎকর্ষ অথব] গুরুত্ব কোন মৌলিক উপাদান থেকে কম নয়। 

আধুনিক নৃত্যনাট্য অভিনয্- আধুনিক ন্বত্যনাট্যে আঙ্গিক, বাচিক 
আহার্ধ, এই তিন রকম অভিনয়েরই আশ্রয় নেওয়া হয়। কিন্তু এই বিষয়ে যথেষ্ট 
মতভেদ আছে । অনেকের মতে নৃত্যাভিনয়ে নেপথ্যে বাচিক অভিনয় অথবা 
শীতের কোন প্রয়োজনই হয় না । কারণ নৃত্যকে বল! হয়েছে 05816 ০ 
171898৩. এ কথা খুবই সত্য ॥ তবু বলি নৃত্যের প্রধান উদ্দেস্ত হচ্ছে সৌন্দর্য 
সৃষ্টি এবং নিজের মনের ভাবকে অপরের মনে সঞ্ধারিত করা। এই ভাবের 
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আদান প্রদান ও সৌন্দর্য স্ট্টি করতে গীতের প্রয়োজন আছে বই কি। 
গ্ীতের কাব্যিক ভাষ! ও ভাষার সঙ্গে সুরের ইন্দ্রজাল নৃত্যের ভাব প্রকাশে 
বিশেষ সহায়ক । অনেক সষয় যেমন ভারী জিনিষ ওঠাতে হ'লে অপরের 
একটু সাহয্োই তা৷ সম্ভবপর হয় $ নৃতোও সেইরকম গভীর তব্বমূলক গৃঢ় অর্থ 
প্রকাশে গীতের সাহচর্য বিশেষ সহায়তা করে। ভারতীয় শাস্বীয় নৃত্য হচ্ছে 
দর্শনভিত্তিক। সেইজন্তে অনেক সময় 850780৫ ভাব ( নির্বস্ত ) শুধুমাত্র আঙ্গিক 
অভিনয়ের দ্বারা যেখানে সরলভাবে প্রকাশ কর] সম্ভব হয় না সেখানে নেপথো 
দুই একটি শব্খের লাহায্যেই ত প্রকাশান হয়ে ওঠে। কিন্ত একটি বিষয়ে 
লক্ষ্য রাখা প্রয়োজন যে, ভাষা! যেন প্রয়োজনের অতিরিক্ত ন। হয়ে ওঠে । 
ভাষার কাজ হচ্ছে সকলের অলক্ষ্যে কেবলমাত্র সৌন্দর্ষের সহায়ক হয়ে প্সিগ্ক 
ও মহ লৌরভের মত সানন্দ রসামনুভূতি হরি করে আমাদের চেতনাকে আচ্ছন্ন 
রাখা । 

মঞ্চজভ্জী--য্চসজ্জা নৃত্যনাট্যে প্রয়োজন কি না, এও বিচার্ধ বিষয় । 
বনু প্রাচীনকালে নাটক প্রভৃতি অভিনীত হ্বার সময় যুগধর্ম অন্দারে মঞ্চসজ্জার 
যে রীতি ছিল তা আমরা নাটাশাস্ত্রে পাই। কিন্তু মধ্যযুগে রঙ্গমঞ্চ অথব: 
মঞ্চসজ্জা বলে বিশেষ কোন ব্যাপার ছিল না। তখন ছু ধরণের মঞ্চে শিল্পীর" 
নৃত্য করতেন। একটি মন্দির অথব। মন্দিরপ্রাঙ্গণে আর একটি দরবার বা! 
আসরে । ভক্তিমূলক সঙ্গীতাহ্্ঠান ব1 ভক্তি মূলক নৃত্য আলেখ্যগুলি মন্দিরে 
বা মন্দির প্রাঙ্গেণে অনুষ্ঠিত হত। নবাব বা রাজদরবারে নিতাস্ত আযোদের 
জন্যেই নৃত্য বা গীতানুষ্ঠানগুলি হত। শিল্পীদের আসরের মধ্যেখানে নৃত্য বা 
অভিনয় করতে হত। দর্শকরাঁও চারিদিকে গোল হয়ে বসতেন । দর্শক ও 
শিল্পীদের মধ্যে কোন ব্যবধান থাকত না। শিল্পীরা তাদের ব্যকজিগত 
জীবনেন্ন দোষক্রটা নিয়ে দর্শকদের সম্মুখে উপস্থিত হতেন । দর্শকরাও এতে 
অভ্যস্ত ছিলেন বলে অভিনীত চরিব্রগুলি তাদের কাছে সজীব হয়ে উঠত। 
এ ছাড়া গ্রামের কোন নিদ্দিষ্ স্থানে মও্প তৈরী করেও রামলীলা, কৃষ্ণলীলা 
ইত্যার্দি অভিনীত হত এবং এই সব পালাতে নৃতাগীতের প্রাচুর্য থাকত। 
গ্রামবাসীরা চারদিকে গোল হয়ে বসে এইসব অনুষ্ঠান উপভোগ করতেন। 

এখন ফুগের সঙ্গে রুচির পরিবর্তন হয়েছে । ইংরেজের কৃপায় ইংরেজী শিক্ষায় 
ও তাবধারায় আমর] ভাবিত হয়েছি । এর স্থফল ও কুফল আমর! ছুইই ভোগ 
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করছি। প্রাচ্য চিরকালই আদর্শবাদী। কিন্তু পাশ্চাত্যশিক্ষার গ্রভাবে আমরা 
বাস্তববাদী হয়ে উঠছি। তার ফলে শিল্পে ও নাট্যেও বাস্তবতার স্পর্শ 
লেগেছে । আধুনিককালে নৃত্যনাট্য অথব1 নাটকগুলি বাস্তববাদী হয়ে উঠছে । 
একে বাস্তবমুখী করবার জন্তে লেইরকম পরিবেশ হৃ্টির গ্রয়োজন হয়ে পড়ে এবং 
পরিবেশ হ্টির জন্যে মঞ্চসজ্জারও প্রয়োজন হয়। 

এখন শিল্পী ও দর্শকদের ভেতর একটি গভীর ব্যবধান রচিত হয়েছে। 
মঞ্চের সন্ুন্থ পর্দাটি ব্যবধানের হ্থট্টি করেছে। এই ব্যবধানের জন্যেই 
চরিত্রগুলি দর্শকদের পুর্বপ্রস্ততির স্থযোগ না দিয়ে তাদের সম্মূথে একটি 
বিক্ময় নিয়ে আবিভূত হয়। মঞ্চসজ্জা, রূপসঞ্জা, আবহ্সঙ্গীত প্রভৃতি নাটকের 
পরিবেশ রচনায় সহায়তা করে। চবিব্রগুলির পর্দার আড়াল থেকে আবির্ভাব 
ও অস্তর্ধান সর্বক্ষণই একটি কৌতূহল হৃষ্টি করে রাখে । 

নৃত্যনাটা ও নাট্য-_নৃত্যনাট্য ও নাটকের বিষ ভেতর একটি 
পার্থক্য লক্ষা করা যায়। 'নাটকের বিষয়বস্ত সাধারণতঃ বস্ততান্ত্রিক হয়। 
দৈনন্দিন জীবনের খু"টিনাটি এবং দ্বন্ব বিকশিত হয়ে ওঠে । কিন্তু নৃতানাট্যের 
বিষয়বস্থ সাধারণতঃ পুরাণ, রামায়ণ, মহ্াভারভ বা সংস্কৃতকা বাগ্রন্থ থেকে নেওয়া 
হয় অথবা কল্পনাশ্রয়ী হয়। আধুনিক বিষয়বন্ত হলেও তাতে দৈনন্দিন জীবনের 
খুটিনাটি বিশেভাবে তুলে ধরা হয় না। নাটকে স্থান, কাল, পাত্রের 
জন্তে মঞ্চসজ্জার প্রয়োজন হয় এবং যতদুর সম্ভব বাস্তব করে তোলা হর। 
কিন্তু নৃত্যনাট্যে মঞ্চসজ্জার ওপর এত বেশী গুরুত্ব আরোপ না! করলেও চলে। 
অবস্ত আধুনিক নৃত্যনাট্যে মঞ্চসজ্জা একটি বিশেষ স্থান অধিকার করতে 
'চলেচ্ছে। | 

নৃত্যনাট্যে মঞ্চসজ্জা ব্যঞ্জনাপূর্ণ (888951%০ ) হলেও চলে। বড় এবং 
ভারী মঞ্চসজ্জ! নৃত্যনাটে, বিশেষ উপযোগী নর । কারণ এই ধরণের মঞ্চসজ্জা 
অনেকখানি স্থান অধিকার করে থাকে । শুধু তাই নয়, অতিরিক্ত মঞ্চসজ্জার 
প্রভাবে দর্শকের দৃষ্টি ব্যাহত হলে নৃত্যের প্রয়োজনীয়তা গৌণ হয়ে পড়ে 
শিল্পীর আঙ্গিক অভিনয়ের দুল কারুকার্যগুলি বিরাট মঞ্চসজ্জার আড়ালে ঢাকা! 
পড়ে । এর ফলে রলহানি হয়? 


অনেকে মনে করেন, নৃত্য ক্ষেত্রবিশেষে প্রচার ধর্মী হওয়! উচিত। তান! 
দলে এর কোন সার্থকতা নেই। এ কথ! আংশিক সত্যি। কিন্তু নৃত্য যখন 


৩ঞ 


শিল্পকর্মকে অতিক্রম করে প্রচারের হাতিয়ার হয়ে পড়ে তখন এর শৈল্পিক বুল 
ও সর্বজনীন আবেদনটি গু হয়। কারণ শিল্প তখন স্থান ও কালের 
ভেতর আবদ্ধ হয়ে পড়ে । তখন শিল্প অপেক্ষা! প্রচারের ওপরই বেশী ছুটি 
থাকে। কিন্ত কোন আর্টই কালজয়ী হয় ন1, বদি তার ভেতর সর্বজনীন 
আবেদনটি ন1 থাকে । এযানা পাভলোভার মৃত্যুমুখী হংসী (29108 ৪/৪0) 
অথব] ইসাভোর] ডানকানের «নীল দানিউব' নৃত্যগুলি সর্বকালের । এইগুলি' 
কালজয়ী ও জাতিধর্মনিবিশেষে রলিকচিত্তজয়ী । এগুলি যুগধর্মকে আশ্রক্ন 
করতে গিয়ে সন্বীর্ণ হয়ে পড়ে নি। 

এই অধ্যায়ে বা আলোচিত হুল, তা বাংলার আধুনিক নৃত্যের উৎপত্তির 
প্রাথমিক অবস্থ৷ ॥ আমার জীবনের আবাল্য সঞ্চিত বাস্তব অভিজ্ঞতার একটি 
চিজ বলা যেতে পাড্ু। হন তো আমার জ্ঞানের পরিধির বাইরে এই বিষয়ে 
অন্টান্ত শিল্পীর অবদান থাকতে পারে, কিন্তু তাদের অনুল্লেখ ইচ্ছাকৃত নয়। 
যাই হোক, ভবিষাতে আরও পরীক্ষা নিরীক্ষণের দ্বারা বাংলার আধুনিক 
নৃত্যকলাকে ন্থুপ্রতিষ্ঠিত করে পূর্ণ তর রূপদানের ইতিহাস রচনার দায়িত্ব ভবিধৎ 
শিল্পীদের ওপর সন্ত থাকল। 
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দেই তুলসী তিল 
দেহ সমপিলু।--বিস্ভাপতি 


মণিঞ্গুরী নৃত্য 


গোবিন্দজীর মন্দিরে রাসের সময় অগণিত ভজবৃন্দের যাঝে নৃত্য করতে 
করতে মণিপুরবালীরা সত্যিসত্যিই দেহ ও হিয়া সেই রসময় কিশোর ঠাকুরটির 
পদতলেই অর্পপ'করেন । তারা! মনে করেন সকলই সেই রসময়ের ৷ নৃত্য 
করতে কৰ্পতে এবং দেখতে দেখতে সকলেই তদ্গতভাবে বিভাবিত হুন। 

*কি কহব রে সখি আনন্দ ওর 
চিরদিন মাধব মন্দিরে মোর ।” 

॥. ভক্জপ্রাণ পরম বৈষব মৈতৈরাও চিরদিনের জন্তে হৃদয় মন্দিরে মাধবকে 
বন্দী করে আনন্দের শেষ কণিকাটুও আহরণ করে নিতে চান। তাঁদের 
'আনন্দষেলায় গোবিদ্দজীকে উৎসগীকৃত রাল নৃত্য করবার জন্তে মণিপুরী, 
নৃত্যশিল্পীরা গোপীবেশে যখন দুক্ ওড়নাতে মুখখানি ঢেকে, অলকাতিলকা- 
শোভিত হয়ে, চরণে নৃপুরের ঝঙ্কার তুলে মণ্ডীতে নৃত্য করেন, তখন মনে 
হয, সত্যিই মণিপুরীদের আনন্দের অবধি নেই। 

পর্বে মণিপুরী নৃত্কে লোকন্ৃত্যের ভেতর গণ্য করা হত। ইদানীং 
মণিপুরী নৃতা শাস্থীয় নুত্যের মর্যাদা পেয়েছে । 
মণিপুর দেশ ও নৃত্যের প্রাচীনত্ব £-- 

মণিপুরীরা বলেন মণিপুরী নৃতা অতি প্রাচীন প্রায় হাজার বছর পুৰে 
মণিপুরী নৃত্যের জন্ম। মণিপুরী নৃত্যের ইতিহাস দেখলে এর প্রাচীনতব 
সম্বন্ধে কিছু অন্থমান কর! যায়। তবে মণিপুরী যে একটি প্রাচীন দেশ 
এবং এর কৃষ্টি ও সভ্যতা যে বনু প্রাচীন সে বিষয় কোন সন্দেহ নেই। 
মহাকাব্যের পৃষ্ঠায় মণিপুরের উল্লেখ আছে। মহাভারতের আদি ও 
অন্বমেধ পর্বে আছে যে, বীর চূড়ামণি অর্ভুন এক সময়ে ছ্বাদশবর্ষব্যাপী 
বনবাসকালে পর্যটনে যান। এই সময় তিনি ছুটি বিবাহ করেন। প্রথম 
বিবাহ হুয় গঙ্গাত্ধারের (হরিদ্বারের ) নাগবংশীয় নাগরাঙজ কৌরব্যের কন্তা 
উলুপীর সঙ্গে এবং দ্বিতীয় বিবাহ হয় মণিপুরের রাজ! চিত্রবাহনের কন্তা 
চিত্রাঙ্দার সঙ্গে । মহাভারতে আছে যে, নাগকন্ত। উলুপী অর্তুনকে দেখে 


৩১২ 


সুদ্ধ হয়ে তাকে জলের নীচে পাতালে টেনে নিয়ে যান। এরপর তাদের 
বিবাহ হয় এবং ইরাবান্‌ নাষে একটি পুত্র হয়। দ্বিতীয় বিবাহ হয় 
মণিপুরের রাজা চিত্রবাহণের কন্ত। চিজ্সাঙ্গদার সঙ্গে । মূল মহাভারতে আছে-_ 
“মণিপুরেশ্বরং রাজন্‌ ধর্মজং চি্রবাহনম্‌, 
তণ্) চিত্রাঙ্গদা নাম ছুহিতা চাকুদর্শন1 | “আদি, ২১৩/১৫ 

চিত্রাঙ্গদা গর্ভে বজ্রবাহনের জন্ম হয়। বজ্রাবাহন অপুক্রক মাতামহু 
চিত্রবাহনের উত্তরাধিকারী হয়ে মণিপুর রাজসিংহাসনে আরোহণ করেন 
এবং ইরাবান নাগপ্রদেশাধিপতি রূপে রাজত্ব করেন৷ দুই পরস্পর বৈমাত্রের 
ভাই পাশাপাশি রাজত্ব করতে লাগলেন এবং তাদের মধ্যে কলহ লেগেই 
রইল। ইযরাবান নাগবংশীয়। গুপ্তবংশের ঠিক পুর্বে নাগবংশীয় রাজাদের 
উল্লেখ পাওয়া যায়। সমুদ্রগুপ্তের সময় প্রাপ্ধ স্তভে নাগসেন, নাগদত, 
গণপতি নাগ প্রভৃতি রাজাদের নাম উৎকীর্ণ আছে। বাষুপুরাণ ও 
্র্থবৈবর্ত-পুরাণে ছুটি নাগবংশের উল্লেখ আছে। একটি বংশ পল্মাবতীতে 
! মধ্যভারত ) আর একটি বংশ মথুরায় রাজত্ব করেন। বিঝুপুরাপে তৃতীর 
নাগবংশের উল্লেখ আছে। কথিত আছে যে, মণিপুরী রাজার] সিংহাসনে 
শ্ারোহণের সময় সর্পচিহ্নিত অঙ্গত্রাণ, উষ্ঠীষ প্রভৃতি পরেন । 

মণিপুরীর1 নিজেদের গন্বর্বের বংশধর বলে পরিচয় দেন। এদের 
সঙ্গীতগ্রীতি দেখে তা অস্বীকার কর] বায় না। গঞ্ধর্দের অধিকাংশের বাল 
ছিল পুরুষপুরে ( পেশোয়ার ) এবং তারা আর্ধ ছিলেন। তারা সঙ্গীতকে 
কিভাবে ব্যবসায় হিসেবে গ্রহণ করেন পদ্মপুরাণে তাঁর 'একটি স্বন্দর উপাখ্যান 
আছে। একবার মানব, দেবতা, যক্ষ, রক্ষ, নাগ প্রভৃতি বহদ্ধরাকে দোহন 
করেন । গঞ্ধর্পতি মহামতি স্থক্ষচিকে দোগ্ধা করেছিলেন এবং স্থবিদ্বান চিত্র 
বৎস হয়েছিলেন । বন্থম্করাকে দোহন করবার পর মানবজাতির এক একটি 
শ্রেনী বিশেষ বিশেষ দ্রব্য লাভ করেছিলেন । গঞ্ধর্বর৷ পদ্মপাত্রে গীত দোহন 
করেছিলেন এবং এর দ্বারাই তারা জীবন ধারণ করতে লাগলেন । গদ্বর্বদের 
ব্যবসায়ই হুল সঙ্গীত পরিবেশন । ন্থতরাং ভারতে যে সকল সঙ্গীত বাবপায়ী 
বংশগতশ্থঝে এই বৃতি গ্রহণ করেছেন তারা মিজেদের গন্ধর্দের বংশধর বলে 
'দাবী করতে পারেন । মণিপুরী ছুছিত। চিত্রাঙ্গদা নৃত্যগীত পটীয়সী ছিলেন । 
স্ীর পিতা চিত্রবাহনের সময় থেকেই শঙ্খ, বীশরী প্রভৃতির প্রচলন ছিল। 
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অনুমান কর! হয়, নৃত্যে কোমল অঙ্গহারের প্রয়োগও ছিল। শব্খগুলি 
বিভিন্ন গ্রামে বীধা! থাকত। বিশেষ বিশেষ উৎসবের সময় বিভিন্ন স্থুরে 
বেজে উঠত। 

মণিপুরীরা অনার্য নাগদের ছারা বিশেষভাবে গ্রভাবান্ষিত হয়েছিলেন 
বলে মনে হয়। বজ্রবাহনের সঙ্গে যুদ্ধে অর্ভুন নিহত হলে নাগরাজ্য থেকে 
হুরজপথে মণি এনে অর্জুনের জীবন দান কর] হয়। মণিপুরীর! বলেন এই 
মণিবাহ্ত স্থ্রঙ্ষগপথের মুখে একটি সিংহবাহিত লিংহাসন আছে এবং এই 
কুরগপথ এখনও রাজবাড়ীতে আছে । 
মণিপুরী পুরাণে সঙ্গীতঃ-- 

রাস ন্বৃত্যেরও বহু পূর্বে লাই হারাওয়! নৃত্যের প্রচলন ছিল। লাই 
হারাওয়! নৃত্যের আরাধা দেবতা হচ্ছেন শিব পার্বতী । মণিপুরী পুরাণে বে 
কাহিনী প্রচলিত আছে তাতে জানা যায় যে শিবই ছিলেন সঙ্গীতের উতম। 
মণিপুরী পুরাণ “বিজয়পাঞ্ধালী তে আছে যে, শিব তার নধর কান্তি পু 
গণেশের কাছে জগতবৃষির কথা বলতে গিয়ে বলেন যে, সকলের গুরু 
“অতিয়াগুরশিদবা” জগৎ হষ্টি করেন এবং জগতে প্রথম মৃত্যু আনয়নের 
জন্তে কোঁদিনকে আহ্বান করেন। জগৎহ্থতির পর দেবসভায় সিংহাসন 
নিয়ে ভীষণ বিতড। সক হুয়। দেবতারা মহ্থাদেবকে রাজ হবার জঙ্গে 
অনুরোধ করেন। মহাদেব রাজ ন হয়ে মন্ত্রী হলেন এবং কাতিক গণেশ 
প্রহরী হয়ে প্রহর যঙ্ তের ছাট্টি করেন। প্রহরে প্রহরে এই যন্ত্রের ওপর আধাত 
পড়ে এবং প্রহর পরিবর্তন হয়। এই অশ্রুত প্রহর বাণ্ধের সঙ্গে দিনরাছি 
প্রহর পরিবর্তন করছে। এরপর খেলার প্রবর্তন হয়। এই খেলার ভেতর 
নৃতাও স্থান পেয়েছিল। ন্থতরাং বোঝাই যাচ্ছে বৈষ্বধর্মের পুর্বে মণিপুকীরা 
শিবের উপাসক ছিলেন এবং শিবই ছিলেন সঙ্গীতের প্রবর্তক । 
মণিঞ্পুরী নৃত্য সন্দদ্ধে কিংবদস্তী 

মণিপুরী নৃত্য কি ভাবে মণিপুরে গ্রচলিত হুল তার একটি স্থন্দর উপাখ্যান 
আছে। একবার কৃষ্ণ গোগীদের সঙ্গে রাললীলা করেন । তাদের নৃত্যবাপরে. 
কোন বিশ্ব যেন না আসে, সেইজন্তে তিনি শিবকে ঘাররক্ষক নিযুক্ত করেন | এই 
সময় পার্বতী সেখানে উপস্থিত হন এবং শিবের নিষেধ সত্বেও তিনি গোপনে 
এই রাস দেখেন। এই রান দেখে তার মনে দারুণ অভিলাষ হ'ল যে তিনিও" 
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শিবের সঙ্গে এই রাস নৃত্য করবেন। শিব উপাযস্তর না দেখে নৃতোর' 
উপযোগী একটি জায়গার সন্ধান করলেন । এই উদেষ্তে তার! কৈলাসপর্বতের 
নীচে এসে মণিপুর অঞ্চলে কৌক্রচীং নামে শৃঙ্গ দণ্ডায়মান হন এবং চারদিকে 
জলবেষ্টিত স্বানটিকে নৃত্যের জন্তে মনোনীত করেন । শিব তার ত্রিশুল দিয়ে 
পাহাড়ের গায়ে ছিদ্র করেন! সমস্ত জল পার্খববর্তী অঞ্চল প্লাবিত করে নদীর 
আকার নেয়। নরজন দেবতা স্বর্গ থেকে মাটি নিয়ে আসেন মর্ভে। সাতজন 
দেবী ওই মাটি জলে নিক্ষেপ করেন এবং এযামাইবীর। অতি হালক। পায়ে 
সেগুলি সমান করেন । জমি প্রস্তত হলে শিব ও পার্ধতী সেখানে লীল! 
করেন । এইভাবে নৃত্য আর হলে সর্পরাজ পাখান্া তার মণি দিয়ে 
জায়গাটিকে আলোকিত করেন । এই জন্তে এই স্থানটিকে মণিপুর বল! হয়। 
পাখাস্ব৷ হচ্ছেন মৈতৈদের 'আদি পুকষ। ইনি হচ্ছেন অনস্তনাগ এবং অমর । 
স্থতরাং নাগদের গ্রভাবও মৈতৈদের ওপর ছিল বলে বোবা যায়। 

মপিপুর রাজ্যটি ছোট হলেও প্রাস্তীয় দেশ বলে চিরকালই প্রতিবেশী, 
রাজাগুলির সঙ্গে যুদ্ধ বিগ্রহ লেগেই ছিল । মণিপুরের উত্তরে নাগা পাহাড়। 
নাগরা চিরকালই সমতলবাপী মৈতৈদের উত্যক্ত করেছে। পশ্চিমে 
কাছাড় জেলা, দক্ষিণে কুকি, লুলাই, হুতী প্রভৃতি পাধত্যজাতির বাস। পূর্ব 
লীমায় উত্তর ত্রদ্ষের শান গ্রদেশ। চতুর্দিকে নাগা, কুকি, লুমাউ, সান ও. 
্রহ্ধবাসীর1 মণিপুরীদের নিশ্চিন্তে থাকতে দেয় নি। সেইজন্তে ্বাভাবিক 
ভাবেই মণিপুরের সঙ্গে এই সকল জাতির সাংস্কৃতিক বিনিময় অবশ্থভভাবী হয়ে 
পড়েছিল। এর একটি কারণ হুচ্ছে মনিপুর থেকে ওই সব দেশের মধ্যে 
গমনাগমনের স্থবিধা ছিল। এইজন্তে উত্তর, দক্ষিণ ভারতের থেকেও 
মণিপুরে মঙ্গোলীয় প্রভাব বেশী লক্ষ্য কর! যায়। 
ইতিছান--মণিপুরের নৃত্য সমন্ধে ধারাবাহিক কোন ইতিহাল পাওয়া যায় 
না। কথিত আছে যে, পাষহ্ব। রাজ] হবার পনর মপিপুরের অনেক পুথি 
পুড়িয়ে দিয়েছিলেন । এর ফলে লিখিত প্রমাণাদি সব লোপ পেয়েছে। 
তবুও যেটুকু ইতিহাস পাওয়া! যায় তার ওপর ভিত্তি করেই নৃত্যের একটি 
ইত্তিহাল তুলে ধর! যেতে পারে। ৩৩ খ্টান্ে পৈরোইতান্‌ নামে এক ব্যক্তি 
পশ্চিম ভারত থেকে মণিপুরে গিয়ে আর্ধলভ্যত! প্রচার করেন । ১৫৪ খু্টাঙ্ে 
রাজা খুয্লাইতোম্পোক চর্সবান্তের প্রচলন করেন । ৭০৭ থৃষ্ঠাঝে ব্রদ্বদেশের রাজ! 
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চীনদেশে মণিপুর ও আসাম থেকে কয়েকজন নৃত্যশিল্পী পাঠান । ১০৭৪ খৃষ্টাবে 
রাজা লয়ান্ব। সিংহাসনে আরোহণ করেন । এই সময় খাস্থা থৈবীর ঘটন। 
টে। কধিত আছে যে, এই সময় থেকে লাইহারাওয়! নৃত্যের প্রচলন সুরু । 
১৪৬৭ খৃষ্টাব্দে রাজ] কিয়াম্বার সময় বর্মার রাজ! পং মণিপুর থেকে কয়েকজন 
নৃত্যশিল্পী ও ড্রামবাদককে বর্ায় নিয়ে যান। ১৭১৪ খুষ্টাঝে মণিপুর বাইরের 
বিবাদ ও ঘরের কলহে জর্জরিত হয়ে পড়ে) এই সময় ব্রহ্মরাজ মণিপুর 
আক্রমণ করেন | এই অবস্থায় পামহৈবা মণিপুরের সিংহাসনে আরোহণ করেন 
এবং প্রজাদের আহ্ধকৃল্য লাভ করে গরীব নেওয়াজ' উপাধি পান। পামহৈবা 
তার গুরু শাস্তিদাসের সহায়তায় “রামানন্ছি* ধর্মের প্রচলন করেন। র'মানদ্দি 
ধর্মে রামই আরাধ্য দেবতা । মণিপুরের প্রজারাও এই ধর্ম গ্রহণ করেন। 
এ'র রাজত্বকাল থেকেই বৈষ্ণব প্রভাব বাড়তে থাকে । পামহৈব] পূর্বতন ধর্মের 
সমস্ত পুঁথি পুড়িয়ে ফেলেন এবং পুজা নিষিদ্ধ করে দেন । এর ফলে মৈতৈদের 
ধর্মে ও সংস্কৃতিতে একটি বিরাট পরিবর্তন ঘটে এবং বৈষ্ঞবধর্ষ প্রাধান্ত পায় । 
১৭৬৪ খুষ্টা থেকে ১৭৯৭ খুষ্টাব' পর্যস্ত ভাগ্যচজ্জ মহারাজ রাজত্ব করেন। 
এই সময় বঙ্গদেশ থেকে পরমানন্দ ঠাকুর ধর্ম প্রচারক হিসেবে মণিপুরে যান ! 
ইনি শ্রীচৈতন্মহাপ্রভুর শিষ্য ছিলেন। মহারাজ! ভাগ্যচন্দ্র এ'র শিল্তত্ব গ্রহণ 
করেন। এই সময় জয়দেব, চণ্ডীদাস, বিদ্যাপতি ও অন্যান্ত বৈষ্ণব পদকর্তাদের 
প্দ নাচের মধো সন্সিবেশিত হয়। বঙ্গদেশ পালাক'তনেরও প্রবর্তন হ্য়। 
বঙ্গদেশ থেকে আগত এই পালার নাম হয় “বঙ্গদেশ পালা* বা 'অরিব।' 
(প্রাচীন )। এর থেকেই 'নটপালা” বা! 'অনৌবা+ (নবীন ) কীর্ভনের উত্ত? 
হয়। নটপালা কীর্তনে নৃত্যুকে বেশী গাধান্ত দিয়ে “করতাল' চলোষ 
পুংচলোম প্রভৃতি নৃত্যের প্রবর্তন হয়। ভাগ্যচন্ত্র মহারাজের সময় মণিপুরের 
প্রায় শ্রতিটি মন্দিরেই নাটমণ্প তৈরী হয় এবং মহারাজ রাসনৃত্যের হাটি 
করেন। ১৭৬৭ থুষ্টাঝে হ্বপ্লাদেশ পেয়ে তিনি গোবিন্দজীর পুজো! করেন। 
মহারাজ ভাগাচন্দ্র মহারাস, বসস্তরাপ, কুজজরাস ও তঙ্গী অচৌবার হুষ্টি করেন । 
তিনি প্রথম যখন রাসলীলার প্রবর্তন করেন তখন সেই উত্সবে তার বন্তা 
লাইরোবী বা বিশ্বাবতী মঞ্জরী রাধিকার অভিনয় করেন। মহারাজ! গল্ভীর 
সিংএর লময় ( ১৮২৫ খুঃ-১৮৩৪ খৃঃ) গুরু সময়রাঙ গোষ্ঠভঙ্গী রচন। করেন । 
১৮৪৪ খুষ্টান্বের মধ্যে নরসিংহ মহারাজের সময় নট্পালার পোষাক ও চোলমের 
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সংস্কার করা হয়। ১৮৫*---১৮৮৮ স্বাষ্টথু পর্যন্ত মহারাজ কীর্তি সিং রাজত্ব 
করেন । এই সময় বৃন্দাবন পারেং ও থুডুম্ব! পারেংএর প্রচলন হয়। এর 
রাজত্বকালে গুরু সেনাচন্দ্র, থকচোমারৈবা এবং বামন থোরানিলবি নিত্যরাসের 
পুনবিন্তান করেন । এর রাজত্বের সময় মণিপুরে প্রবেশের বাধা থাকাতে 
মণিপুরী নৃত্য ভারতের অন্থান্ঠ প্রান্তের নৃত্য থেকে বিচ্ছিন্ন হয়ে পড়ে । বিশ্বকবি 
রবীন্দ্রনাথ মণিপুর থেকে কয়েকক্ষন গুরুকে শাস্তিনিকেতনে আনেন এবং 
মণিপুর্রী নৃত্যের আঙ্গিকে কিছু নৃত্য রচিত হয়। ১৯২৬ খুঃ শান্তিনিকেতনে 
অ্রিপুরা থেকে নবকুমার এবং মণিপুর রাজপরিবার থেকে বুদ্ধিমস্ত সিং আসেন । 
এদের শিক্ষাদানে ষমণিপুরের বাইরে মণিপুরী নৃত্যের প্রচলন স্রু হর 
১৯৩০ খৃঃ শিলচর থেকে সেনারিক রাজকুমার এবং মহিষ পিং কলকাতায় 
আপসেন। নিলেট থেকে নীলেশ্বর শর্মাও অধ্যাপনার জন্যে শান্তিনিকেতনে 
এসেছিলেন | গুরু অমুবী সিং এসে উদয়শঙ্কর কালচার সেপ্টারে যোগ দেন। 
১৯৪০ খুষ্টান্ধে শ্ুহরেন ঘোষ কলকাতায় মণিপুরী নৃত্য প্রদর্শনের জন্তে 
মণিপুর থেকে একটি ন্বৃতোর দল এনেছিলেন । এইভাবে যণিপুরী নৃত্য 
ক্রমশঃ মণিপুরের গণ্ডি ছেড়ে বহির্জগতে এসে স্থানলাভ করে । 

রাস :_ একথা পূর্বেই প্রমাণিত হয়েছে যে মণিপুরে ধর্ম ও নৃত্য 
অঙ্গাঙ্গী ভাবে জড়িত হয়ে পড়েছে । অনেকে অনুমান করেন যে, মহারাজ 
ভাগাচন্দ্র লাইহারওয়। নৃত্যের অনেক উপাদান রাস নৃত্যে গ্রহন করেছেন । 
শুধু তাই নয়, আসামের বৈষ্ণব আখড়ার “স।” নৃত্য থেকে এবং বঙ্গদেশের 
কীর্তন থেকে তিনি প্রেরগা পেয়েছিলেন । মণিপুরের প্রচলিত নৃত্যপদ্ধতিকেই 
পরিমার্জন করে, কোথাও বর্জন করে, কোথাও বা সংযোজন করে তিনি 
রাস নৃত্যের প্রচলন করেন । মহারাজ ভাগাচন্দ্র মহারাস, বসস্তরাস 
কু্রাসের সৃষ্টি করেন। ১৮২৪--১৮৩৪ খুষ্টাব্বের মধ্যে গভীর সিংএর 
সময় গোষ্ঠরাস রচিত হয়। ১৮৫* খুষ্টাঞ্ধে মহারাজ কাঁতি সিংএর সময় 
নিত্য রাসের স্যটি হর। নিত্যরাপকে নর্তনরাসও বলা হয়। ভাগবত 
পুরাণের রান পধাধ্যায় থেকে বিষয় বস্ত গ্রহণ করে মহারাসের হ্ষ্টি হয়েছে। 
কাতিক পৃর্ণিমাতে এই রাস কর! হয়। ভগবান শ্রীকফচ যখন গোপীদের সঙ্গে 
রাসলীল! করেন তখন গোগীদের মনে গর্ষের সঞ্চার হয় । গোপীদের শিক্ষা 
দেবার জন্তে ভগবান শ্রী রাসমণ্লী থেকে অন্তহিত হন। এতে গোপীর! 
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এবং শ্রীরাধিক কৃফবিরহে ব্যাকুল হয়ে ওঠেন। তাদের এই বিরহকাতর অবস্থ! 
দেখে শরীক আবার প্রকট হন এবং প্রত্যেক গোপীর সঙ্গে নৃত্য করেন। এই 
মহারাসে ভঙ্গী অচৌব। ও বৃন্দাবন ভঙ্গী কর! হুয়। 

বসস্তরাস £- চৈত্র পুণিমাতে বসস্তরাস অনুষ্ঠিত হয়ে থাকে। এর 
বিষয়বস্ত হচ্ছে যেঃ দোল উৎসবে রঙ খেলবার সময় শ্রীক্ক চন্জ্রাবলীর 
ওপর একটু বিশেষ অন্রাগ দেখান । এতে শ্ররাধ। অভিমান করে রাসমগডলী 
ত্যাগ করেন এবং নীল ওুড়নাটি রাসমগ্ুলীতে রেখে যান । ওই ওড়নাটি 
দেখে শ্রী বৃঝতে পারেন যে শ্রীরাধ অভিমান করে ওড়নাটি ফেলে রেখে 
রাসমগ্ুলী ত্যাগ করেছেন। শ্রীরুঞ্চ অনেক অনুনয় করে শররাধার মানভঞ্জন 
করেন এবং সকলে মিলে হোলি অথবা রঙ খেলেন। বসম্তরাসে অচৌবা 
ভক্লী পারেং ও খুরুত্ব৷ ভঙ্গী পারেং কয় হয়। 

কুগতরাস :--অশ্বিনমাসের অষ্টমীতে কুঞ্জরাঁস অন্ুঠ্ঠিত হয়। এর বিষয়বস্ত 
হচ্ছে যে, অভিসার ও রাসের পর শ্রীরাধ! ও শ্রীকূষ। তাদের মনোমত সঙ্গী নিয়ে 
কুঞ্চে বিহার করেন । এই রাসে ভঙ্গী অচৌব! কর! হ্য়। 

নিত্যরাস--এই রাস বৎসরের সকল সময়ই অনুষ্ঠিত হয়ে থাকে । এতে 
শুধুমাত্র অভিপার ও রাস প্রদণিত হয়। এই রাসে অচৌবা ভঙ্গী পারেং, 
বন্দাবনভঙ্গী পারেং, খুরুস্ব। ভঙ্গী পারেং কর] হুয়। 

গোষ্টরাস-(শন্শেন্বা) এই রাস কাতিকমাসে অনুষ্ঠিত হয়। এর 
বিষয়বন্ত হচ্ছে বলরাম ও শ্রঁরুষ্ের বালালীলা । শ্রীক্ুঞ্চ ও বলরাম নারদের 
কাছে গোপালকের কাজ শিক্ষা করেন এবং গোপদের সঙ্গে মাঠে গোচারণে 
যান। সেখানে সকলে বন্দুক ( বল) খেলেন। অত্যাধিক পরিশ্রমে তার! 
ক্ধার্ত হয়ে পড়েন এবং নিকটবর্তা তালবনে গিয়ে বৃক্ষের থেকে কল পেড়ে 
খান। সেই তালবনে বাস করত ধেনুকাসর রাক্ষম। সে অতান্ত ক্রু হয়ে 
শ্ীকুধকে বধ করতে আলে । কিন্তু নিজেই সে বালক কৃষ্ণের হাতে নিহত 
হয়। এরপর বকান্থরের সঙ্গে শ্ীকঞ্ের ভীষণ যৃদ্ধ হয়। সেই ভীষণ যুদ্ধে 
.শ্রীকণ বকান্থরকে বধ করেন। 

উলুখল রাস-উলুখল রাস কাতিক মাসে অন্ষ্ঠিত হয়। এটির 
বিষয়বন্তও শ্রীকফের বাল্যলীলাকে অবলম্বন করে। শ্রী তার সঙ্গী সাথীদের 
নিয়ে গোপীদের ঘর থেকে মাখন চুরি খেতেন। তখন গোগীরা অতিষ্ট হয়ে 
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যশোদার কাছে নালিশ করে। যশোদ! গোপীদের অভিযোগে অভিষ্ট হয়ে 
শ্রীকফকে উলুখলের সঙ্গে বেধে রাখেন। কিন্তু শ্রীকঞ্ক কৌশলে নিজেকে 
বন্ধনমুক্ত করে পালিয়ে যান । 

রাসমণ্ডপ--ষণিপুরে গোবিন্দজীর প্রত্যেকটি মন্দিরের সামনে নাটমণ্প 
থাকে। নাটমণ্ডপটির ১২টি স্তস্ভ থাকে । এই স্তস্তগুলির মধ্যবর্তা জায়গায় 
রাসমণ্প তৈরী হয়। রাসমগপটিকে ফুল লতাপাতা দিয়ে সাজানে। হয়। 
রাসমণ্ডপের চারটি প্রবেশ দ্বার থাকে। মধ্যস্থলে যেখানে রাস অনুষ্ঠিত হয়, 
সেই জায়গাটিকে 'রঙ্গস্থল' বলে। 

মহারাসের অনুষ্ঠান হুচী £-_কৃষ্ণ অভিসার, শ্রীরাধা--গোগী অভিসার, 
মগ্ডল সাজানে?, গোগীদের রাগালাপ, অচৌব! ভঙ্গী, কুষ্ণনর্তন, রাধা নর্তন, 
গোপীদের নৃত্য, শ্রীকষের অস্তর্ধান, শ্রীকষ্ণের পুনরাবিরাব, বুন্দাবন ভঙ্গী পারেং 
ও পুষ্পাঞ্ুলি। 

বসম্তরাসের অনুষ্ঠান শচী £--১নং থেকে ৮নং পর্ধস্ত মহারাসের মতনই 
অনুষ্টান নচী। তারপর সক হয় হোলি খেলাবা কাণ্ড খেলা। কৃষ্ণ ও 
চঞ্জাবলীর নৃত্য, রাধার ঈর্ধ্যা ও অভিমান, কৃষ্ণের রাধাকে খোজা, ললিতা ও 
বিশাখার কৃষ্চকে অনুসন্ধান, ললিতা ও বিশাখার ক্কে রাধার কাছে নিয়ে 
আসা, কৃষ্ের ক্ষমা! ভিক্ষা ও রাধার মার্জনা, খুরুত্ব। ভঙ্গী পারেং, আনন্দে 
গোপীদের নৃত্য, এবং পুষ্পাঞ্জলি, গোপীদের গৃহে গমন । 

গোস্ঠরাসের অনুষ্ঠানসূচী £ শজ্রীচৈতন্ত মহাপ্রভুর গুণগান, স্ুত্রধারের 
'নান্সীর পর নারদ ও বস্ধুরের প্রবেশ ও নন্দরাজার প্রাসাদে গমন, নদারাজার 
সঙ্গে সাক্ষাৎ, গুহরীর যশোদ1 ও রোহিনীর কা থেকে শ্রীক্চ ও বলরামকে 
আনয়ন, বলরাম ও শ্ররফকে নারদ কর্তৃক গাভীদোহন শিক্ষা। এরপর 
শরীক নারদকে ছুধ পান করতে দেন ও প্রণাম জানান । বলরাম ও শ্রীরফকে 
আশীর্বাদ জানিয়ে নারদের বিদায় গ্রহণ, প্রহরী এসে শ্রী ও বলরামকে 
যশোদ1 ও রোহিণীর কাছে ফেরৎ নিয়ে যায়। শ্রীদাম ও হুদাম প্রভৃতি 
সখাদের যশোদা ও রোহিণীর কাছে অস্থনয়। যশোদ। শ্ররুষ্খ ও বলরামকে 
বৃত্য শিক্ষা দেন এবং অন্তান্ত গোপরাও এই নৃত্যে যোগ দেয়। অশ্তভশক্তি 
থেকে ছেলেদের রক্ষার জন্যে বশোদার প্রার্থনা, নন্গরাজের কাছে 
ছেলেদের পাঠিয়ে দেন যশোদা। অগ্তান্ত গোপদের সঙ্গে শরীক ও 
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বলরামকেও নন্দ গোচারণে পাঠান । শ্রীকৃষ্ণ ও বলরাম সাথীদের সঙ্গে গোবর্ধন 
পাহাড়ে যান। 

রাসনৃত্যে গুধানতঃ খোল ও মন্দিলা বাজে ও তার সঙ্গে গান কর! হয়। 
স্বীপ্রধান রাসে প্রথমে নট্‌পাল। কর] হয়, কিন্ত গোষ্ঠলীলাতে নট্পালা হয় না। 
এতে স্্ী হ্তরধারিনী থাকে না। পুরুষ হুত্রধর থাকে এবং এতে মন্দিরার 
বদলে ঝাল বাজানে। হয়ে থাকে । গোষ্ঠলীল। চালির সঙ্গে শেষ হয়। 

ভঙী পারেং :-- মণিপুরী নৃত্যে ভঙ্গী পারেং এর বিশেষ ভূমিকা আছে। 
ভঙ্গীর অর্থ হুচ্ছে নানাভাবে শরীরের অঙ্নপ্রত্যঙ্গকে ভঙ্গ করে অবস্থান করানে] । 
অর্থাৎ বিভিন্নভাবে নৃত্যের আঙ্গিক ক্রিয়া! । এই আঙ্গিক ক্রিয়া এবং অবস্থানকে 
মণিপুরী নৃত্য শৃহ্থলাবন্ধভাবে একটি নিয়মের মধ্যে আনা হয়েছে এবং 
এইগুলি মণিপুরী নৃত্যে প্রয়োগ করা হয়। বিশেষ করে রাসনৃত্যে এই 
ভঙ্গীগুলি প্রয়োগ কর! হয়। ভঙ্গীকে পাচভাগে ভাগ করা হয়েছে_- 
(১) ভঙ্গী অচৌব! (২) বৃন্দাবন ভঙ্গী (৩) খুরুত্বা ভঙ্গী (৪) গোষ্টভন 
(৫) গোষ্ঠ বৃন্দাবন ভঙ্গী। পারেং কথাটি ভঙ্গীর সঙ্গে যুক্ত হয়। পারেং 
এন অর্থ ক্রমবিন্যাস ব! সারি । তঙ্গীগুলি সারিবদ্ধ কর! হয়েছে বলে পারেং 
শব্দটি ব্যবহৃত হয়। অচৌব! ভঙ্গী পারেং এ শ্রীরুষ্ণের বর্ণনা থাকে। 
বুদদাবন পারেং এ বৃন্দাবনের বর্ণনা থাকে । খুরুথ্া পারেং এ যুগল বন্দন! 
থাকে । গোষ্ঠভঙ্গী পারেং এ গোষ্টলীলার বর্ণনা থাকে এবং গোষ্বুন্দাবন 
পারেং এ গোষ্টবুন্দাবনের বর্ণনা থাকে । অচৌবা, বৃন্দাবন ও থুকুতঘা পারে 
লান্ত নৃত্যে কর? হয় এবং গোষ্ঠ ও গোষ্টবুন্দাবন তাওব পদ্ধতিতে কর হয়। 

চাঁজি-_-মণিপুরা নৃত্য শিখতে গেলে প্রারভিক শিক্ষা সরু হয় “চালি' 
নৃত্য দিয়ে। এই প্রারভিক শিক্ষা ছাড়া মণিপুরী ৃত্যশিক্ষা সম্পূর্ণ হয় 
না। মহার!জ ভাগ্যচন্দ্র যে নৃত্যটি গোবিন্বজীর চরণকমলে অর্পণ করেছিলেন 
তার ২৪, ২৫ ও ২৬ পর্যায়গুলি এই নৃত্যে ব্যবহৃত হয়েছে । রাসলীল৷ ও 
ভঙ্গীগুলিতে “চালি' নৃত্যের প্রয়োগ হয়। চালির দুটি ভাগ--তাওব ও 
লান্ত। একই চালি তাওব ও লাম্ত পদ্ধতিতে কর! যায়। যুল চালি 
সাধারণতঃ ৪ রকম হয়। চালিনৃত্যে বিভিন্ন পদক্ষেপের সঙ্গে কতকগুলি 
মুদ্রার বার বার প্রয়োগ হয়ে থাকে । সমপা্দে, সমশিরে ও সমদৃটিতে 
পতাক হাত ছুটি বুকের সামনে রাখতে হয় এবং করতল বাইরের দিকে 
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থাকে। তারপর চালি নৃত্য সরু করতে হয়। গতির সঙ্গে করকরণ 
এবং মুদ্রাগুলি বার বার করতে হর। “চালি' নৃত্য অপরিবর্তনীয়। 
প্রায় প্রাতিটি বৈষবীয় নৃত্যের শেষে "চালি' নৃতা করা হয়ে থাকে। মনে 
হয় “কুষ্ণপ্রেম বিনা কষ মেলে না” এই মুলমন্ত্ই হয় তো! চালির দ্বারা প্রতিষ্ঠা 
কর! হয়। অনেক গুরুর মতে চালির দ্বারা বিরহকাতরা গোপীদের বিলাপ 
প্রকাশ কর! হয়, পন্মসরোবরে সাথীহার] রাজহংসীরচকিত বিলাপের সঙ্গে 
তুলনা! করা যেতে পারে । চারটি যূল চালি ছাড়! চালির সঙ্গে অনেক অলঙ্কার 
যোগ কর! হ্য়। তাকে চালি পারেং বল! হয়। অনেকে চালিয় পর 
পুংলোল্‌ জগোই যোগ করেন । 

পুংলোঙ জগ্গোই-_খোলের বোলের সঙ্গে নৃত্য করাকে পুংলোল 
জগোই বলে। খোলের বোলের গতির সঙ্গে নৃত্যের গতি সমতা! রক্ষ 
করে। তাগব বা লাশ্তে এই নৃত্য কর! যেতে পারে। যে কোন লয়েই 
এই নৃত্য কর] হয়। পুং মানে খোল এবং জগোই মানে নৃত্য । 

নিপা ও হুপী- মণিপুরী নাচের ছুটি ভাগ। নিপার অর্থ হচ্ছে পুরুষ । 
পুরুষের ছারাই তাওব নৃত্য করবার বিধান আছে। ন্পীর অর্থস্্রী। সুতরাং 
স্রীর বারা লাশ্ নৃত্য করাই কর্তব্য । হৃতরাং তাগব ও লান্তের যে ভেদ 
আছে যথাক্রমে তা নিপা! মুপীর ছার! সম্পন্ন হয় বলে নিপা হুপী জগোইএর 
উল্লেখ কর] হয়েছে। | 

নটপালাসংকীর্ভন £--নটপালাকে এককথায় পূর্বরঙ্গ বলা যেতে পারে। 
'নটপালাকে' অনৌবাপালা বা নূতন পাল! বলা হয়। 'বঙ্গদেশ* পালা 
অরিবাপাল! ব! প্রাচীন পাল! নামে খ্যাত। বঙ্গদেশ পালাতে নৃত্যের 
প্রাধান্ত দিয়ে করতাল চলোম্‌, পুং চলোম্‌ প্রভৃতি নৃত্যের সংযোজন কুরে 
নটপাল! কীর্তন হয়েছে । এতে গানেরও পরিবর্তন কর! হয়েছে। রী 
শতান্ধীতে "গরীব নওয়াজের' সময় বঙ্গদেশ পাল! কীর্তনের প্রচলন হয়|. 
এই সময় এই "বঙ্গদেশ পালাতে" রাষের গুণকীর্তন হত। বঙ্গদেশ থেকে এই 
পালার আগমন বলে একে “বঙ্গদেশ* পালা বল! হয়। নটপালা কীর্তনে 
রাধারফের গুণগান কর] হয়। মাথায় পাগড়ী এবং গায়ে উত্তরীয় নিয়ে, 
পুরুষরা পুংলোল জগোই বা করতাল জগোই করেন । 

থাঁবল্‌ চোংবা £--দোল পুপিমাতে বড় খোল! মাঠে গ্রামের যুবক বৃষতীয়া 
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মিলিত হয়ে হাত ধরাধরি করে বৃতাকারে এই নৃত্যোৎসব করেন । দলপতি 
গানের প্রথম লাইনটি গাইতে থাকেন এবং অন্তান্ত সকলে ধুয়ো ধরেন । 

থুবাক-ঈশে :__আযাঢ় মাসের শুর! ছিতীয়াতে জগক্গাথদেবের রখবাত্রার 
দিন খুবাক-ঈশৈ নৃত্য স্রু হুর এবং একাদশ্ীতে শেষ হয়। হাতে তালি 
বাজিয়ে বাজিয়ে এই নৃত্য কর] হয়। অনেকে একে তালরাসকের অন্তর্গত 
করেছেন। এই সমক্প দশঅবতার প্রভৃতি হাতে তালি দিয়ে গান কর! হয়। 

ওঁগ্সিহন্গেজ :--ওগ্রি অর্থাৎ শিবের অঙ্গহার । কিংবদস্তী প্রচলিত আছে 
যে, মণিপুরী নৃত্যের হুষ্টির সময় তিনি যে নৃত্য করেছিলেন তাকে ওস্ত্িহঙ্গেল 
বলা হয়। হাতে তরবারী বা বর্শা অথব। ভ্রিশূল নিয়ে এই নৃত্য করা হয়। 
কখনও কখনও শৃন্ত হাতেও এই নৃত্য করা হয় । এই নৃত্যে ছুরকমের অঙ্গহার 
আছে। প্রথমটি সৌভাগ্য ও সাফল্যের ইঙ্গিত করে এবং ছিতীয়টি ধ্বংসের 
ইঙ্গিত করে । 

চীংখৈরোল--আজকাল এই নৃত্যটি প্রায় লুপ্ত হতে চলেছে । এই 
বৃত্যকে একরকম ব্যায়াম বলা যেতে পারে। 

বাস্তযন্ত্র :-মণিপুরে বিভিন্ন ধরণের নৃত্যের সঙ্গে বিভিন্ন ধরণের বাছ্যযন্ত 
ব্যবন্থত হয়ে থাকে । তবে রাধাকষ্ণবিষয়ক বৈষ্ণবীয় ন্বত্যে খোল এবং 
মন্দিলা ( খঞ্ডনী ) একটি বিশেষ বাছ্যযন্্র। এই বাছ্যযপ্ত্র ছাড়া রাসনৃত্য বা 
ভঙ্গীপারেং নৃত্য কর] হয়না । খোলগুলি বাংলাদেশের খোলের মতন মাটি 
দিয়ে তৈরী হয় না। এগুলি কাঠ দিয়ে তৈরী হয়। আনম্ধ যন্ত্রের মধ্যে 
পুং (থোল ), ডাফত, খঞ্তরী, নগন! (ড্রাম ), হারাও পুং, তানিয়াই বুং 
ইত্যাদি বাজানে। হয়ে থাকে । কাংস বাছ্ধের মধ্যে মন্দিল1, তত যন্ত্রের মধ্যে 
পেনা, এসরাজ ইত্যাদি স্থির বঙ্ধের মধ্যে বাশী ও মৈবুং বিশেষভাবে 
উল্লেখযোগ্য । রাসন্বৃত্যে এই ছুটি যস্ত্রই ব্যবহৃত হয়ে থাকে । 

মণিপুত্বী নৃত্যকে মণিপুরের বাইরে প্রচার করে ধার] স্থনাম অর্জন করেছেন 
তাদের মধ্যে গুরু অমুবী সিং ও গুরু আতাম্বাসিংএর নাম বিশেষ ভাবে 
উল্লেখযোগ্য । এছাড়া গুরু সেনারিক রাজকুমার, নবকুমার, বিপিন সিং 
প্রিযগোপাল সিং, নদীয়! সিং, সিংহজিতসিং, ব্রজবাসীসিং প্রভৃতি ন্ৃত্যগুরুদের 
অবদানও যথেষ্ট পরিমাণে আছে । এইভাবে মণিপুরী নৃত্য ইদানীং মণিপুরের 
বাইরে প্রচান্নিত হয়ে নৃত্যরসিকদের দৃঠি আকর্ষণ করেছে। 
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নাট্যশাহ--ভরতমূনি রচিত অজিনবগাপ্তের টাকাসহ ( 086108৫% 
011610691 901165.) ০1.  &]া, 
অভিনয় দর্পণ-_নন্দিকেশ্বর, ভাষাস্তর--প্রীঅশোকনাথ শাহী 
সঙ্গীত রত্বাকর-_শাক্গ দেব রচিত কষ্পিনাথের টাকাসহ ( ঘিতীয় ভাগ ) 
সাহিত্য দর্পণ-_স্রীবিশ্বনাথ কবিরাজ 
সঙ্গীত মকরদ্দ-_নারদ (1701190 ৮১ 7২81010-1810708 1618708) 
সঙ্গীত পারিজাঁত-_শ্রীঅহোবল পণ্ডিত (ভাষ্য-প্রীকলিন্দজী ) 
সঙ্গীত দর্পণ-_ চতুর দামোদর পঙ্ডিত। 
সঙ্গীত দামোদর--শুভঙ্কর | 
শরপ্ীউজ্জল নীলমণি-_শ্রীপাদ রবূপগোদ্বামী (শ্রীরামনারায়ণ বিদ্যার 
কর্তৃক সম্পাদিত ) 
বিদগ্ধ মাধব-ভ্রীপাদ রূপগোম্বামী (শ্রীরামনারায়ণ বিস্তারত্ব কর্তৃক. 
সম্পাদিত ) 
পল্মপুরাণ ( তৃমিখও )- শ্রীপঞ্চানন তর্করত্ব কর্তৃক সম্পাদিত। 
দত্তিলম্‌_-দত্তিল। 
বিষু পুরাণ--শীপঞ্চানন তর্ক কর্তৃক সম্পাদিত। 
রহ্ধ বৈবর্ত পুরাণ-__ এ 
বাচম্পত্য বিধান--তারানাথ ভট্টাচার্য 
শ্রীন্ভভাগবত-্রবিশ্বনাথ চক্রবতীঁর টাকা সমস্থিত (দশম স্বর্ন) 
মহাভারত-_সংস্কৃত হুল (হিন্দী অনুবাদ, গীত! প্রেস, গোরখপুর ) 
মন্ুসংহিতা- শ্ঠামাকাস্ত বিস্তাতৃষণ কর্তৃক সম্পাদিত। 
কথাসরিৎসাগর -সোমদেব। 
বৈফবপদাবলী--স্তামাকাস্ত বিভ্ভাতৃষপ কর্তৃক সম্পাদিত। 
ভারতের সংস্কৃতি--ক্ষিতিমোহন সেন। 
পশ্চিমবঙ্গ সংস্কৃতি--বিনয় ঘোষ । 
বাদশাহী আমল--শ্রীবিনয় ঘোষ 
দেবায়তন ও ভারত সভ্যতা --্রীণশচন্জ্র চট্টোপাধ্যায় । 
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ভারত সংস্কাতি-_ডঃ স্থনীতি কুয়ার চট্টোপাধ্যায় । 
পৃথিবীর ইতিহাস-_ছূর্গাদাস লাহিড়ী । 
রবীন্দ্র ঘচনাবলী--( জন্মশতবার্ধিকী সংস্করণ, পশ্চিমবঙ্গ সরকার )। 
বিবেকানন্দের বাণী ও রচন1--( উদ্বোধন কার্যালয় )। 
ভারতকোষ-বঙ্গীয় সাহিত্য পরিষদ । 

ংল! সাহিতোর ইতিহাস--ভ্রীহ্কুমার সেন । 
বঙ্গভাষ! ও সাহিত্য- দীনেশ চন্দ্র সেন। 
বাংলার ইতিহাস- রাখাল দাস বন্দ্যোপাধ্যায় । 
বাংলার লোকসাহিতা--শ্আন্ততোষ ভট্টাচার্য । 
গোৌড়ের ইতিহাস--শ্ররজনীকাস্ত চক্রবর্তী (১ম খও্ড) 
মণিপুরের ইতিহাস-_মুকুন্দলাল চৌধুরী । 
মণিপুর গ্রহেলিকা-_শ্রীজানকী নাথ বসাক । 
নাটক ও নাটকের অভিনয় ও অন্ান্ প্রবন্ধ--ক্ষেত্রনাথ ভট্টাচার্য । 
নাট্যতত্ব মীমাংসা--৬ডঃ সাধন কুমার ভট্রাচার্ধ। 
সঙ্গীত ও সংস্কতি-_গ্রজ্ঞানানন্দ স্বামী । 
রাগ ও রূপ-_প্রজ্ঞানানন্দ শ্বামী । 
বঙ্গশ্র- € আশ্বিন--১৩২৮ )। 
গ্রামীণ নত; ও নাট্য-_শ্রীশান্তিদেব ঘোষ । 
রবীন সঙ্গীত-_শ্রশাস্তিদেব ঘোষ । 
ভারতীন্ন সঙ্গীতে তাল ও ছন্দ--ছ্রীহুবোধ নন্দী। 
অমিয় নিমাই-চরিত--শিশির কুমার ঘোষ 
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কথাকলি নৃত্যকল] ( হিন্দী )--গায়নাচার্ধ অবিনাশ চন্দ্র পাণ্ডে 
নৃত্যকল! বিজ্ঞান (হিন্দী )--বক্রীপ্রসাদ শুরু 
নৃত্য অঙ্ক-_-( হিন্দী) সঙ্গীত কার্ধালয়, হাথরাস 
রাজস্থান কী জাতিয়1--বজরঙ্গলাল লোহিয়া 
নানী ক! বূপশৃঙ্গার--( হিন্দী ) সাবিআী দেব বর্া 
কথক নৃত্য (হিন্দী )--লম্্ীনারায়ণ গর্গ 
হ্মারী নাট্য পরম্পর] (হিন্দী )-_ শ্রফ দাস 
মণিপুরী নর্ভন (হিন্দী )- দর্শন জাভেরী, কলাবতী দেবী 


শুদ্ধিপত্র 


অশুদ্ধ শুদ্ধ পত্রসংখ্যা 
(০৫ 0০৫ ২৫ 
5০97)05 80115 ২৫ 
178%1175 ৮016৫ 11 11 178৬175 ৩%০016ত 1 ১ ২৫ 
বে বিন্দুযুক্ত স্মেদ বিন্দযুক্ত ২৮ 
লমমত মন্মত ৭6 
অহভূতি অন্ভ'ত ৮৭ 


শিরোভেদের ব্যাখ্যায় ভ্রমবশতঃ অভিনয় দর্পপের আরও পাঁচটি 
শিরোভেদের উল্লেখ কর! হয় নি। সেগুলির নাম ও সংজ্ঞা দেওয়] হল 
নীচে 

নাম- ধুত, কম্পিত, পরাবৃ্ত, উৎক্ষিপ্ত ও পরিবাহিত। 

সংজা-_ধুত-_মস্তকটি বামে ও দক্ষিণে চালিত হলে "ধুত' 
শির হয়। নেই এই কথা বলতে, বার বার পার্থদর্শনে, অনাশ্বাসে, 
বিশ্ময়ে, বিষাদে, অনিচ্ছায় শীতার্ত, জরে, ভয়ে ও সন্থ মগ্ঘপানে, 
যুদ্ধে, নিষেধে, নিজেকে নিরীক্ষণে, পার্শ থেকে আহ্বানে এই শির 
ব্যবহৃত হয়। 

কম্পিত--মস্তকটি ওপরে ও নীচে চালিত হলে “কম্পিত, শির হয়। 
ক্রোধে, থাম” এই বচনে, প্রশ্নে, গণনায়, আহ্বানে, তর্জনে এই শির 


ব্যবহৃত হুয়। 
পরাবৃত্ত-_মন্তকটি পেছনে ফেরালে 'পরাবৃত্ত' শির হয়। কোপ, 


লজ্জা প্রভৃতিতে মুখ ফেরালে, অনাদরে, কেশবদ্ধনে, তুণী থেকে শর 
গ্রহণ প্রভৃতিতে ব্যবহৃত হয়। 

উৎক্ষিপ্ত-_-পাশে ও পরে ওপরদিকে শির উৎক্ষিপ্ত হলে “উৎক্ষিপ্ত 
শির হয়। পরিপোষণ ইত্যাদিতে ব্যবন্ধত হয়। 

পরিবাহিত-মন্তকটি উভয্নদিকে চামরের মত বিস্তৃত হলে 
পরিবাহিত শির হয় । মোহ, বিরহ, স্ততি, সন্তোষ, অন্থমোদন, বিচার 
প্রভৃতিতে এই শির ব্যবহৃত হয়। 


১২৫ 


অশুদ্ধ শুদ্ধ 1) 


বীভৎস রসদৃষ্টির অন্তর্গত হবে ১৫৪ 
অভিনয় দর্পণের “সথচী* হস্তের ছবিটি অভিনয় দর্পণের কটকামুখম্‌ ১৯৮ 
হবে এবং অভিনয় দর্পণের “কটকামুখম' হস্তের ছবিটি অভিনয় দর্পণের 


“নুচী” হত্ত হবে। 

বিলাগন্ত বিলাসন্ত ২০৭ 
প্রবধনম প্রবর্ধনম ২০৭ 
অঙ্সসৌষ্টমুক্ত অক্গসৌষ্টবযৃক্ত ২২৪ 
স্থৃতে স্থিতে ২২৫ 
অভিসয় অভিনয় ২৩৬ 
ভাত ভাও ২৩৬ 
বাকসজ্জা বাসকসজ্ধ ২৩৮ 
বাস রাস ২৩৪৯ 
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